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A 16 anatomiaja

Az anatomia

Az anatdmia tudomany, amely a morfolédgia (alaktan) vizsgalatanak jegyében a test
szerkezeti felépitésével, formajaval, helyzetével és funkcionalis 6sszefliggéseivel

foglalkozik. Kijelenthetd, hogy ma is az allatok boncolasos megtekintése a
legcélravezetdbb és legpontosabb mddja az anatdmiai ismeretek elsajatitasanak.

A leiré anatdmia olyan strukturakkal, képletekkel, szervekkel foglalkozik, amelyek k6zos
feladatot latnak el, igy szervrendszereket igyekszik vizsgalni. Példaul a
légzbszervrendszer részei gazcserére szakosodtak, mig az idegrendszer sejtjei, szovetei
informacioét detektalnak, azt tovabbitjak, amelyek majd atkapcsoldédnak és ezekre
reagalnak. A tanitasban egyidejlileg "6sszehasonlité anatémiat" is alkalmazunk,
els6sorban a haziallatokra és a szarnyasokra, azok kilonb6zé morfoldgiai
tulajdonséagainak ismertetésére. A leiré anatdmia ismerete tovabba az alapjat képezi a
tajanatdmianak, amely elsésorban az egyes testtajékok szerveivel és szerkezeteivel,
valamint azok funkcionalis egyuttmUkodésével foglalkozik.

Az irdanyok és sikok nevezéktana az allati test egyes részeinek egyértelmd leirasat segiti
elé. Az allat teste olyan testrészekre van osztva, amelyek kivilrél jol felismerheték. Az
allati test f6 részei a fej, nyak, torzs, farok és a végtagok. Minden egyes testrész tovabbi
tajékokra oszthatd, amelynek leirdsa a tajanatomia feladata.

Latin kifejezés Magyar jelentése Alkalmazasi teriilete
kranialis koponya (fej) felé esé torzs, farok
rosztralis orrcsucs felé es6 fej
kaudalis farok felé es6 fej, torzs
dorzalis hat felé es6 torzs, fejen felsé jelentéssel,
végtagokon labtétol disztalisan
elére- felsé jelentéssel
ventralis has felé es6 torzs, fejen alsd jelentéssel
medialis kozépsik felé esd torzs, fej, végtagok
lateralis oldal helyzet( torzs, fej, végtagok
median kozépsikban helyez6dé torzs, fej
proximalis test képzeletbeli végtagok, illetve minden
kozéppontja felé esé centrumhoz mért képlet
(kozeli) esetében
disztalis test képzeletbeli végtagok, illetve minden
kozéppontjatol tavol esé centrumhoz mért képlet
(tavoli) esetében
palmaris tenyériranyu ellls6 végtagok labtstol
disztalisan




plantaris talp iranyu hatulso végtagok labtétol
disztalisan

axialis tengely felé esé ujjak
abaxialis tengelytél tavolabb esé ujjak

(fonak helyez6dés)
externusz kilsé testrészek, szervek
internusz belsé testrészek, szervek
szuperficialis feluletes testrészek, szervek
profundusz mély testrészek, szervek
temporalis halantékcsont felé es6 szem

(lateralis)
nazalis orrcsont felé esé (medialis) | szem
szuperior fels6 szemhéj, ajkak
inferior alsé szemhéj, ajkak
apikalis csucsi, csucs felé esé orr, ujjak, farok
oralis szaj felé es6 fej
planum median sik, kozépsik
medianum
planum paramedian sik, kozépsik melletti, azzal parhuzamos sik
paramedianum
planum szagittale | nyiliranyu sik, median sikkal parhuzamos tovabbi sikok
planum dorzale hat felszinével parhuzamos sik
planum transzverzalis sik, hossztengelyre merdleges sik
transzverzale

Jelen képzésben taglalt allatfaj a 16 (Equus przewalskii f. caballus).

A mozgasrendszer

A mozgasrendszer egy komplex szervrendszer, amelynek kdzponti szerepe elsédlegesen
mechanikai feladat. A mozgasrendszer f6 alkotoelemei a csontvazrendszer és az izmok,
amelyek egyrészt az egyedi testforma létrehozasara és fenntartasara, masrészt az egyes
testrészek vagy az egész szervezet mozgatasara szolgalnak. A csontvazrendszert
kualonallé csontok, porcok, szalagok és izliletek épitik fel, amelyek egylittesen a test
szilard vazat, a csontvazrendszert alkotjak. A csontvazrendszer a test passziv
mozgasszervét képezi. Emellett a mozgasrendszernek a mozgast aktivan eldsegit6
alkotoit az izomrendszer jelenti, amit a mozgasrendszer aktiv részének nevezlnk.
Mindkét rendszer 6sszekottetésben all a szervezet vér- és nyirokkeringésével, valamint
az idegrendszer elemeivel is. A mozgdasrendszer sejtspecifikus anyagcsere-feladatokat



is ellat, és felépitése, atépitése és lebontdsa soran hormonalis szabalyozasi
mechanizmusoknak is ki van téve. E funkcionalis szempontok értelmében a
»mozgasrendszer” kifejezést inkabb ,,mozgatd, tarté és tdamasztd készilékként” kell
leirni. A mozgasrendszer zavarai, megbetegedései a gyakorlati orvoslas leggyakoribb
diagnozisai kozé tartoznak. Az alapveté anatdomiai ismeretek fontossaga igy még jobban
indokolt.

Csonttan
A csonttan azokkal a csontokkal foglalkozik, amelyek k6zdsen kilonbozé fajok
csontvazat alkotjak.

A csontok alkotéelemei:

— csontszévet

— kuls6 - belsé csonthartya, amelyek a csontot boritjak
— csontveld

— taplalast biztosité erek és idegek

Ezaltal a csont a szerv kategériahoz tartozik.
A csontvazrendszer kotészovetes alapallomanya:

— sejtek (pl. kotdszoveti sejtek)
— folyadékban gazdag sejtkozotti allomany
— rostos alkotdk (kollagén és rugalmas rostok)

A porcos vazrendszer képzése

A porcszovet gazdag alapallomanybdl all, amely a sejtkdzotti allomany sajatos
szerkezete. Az alapallomany egyrészt egymashoz szorosan kapcsolodo
kollagénrostokat, mint szerkezeti alkotéelemeket, masrészt nagy mennyiségl
glukézaminoglikant tartalmaz. Ez a klilonleges szerkezet biztositja a porcszovet
nagyfoku szilardsagat és vizmegkotd képességét. Mindez hozzajarul a porcszovet
nagyfoku rugalmassagahoz és deformalhatdsdgahoz. Az eltérd helyeken kialakult
porcok és a rostok minésége alapjan livegporcot, rugalmas és rostos porcot kulonitiink
el. Uvegporcot talalunk felnétt szervekben, mint példaul az iziileti felszineken,
bordaporcokban, a gége falaban, a légcs6ben és a horgékben. Rugalmas rostos porc
fordul elé példaul a gégefeddben és a fllkagyldban. Kollagénrostos porc épiti fel a
porckorongokat, a térdizlilet meniscusait (C-porcait). Id6sebb korban a porcszovet
kalcifikalédhat, elcsontosodhat.

A csontok alakja

A csontokat alakjuk, nagysaguk és keménységlik alapjan osztalyozhatjuk. Ez érvényes
egyes allatfajokon belul vagy allatfajok kozti 6sszehasonlitasaban is. Fé6ként az extenziv
izomlemezek vagy a koteg alaku inak mechanikai ereje miatt a csonton valé tapadasra
bemélyedések, gumak, nyulvanyok, felliletek, taréjok vagy szélek alakulnak ki. A
csontok felszinének formalasat segitik az erek, az idegek, és a szervek (példaul a szem,
az agy, a csiga a belsé fulben).

A csontok jelent8s valtozatossaga ellenére a k6zds szerkezeti jellemzOk szerint
osztalyozhatok. igy megkildnboztetiink:



— csoves csontot vagy hosszu csontot
— rovid csontot

— lapos csontot

— légtartalmu csontot

— kobos (szabalytalan) csontot

A csoOves csontnak teste van (k6zépdarab), aminek felszinét tomor allomany hatarolja,
mig belseje a velélrt foglalja magaba. A csdves csonton egy proximalis és egy disztalis
végdarabot kulonitliink el, mindegyik végdarabot egy vékony kéregallomany borit. A
csontvégek belseje gerenddhoz hasonld szerkezetl, amely a finom pordzusu szivacsos
allomanyt alkotja. A végtagcsontok tobbsége a csodves csontok kozé tartozik, mint
példaul a felkarcsont, a sipcsont vagy a labkozépcsont. A csontképz6dés soran
ktlonalldé csontosodasi magokbdl képzédnek csontnyulvanyok, amelyek izmok és
szalagok tapadédsara szolgalnak, példaul a csigolyak tovisnyulvanyai, vagy a combcsont
nagyforgatdja.

A rovid csontok formajukat tekintve valtozatosak, lehetnek henger vagy kocka alakuak,
vagy akar kerekek. A csont belseje egy jol fejlett szivacsos allomanyt tartalmaz, amely
vérképzb kotdszovetbdl épll fel. Rovid csontok példaul a gerincoszlopot és a
labtbizuletet alkotd csontok.

A lapos és széles csontok két, féleg kompakt csonttablabdél éplilnek fel, amelyek kozotti
teret vagy szivacsos allomany vagy levegbével telt Gregek toltik ki. PL.: lapocka,
csip6csont és a bordak. A koponyan a lapos csontok, mint levegével telt csontok
fordulnak el8. A légtartalmu csontok pneumatizacio soran keletkezett csontos uregek,
amelyek a csontallomany felszivodasat kovetden fejlédtek ki. A levegbvel telt térségeket
(uregeket) nyalkahartya boritja, ilyen Gregeket talalunk példaul a maxillaban (felsé
allcsont), és a rostacsontban.

Kobos (szabalytalan) csont példaul a koponyaalap ékcsontja.

in- vagy szezdmcsontok az iziiletek kdzelében (pl. a lab izlileteinél), az inakban vagy inak
alatt (pl. térdkalacs) helyezkednek el és altalaban az in csontfelszinen valé atsiklasat
teszik lehetbveé.

A csont szerkezete

A csontszovet a csontnak nagymeértéku stabilitast biztosit, ami nem egy homogén,
massziv szerkezet. A felszinhez kdzeli csontrétegek tdomor lamelldkként helyezkednek el
és az un. kompakt allomanyt alkotjak. Ezen stabil klilsé réteg alatt talalhatoé a szivacsos
allomany, amely csontgerendak és csontlamellak finom haldzatabdl all. Szerkezetileg
ez az allomany a csontot ér6 kulsé maximalis nyomo- és huzéfesziltséghez
alkalmazkodva rendez6dik el. A csontgerendak egymasra megkozelitdleg merblegesen
haladnak, a csontban kialakulé terhelési iranyoknak megfeleld ,trajektorialis”
rendszerekben helyezkednek el. A csonthartya a vérellatasért, a csont novekedéséért,

A csont regeneraciodja
A kulsé és belsd csonthartyaban talalhato osteoprogenitor-sejtek felelések a

/////

Ujonnan képz6dott csontszovet hidalja at. Elsédleges csontgydgyulas akkor kovetkezik
be, ha a szomszédos torésvégek egymashoz képest optimalisan helyezkednek el és
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ezek kozvetlenul a lamellaris csontok képz&dése révén nének 6ssze. A masodlagos
torésgyogyulas a csontrés atmeneti athidalasat jelenti rostporcos hegszovettel
(kalluszszdvet), amelyet utélag hosszabb ideig tarto atépulési folyamatok
eredmeényeképp csontszovet valt fel.

A csontszovet vér- és idegellatasa

A csont kimondottan jol vaszkularizalt. Fejlett érhaldzat szolgal a csontszovet, a
csontveld és a kotészovetes csonthartyak vérellatasara. Ha sérllés vagy torés hatasara
az érrendszer folytonossaga megszakad, a csontszovet vérellatasi zavarahoz vagy a
szovet elhalasahoz vezet. A csontszovet fajdalomra érzékeny szovet. Az erek mentén,
perivascularisan lépnek be az 6nallé vegetativ idegrostok és egészen az un. Havers-
csatornakig (a csontszovet szovettani egységének kdozepén futd csatorna a benne lévé
taplalo érrel) eljutnak.

A csontok feladata

A porc- és a csontszovet kozosen tamaszto feladatot latnak el a szervezetben,
biztositjak a test mozgasat, fontos védd funkciot toltenek be a mellkasban és a
medencében elhelyezked lagy szovetek, valamint a kozponti idegrendszer (agy- és
gerincvel®) szamara. A csontban helyezkedik el a vérképzd szovet (voros csontveld) és
részt vesz a szervezet asvanyianyag-haztartasaban. A csont kiemelkedd szerepet tolt
be, mint kacium- és foszfatraktar.

iziilettan

Két szomszédos csont vagy porc mozgasszabadsaganak foka dontéen a kozottuk lévd
Ureg meglététél fugg. Ha a csontvégek kozott az 6sszekottetés folytonos, nincs kdzottlk
izlleti rés, akkor synarthrosisnak nevezzuk. Ha az izuleti Ureg helyét kotészovet tolti ki,
akkor kot6szovetes 6sszekottetésrdl beszélhetlink. Ha a csontvégeket porc kapcsolja
0ssze, az porcos 0sszekottetés. A szomszédos csontvégek mozgasképessége akkor
fokozadik, haizlleti Ureg jelenik meg a csontvégek kozott, ez az 6sszekottetés az izulet.
Az izlleti Ureget az izlleti folyadék tolti ki.

Folytonos csontosszekottetések
Kotészovetes 0sszekottetés formai a kovetkezok:

— szalagos Osszekottetés, pl. a nyelvcsont és a koponyaalap kdzotti dsszekottetés
— €kizulet, pl. a foggyokér és az alveolus kdzotti kapcsolat feszes szalagok révén.
— varratok a koponyan: fogazott varrat, sima varrat, pikkelyvarrat, levélvarrat

Porcos osszekottetések formai:

- uvegporcos 0sszekottetés, pl. az ékcsont és tarkécsont alapjai k6zotti
O0sszekottetés
- rostosporcos 0sszekottetés, pl. a medencecsont két fele kozotti 6sszekottetés.

Csontos 0sszekottetés jon létre, amikor két szomszédos csont 6sszecsontosodik, pl.
l6ban a konydkcsont és az orsécsont.

Folytonos iziileti 6sszekottetések
Az izlleti 6sszekottetések klilonboznek az iziletet [étrehozd csontok szamaban,

mozgasszabadsaguk mértékében vagy az izlleti felszinek alakjaban. E kilonbségek
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ellenére az izliletek alapszerkezete alapvetéen ugyanaz. Az izlileti 6sszekottetések
alkotéelemei:

- izuleti tok
- izuleti Ureg
- uvegporc —izuleti porc, ami két vagy tobb szabad csontvéget beborit.

Az izlleti tok egy kulsd, tomott rostos réteghbdl, és egy belsé, sejtben, érben és idegben
gazdag rétegbdl all, ami az izlleti Greget beboritja. Az izuleti tok klilsé rétege a
szomszédos porchartyaval, vagy csonthartyaval all 6sszekottetésben.

Az izlleti porc a szomszédos csontvégek felszineit boritd vékony réteg, porchartya nem
fedi, az izlileti Ureg felé tekint és sima. Az izlleti porc konkav izlileti felszin kozepén
vékony, mig a konvex izuleti felszinen megvastagodott.

Kéros elvaltozasok folyomanyaként az elmeszesedett izlileti bolyhok, vagy az iziileten
beluli porcok levalasa kovetkeztében izlleti testek, Ugynevezett ,,izlleti egerek”
alakulhatnak ki, amelyek megléte fajdalommal jarhat.

Az iziiletek szamos szempont alapjan csoportosithatdak:
Az izuletet alkotd csontok szama szerint:

— egyszer(izulet: két csont vesz részt az alkotasaban (pl. vallizilet)
— Osszetettizulet: tobb csont vesz részt az alkotasaban (pl. labtdizulet)

A mozgastengelyek szama alapjan:

— egytengelyd izulet:
o csukloizilet az izlleti tengely merdleges a csont hossztengelyére (pl.
csudizulet)
o forgdizulet az izlileti tengely a csont hossztengelyével parhuzamos (pl.
elsé két nyakcesigolya kozti izllet)
— kéttengelyd izulet
o nyeregizulet (pl. pataizilet)
o tojasizulet (pl. nyakszirtcsont-fejgyamizulet)
— soktengelyd izilet
o gombizulet (pl. vall-, csipdizulet)
o feszesizulet (pl. kereszt-csipdcsontiizilet)

Az izuleti felszinek alakja szerint:

— goémbizulet (pl. vall-, csipdizilet)
— tojasizllet (pl. nyakszirtcsont-fejgyamiziilet)
— nyeregizulet (pl. ujjperccsontok kozotti izulet)
— butyokizulet (pl. térdizilet)
Funkcionalis tulajdonsag alapjan megkulonboztetlnk:
— csukloéizilet (pl. csudizilet)
— csavarizulet (pl. 16 ugroizilete a csankban)
— csapdddizulet ,rugds” izlilet, ami egyid6ben csuklo- és csavariziilet, amelyben

az oldalszalagok a forgastengely folott tapadnak (pl. 16 konyokizlilete,
ugrdizulete)
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— szanizulet (pl. térdkalacsizulet)

— spirdlis izllet az oldalszalagok a forgastengely alatt helyezkednek el
(kozépallasban ezek kevésbé feszllnek, nydjtasnal vagy hajlitasnal fékez6hatast
fejtenek ki, pl. a l6 térdizllete)

— laposizulet - csuszoizulet (pl. csigolyak kozotti izuletek)

— inkongruens izllet, ahol az izuleti felszinek nem passzolnak egymashoz, (pl.
térdizulet), ezt az inkongruenciat a térdizuletben rostporcos korongok,
meniscusok kompenzaljak.

Izomtan
A funkcionalis megkozelités mellett formai szempontbdl is kétféle izomszovetet
kaldonbdztethetiink meg:

— simaizomszovet, a belsé szervek kontraktilis eleme, mirigyek kivezetécsovei
korual, vagy vér- és nyirokerek falaban talalhaté
— harantcsikoltizomszovet, amely vaz- és szivizomra oszlik

Avazizom a mozgasrendszer aktiv részét képezi, a hagyomanyos széhasznalatban
izom(zat)nak nevezzik. Gazdagon erezett, agy-gerincveldi és vegetativ autoném
(szimpatikus és paraszimpatikus) beidegzéssel rendelkezik, amelyek élettani
kolcsonhatasukban elvalaszthatatlan funkcionalis egységet alkotnak. Szélesen kiterjedt
kotészoveti burkok, a fasciak, valamint az inhtvelyek és bursak tamogatjak ezen izmok
mikodését.

Avazizmok biztositjak az erékifejtést a csontrészek mozgatasahoz, leginkabb
csontokhoz tapadnak. Ez lehetOvé teszi az egyes testrészek vagy az egész szervezet
mozgasat. Ezek azizmok hordozzak a test terhelésének egy részét, képezik a mellkas-
és a hasfalat és tamogatjak a belsd szervek tevékenységét (pl. légz6izmok, rekeszizom,
hasizom). Kulonbdz6 hatasok (vérellatasi zavar, beidegzési zavar, nyomas, mérgek)
helyi izomdegeneracidohoz vezetnek. Az izomerd mértéke és az izomzat mérete nagyban
flgg az izom edzettségi fokatol. A beidegzés teljes hianya és az ebbél fakadd
mozgashiany izomsorvadashoz, az edzés okozta folyamatos terhelés a kotdszoveti
hlvelyek, a rostvastagsag és a vérkeringés fokozasaval az izomtomeg novekedéshez
vezet.

Avazizmok és inak felépitése

Avazizom egy aktiv, kontrakcidra képes izomhasbol és az erd atviteléért felelés, azizom
eredését és tapadasat létrehozd inbdl épll fel. Minden egyes izomroston bellil az aktin
és a miozin filamentumok szabalyos és parhuzamos elrendezédést, mikroszképosan
lathatd harantcsikolatot mutatnak, a kot6szovetes huvelyekkel és a beagyazott
zsirszovettel egylitt alkotjak az izomhust.

Az izomsejtek eltérd szamu és vastagsagu myofilamentumokat tartalmaznak. Ezen
elrendez6dés miatt az izomrost sejtplazmaja csak kevés mennyiség(i voros
izomfestéket, mioglobint képes tarolni, és emiatt az izomzat vilagosabbnak tlinik ("fehér
izom"). Ez az izomtipus nagyon gyorsan farad, valamennyi izomrost kontrakcios
képessége azonban nagyfoku. ,,Voros” izomtipusrdl (,,voros hus”) akkor beszéliink, ha a
myofibrillumok mennyisége kevesebb, mig a vords izomfesték tobb (pl. idés
haziallatokban, vadallatokban). A nagy izomhasak szabad szemmel is lathatéak,
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felszinlket tomott rostos kotészovetbdl allé huvely, izompdlya fedi, ami folytatddik az
inak korul. Ez a kulsé izomhuvely a szomszédos izmokat elhatarolja egymastél. Ez a
réteg laza, elmozdithatd, benne erek és idegek haladnak. Az izom ereinek és idegeinek
ki- és belépésére szolgalo részét koldoknek nevezzik. Egy izomhason bellli nagyobb
izomkotegeket az izomhason beluli kotészovet kisebb funkcionalis egységekre osztja.
Minden egyes izomrostot egy igen finom kollagén rostbél allé hiively vesz koril. Ez a
finom huvely magaban foglalja a szomszédos kotészoveti sejteket, a kis ereket és az
idegfonatokat.

Az izomer§ atvitele az inak segitségével az izomvégeknél torténik, az izomsejtek ujjszerd
O0sszekapcsolddasa és az erbatvitelre alkalmas kollagénrostok révén.

Az in kilonb6z6 atméréjd és hosszusagu, parhuzamos elrendez6édés( fehér koteg, az
izomhasak bels8 szerkezetének kotészoveti boritasaibdl szarmazik. Ez a kapcsolat az
izom és az in kozotti tapadasi felliletet nagymértékben megerdsiti. A nagyon széles vagy
lapos izmok inlemezeket hoznak létre, amelyekben a rostok a mechanikai huzé iranynak
megfeleléen rendezdédnek, akarcsak a kotegszer(i inaknal. Az inak magas kollagénrost
és alacsony rugalmas rost tartalmuk miatt nagyfoku huzé- és szakitészilardsaggal
rendelkeznek, ami meghaladja az izomszovetét. A végtagvégeken lévé hosszu inak teljes
hosszusagukban jelentés rugalmassaggal rendelkeznek, ami terheléskor
rugdhatasszerlien nyilvanul meg. Extrém esetben példaul lédban a cslidegyenitd
készilék inas izomrésze pontosan ezt a hatast éri el, ami altal a cstidizliletet ért nagy
terhelés ellenére is képes a L6 biztonsagosan talajt fogni. Az in csonthoz (vagy porchoz)
valé tapaddasa soran az inrostok a csonthartydba vagy a porchartyaba sugaroznak, és a
csontokon belil, mint Sharpey-féle rostok folytatdodnak. Az inak a csonton szélesen,
pontszer(ien vagy tompaszdgben tapadhatnak.

A szerkezet és a rostok iranyultsaga szerint kuilonbz6 tipusu izmokat kilédnboztetunk
meg:

— egytolluizom, egy ferdén futd eredése van
kéttollu izom, dupla eredése van
— tobbtolld izom, tobb eredése van

Megkulonbdztetjuk az izom anatdmiai keresztmetszetét, amely azizomhason halad at
és a fizioldgias keresztmetszetét, amely merdleges a rostok lefutasara. Egy izom ereje
annal nagyobb, minél tobb rostot tartalmaz a fiziolégias keresztmetszete. Azizom
0sszehuzddasa és az izom elernyedése kozotti kolcsonhatas kiemelkedd szerepet
jatszik az egész keringési rendszer aktiv szabalyozé mechanizmuséaban.

Az izmok formai megjelenése

Az izmokat alakjuk, elhelyezkedéslik és méretlik alapjan osztalyozhatjuk. Egy orsé alaku
izmon elklulonitlink egy fejet, ami az izom passziv eredését képezd innak felel meg, egy
kozépsb aktiv részt, azizomhasat és a passziv végint, a farkat. Ennek megfeleléen
elkildnitiink egy eredést és egy tapadast. Altaldban az izom proximalis végét, amely
kozelebb van a test kozéppontjahoz vagy a test tengelyéhez, eredésnek, a disztalis végét
pedig tapadasnak nevezzuk.

Az izmok alakjuk szerint lehetnek:

— orso alakuizom
— széles, laposizom
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— kétfejdizom

— haromfejlizom
— négyfejlizmot
— kéthasuizom

— zardizom

Az izomban tapasztalhaté mozgaslehetoségek

Atermészetes mozgassorozatokban akar egyszerre, vagy akar egymast kovetéen tobb
izom vesz részt. Ha az izmok ugyanabban az iranyban hatnak, akkor szinergistakroél, ha
ellentétes iranyuak, akkor antagonistakrél beszélunk. Egy mozgasi folyamat soran
megkulonboztetlink egy punctum fixumot és egy punctum mobilét. A punctum fixum
rendszerint mozdulatlan marad egy szilard alaphoz vagy a térzshoz képest. A punctum
mobile kisebb tomege miatt a mozgd rész. Egy izom tényleges hatasa egyrészt
eredésétdl, lefutdasatodl, tapadasatol, masrészt forgdspontjatol fugg.

A legtobb természetes mozgas (pl. légzés, jaras, ligetés, galopp) ritmikusan, az
antagonista izomcsoportok valtakozo 6sszehuzédéasaval és relaxaciojaval zajlik.
Nyugalmi allapotban az izom feszult allapotban van, ez azizomténus, amit az izomorsodk
folyamatos ingerlése okoz. Ha az izomtdénus csokken, példaul érzéstelenités alatt, azt
hypotonidanak nevezzik. Szamos izom tolt be specialis tarté funkciot azaltal, hogy
fenntart egy bizonyos izomténust. Mindezt az inak passzivan tamogatjak.

Az izmokat az altaluk mozgatott izliletek szamatol figgden a kovetkezdkre osztjuk:

— egyiziuletet athidald izom
— keétizuletet athidald izom
— tobbizlletet athidald izom

Ebbél kovetkezbéen olyan iziiletek jonnek létre, amelyek egy csoportja az
izomosszehlzddas hatasara leginkabb egyutt mozognak ("obligat kombinalt iztiletek"),
masok pedig csak néha mozognak egyszerre ("fakultativ kombinalt iztletek").

Az izmok izuletekre gyakorolt hatdsa szerint a kovetkez fajtakat ktilonboztetiink meg:
— nyujté
— hajlité
—  kozelitd
— tavolité
— forgatod
— borinté
— hanyinté
— zaro
— tagité
— emeld
— lefelé vono

Az izom segitokésziilékei
Az izmok sokféle funkcidjat a mozgdsrendszer passziv készulékei tamogatjak, amelyek a
kovetkez6k:

— izompélya (fascia) vagy izombdnye
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— nyalkatomlék
— inhlvelyek

Az izompodlya vagy izombd&nye harisnyszerlen, az izom nagy felszinét boritja. A pélya az
egész testet befedi, helyzetébdl addddan egy vékonyabb fellileti fascia és egy er6sebb
mély fasca kilonithetd el. A fellletes fascia egyes testtajékon korllveszi a bérizmokat, a
mély fasciat, kiilondsen lovaknal, nagy fellileten a sarga, rugalmas rostok képesek
megerGbsiteni.

A nyalkatomléket egy kot6szovetes tok veszi korbe. Eltéré nagysaguak, néha osztottak
lehetnek, és synovia tolti ki azokat. Kis vizzel toltott parnahoz hasonlitanak, amik a
rajtuk fekvé inakra esé nyomast elosztjak. A nyalkatomlé falszerkezete hasonlé az
izuletéhez.

Az inhlvelyek a nydktomlékhoz hasonld, csdszerd, inak korili hiivelyek, amelyek
csOkkentik a surlédast és az alatta lévd szovetre nehezed nyomast és biztositjak az
innak a szukséges csuszofelliletet. Teljesen kdrbeveszik az inat. Az inhlvelyek gyakran
azizuleti tok kiboltosulasaibdl keletkeznek. Az inhlvelyek belsé terét folyadék tolti ki. A
bels6 falrétegben elkulonitiink egy, az inat beboritd zsigeri lemezt, ami egy vékony
kett6éslemez(i hartyan keresztil a klils6 fali lemezben folytatodik. Ez a kozépsé lemez
ereket és idegeket tartalmaz és helyenként megszakadhat.

A mozgasszervrendszer részletes anatomiaja

1. 8bra A l6 csontvazanak abrazoldsa 1863-bdl - Forras: Wikimedia Commons

A fej csontos vaza

A koponya nagyszamu, tébbnyire paros csontbdl all, amelyek szilard Uregrendszert
alkotnak, ez tartalmazza az agyat, a latas, a hallas, az egyensulyozas, a szaglas és az
izlelés érzékszerveit. Ezenkivil a koponya magaban foglalja a légz6- és emésztbérendszer
fels6 részét. A szabad csontfelszinek rago- és arcizmok eredésére és tapadasara
szolgalnak. A fej egyes csontjai varratokkal szorosan kapcsolddnak egymashoz, igy a
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koponya felsd részét alkotjak. Az allkapocs és a nyelvcsont mobilisan kapcsolodik a
koponyahoz. A koponyacsontoknak csak a kisebb része tartozik a csontvaz tengelyéhez,
mig a tobbség a fejre korlatozédo kiilsé csontvazat alkotja.

Az agykoponya csontjai

A koponya csontjai a koponyatreget alkotjak, amely az agyat, az agyburkokat és a
vérellatasahoz sziikséges ereket foglalja magaba. Ez a csontos fal szamos 6nallé
csontbdl all. A koponyaureg falait kilonb6z6 csontok épitik fel: nyakszirtcsont
(paratlan), ékcsont (paratlan), halantékcsont (paros), homlokcsont (paros), falcsont
(paros), interparietalis (paratlan). Az orrureg és agykoponya kozotti hatar a paratlan
rostacsont.

Az arckoponya csontjai

Az arckoponya csontjai az orrlregeket alkotjak, amelynek ventralis felszinei a szajlireg
tetejétis képezik, amelyet az allkapocs és a nyelvcsont tamaszt ala. Az arckoponya
falain minden haziallatnal megkllonboztetlink egyrészt orrtetét, amelyet a paros
homlokcsont, a paros orrcsont alkot. Masrészt oldalfalat, amelyet a paros kénnycsont,
paros jaromcsont, paros fels6 allcsont, valamint a paros allkozotti csont képez. Az
arckoponya tovabbi csontjai: szajpadlascsont (paros), allcsont (paros), allkozotti csont
(paros), ekecsont (paratlan). A garat Uregét alkotjak: ropcsont (paros), szajpadlascsont
(paros), ékcsont (paros), ekecsont. Az orr tovében a rostacsont valasztja el az orrlireget
a koponyalregtél. A rostacsontbdél az orrkagylécsontok erednek.

A koponyacsontok 6sszekottetései
Az agykoponya 6sszekottetései

A koponyacsontok varratokkal kapcsolédnak egymashoz, amelyek a fiatal allatokban
porcos 0sszekottetések.

A koponyan harom izuleti 6sszekottetés talalhato:

— allkapocscsontok kozotti izulet
— halantékcsont-nyelvcsonti izllet
— ragodizulet
Arc- vagy facialis izmok
Az arc- vagy facialis izmokat egy fellletes és egy mély csoportra oszthatjuk.

A felliletes csoport tartalmazza a fej és a nyak bérizmait, valamint szamos kisebb izmot,
amelyek az ajkak, az orrlyukak, az orrhat, a szemhéjak és a fulkagylok mozgasaért
felel6sek. Ezt a felliletes izomcsoportot mint mimikai arcizmokat kell 6sszefoglalni.

A mély csoport a fejen eloszlé izmokat foglalja magaban, amelyek a nyelvcsonthoz
kapcsolddnak, a kéthasu izom részének tekinthetdk, vagy a kozépfulben helyezkednek
el.

Rago- és felliletes gégeizmok

Aragoizmok és a feluletes gégeizmok feladata, hogy az alsé allkapcsot a koponyahoz
képest mozgassa, valamint arra, hogy ventralisan a gégenyilast és az alsé nyelvizmokat
izmosan fedje. Ezek az izmok, mint az allkapocs legfontosabb mozgatoi, az allkapocs
felfelé huzasat, nyomasat, oldaliranyu huzasat és az allcsonthoz valoé 6rlé mozgasat
teszik lehetévé.
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A rago- és a fellletes gégeizmokat a kovetkez6 csoportokra oszthatjuk:

— ragoizmok

— nagy ragoizom

— belsé és kllsd ropizom

— halantékizom

— fellletes gégeizmok

— kéthasuizom

— allkapocs-nyelvcsontiizom

A fej specialis mozgaté izmai

A fej specialis mozgatdit, mint izomcsoportot szisztematikusan a torzs izmai kozé kell
sorolni, mivel funkcionalisan a nyakizmok meghosszabbitasanak tekintheték a fej
iranyaba.

A fej specidlis mozgatoi az irdnyvaltoztatasok finomhangolasara szolgalnak, elsésorban
az nyakszirt-fejgyami izlilet és a fejgyam-fejforgaté izlilet esetében. Ezek kozé tartozik
példaul a bologatd és razémozgasok, vagy a fej billentése és a hatraforditasa testapolas
céljabol.

Gerincoszlop

A csigolyatestek csontos részei egymassal a csigolyakozti porckorongok segitségével
kapcsolddnak. Felul talalunk egy csontos boltozatot, amely a csigolyatesttel a
gerincvel6t magaba zard csigolyalyukakat hozza létre. A csigolyakat az izlleti
nyulvanyok és szalagok kotik 0ssze. A szegmentalisan egymason elhelyezkedd
csigolyak a nyakszirtcsonton lévl dreglyuk és a keresztcsonti csatorna kozott egy
Osszefliggd gerinccsatornat hoznak létre, amely a gerincveld és annak burkai mellett
gerincveldi idegeket, ereket és kotdszovetet is tartalmaz. Az egyes csigolyak azonban
egymason nem szorosan helyezkednek el, hanem oldalt rések maradnak nyitva a
gerincveldi idegek kilépésére.

A gerincoszlopnak harom gorblilete van:

— dorzélis—konvex feji és nyaki gorbulet
— dorzélis —konkav nyaki és mellkasi gorbulet
— dorzalis —konvex mellkasi és agyéki gorbulet

A gerincoszlop a test tengelyét képezi, mint egy hid részt vesz a mozgasszerv
mechanizmusaban, kézponti helyet foglal el a pillérparként m(ikodé vall és a medence
kozott. Az els6 mellkasi csigolyak terliletén a gerincoszlopot a bordak rogzitik a
szegycsonthoz, amelyek az izmok és inak révén 6sszekdtik az oldalsé mellkasfalat a
vallovvel. Ez az elv garantalja a gerinc nagyfoku stabilitdsa mellett annak nagymértéki
rugalmassagat és mobilitasat. A medencei régiéban a gerincoszlopot a keresztcsonti
szarnyak a csip6csonttal szorosan 6sszekapcsoljak, és az erét kozvetlendil a
csip6izlletre, az er6s medence- és farizmokon keresztiil a hatulsé végtagra kozvetitik.

A gerinc egyes szakaszainak mozgékonysaga nagymértékben valtozd. Mig a
keresztcsont szakaszan szinte mozdulatlan, a farokcsigolyak viszonylag mozgékonyak
maradnak. A mellkasi és agyéki csigolyak ("csigolyahid") tertiletén harom oldalra
iranyulé mozgasok lehetségesek. A kozépsikban, a hat gorbullete és hajlitasa, valamint
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az oldaliranyl mozgasa az egyes izliletek kisfokl mozgékonysaga ellenére ugyanabban
aziranyban lehetséges. A nyaki gerinc a kozépsikban, és oldalra igen mozgékony.

2. 8bra A l6 gerincoszlopa fellilnézetb6l - Fotd: Horses Inside Out

A gerincoszlop csigolyakbdl all, amelyek szama a kulonb6z6 allatfajoknal eltérd. Annak
ellenére, hogy az egyes csigolyak a torzs kiilonb6z6 régidiban eltérd funkcionalis
valtozatossagnak vannak kitéve, a csigolyak alapformaja kozos.

Megkulonboztetlnk:

— csigolyatestet
— csigolyaivet
— szamos csigolyanyulvanyt

A csigolyaiv, mas néven idegiv, a csigolyatest dorsalis felszinén huzddik, amelynek
ventralis és dorsalis része a csigolyalyukat képezi. A csigolyalyukak sorba rendezédve a
gerinccsatornat alkotjak, amelyben a gerincveld, annak burkai, szegmentalis gerincveldi
idegek, erek, szalagok, zsirszovet és lazarostos kotészovet foglal helyet.

Loban 7 nyakcsigolya, 18 hatcsigolya, 6 agyékcsigolya és 5 csigolyabdl allé keresztcsont
talalhaté. A farokcsigolyak szama valtozé.

A gerinc, a mellkas és a koponya 6sszekottetései

Ide sorolhatédk a koponya és a gerincoszlop kdzotti fejgyam — nyakszirti izulet, az els6
és masodik nyakcsigolya kdzotti izulet (fejgyam-fejforgatoéizilet) és a csigolyak kozotti
O0sszekottetések. A csigolyatestek nem izlletesen, hanem a koztuk elhelyezkedd
porckorongok kdzvetitésével kapcsolddnak egymashoz. A bordak és a csigolyak
Osszekottetései tobbrétlek: bordafej—csigolyak kozotti izllet, bordagumo-—
harantnyulvany kozotti izilet (bordagumé izllet) alakitja ki. A mellkas 6sszekottetései a
bordak és a szegycsont kdzotti izuletek (borda—szegycsont izllet), a bordacsont és
bordaporcok 6sszekottetései a bordaporcok 6sszekottetései, illetve a szegycsont
egyseégei kOzotti 6sszekottetések (szegycsont sszekottetései).

A gerincoszlop szalagjai

Megkulonbdztetlink rovid szalagokat, amelyek csak a szomszédos csigolyakat kotik
O0ssze és hosszu szalagokat, amelyek a gerincet nagyobb tavolsagokon keresztul kotik
Ossze és igy funkcionalis egységet alkotnak.

izuleteket athidalé hosszu szalagok:
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— dorzalis hosszanti szalag, a gerinccsatornaban fekszik a dens axistél a
keresztcsontig huzédik a csigolyatestek dorsalis felszinén, a szalaglécekhez és a
porckorongokhoz tapad

— ventralis hosszanti szalag a 8. mellkasi csigolyatol a keresztcsontig huzodik, a
csigolyak és a porckorongok ventralis felszinén halad

— tarkdszalag, amelynek részei: tarkdszalag gorgeteg részlete, tarkészalag lemezes
része, tovisnyulvanyok feletti szalag

A gerincoszlop teljességében

A gerincoszlop mozgékonysaga a nyakcsigolyak terlletén nagyfoku. Az erés és
tobbnyire horizontalis izlleti felszinek és tag iztileti tokok lehetévé teszik a kiterjesztett
forgd, oldaliranyu, emel6 és slllyeszté mozgast. A mellkasi és az agyéki régidban a
gerincoszlop mozgékonysaga kaudalis iranyba folyamatosan csdkken. A gerincoszlop
kranialis mellkasi tajékan a forgdmozgasok még lehetségesek. De hatrafelé ezek
elvesznek, ahol csak dorsoventralis hajlas (kyphosis vagy lordosis) lehetséges. A
gerincoszlop oldaliranyd mozgasa (scoliosis) caudalisan is megfigyelhet6, bar
korlatozottan (lovaknal: agyéki csigolyak harantnyulvanyai kozotti iziletek).

Az agyék-keresztcsontiizuletben az utolsé agyéki csigolya porckorongja és a
keresztcsont kapcsolddik 6ssze.

A keresztcsont csigolyai a csigolyakozti porckorongok bevondasaval, a nyulvanyok
redukcidjaval és a testek 6sszeolvaddsaval egységes egésszé csontosodnak, mikodése
nagyrészt kozvetlen erdatvitelre szolgal a medencedv és a torzs kozott. A farokcsigolyak
mozgékonyak, a csigolyatesteket porckorongok kotik 6ssze.

Mellkas

A mellkast a mellkasi csigolyak, a bordak és a szegycsont alkotjak, amik a mellkasfal
csontos alapjat képezik. A mellkast funkcionalisan szalagok, porcok és iziiletek sora
koti 6ssze, és izmok tartjak feszesen. A bordak egy feszitGkerethez hasonlithatodk,
amelyek oldaliranyban a melllireget hataroljak. A haziallatok mellkasa kétoldalt lapitott
kup alaku, amelynek csucsa kranialis iranyba, alapja pedig kaudalis iranyba mutat; egy
elllsd és egy hatulso nyilassal rendelkezik.

A torzs izmai

Az allati test vaza nyakra, torzsre és farokra tagolédik; amire elol a fej kapcsolodik és
oldalt a végtagok csatlakoznak. A torzsrél az izmok a fejhez és a végtagokhoz is futnak, a
torzshoz vald rogzitéstkre szolgalnak. Kolcsonos egyuttmikodésiikkel fontos szerepet
jatszanak az allat statikajaban és dinamikus mozgasaban.

Elkulonitéslk szisztematikus és topografiai szempontok szerint torténik, ennek alapjan
megkulonboztetlink: nyakizmokat, hatizmmokat, mellkasfal izmait, hasfalizmait és a
farok izmait.

Légzéizmok

A légzbizmok a torzs izmainak csoportjan belll alapvetéen a mellkashoz, a mozgékony
bordakhoz és a bordaporcokhoz kapcsoldédnak. Ezek az izmok a bordakozti tereket
kitolté izmok, valamint a bordakhoz oldaliranyban simulé kisebb izmok. A legfontosabb
légzbizom a rekeszizom, amely elvalasztja a mellureget a hastregtél.
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3. abra Gerincoszlop és mellkas, 1863-as abrazolas - Forras: Wikimedia Commons

A vallov és az eliils6 végtag

Az ellils6 végtag csontjai
A vallov

A vallov a hollécsbresontbdl, a kulcscsontbél és a lapockabdl All, és az eliilsé végtagot
a torzzsel koti 6ssze.

A hollécsbresont a haziallatoknal csokevényes, és a lapockan medialisan egy henger
alaku nyudlvanyt alkot. A kulcscsont az emberben megtalalhaté csontos formaban és
funkcionalisan hianyzik a haziallatokban. Patas allatokban a kulcscsont helyén egy
kotbészovetes beirat talalhato.

Lapocka

A lapocka egy haromszog alaku, lapos csont, amely kétoldalt helyezkedik el
kranioventralis irdnyban az elulsé mellkasi régidban és kizarélag izmok, nem pedig
iziletek révén kapcsolédik a torzshoz.

Afels6 éltél kezdve a lapockan az 6ramutatod jarasaval ellentétes iranyban haladva
megkulonboztetlink: ellils6 szogletet, ellilsd szélt, alsé szogletet, hatulso szélt, hatulsé
szogletet, felsd, dorzalis érdes szélt.

A felkar csontjai

A felkar csontos vaza a szabad vallov vazanak proximalis szakasza, amit a felkarcsont
alkot. A felkarcsont kozponti szerepet tolt be a vallov mozgatasaban; ennek
megfeleléen e csont felszinét részben erés izomzat és azok inai, kiallé csontos
kiemelkedések és lécek jellemzik.

Harom f6 részt kuloénboztethetlink meg:

— proximalis végdarab a felkarcsont fejével
— felkarcsont teste a felkarcsont butykeivel
— disztélis végdarab izuleti véggel
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Az alkar csontos vaza

Az alkar csontos vaza az ellls6 végtag disztalis szakasza, két csont, az orsdcsont és a
singcsont, vagy kényokcsont alkotja. A konydkcsont az alkar proximalis végén az
orsécsonthoz képest kaudalisan és kaudolateralisan helyezkedik el. Lovakban az
alkarcsontok 6sszecsontosodasa, disztalisan a kdnyokcsont végdarabjanak hianya
jellemz6. Ennek koszonhetden a két csont kozotti elmozdulas alapesetben nem
lehetséges.

Orsécsont
Az orsécsont harom szakaszbol all:

— proximalis végdarab a fejjel
— test
— disztélis végdarab az ors6csont hengerével

Singcsont vagy konyékcsont
A singcsonton harom szakaszt klilonboztetiink meg:

— proximalis végdarab a singcsontfejjel
— test

Loban a disztalis része az orsécsonttal egyesul.

Az ellils6 labvég csontos vaza

Az eluls6 lab csontos vaza képezi a vallov csontos alapjanak végrészét. Proximalisan
kiindulva a kovetkez6 alkotokbol all:

— elUlsé labto, carpus, az elulsé labtécsontokkal (ossa carpi)
— elulsé labkozép, metacarpus a labkozépcsontokkal (ossa metacarpalia)
— ujjak, digiti az elUls6 végtag ujjcsontjaival (ossa digitorum manus)

Jol lathatd a lab fejlédése a talpon jard labtél (ember) a labujjon jard labon (husevék)
keresztul a pataniill. ujjhegyen valé jarasig (patas allatok), ami a méret novekedésével
és az ujjak szamanak csdkkenésével jart egyutt. Az emberben kialakult 5 labujj lovaknal
egyre, a harmadikra redukalddott.

Eliils6 labtocsontok

Loban a labtécsontok egy proximalis, felsé és egy disztalis also sorban helyezkednek el,
mindegyik sor négy kulonallé csontbdl all. A proximalis sor proximalisan az alkar-
labt6csonti izliletben az ors6- és singcsonttal, az alsé sor disztalisan a labt6-
labkozépcsonti izuletben a labkozépcsontokkal izesll. Loban az ellilsé labtécsontok a
proximalis sorban négy carpalis csontot tartalmaznak, ebben a sorban a medialisan
elhelyezked6 os carpi radiale (orsdi labt6csont) a legnagyobb csont. Az egyes csontok
az azonos sorban vagy az un. azonos sikban elhelyezked6 szomszédos csontokkal
kapcsolddnak. A disztalis labt6écsontok hianyosak, féként a medialisan talalhaté .
labt6csont hidnyzik. A lll. lAbtécsont széles izlileti felszine a nagy lll. labkézépcsonthoz
kapcsolddik, amelyen keresztll a test terhelése a fliggdleges sikban tovabbaddédik. A
medialis és lateralis labtécsontok izilettel kapcsoléddnak a kapocscsontok proximalis
izuleti felszinével.
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Az eliils6 labkoézépcsontok

A 16 egyetlen labkozépcsontja a harmadik, tengelye egybeesik a végtag tengelyével.
Egyediil ez viseli a test teljes sulyat. A masodik és a negyedik kézkdzépcsont
maradvanyai kapocscsontként maradnak meg, és anélkul szegélyezik az er6s harmadik
kézkdzépcsontot, hogy terhet viselnének.

A labkozépcsontok felépitése:

— proximalis vég, amelynek egyik izuleti felszine a distalis labtécsontsor felé néz,
masik pedig a szomszédos labkozépcsontokkal valé izeslilésre szolgal

— valtozé vastagsagu, hosszulkas test

— disztélis vég (fej) egy hengerrel az els6 ujjperccel valé izeslilésre

— kilonbozb érdességek szalagok proximalis és disztalis rogziilésére

A f6 labkozépcsont (csoves csont) a test terhelésének kizarélagos hordozédja, ezért
kialonosen erds a dorsalis és a medialis csontfala.

A masodlagos labkozépcsontok (kapocscsontok) a labkozépcsont disztalis harmadaig
terjednek, a proximalis bazisuknal megvastagodnak és a fejet alkotjak. A kapocscsontok
feje egyrészt izliletesen kapcsolddik a lll. f6 labkozépcsonthoz, masrészt a proximalis
izuleti felszinei a labtécsontok disztalis soraval alkot izliletet, és megtamasztjak azt.
Disztalis vége elkeskenyedik és egy konnyen tapinthatd kis fejecskében végzédik.

Az eliils6 végtag ujjainak csontjai

Filogenetikai fejlédéstliket tekintve a mellsé ujjcsontok 6t mellsé ldbujjbdl allnak,
amelyek a belsoé (1. labuijj) és kilso (5. labujj) kozott fajra jellemzé modon
visszafejlédtek. igy hisevékben mind az 5 labujj megmaradt, sertésben négy (2-5.),
kérédzékben kettd (3. és 4.), tovabba két szam feletti labujj (2. és 5.) és lovaknal pedig
csak egy labuijj (3.) van jelen.

A 16 ellls6 ujjperccsontjai csak egy labujjra redukalédtak, a 3. ujjra. Ennek megfeleléen
az alabbi csontok alakultak ki: csudcsont, partacsont, patacsont, és ezen feltil 3
szezamcsont (két egyenitécsont, egy nyircsont).

A csuidcsont alakja dorzopalmarisan 6sszenyomott henger, amelynek proximalis bazisa
a disztalis fejhez képest meger6sodott. A palmaris felszinén kiemelked6 lécek
hataroljak a haromszoglet( teriiletet. iziileti felszinei proximalisan a labkdzépcsonttal,
disztalisan a partacsonttal alkot izlletet.

A partacsont formailag hasonlit a cstidcsonthoz. Proximalisan a csudcsonttal,
disztdlisan a patacsonttal izesul. A partatamla palmarisan jellegzetes csontképlet a
mély ujjhajlité izom atsikléfelliletét képezendd.

A patacsontnak mindkét oldalan egy-egy pataporc talalhaté, proximopalmarisan a
disztalis szezamcsont (a nyircsont) fekszik. Elkilonitlink egy fali, egy talpi és egy izuleti
fellletet, egy hordozdszélt, amibe a fali és a talpi felszin talalkozik, és egy partaszélt,
ahol a fali és az izlleti feluletek talalkoznak. A partaszélnél dorzoaxialisan a patacsont
kapaja eléreugrik. Palmarisan mindkét oldalon a patacsont nyulvanyai lathatdak.

A fali felulet egy domboru, érdességekkel felosztott hegyfali és oldalso feluletet alkot,
amelyet az érhaldzat szamara szamos nyilas lyuggat at. Az erek ezenkivul a fali
barazdakban is futnak.
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Atalpifellletet a félhold alaku vonal egy ellils8, kdzvetlenul a szarutok rétegeivel fedett,
meély ujjhajlité izom indanak tapadasara szolgalo terlletre osztja. Az izlleti felllet a
partacsontizlleti felszinével és palmarisan a nyircsonttal izesul.

A két szezamcsont (egyenitécsontok) a csudizllettdl proximopalmarisan talalhatok,
haromoldaluak, piramis alakuak, hegyesek és szoros szalagokkal kapcsolédnak
egymashoz és a csudcsonthoz. A csudegyenité-készulék f6 inas izma (csontkozotti
izom, egyenitdizom) csatlakozik hozz4, palmaris felszineiken a hajlitdéizmok inai
szamara egy atsiklofelliletet (rostosporcos pajzs) képeznek.

A nyircsont formaéja a szov6szék vetéldjéhez hasonlit. Domboru disztalis széle egy
szalaggal szildrdan a patacsonthoz kapcsolodik, dorzélis izuleti felszine palmarisan
kiegésziti a patacsont hasonlé felszinét. A palmaris felszin a mély hajlité izom inanak
szamara atsiklé felluletet alkot.

A pataporc paros, egy rostos porclemezt képezi, dsszeolvad a patacsont nyulvanyaival,
palmarisan szabadon tulnyulik a patacsonton. Axialis felszineik homoruak. Disztalis fele

a szarutokba nyomul, mig proximalis fele tulnyulik a partaszélen, és eléri a partacsont
kozepét.

B

.

THE FOOT (Boviey) Droes & Brimed vy W SAK Jibnewn. Edmburgh & London

4. abra 1884-b6l szarmazd anatomiai abrak a (6 labvégérél - Forras: Wikimedia Commons

Avallov és a térzs k6zotti 6sszekottetések
Az eluls6 végtagot izmok, inak és polyak kotik 6ssze a torzzsel.

Valliziilet

Avallizulet egy gdmbizulet, amelyben a lapocka vallizuleti godre a felkarcsont nagyobb
méretl fejéhez csatlakozik. Egy rostos porcszegély megnagyobbitja a csontos valliziuleti
godor szélét.
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Léban a felkarcsont fejének hengeres alakja miatt az iztlet oldaliranyd mozgasa szinte
lehetetlen. Az oldals¢ izlleti szalagok hianyoznak; funkcidjukat a medialis vagy lateralis
lapockaizmok véginai veszik at, mint kontraktilis feszit6szalagok.

A kétfej(i karizom eredési ina alatt a vallizulet el6tt egy nyalkatomlé talalhaté.
Konyokiziilet (articulatio cubiti)

A konyokizulet egy 6sszetett egytengelyd izilet, amely funkcidja szerint tokéletes
csuklo- vagy csapodd izulet. Loban az oldalszalagok tapadasi pontjai excentrikusan
helyezkednek el a forgastengelyhez viszonyitva, ezért az izlilet egyben csapodo
iztletként is funkcional. Az izuleti felszineken jol fejlett vezetbléc és bardazdak
talalhatok.

A konyokizuletben a felkarcsont hengere kétszeresen izesll, egyrészt a konyokcsont
bemetszésével, masrészt az orsécsont fejével. Ezért ez az izlilet a felkarcsont-
konyokcsonti és felkarcsont-orsdcsonti izliletbél all. Az izileti tok magaban foglalja
mindkét izliletet. Az izlleti Ureg viszonylag sz(k, a k6zos ujjnyujtd izom alatt kiboltosul, a
hajlité oldalon rostok er@sitik. Az izlilet oldalszalagjai er6sen fejlettek és 6sszekotik
mindkét oldalon a felkarcsonton lév6 szalaggodroket az orsdcsonton és konydkcsonton
talalhatd hasonlé godrokkel.

Az ellilsé labvég izliletei
Eliils6 labtéiziilet

Osszetett, nem teljes nyeregiziilet, amelynek egyes iziileti felszinei kiilonbdzé mértékii
mozgast tesznek lehetdvé. Az ellilsd labtbizulet az alkar, a labtd és a labkozép csontjait
koti 0ssze. Proximalis, kozépsé és disztalis izliletekre oszlik:

— alkar-labtéizuletek: az orsdcsont disztélis vége és a proximalis labtécsontsor
kozott

— akétlabtécsontsor kdzotti izuletek és a jarulékos labtécsont izllete

— labtécsontok kozotti izliletek: azonos sorban lévd csontok kdzotti szoros
kapcsolat

— labtb-labkdzépcsontizuletek: a labkézépcsontok disztalis sora és a
labkozépcsontok kozott

Az alkar-labtéizulet csukldizulet, amely 90°-0s mozgasszabadsagot biztosit. Az izlleti
tok széles, és az izilet mozgasanak megfelel6 fokahoz igazodva dorzalisan
kitiremkedik.

A két labtécsontsor kozotti izliletek és a jarulékos labtécsont izulete szintén Osszetett
csukloéizulet, amelyben a proximalis labtécsontsor csontjai a disztalis carpalis csontsor
csontjaival alkotnak izuletet. Az izllet mozgasi szabadsaga a proximalis izllethez
képest korlatozott. Az izuleti Ureg szlik, és a labtb-labkozépcsonti izllet Gregével all
O0sszekottetésben.

A labt6-labkozépcsont izllet szintén egy dsszetett feszes izllet, rendkivul sz(ik izlleti
tokkal. Az izuleti tok a labtéizulet hajlito oldalan a kilonbdzé palmaris szalagok
Osszeolvadasaval er6s szalaglemezt hoz létre, ami mint tartészalag m(kodik. Eltlsé
felszinen ez a szalag hianyzik. A hosszu oldalsé szalagok lateralisan és medialisan a
karpalis izulet mindharom részét athidaljak.

25



Az eliils6 labk6zépcsontok 6sszekottetései

Loban csak korlatozott mobilitas lehetséges a lll. labkozépcsont és a rajta fekvd
kapocscsontok k6zo6tt, ennek alapjat a feszes izllet, illetve az egyes labkdzépcsontokat
0sszekot6 szalagok képezik.

A l6 ellilsé labujjiziiletei
Els6 ujjperccsonti iziilet (csudiziilet)

A csudiziletet a lll. labkozépcsont hengere, a csudcsont izlleti felszine és a két
proximalis szezamcsont (egyenitécsontok) izlileti felszinei egyltt alkotjak A cstdizulet
tehat egy 0sszetett izlilet, funkcionalisan egy tokéletes nyeregiziilet, amely els6sorban
csak hajlitott helyzetben mozgathatd, az oldaliranyd mozgatasa korlatozott.

Az izlleti tok dorzélisan és palmarisan kioblosodik, valamint dorzalisan az ujjnyujté
izmok inai alatt nyalkatomlék helyezkednek el.

A csudizllet szalagrendszere a kovetkez6 szalagokbol épil fel: oldalszalagokbdl,
amelyek medialisan és lateralisan az izlileti tokon feszesen fekszenek, a labkdzépcsont
szalaggodrérél erednek, és a cslidcsont szalagdudoran tapadnak, tovabba a
szezamcsontok tartdészalagjai (egyenitészalagok).

A szezdmcsontok proximalis tartdészalagjai (fels6 egyenitészalagjai) els6sorban a
csontkozottiizom inas megjelenése (egyenitészalag), amely a labkozépcsonton
palmarisan a kapocscsontok kozott helyezkedik el, a labkozépcsont disztalis végénél
egy medialis és lateralis szarra oszlik, és végszaraival a paros proximalis
szezamcsontokon (egyenitécsontokon) tapad.

A szezamcsontok k6zéps6 tartdszalagjai (kozéps6 egyenitészalag) a kovetkezbk:
rostporcos szalag, amely mindkét szezamcsontot 6sszekoti, a szezamcsontokkal egyltt
a hajlitdizmok inai részére egy atsiklé felszint (pajzs) alkot, valamint a medialis és
lateralis oldalszalagok, amelyek a szezamcsontokat a labkézépcsonthoz, illetve a
csludcsonthoz kapcsoljak.

A szezamcsontok disztalis tartdszalagjai (als6 egyenit@szalagok) tobbféle szalagbodl
allnak. Megkulonboztetjuk az erés, egyenes szezamszalagot, amely két részre oszlik,
egy er6sebb szarral a szezamcsontok bazisatél a partatamlahoz huzodik, és egy
gyengébben fejlett szarral a cslidcsont haromszogének cslucsahoz tapad. A ferde
szezamcsont szalagok a cstidcsont haromszogének szélein tapadnak. Ezen harom
szalagcsoport alkotja a cstidegyenit6-készUliléket.

A kozépso ujjperccsonti iziilet (partaiziilet)

A partaizulet egy nyeregizlilet, amely egyszerd, tokéletlen csukldizliiletként mikodik,
kisfoku hajlitasi vagy nyujtasi szoggel és korlatozott rotacids és oldaliranyd mozgassal.
A csudcsont hengere és a partacsont izlleti felszine kozott jon létre. Az izlleti tok a
nyujtéizom indhoz, valamint a két oldalszalaghoz csatlakozik. Az izlileti Greg dorzalisan
kitiremkedik, ami a kdzos ujjnydjtdizom ina alatt proximalisan huzdadik.

Szalagrendszerként mikodnek a medialis és laterdlis oldalszalagok a csudcsont és a
partacsont kozott. Kulonodsen fontosak funkcionalis szempontbdl a palmaris
partacsontizileti szalagok. A k6zéps6 szalagok a partatamlan alkotjak a kozépsé
atsiklofelszint (pajzs).
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Harmadik ujjperccsont iziilet (pataiziilet)

A pataizlilet 6sszetett, tokéletlen nyeregizulet, amely csukloiziletként mikodik. A
partacsont hengere a patacsont izuleti felszinével és a nyircsonttal kapcsolédik 6ssze.
Ebben az izliletben nyujtas vagy hajlitas, de rotacio és oldal iranyu mozgas is
lehetséges. Az izlileti toknak két kioblos6dése van, a dorzalis a patacsont kapajanak
terlletére nyomul, és a palmaris, amely a mély hajlité inak alatt talalhato.

Szalagkészllékként szolgalnak: oldalszalagok és a nyircsont fliggeszt6szalagjai.

A nyircsonti szalagok egyrészt a nyircsont-patacsonti szalagként huzédnak a nyircsont
és a patacsont izuleti felszine k6zott. Masrészt a cstidcsont-nyircsont-patacsonti szalag
(nyircsont fuggeszt6szalagja), mint rugalmas szalagrendszer 6sszekotik a cstidcsont
distalis szalaggodrét a pata porcaval és ezt kovetéen a patacsonttal és a nyircsonttal. A
nyircsont palmaris felszine képezi a mély ujjhajlité inak szamara a disztalis
atsiklofelszint (pajzs), amely sima és porccal boritott. A nyircsont és a mély ujjhajlité
izom ina kozott egy tagas nyalkatomlé, a nyircsonti burza helyezkedik el. A pataizilet és
a burza kozotti anyagcsere diffuzio utjan nem kizart.

A pataporc szalagjai

A pataporc szalagjai valtozatosak, funkcionalis elrendezésik dontéen hozzajarul a lab
mozgdsahoz. A pataporc a szomszédos szerkezetekhez kapcsolddik.

Megkulonboztetlink: pataporc-patacsont-cstudcsonti-szalagokat, pataporc-partacsonti
szalagokat, pataporc-patacsonti szalagokat, pataporc-nyircsonti szalagokat, pataporc
keresztez6d6 szalagjait pataporc-sarokvankos szalagot

Avallbv és az ellilsé végtag izmai

Avall és az ellils6 végtag izmai a torzs és a végtag kozotti vallovi izmokra és a vall sajat
izmaira oszthatdk. Ez utébbi egyeduil hat ugyanazon végtag egy vagy tobb izliletére. A
vallovizomzata a torzs izlilet nélkuli felfliggesztésére szolgal a két mellsd végtag kozott
synsarcosis altal. Ezaltal er6s izomcsoportok 6sszetett hordozoé apparatust alkotnak,
ami, mint dinamikusan rugalmas o6v formajaban lehetévé teszi mind a vallov statikus
rogzitését, mind pedig a galoppugrast vagy egy erételjes oldaliranyl mozgast.

Valloév izmai

Avallovizmai a nyak és a hat régiéjabdl, valamint a torzs oldalsé és alsd mellkas felébdl
erednek, a lapockan és a felkaron tapadnak (térzsizmok). Ezek az emlitett testrészek

torzsizmait fedik le, és meghatarozzak a nyak és a mellkas terliletének kulsé formajat. A
vallov izmai elhelyezkedéslik szerint felliletes és mély rétegre oszthatok.

Avallov fellletes izmai 0sszekotik a végtagot a torzzsel, els@sorban funkcionalis
egyuttmuikodésikkel a végtagokat, a torzset, a nyakat és a fejet mozgatjak. A feluletes
vallévizmok: trapézizom, fej-nyak-karizom, széles hatizom, mellizmok felllletes rétege.

Avallov mély izmai hevederszerlien a torzset a két mellsd végtag kozott tartjak.
Ugyanakkor ezek az izmok alapvet6en részt vesznek a végtag és a nyak mozgatasaban
is. Ezek: mély mellizom, kulcscsont alatti izom, csullé alakd izom, alsé flrészizom.

Az eluls6 végtag sajat izmai
Az ellilsé végtag izomzatanak funkcionalis egytuttm(ikddése a szalagokkal és az

izuletekkel lehet6vé teszi az eluls6 végtag egyes szakaszainak mozgatasat. Ezek az

27



izmok els6sorban az izliletek nyujtoi és hajlitdi, ugyanakkor korlatozott rotacios,
addukciods és abdukciés mozgasokat is el tudnak végezni. Alapvetéen elmondhatd, hogy
avall- és a konyokizulet nyujto- és hajlitdéizmai a lapockan és a felkaron erednek, illetve
tapadnak, a lapocka és a felkar oldalsé és medialis részén helyezkednek el. A labté és a
labujjak nyujté- és hajlitdizmai viszont a felkarcsont disztalis végén, valamint a
konyokcsont és az orsdécsont proximalis részén erednek. Lefutasuk soran disztalis
szakaszukon elvesztik izmos jelleguket, és hosszu véginakba mennek at, kiildndsen
patas allatoknal a végtag végszakaszan.

Az ellilsé végtag izmai: valliziilet izmai, kdnydkizilet izmai, radioulnaris izliletek izmai, a
labtdizuletek izmai, elllsé labujj izmai

A valliziilet izmai

Avallizulet izmai a lapockarél erednek, és proximalisan a felkarcsonthoz kapcsolédnak.
Funkcionalisan nem csak extensorok vagy flexorok, hanem mertinasan is atszéttek,
ezért az izulet kontraktilis feszit6szalagjaiként is szolgalnak, és igy donté szerepet
jatszanak abban, hogy a vallizulet csukldiztletként mikodjon.

Lateralisan talaljuk a tovis feletti izmot, a tovis alatti izmot, a deltaizmot, a kis
gorgetegizmot. Medialisan helyez6dik a nagy gorgetegizom, a lapocka alattiizom és a
hollécsér-karizom.

A konyokizulet izmai

A konyokizllet izmai tobbnyire a felkaron helyezkednek el, a lapockarél vagy a
felkarcsontrél erednek, athidaljak az izliletet, a kdnyokcsont és az orsdcsont proximalis
végen tapadnak. Kovetkezésképpen ezek egy vagy két iziletet athidald izmok.
Alapvet8en ezek az izmok a kdnydkizllet nydjtasara és hajlitasara szolgalnak, de a lab
tamasztasanal a végtag stabilizalasahoz is hozzajarulnak.

A konyodkizulet izmai a kétfejl karizom, a felkarizom, a haromfejl karizom harom
elkulonulé fejjel és az alkarpodlya feszitéizma.

Az eliilso labtoiziilet izmai

Az izulet izmai az alkaron helyezkednek el, ezek hosszu, orsé alaku izomhasakat
képeznek. Ezek az izmok két izlletet hidalnak at, a kdnydkizulet felett a felkarcsonton
erednek, és disztalisan a labt8- vagy labkozépcsontokon tapadnak.

Tekintettel a carpalis izlilet korlatozott mozgasterjedelmére, haziallatokban ezek az
izmok nyujtéként és hajlitoként mikodnek. Alapvetés, hogy az eliilsé labtbizilet
nyujtéizmai és a labujjiziiletek nydjtdéizmai az alkar kraniolateralis felszinén, mig a
hajlitdizmok kaudalisan helyezkednek el. Mindegyik izmot az alkarpélya fedi.

A labt6 és a labujjak nyujtéizmai a felkarcsont oldalsé kilsé butykérél, a hajlitéizmok a
felkarcsont oldalsé belsé bltykérdl erednek.

Az ellilsé labtbéizulet izmai: orsoéi labtényujté izom, singoldali labtényujtd izom, orsai
labt6hajlité izom, singoldali labt6hajlité izom

Az eliils6 labujjak izmai

Az ellilsé labujjak izomhasai az alkaron helyezkednek el, ezek féleg erés és inas izmok,
amelyek tobb izliletet hidalnak at. A konyokizullet felett a felkarcsonton, néha az alkar
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csontjain is erednek, hosszu inakkal futnak a labt8izlilet és a ldAbkozépcsont felett és az
egyes ujjperceken tapadnak.

A végtag jaro- és tamasztdszervvé valasa filogenetikai szempontboél az elulsé labujjak
mozgasanak korlatozasat is eredményezte. igy hazidllatoknal a labujjak lehetdleg
egytengelyl csukléiziletek vagy ritkabban kéttengelyl nyeregizlletek, amelyek
tobbnyire csak nyujté vagy hajlité mozdulatokat tesznek lehetévé. A borinté- és
hanyintélehet8ségek (alkar rotaciodja) ldban megszlintek. A labujjiztletek nydjtéizmai az
alkar kraniolateralis feluletén talalhaték, mig a hajlitdizmok kaudalisan helyezkednek el
az alkarpolya altal fedve. A labujjak nyujtéizmai a felkarcsont oldalso kiils6 butykérél, a
hajlité izmok a felkarcsont oldalsé bels6 blutykér6l erednek.

Az elllsé labujjizmok: kdzos ujjnyujté izom, oldalsé ujjnyujtd izom, htvelykujj hosszu
tavolitd izma, fellletes ujjhajlité izom, mély ujjhaijlité izom.

A koz06s ujjnyudjté izom az orsoi labtényujtd izomtol lateralisan fekszik, erés és tollas
izom. A felkarcsont kulsé butykérél és részben a konyokizilet oldalszalagjarél ered,
tobbé-kevésbé kllonallé izomhassal, egy hosszu véginnal a ldbujjak utolsé ujjpercének
kapajan tapad. Miel6tt letapad, a végina egy szarat bocsat a partacsonthoz. A
csontkodzotti izom (egyenitdizom) alatamasztd szaraival egyesul, igy a
cslUdegyenitékészllékkel vald 6sszekapcsolddasa garantalja a pata- és partaizulet
nyujtott allapotat a csudizlilet megterhelése soran allé pozicidban, illetve a talajfogas
mozzanataban.

A koz06s ujjnydjtd int inhlvely veszi korbe, amely 10-12 centiméterrel a labt6 felett
kezdddik, és proximalisan a labkozépcsontnal végzédik. Ez az izom az ujjak és a labté
nyujtoé izma.

Az oldalsé ujjnyujté izom az alkar oldalsé felszinén, a k6zds ujjnyujtd izomtol kaudalisan
fekszik. A konyokizulet oldalszalagjardl, az orsdécsont és konyokcsont oldalarédl ered,
végina az orsocsont disztalis oldalso barazdajaban halad, mély pélya fedi, a labté kilsé
felszinén egy inhUvelyben huzdédik, a cstidcsonton tapad, igy loban a csudizilet
nyujtasaert felelés elsésorban.

A hlvelykujj hosszu tavolitd izma az alkar kozépsé harmadarél ered, legyezdszerlien
kiszélesedik, mint egy izomlemez kraniolateralisan az alkaron. Ina a hosszu labujjnyujté
inak alatt az orsdi labtényujté izom végina felett és a labtén medialisan halad, lovaknal a
medialis kapocscsonton rogzil. Ezt az izmot funkcidja szerint a labtéizllet nyudjtéihoz,
elnevezése szerint a labujjnyujtékhoz kell sorolni. Lovaknal hasznélatos angol nevének
forditasa a labt6 ferde nyujtdizma.

A fellletes ujjhajlité izom lovak esetében altalaban inas izom. A felkarcsont bels§
butykén ered és a partacsonton tapad, miutan a cstidcsont magassagaban ina
kettévalik, és koztik a mély ujjhajlité izom ina halad at. Egységes felliletes ujjhajlitd
izmot talalunk, amely a mély ujjhajlité izmon nyugszik, és amivel részben dssze is olvad.
Hajlitéina a labté irdnyaba halad, és ezt egy jarulékos szalag rogziti, mediopalmarisan a
mély ujjhajlité izom inaval egylitt a labkozépcsont palmaris felliletére hizédnak.

A labt6izilet mogott mindkét inat egy proximalis inhlvely veszi korul (felsd k6zos
inhavely).

A ldabkozépcsont disztalis szakaszatél kezdédben a felliletes ujjhajlitd izom ina a mély
ujjhajlité izom inat beburkolja (manica flexoria), egy k6zos inhlvelyen belul huzédnak a
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csudizulet mogott és két szarra oszlik, igy a mély ujjhajlité izom ina a két szar kozott
halad. A végin medialisan és lateralisan a partacsont talpi feliletének hatulso részén
tapad. Ez azizom a cslid- és partaizulet hajlitdja, de egyben a csudizllet stabilizatora is.

A mély ujjhajlité izom hasa mélyen az alkar kaudalis felszinén talalhato, ez elsésorban
az elulsé labtéizllet hajlitoi, és a felliletes ujjhajlité izom ina altal van fedve. A mély
ujjhajlité izom harom fejjel ered, ezek: a felkarcsonti fej, amely a felkarcsont bels§
butykérél ered, az orsocsonti fej és a konyokcsonti fej, amelyek az alkar disztalis
végeéneél egy véginba (mély ujjhajlitd in) olvadnak 6ssze, majd a jarulékos labtécsonttol
medialisan halad tul a labt6 hajlitéin, ina ldban osztatlan marad. A labkdzép kozépsd
harmaddban egy er6s tamasztdszalag (jarulékos szalag) egésziti ki. A felliletes és a mély
ujjhajlité izmok inainak lefutasa és helye a b6ron keresztll jél lathato, és kitapinthaté.
Disztalisan, a csudizulet magassagaban a mély ujjhajlité izom inat a felliletes ujjhajlitd
izom ina mandzsettaszerlien (manica flexoria) veszi korul, és a két proximalis
szezamcsont csuszofelliletén fekszik. A partaizilet mogott a mély ujjhajlitdé izomina a
felliletes ujjhajlitd izom inanak két szara kozott lép ki, palmarisan halad a nyircsont
felett, és a patacsont facies flexoriajan tapad. A mély ujjhajlité izom indanak
kiszélesedett vége a nyircsont magassagaban egy tdgas nyircsonti nyalkatomlé altal
(bursa podotrochlearis manus Brauelli) lesz alatdmasztva, amely proximalisan,
distalisan, és lateralisan tulnyulik a siklofeluleten (disztalis pajzs).

A felliletes és a mély ujjhajlité izmok inait a csudizilet magassagaban kozos inhtvely
veszi korul (alsd kozos inhuvely), és a cstidcsonthoz kapcsolddd proximalis gylrliszalag
tartja a helyén.

A mély ujjhajlité inak és a partacsont palmaris feluletének kdzepe kdzott loban egy
kotdszoveti elasztikus hid talalhatd, amely elvalasztja a hajlitéizmok inhivelyének
disztalis végét a nyircsonti burzatél és a pataizulettél. Ezt az 6sszekottetést egyes
klinikusok tévesen T-szalagnak nevezik, noha nem tartalmaz sem szalagokat, sem
inrészeket.

A mély ujjhajlité izom inat a feluletes ujjhajlitdé izom inaval egyUtt a csudizlleten, és az
ujj tertiletén az ujjpolyak megvastagodasai rogzitik. Ezen proximodisztalis iranyban: a
csudizulet gylrilszalagja (proximalis gylrlszalag), a csudpdlya rostos hivelyének
keresztez6d6 szalagja (kozépsé gylrliszalag), valamint az ujj gylriszalagja (disztalis
gylrlszalag).

Az als6 kozos inhuvely kiboltosulasa mindig vakzsakok formajaban jelentkezik azokon a
tertleteken, amelyeket nem fednek az ujj vastag pélyaképletei. Csak az izlileti folyadék
tultermel6dése esetén (pl. ugynevezett tagulat vagy gyulladasos elvaltozasok) valnak
lathatéva és vildgosan korulhataroltta.
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1 5

5. abra A (6 ellilsé végtagja, 1857-es abrazolas - Forras: Wikimedia Commons

A hatulsé vagy medencei végtag csontjai
A hatulso végtag csontjai
Medencedv

A medenceov a két csipécsontbdl all, amelyek ventralisan a medence rostporcos
kozépvonali 6sszekottetése révén talalkoznak egymassal, néstény allatoknalez a
kapcsolat hormonalis hatasra fel tud lazulni, és a két csont egymastél el tud mozdulni,
igy ez a folyamat hozzajarul példaul a sziilbcsatorna megnagyobbitasahoz. Dorzalisan a
két csip6csont mindkét oldalon szoros izlilettel kapcsolddnak a keresztcsonthoz. A
csip6csontok a keresztcsonttal, és az elsé farokcsigolyaval egylitt egy kétdimenzids
gylrdt, a csontos medencét alkotjak, amely korllveszi a medencelireget.

A medenceuregben elhelyezkedd zsigeri szervek és a szulécsatorna szaémara a csontos
medencedv specialis funkcionalis-dinamikus vazszerkezetet igényel. Ez annalis inkabb
igaz, mivel a medencedv feladata az is, hogy a hatulsé végtag mozgasat kozvetlenul és
erOveszteség nélkul atadja a testnek.

Mindegyik csip6csont harom csontbdl all, amelyek harom kilénallé csontosodasi
centrumbdl fejlédnek, és azok dsszecsontosodasi hatarait jelz6 porcsavok sokaig
lathatdak fiatal allatokban. A fiatalkori csontnovekedés ezekbdl a porcos zéonakbol indul
ki, és nem ér véget, amig a test ndvekedése be nem fejezddik. A csipécsontot a
kovetkez6 csontok alkotjak: csipécsont, fancsont, ulécsont. Ennek a harom csontnak a
teste az utolso porcos kapcsolatok elcsontosodasa utan a csipdizileti vapaban egyesul
egy merev csontot alkotva.

Csip6csont (os ilium)

A csip6csont a medencecsont dorzokranialis része, amely ferdén a csipdizileti vapatol
a kereszt-csipdcsonti izlletig terjed. A kranialisan elhelyezkedd széles csip6csont
szarnybol és a kaudalisan a vapa felé mutaté lekerekitett testbél all. Szembet(ind
képlete a klilsb csipbszoglet, amely a csip&csont lateralis szogét alkotja, ez lovaknal jol
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lathatd. A medialis (bels6) csip&szoglet konkav és élesen korulhatarolt és a
keresztcsont kdzvetlen szomszédsagaban talalhatd.

Fancsont

A fancsont L alaku, testbél és egy ferde lefutasu vapa felé iranyuld szarbél és hatrafelé
iranyulé szarbol all. Markans jellemzéje a dugott lyuk, egy nagy nyilas a medence aljan,
amelyen keresztil a feddideg lép ki a belsé combizmok felé.

Ulécsont

Az Ulécsont egy testbdl, egy lapos, széles kaudalis lemezbdl és a medialisan
elhelyezked6 szarbodl épul fel. A lemez a kaudolateralisan kiemelked6 Ulégumot képezi.

iziileti vapa
A csipbizuleti vapa egy félgombszerlien mélyitett Ureg, amely mindharom

medencecsontot, beleértve azok porcait is, magaban foglalja. Alakja alkalmazkodik a
combfej alakjahoz és annak szalagjaihoz, igy egy gombizliletet hozva létre.

A medence

A csontos medencét egy széles, lapos csontgy(r( alkotja, amelynek felépitése és
fellileti jellegzetességei a funkcidk széles skalajat tiikrozik. A csipbizileti vapa
kiemelked6 szerepet jatszik az er6 vagy a terhelés atvitelében a hatulsé végtagrdl a
gerincoszlopra a medence csontjain keresztil, mint annak kézponti forgas- és
kozéppontja.

A medencefenék dontd szerepet jatszik a medenceureg kialakitasaban és hozzajarul a
csontos szulécsatorna létrehozasahoz is. Lovaknal lapos és horizontalis alakulasu,
megkdnnyitve az ellés folyamatat.

A comb csontos vaza

A comb csontos vaza a hatulsé szabad végtag proximalis szakasza, amit csak egy csont,
a combcsont alkot, amely a leger6sebb a hosszu csdves csontok kozul. A legismertebb
szezamcsont emlésoknél a térdkalacs (patella), amely a négyfeji combizom véginaba
beagyazottan helyezkedik el.

A combcsont részt vesz a test mozgatasaban, valamint alapveté terhelési és
tartéfunkcidkat lat el. A felkarcsont alakjahoz hasonldan ennek a csontnak a fellletét is
azizmok eredésére és tapadasara szolgalo feluletek és azok inai formaljak, valamint
csontos kiemelkedések, tarajok és godrok jellemzik. Harom f6 részt kiilonboztetlink
meg rajta, figyelembe véve az allatfaji sajatossagokat: proximalis végdarab az izlleti
fejjel, kozépsd szakasz, mint test, disztalis végdarab a combcsont disztalis butykével.

A szar csontjai

A szar csontvaza a végtagoszlop disztalis szakasza. Az alkarhoz hasonléan két
egyenlétlen er6sségl csont, az er6sebb sipcsont és a gyengébb szarkapocscsont
alkotja. A szarkapocscsont lateralisan fekszik, és nagyrészt a sipcsonttal
parhuzamosan halad. Filogenetikai visszafejlédése viszonylag elérehaladottabb, mint a
konyokcsonté. Emiatt a szarkapocscsont csdkevényes lovaknal, a disztalis vége
teljesen beépll a tibiaba.
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A sipcsont két végdarabra oszthatd, amelyeket egy hosszU test kot 6ssze: proximalis
végdarab az izlleti felszinnel egyutt a térdkalacsizliletig, disztalis végdarab a sipcsont
csigajaval a labtbizuletig.

A hatulsé labvég csontjai

A kovetkez6 részekbdl all a proximalis végtél az ujjak felé haladva: hatulsé
labtécsontok, labkozépcsontok, ujjperccsontok.

A hatulsé labté (csank) csontjai

A hatulso labtécsontok a haziallatoknal egy proximalis (fels6), egy kozépsé és egy
disztalis (also) sorba rendezdédnek: felsé sorban a csigacsont és sarokcsont, kozépsé
sorban a centralis labtécsont, als6 csontsorban az egyes, kettes, harmas és négyes
szamu labtécsontok helyezédnek.

Csigacsont vagy ugrocsont

Medialisan fekszik a hatso labtécsontok felsd csontsordban, meghatarozo része a
tomor, onallé kozépso darab, a test, innen kapta neveit a labtécsont: henger vagy
csigacsont. A sarokcsonttal a csank felsd, meghatarozo részét alkotja.

Sarokcsont

A sarokcsont proximalis része plantarisan messze tulnyulik a csankon, és a sarok
csontos alapjat képezi. A sarokcsont, mint emel&kar és tapadasi felszin tamogatja a
bokaizllet nyujtasaért felelés izmokat. Lateroplantarisan fekszik, szabad végén
talalhaté a sarokgumd, egy tapinthaté csontos pont.

A hatulsoé labkozép csontjai és a labujjak csontjai

A hatulso labkozép és a hatulso labujjak csontvaza lényegében megegyezik az elulsd
végtagéval. Kisebb kulonbségek azonban megfigyelhetdk. A hatulsé labkdzép csontjai
az elllsé labkozéphez képest vékonyabbak, hosszabbak és a falszerkezetlk fejlettebb.
A 16 hatulsé végtagjanak labkozépcsontja keresztmetszetben hosszanti-ovalis vagy
lekerekitett alaku, ellentétben az ellils6 labkozép keresztiranyu ovalis alakjaval.

A csud-, parta- és patacsont is hasonlé morfoldgiat és funkcidt mutat a hatulso
végtagon, mint az elllsén, beleértve a szezdmcsontokat is. A patacsont a hatulsé
végtagon hegyesebb és keskenyebb, az oldalfali feliletek meredekebbek, mint az eltlsé
végtagon.

A hatulso végtag csontjainak 6sszekébttetései

A hatulso végtagot a torzzsel a medencedv koti 6ssze, amelyet a csipdcsont, a fancsont
és az Ulécsont egyestlése soran létrejott medencecsontok alkotnak.

A medencecsontok ventralisan a kozépsikban porcosan-rostosan 6sszeolvadnak a
medencei alizliletben, melynek ellilsb része elcsontosodik, mig a hatulsé része
altalaban porcos marad. Dorzalisan a medencedv a torzzsel a keresztcsont és a
csipdcsont kozotti feszes kereszt-csipdcsonti iziileten keresztil van 6sszekotve. A
csip6- és keresztcsonti szarnyak a medencecsontok oldalsé szakaszaival és a
medencefenékkel egy medencei gydrt alkotnak.

33



Kereszt-csipdcsonti iziilet

A kereszt-csipdcsonti izlilet egy synovialis, feszes izulet, amelyben a csip6- és
keresztcsonti szarnyak porcos izlileti felszinei izesulnek egymassal. Az izlileti tok
szorosan fekszik az izlileten. A szalagrendszert alkotd izuleti szalagok er@sitik ezt a
szoros kapcsolatot.

Csipoiziilet

A csipoizulet egy gombizllet, amelyben a combcsont feje a csipdizlleti vapahoz
csatlakozik. A rostporcos szegély megnagyobbitja a vapa csontos peremét. Patas
allatoknal az oldaliranyu és forgd mozgas korlatozott, csak hajlito és nyujté mozgas
lehetséges, ami a combcsontfej hengeres alakjaban is tukrozédik.

A csipbizulet szalagjai: gorgetegszalag, amely a vapabodl ered, a combcsontfejen
talalhaté behuzédéasban tapad. A jarulékos szalag csak loban fejlédik ki, az egyenes
hasizombdél levalé kotegnek tekintendd és ugyancsak a combcsontfejen végzédik.
Kiegészit6szalag, amely athidalja a vapa behizddasat és a masik két izlleti szalagot a
helyén tartja.

Térdiziilet

A térdizllet 0sszetett, inkongruens, azaz nem o0sszeilld izlleti felszinek alkotjak,
tokéletlen csukléizilet.

Két f6 részbdl all: combsipcsonti vagy térdhajlasizlilet a combcsont és a sipcsont
kozott, és a térdkalacsizlilet a combcsont és a patella kozott.

Combsipcsonti vagy térdhajlasiziilet

A combsipcsonti izllet egy inkongruens, tokéletlen csukloizilet (butydkizilet),
amelyben az er6sen ivelt combcsonti butykdk szemben allnak a sipcsont majdnem
lapos proximalis izuleti felszineivel. Az ellentétes izlleti felszinek k6zotti inkongruenciat
minden egyes butyokhoz tartozo egy-egy meniscus (C alaku porc) kompenzalja. Az
izuleti Ureg két részre, egy medialis €s lateralis kompartmentre valik szét.

Az iziletben nyujté és hajlitd mozgas lehetséges. Az oldalszalagok excentrikusan
helyezkednek el a forgastengelyhez képeznek (spiralis izllet). Az izllet
kdzéphelyzetében az oldalszalagok ennek a spiralis izlletnek a kisebb sugarat veszik
fel. Hajlitott vagy nyujtott helyzetben azonban a sugar megné, és a kollagénrostos
oldalszalagok feszlilése addig nd, amig a mozgast nem gatolja (fékezd hatas).
Oldalszalagok, az izlilet két Urege kozotti keresztez6d6 szalagok és tokszalagok erésitik
a kapcsolatot.

Térdkalacsiziilet

A térdkalacsizulet egy szanizilet, amelyben a térdkalacs nagymértékben izesul a
combcsont hengerével. A kozépsé és medialis térdkalacsszalag a patellaval és annak
medialis porcaval egy hurkot képez, amit a négyfeji combizom 6sszehlizédasa a henger
folé emel, és rogzit (patella beakasztasa). Léban a térdkaldcsnak harom szalagja
(lateralis, k6zéps6, medialis) tapad a sipcsont gumojan.

Hatulso labvégiziiletek

A hatulsd labt6- vagy csankizilet egy 0sszetett izlulet, amelyben a szar, a labt6 és a
labk6zép csontjai izeslilnek. Ennek megfeleléen négy izliletet klilonboztetlink meg:
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csiga vagy bokaizllet, fels6é csontsorok kozotti izlilet, alsé csontsorok kozotti izliletei,
hatulso labtécsontok kozaotti izuletek hatulsé labté-labkozép iziuletek.

A bokaizulet szalagrendszerét az oldalszalagok, a proximalis és distalis szalagok,
valamint a szarpélya meger6sodések alkotjak.

A labkozépcsontok, és az ujjperccsontok kapcsolatai kisebb foku eltérésekkel
megfelelnek az eluls6 végtag megfeleld kapcsolatainak, tehat az ott leirtak a mérvadok.

A hatulso végtag izmai
A hatulsoé vagy medencei végtag izmai funkcionalisan a medencedv izmaira és a hatulso
végtag sajat izmaira oszlik.

A hatulsoé végtag medenceoévének (kapcsoléov) izmai

A medenceodv izomzatat a bels6 agyékizmok hataroljak, amelyek az agyéki gerinc
ventralis részén helyezkednek el, és a medence vagy a comb felé hldzédnak. Ez az
izomcsoport stabilizalja és fesziti a gerincet, valamint a medencét, de egyben a
gerincgorbliletek és a hat hajlitdsanak finomhangoldsa is a feladata a statikus-
dinamikus mozgas soran. Funkcionalis szempontbdl ezért észszerlinek tlnik, hogy a
farizmokat is ebbe az izomcsoportba soroljuk. A medencedv izmait belsé
agyékizmoknak is nevezik, gyengén fejlettek, tekintettel a keresztcsontnak a
medencével valo majdnem szilard kapcsolatara. Ezen izmok: kis horpaszizom, nagy
horpasziom, négyszogl agyékizom.

A hatulso végtag sajat izmai

A hatulso végtag sajat izomzata els6sorban a test elére iranyulé mozgasat szolgalja,
dinamikusan, er6impulzusok formajaban mikodik, amelyeket mindig a hatso végtag
Osszes izuletének nyujtasa valt ki. Annak érdekében, hogy az allat testét az allas alatti
statikus nyugalmi fazisbol az aktiv mozgasi fazisokba mozditsa, a hatulsé végtagok
izmai erésebbek és 6sszetettebbek, mint az eliilsd végtagé. igy a sajat izomzat
els6sorban a far kialakitasaban vesz részt, de kranidlisan a torzs izmait is lefedi. A sajat
izomzat disztalisan folytatédik a comb- és a farizmokban. A vallov izmaihoz hasonléan,
az izomzat er6teljes és izmos jellege a hatulsé végtag disztalis szakaszain is megsz(nik.
A hosszu inak késébb a boka- és az ujjizliletekhez kapcsolédnak, ahol altaldban nyujté
vagy haijlité funkciét toltenek be.

A hatulso végtag sajat izmai: csipdizilet izmai, térdizilet izmai, csankizllet izmai,
hatulsoé ujjak izmai.
A csipéiziilet izmai

A csipéiziletizmai féleg loban erésen fejlettek, dontéen a far kulsé formajat alakitjak ki.
Ez azizomcsoport elsésorban a csipdizllet nyujtasara szolgal. Egyes esetekben
azonban a térdizllet kontrakciojat, s6t egyes fajoknal a bokaizlilet egyidejd nydjtasatis
lehetdvé teszi.

A csipbéizulet izmai helyzetlk alapjan: kulsé csip8- és farizmok, hatulsé farizmok,
medialis combizmok, mély csip6izuleti izmok

Kiils6 csip6- és farizomzat
Ide tartozik a felliletes farizom, ko6zéps6 farizom, mély farizom, a széles combpodlya

feszitbizma. A csipdizulet hajlitasa vagy nyujtasa a feladatkoruk.
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Hatulso farizmok

Ide tartozik a kétfejli combizom, féliginas izom, félighartyas izom. A csipdiziilet nyujtasa
és a térdizulet hajlitasa a feladatuk.

Medialis combizmok

Tagjai a szabdizom, karcsuizom, féslizom és a nagy combkdzelité izom. Altalanos
feladatuk a végtagok kozelitése.

A térdiziilet specialis izmai

A térdizliletet szamos csip6izlleti izom mozgatja, féleg a glutealis izmok. Mivel ezek az
izmok altalaban tobb izuletet is athidalnak, igy csak masodlagos hatast fejtenek ki. Csak
két olyan izom van, amelyek a térd nyujtasat és hajlitasat elsédlegesen valtjak ki: a
négyfejll combizom, amely nyujtja a térdet és részt vesz a térdkalacshurok
mechanizmusaban, valamint a térdalji izom, amely hajlitja a térdet.

A szar izmai

E csoportba tartozé izmok a csankizllet, valamint az ujjiziletek nyujtoi és hajlitoi.
Izomhasuk elhelyezkedése alapjan kraniolateralisan és kaudalisan elhelyezkedd
izmokat kiilonboztetlink meg. A sipcsont medialis felszine az izmok altal fedetlendl
marad.

A csankizulet nyitott szoge azt eredményezi, hogy a craniolateralis izmok a csank
hajlitasara, és az ujjizliletek nyujtasara szolgalnak. Ebben a tekintetben ellentétes
viszonyok allnak fenn a mellsd végtaggal, ahol az alkar kranialisan fekv6 izmai
egyidejlleg nyujtjak a kézt6- és az ujjizuleteket. A szar hatso részén elhelyezkedd izmok
a csankizulet nyujtoi, és az ujjiztletek hajlitoi.

A szar kraniolateralis izmai

A szar kraniolateralis izmainak altalaban hosszukas, husos izomhasuk van, amelyek
eredése a combcsont distalis végén, a sipcsonton proximalisan vagy a
szarkapocscsonton talalhatd. A véginak tobb izlletet hidalnak at, a labkdzépcsonton
vagy a labvégeken rogzulnek.

A szaron kraniolateralisan a kovetkez6 izomcsoportokat kiildnboztetjuk meg:
Csankiziilet hajlito- és ujjiziiletek nyajtoizmai

Ellls6 sipizom, mint a csank f6 hajlitéizma, a harmadik szarkapcsi izom, amely a flirész-
konstrukcid elulsd szarat jelenti, a hosszu ujjnyujté és oldalsd ujjnyujté izmok, mint az
ujjak nyujtéizmai.

Az ellilsd sipizom a leginkabb medialisan elhelyezkedd izom, a tibia ellilsé felszinén
fekszik, lovaknal teljesen fedi a harmadik szarkapcsiizom és a hosszu ujjnyudjté izom.
Loban a sipcsont kozepének magassagaban fut, a harmadik szarkapcsi izommal egyltt
halad, és a csank felett egy erés véginba megy at. Ez az in a harmadik szarkapcsiizom
kozépsd és medialis szara kozott halad keresztll, amelyet inhtvely vesz korl és
szarakra oszlik. Megtapad a labkozépcsonton, az egyes és kettes labtécsontokon,
valamint a medialis kapocscsont bazisan. Ez utébbi alatt nydlkatomlé talalhato.

A harmadik szarkapcsi izom lovaknal tisztan inas izom, a combcsont bltykén
disztalisan ered és véginanak klilonb6z6 oszlasa utan distalisan a csankon,
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proximalisan pedig a labkozépcsonton rogzil. Léban a frészkonstrukcié rendszerében
oly médon mikodik, hogy a térdiziiletet funkciondlisan 6sszekoti a csankizulettel. Ez az
O0sszekottetés kilonds jelentéséggel bir a hatulso testrész statikaja és dinamikaja
szempontjabdl, hiszen ezaltal a térd- és csankizllet egyszerre, parhuzamos moédon
képes mozgasra.

A hosszu ujjnyujté izom a harmadik szarkapcsi izommal egyltt a combcsont oldalsé
butykén ered, és korulbelul a csankizulet hajlataban egy inban folytatddik. Léban
felliletesen fekszik a szaron, eredési ina és a harmadik szarkapcsiizom ina alatt a
térdhaijlatiiztilet 12-15 cm hosszu kitiremkedése huzodik. Az egységes véginat a
csankizulet hajlitd oldalan egy proximalis, egy kozépsé és egy disztalis keresztiranyu
szalag rogziti. Ezen a terlleten egy inhlvely veszi korll, amely a csankizulettdl distalisan
3-4 cm-re terjed ki. A csankizulettdl nagyjabél tenyérnyire disztalisan ina csatlakozik az
oldalsé ujjnyujté izom indhoz. A csudizilet alatt végina csatlakozik a csudegyenitd
készulék inas izmanak (csontk6zotti izom) két alatamasztd szarahoz és a patacsont
kapajan tapad. A labujjak nyujtdja és a csankizilet segédhajlitéja. A cstidegyenitd
készulékkel valé 6sszekapcsolédasa garantélja a pata- és partaizilet nyujtott allapotat
a csudizulet megterhelése soran allo pozicidban, illetve a talajfogas mozzanataban.

Az oldalsé ujjnyujté izom a szarkapocscsontrol és a térdizilet oldalszalagjarol ered,
fellletesen helyezkedik el a hosszu ujjnyujté izom mogott. Erés, lekerekitett ina a
csankizulet oldalan fut at, itt inhtvely veszi korbe, majd a labkozépcsont felsé
harmadéaban egyesul a hosszu ujjnydjtd izom indval, igy végsd soron a patacsonton
tapad. Az ujjak nyujtdja és a csankizulet segédhajlitoja.

A szar kaudalis izmai

A szar hatso részén elhelyezkedd izmok a csank nyujtéjaként és az ujjak hajlitdiként
mudkoédnek. A combcsont disztalis végén, proximalisan pedig a sipcsonton és
szarkapocscsonton erednek. A csankizulet nyujtéizmai a sarokcsonton tapadnak. A
hosszu ujjhajlité izmok véginai tobb izlletet hidalnak at, tapadasukat plantarisan a
parta-vagy patacsont adja.

Az ikerizom vagy labikra izom vaskos kétfej(i izom, a combcsont butykei folott
kaudalisan ered. K6zds inuk az Achilles-int alkotja, ami a sarokcsonton tapad. Itta
felliletes ujjhaijlito izom sapkaszer( kiszélesedése fedi le. Mindkét izomhasa erés, orsé
alaku és inas, amelyet a combizmok fednek. Nyujtja a csankizliletet, és segit a térdizllet
hajlitasaban. Hozzacsatlakozik még a gazléizom, amely a labikra izomtél lateralisan
helyezédik.

A felliletes ujjhajlité izom a labikra izom két feje k6zé agyazva taldlhaté. Ina, amely a
mélyben taldlhatd a szar magassagaban, a medialis oldalrél a felliletes oldalra fordul,
majd nagymértékben rafekszik az Achilles-inra a sarokgumon (sapkaszer(
kiszélesedés). Itt alatta nyalkatomlé helyezdédik. A felliletes ujjhajlité izom ina egy
cs6szerl mandzsettat képez a mély ujjhajlité izom ina koril (manica flexoria) csudizUlet
magassagaban, és partacsont partatamlaja mellett tapad. A fellletes és a mély
ujjhajlité izom véginai ugy szolgalnak, mint az ellils6 végtagon. Loban erésen inas, a
flrészkonstrukcié hatulsoé eleme. Elsésorban az ujjakat hajlitja, a csankizlletet nydijtja,
a térdizliletnél segédhajlitdjaként mikodik. Lovakban alapvet6 részét képezi a sarokin
rendszerének és a flrészkonstrukcionak.
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A mély ujjhajlité izom harom 6nallo fejb6l all: hatulso sipizom, mély ujjhajlité izom
kils6- és bels6 feje. Ez a harom izomhas a sipcsont hatsé felszinén, a
szarkapocscsonton ered. A szar kozepén vagy a csanktél disztalisan egy egységes mély
ujjhaijlité inba fiz6dnek 6ssze, amely plantarisan a labkdzépcsonton huzédik és
patacsont talpi felszinén tapad. A csankizllet magassagaban az 6nallé inak mindig
inhuvellyel burkoltak. A csudizlilet magassagaban az eliils6 végtaghoz hasonldéan az
also kozos inhlvely burkolja inat a feluletes ujjhajlité izom ina altal képzett manica
flexoriaval egyutt. A mély ujjhajlitd in a patacsonton tapad, hasonldan az elulsé
végtaghoz. Ittis, mint az elulsé végtagon, plantarisan is a bursa podotrochlearis
alaparnazasaval halad a nyircsont felett. Els6sorban az ujjizuleteket hajlitja és a
csankizulet segédnyujtoja.

6. dbra A hatulsé végtag, 1857-es abrazolds — Forras: Wikimedia Commons

Statika és dinamika

A statika a nyugalmi és a mozgasi egyensuly fenntartdsanak tervezési elveivel
foglalkozik. A dinamika ezzel szemben a mozgas soran lejatszédé folyamatokat (pl. a
helyvaltoztatast) vizsgalja. Az allatok teste ezeknek a fizikai téorvényeknek van alavetve.

Statika

A test felépitése a fajok kozott nagyfoku eltéréseket mutat. Ez a természetes kdrnyezet
és a taplalékszerzés maddja altal tamasztott kdvetelményekhez valo sajatos
alkalmazkodast tukrézi. A husevéknek ragadozdoként gyakran nagy sebességet kell
kifejtenitik rovid tadvolsagon bellil azért, hogy zsakmanyukat elkapjak. Ezzel szemben a
novényevlk testfelépitése nagy mennyiségl, nehezen emészthet6 taplalék szallitasara
specializalédott. Ehhez statikus strukturakra van szlikség, amelyek nagyobb
alléképességet tesznek lehetdvé hosszu tavon.

A l6 mozgéasszervét tehat nemcsak a nagyfoku stabilitas és mobilitas, hanem olyan
passziv eszkozok is jellemzik, amelyek lehetévé teszik, hogy a sajat suilya mellett egyéb
terhet is hordozzon nagyrészt tovabbi izomerd raforditasa nélkil. A L6 alacsony
energiafelhasznalassal képes allni. Testfelépitése alkalmassa teszi lovaglasra,

38



vontatasra és teherhordasra. A lovak azonban csak akkor érzik meg
teljesit6képességuiket, ha idénként lefekszenek és izmaik teljesen ellazulnak.

A torzs statikaja

A torzs felépitésével kapcsolatos korabbi munkakkal ellentétben az Ujabb tanulmanyok
egy ugynevezett "iv-in-hid" szerkezetet irnak le. Itt a gerincoszlop hatagyéki szakasza,
mint egy rugalmas szerkezet, egy dorzalisan lapos "ivet" képez. Rugalmassagat a
kovetkez6k biztositjak:

— izuletek (csigolyak kozott) és porckorongok
— gerincoszlop hosszu és rovid szalagjai
— hatizmok (a gerinc hosszu és rovid hajlitoéi).

A végtagok izmai is befolyasoljak a gerinc statikajat. Minden olyan izom, amely a vallovet
elérefelé, a medenceodvet pedig hatrafelé huzza, a gerincoszlopot ventralis iranyba
hajlitja, amit lordosisnak nevezlink. Ezzel szemben az ellenkezé irdnyban dolgozé izmok
a gerincet gorbitik, amit kyphosisnak nevezunk. Ez a hatas a vallév izmaiban
kifejezettebb, mint a medencedv izmaiban.

A torzs rugalmassagat mas izmok aktiv munkaja egésziti ki. Ez l6ban valik nyilvanvalova,
mivel a hata nem enged a lovas alatti terhelésnek, hanem dorzalis iranyba hajlik.

A tomegkozéppont (a test sulypontja) helyzete lényeges szempont az alloé allatok
megfigyelésénél. Ha a nyak és a fej felemelkedik, a sulypont kaudalis iranyba mozdul el,
ha a fejet leengedjlik, akkor kranidlis iranyba mozog. A végtagok mozgasa a sulypontot
oldalra, el6ére vagy hatra is eltolhatja.

Lonal kozépallasban (neutralis allas) tartott fej esetén a sulypont k6zépen a 12.
bordak6zdn athalado ferde sikban helyezkedik el. Lonal ez a pont a kozépsik és egy
keresztiranyu sik metszéspontjaban van, amely éppen a lapatosporctél kaudalisan
helyezkedik el, a torzs ventralis és kdzépsd harmada koézotti vizszintes sik szintjén. Ez
tehat korulbelul a 12. borda kdézepének magassagaban van.

A végtagok statikaja

A torzs "iv-in-hidja" négy végtagon nyugszik. A test sulypontjanak helyzete azt mutatja,
hogy a mells6 végtag mind allasban, mind mozgas kdzben jobban terhelt a
medencedvhoz képest. Az el6bbi a hatulrdl eldre tolodo terhelés elnyelésére szolgal. A
medencedv a toloerét biztositja az elérehaladashoz. Ha 6sszehasonlitjuk az elllsé
végtagok izmainak sulyat a medencedv izmainak sulyaval, akkor a medencedv 58%-ot, a
mellsé végtagok kb. 42%-ot tesznek ki.

A végtagok ezen kulonboz6 funkcidi a torzshoz valé rogzitésiukben keresendd. Mig a
vallovizom-in felfliggesztésével rugalmasan alatamasztja a torzset, addig a medencedv
szilardan kapcsoldodik a csip8keresztcsonti iziileten keresztlil az "iv-in-hid" hatso
végéhez a mozgasimpulzus veszteségmentes tovabbitasa érdekében.

Az eliilsé végtag statikaja

Az ellilsd végtag elsdsorban hordozé funkciét tolt be. Ez nyilvanvald a vallov csontjainak
redukcidjabdl, amelyek kozul haziallatoknal csak a lapocka fejlettsége ismert. A
lapocka a torzshoz az iv elilsé végén kizardlag inas és izmos strukturak révén
kapcsolddik egy hevederhez hasonléan.
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A vallov teherviseld funkcidjat elsésorban a két flirészizom latja el, amelyek k6zott a
mellkas felfuggesztédik. Kilondsen a mellkasi részlik, amelyben nagy az inas
szerkezetek aranya, idealisan alkalmas arra, hogy minimalis izommunka mellett
jelentds sulyt viseljen. Ez a specialis izomszerkezet lehet6vé teszi, hogy elnyelje az
ellilsé végtagokra allas, de kiildbndsen mozgas kozben hatd, olykor jelentds nyomo- és
az Utéerbket. A legjelentdsebb erék az ugras utani foldet éréskor hatnak.

A lapocka forgdmezeje nagyjabdl a lapocka flirész alaku felszine kozepén helyezkedik
el. Aforgdmezdén athalado fligg6leges vonal eléri a talpfelllet kozepét, keresztulhalad a
konyokizilet forgastengelyén, az orsdcsontnak a proximalis részén kranialisan a
labtéizilet elétt a talp kozepéig. A labtbizulet, a f6 labkozépcsont, a csludizllet és a
partaizilet a valldv meréleges vonala mogott helyezkedik el. Allds kdzben a vall, a
konyok és ujjizlilet fiziologias szoglikben van rogzitve, és a labbiziletet 180°-o0s
helyzetben tartja.

Ezen izuletek eltérd szoge miatt az iztilet mindkét oldalan lévé izomzatnak finom
beallitassal folyamatosan egyensulyban kell tartania az allat testét. Az izomzatra
nehezedé pluszterhelés csokkentése érdekében az izmok faradhatatlan kotészovetének
mennyisége jelentésen megnd. Ezenkivil statikus szempontbdl az izliletek mozgasat a
feszes fasciak, a szalagok, valamint az izlilet alakja is egyértelm(ien korlatozza.

Ahol az aktivizomteljesitmény elengedhetetlen statikai szempontbdl (kétfejl karizom,
haromfejl karizom, orséi labtényujtd izom), ott ezt az Ugynevezett voros tipusu
izomrostok biztositjak. Ezek aerob mddon dolgoznak és viszonylag lassan huzédnak
Ossze.

Ezek a szerkezeti sajatossagok eredmeényezik, hogy a nagytestul allatokban a
végtagizuletek mozgaslehet6ségei nagyrészt hajlitasra és nyujtasra korlatozéodnak.
Lovaknal az eluls6 végtagon kialakult egy inas-szijszer(i (hevederszer() tartészerkezet,
amely lehetdvé teszi a lofélék szamara, hogy minimalis izommunka mellett hordozzak a
testsulyukat. A maga teljességében ezt izlletet rogzité mechanizmusnak vagy passziv
tartészerkezetnek nevezik. Ezzel a hatékony mechanizmussal a L6 faradas nélkul hosszu
ideig allhat. De mindezek utan ahhoz, hogy az allat kipihenje magat szukség van arra,
hogy lefeklidjon és ezaltal levezesse az izmokban fellépé feszultséget.

Ezen izuletrogzité mechanizmus nélkul a testsuly az als¢ flirészizom a lapocka facies
serratan vald tapadasan keresztull a valliziiletet behajlitana. Ezt ellensulyozza a tovis
elétti, és ami még fontosabb, a kétfejl karizom izometrias 6sszehlzédasa. Ez utébbi
izomban a vallizlilet hajlitasakor a feszultség n6. Ez csak allé helyzetben és csak akkor
torténhet meg, ha a konyokhaijlitast megakadalyozzuk.

A haromfejl karizom izometrias 6sszehlzédasa mellett els6sorban mindkét ujjhajlité
kotbészovetes részei, amelyeket a csldizllet tulnyujtasa feszit, a konyokiziletet a helyén
tartjak. Ezenkivil a konyokizllet oldalsé szalagjai excentrikusan (csapddé izllet)
helyezkednek el, aminek az az eredménye, hogy az ellenallast elészor le kell gybzni
ahhoz, hogy az izliletet hajlitani lehessen. Ez egy masik passziv tarté mechanizmust
teremt, amely segit fenntartani a végtag szogét energiafelhasznalas nélkul.

Az orsécsont és a labkozépcsont a hosszanti tengelyltkkel fliggélegesen egymas folott
helyezkednek el. Ennek eredményeképpen a labtdizulet 180°-os szogben all és nagyobb
izomero kifejtése nélkil kozépallasban (alapallas) tarthaté. Az elérefelé iranyuld
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hajlitast a kétfejl karizom és orsadi labtényujtd izom kozotti erés passziv koteg (lacertus
fibrosus) megakadalyozza, hiszen a kétfeji karizom feszulése egyidejlileg az orsai
labtényujtd izom labkozépcsonton valé tapadasaval stabilizalja a labt6 nyujtott
allapotat. A labt6izulet tulnydjtasat a jarulékos labtécsont szalagjai, az ujjhajlité inak
jarulékos szalagjai és az er8s palmaris szalagrendszer hiusitja meg. Ezek a csudizllet a
fiziolégias tulnyudjtasaval (hyperextensio) feszultség alatt tartjak.

A lab passziv tartokészlilékének nagyon fontos része a csudegyenit6 készllék, ami az
ellilsd, és a hatulso végtagon egyforman megtalalhatd. Ez a csontkozotti izombdél
(proximalis szezamcsont szalagok, egyenit6szalag), a szezamcsontokbol, a kozéps6 és
a disztalis szezamcsonti szalagokbdl épul fel. Feladata, hogy mozgas kdzben
megakadalyozza a csudizllet hyperextensidjat, tulnyujtédasat, és tompitsa a végtagot
ér6 csucsterhelést.

A két ujjhajlité izom ina ebben a funkciéban tdmogatja a csuidegyenitd készlléket. A
fels6 tamasztdszalag (fels6 heveder, a felliletes ujjhajlité izom ina és jarulékos szalagja)
és az alsé tamasztdszalag (k6zéps6 heveder, a mély hajlitdé izom ina és jarulékos
szalagja) tehermentesiti az ujjhajlité izomhasakat. A csudizllet nyujtasakor a
csudegyenit6 készulék (mint als6 heveder), valamint a felliletes és a mély ujjhajlité izom
ina feszul. Itt érthetévé valik, hogy a patacsont talpi szogének (palmar angle)
pataszabalyozassal elérhetd valtoztatasa miként hat egyik, vagy masik heveder-
komponensre.

Ebben az 6sszefliggésben szembetling, hogy gyakorlatilag a teljes izomtomeg nem
terjed tovabb az alkar vagy a szar felsé felénél. Ez azt eredményezi, hogy a nehéz, vérrel
jolellatott izomhasak viszonylag kozel helyezkednek el a torzshdz. Ezaltal a lab lengése,
amely az egyes végtagszakaszok megnyulasa és a labujjhegyre valo felegyenesedés
révén nagy lépéshosszt eredményez, a distalis részen kdnnyebbé valik, ami a mozgast
meggyorsitja.

A hatulsé végtag statikaja

A hatulso végtag izomzata er6sebb, mint az ellilsé végtagé és elénydsen szolgalja a
torzs el6refelé iranyuld tolasat. Az elére iranyuld er6hatas hatékony tovabbitasa
érdekében szoros kapcsolat alakult ki a hatulso végtag és a torzs kozott, amit a
keresztcsont és a medence kozotti feszes csipd-keresztecsonti izllet biztosit.

A lénak a hatulso végtagjan is van egy passziv tartérendszer (flirészkonstrukcié). Ebben
az esetben az er6sen inas tulajdonsagu moédosult izmok a csontvaz alkalmazkodasaval
egylttmukodve csdkkentik az izommunkat, pl. a testsuly tartdsa soran. Ezenkivil a térd-
és a csankizulet mozgasa kolcsonosen fuggnek egymastdl. Mivel a csipbizilet
rogzitéséhez hianyzik a rogzitd szerkezet, igy ehhez izomer6t és energiat kell
felhasznalni. Azoknak a lovaknak, amelyeknek sokaig kell allniuk, sulyukat idérélidére
egyik hatulsé végtagrol a masikra helyezik at. Ez egyébirant a pata felfliggeszt6-
rendszerének tulterhelését és a kovetkezményes savds patairha-gyulladast is megeldzi.

A medencedvnek nem csak a test elére mozgatasa a feladata, hanem arra is szolgal,
hogy tamogassa és megtartsa a testet allas kozben. A csipbizlilet képezi a test sulydanak
a tamaszpontjat. Figgblegesen alatta vetlletként a pata talalhaté. A csip@izliletet és a
patat 6sszekotd vonal a térdizlilett6l kaudalisan és a csank-, a csud- és a partaizulettél
dorzélisan fut. A csip6izllett6l disztalisan elhelyezkedd izlletek rogzitésére inak
alakultak ki, amelyek allé helyzetben feszliltség alatt allnak.
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A térdizulet hajlitasa és nyujtasa soran a térdkalacs a combcsont hengerén csuszik.
Erés nyujtaskor a patella az iztleti felszin proximalis pereme folé mozog, és ezzel
egyidejldleg medialis iranyba huzaodik, igy a térdkalacs rogziil a combcsont hengere
folotti gumon. A patellanak ezt a medialis mozgasat a szabdizom, a karcsuizom és a
félighartyas izom 6sszehuzédasa okozza, amelyek egyuttesen a belsé térdkalacsi
szalagon rogzilnek. A térdkalacs rogzitését a hengerhez az teszi lehetévé, hogy a belsé
és kozépso térdkalacsszalag a térdkalacsporccal egyitt egy hurkot képez
(patellahurok). A folyamatot patellamechanizmusnak is nevezik. Amikor a térdizlilet a
test terhelése alatt behajlik, az egyenes patellaszalagok megfesziilnek, a patella ezt
koévetéen a combcsont hengere folotti gumora il igy a térdizilet nydjtott helyzetben
blokkolva van. E rogzités oldasahoz a végtagot tehermentesiteni kell és a térdkalacsot a
négyfeji combizom altal felfelé kell huzni. Ezzel egyidejlileg a patella a kétfej(
combizom segitségével oldaliranyba mozog és visszatér a combcsont hengerére.

A térdizllet rogzitésével szoros funkcionalis kapcsolatban all a csankizlilet rogzitése.
Ezt két inszalag biztositja, amelyek a sipcsonttdl kranialisan és kaudalisan futnak, a
combcsonthoz, illetve a labkozépcsonthoz és a labtéhoz kapcsoldédnak. Kranialisan ez
a tisztan inas harmadik szarkapcsi izom, szar hatsoé oldalan az erésen inas felliletes
ujjhajlité izom veszi at az ellenfeszitést. E két inas izom altal a térd- és a csankizilet
mozgas kozben 6sszekapcsolddik. A hajlitas és a nyljtas csak egyszerre lehetséges. A
két iziilet mozgdsat egy hajtdszijhoz vagy egy keretes flirészhez lehet hasonlitani.

Ebben az 6sszefliggésben gyakran hasznaljak a "flirészkonstrukcid" kifejezést. A
flirészkonstrukcié értelme az elére iranyulé mozgasban lathatd, ami szerint a hatulsé
végtag megnyulasa az eléretolashoz gyorsabban végezhet6. Ezzel szemben az inak
megfeszulnek miutan a térdkalacs rogzult, és igy ellenallnak a térd- és csankizuilet
hajlitasanak.

Hangsulyozni kell, hogy a mellsé végtagokkal ellentétben a labtéizulet szogallast vesz
fel. Ezért er6sebb rogzit6 mechanizmusra van szukség, amelyet az inasabb fellletes
ujjhajlité izom segitségével érhetiunk el. A labtd- és az ujjizllet stabilizalasa az ellilsd
végtagon lévd csudegyenitd készulékhez hasonldéan és az ujjhajlité izmok inain keresztul
torténik. A mély labujjhajlité izom jarulékos szalagja kevésbé erds, mivel a medencedv
terhelése 0sszességében kisebb.

Jarmodok

Ez a szakasz els6sorban a l6 harom alapjarasanak, a lépésnek, az ligetésének és a
galoppnak a mozgasdinamikai jellemzgivel foglalkozik. Az egyes végtagok fent leirt
mozgasfazisainak sorrendje a jaras soran egy lépéssorozatot alkot. A jarastél fliggden
egy, két vagy harom lab tdmasztja a testet. Ezért beszéllink egy-, két- vagy haromlab-
alatamasztasrol. A zavartalan helyzetvaltoztatas alapvetéen fligg a labvégek allapotatol
is. A pata kiegyensulyozott el6készitése a patkolashoz elengedhetetlen eléfeltétel.

Rendszerint minden egyes alatamasztd végtag mas-mas mozgasfazisban van. A
kétlabtamasz magaban foglalhatja a labakat a test egyik oldalan (sagittalis
kétlabtamasz) vagy atlésan szemben (diagonélis kétlabtamasz). Ellilsé haromlab-
alatamasztasban a két ellilsd lab az egyik hatsé labra tdmaszkodik, a hatsd haromlab-
alatamasztasban ez forditva van.

Lépésben a lépéshossz korulbelll 1,8 m. Ez a 1,8 m/s sebességnek vagy kb. 6,5 km
tavolsag megtételének felel meg egy Ora alatt. A lépés a kétlab- és a haromlab-
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alatamasztasok szabalyos kombinacioja. LeegyszerUsitve a L6 lépését ugy lehet
elképzelni, mintha két ember egymas mogott sétalna, amelyikbdl a hatul haladé ember
lépése fél lépéshosszal megeldzi az elsbét.

Az Ugetés lépéshossza eléri a 3,2 métert, sebessége korulbelul 4,6 m/s vagy 16,5 km/h.
Lépéssorozatként a két atlos (diagonalis) végtagok kozott allando valtas lehetséges (bal
els6-jobb hatso vagy jobb els6-bal hatsé). Ebben az 6sszefuggésben diagonalis
szinkronizmusrol beszélink. Amikor az egyik labpar elrugaszkodik, mielétt a masik
végtagparra valtana, a torzs nem csupan elére, hanem felfelé is tolodik, hogy idét
nyerjen. Az egyszerlsitett modellben két ember egymas mogott sétal, ahol az egyik egy
lépéssel késdbb lép a masikhoz viszonyitva.

A leggyorsabb jarmod a vagta (galopp) soran egy vagtaugras hossza atlagosan kb. 3,9 m,
ez 9,2 m/s atlagsebességet, azaz kb. 33 km/h-t eredményez. A versenygaloppban
lényegesen magasabb értékek érhetbk el (akar 7 m lépéshossz, 19,4 m/s vagy kb. 70
km/h sebesség).

Vagtaban az el6re iranyulo tolas mindig a két hatsé végtag valamelyikébél indul az atlds
(diagonalis) mellsé végtag felé. Ennek eredményeként a test tengelye kissé ferdén all a
mozgas iranyahoz képest. A korpalyahoz viszonyitva a kiilsé hatso lab a testet a két- és
haromlab-alatamasztas kombinacioin keresztul az atlés mellsé végtagra tolja, amely
utolsé labként (egylab-alatamasztasként) lendul. Ez utébbi labtartas alapjan
megkulonboztethetunk bal- és jobboldali galoppot. Atdrzsizmok feladata a hid ivének
(mellkasi- és agyéki gerinc) és az ellils6 konzolnak (fej és nyak) a megtamasztasa.

Vagtaban a légzés és a lépésciklus a legszorosabban szinkronizalt, mivel csak ebben a
jarasmodban van a két vallov legalabbis idénként protrakcidban.

A vérkeringés altalanos anatomiaja

A keringési rendszer egy 6nallé csérendszer, amelyben a vér folyamatosan kering a
szervek és a test periférias részei k0zott, a sziv pedig a keringés pumpajaként mkodik.
A keringési rendszer a szervezet integracids rendszere, amelyben a sejtekhez és a
szovetekhez az anyagok oda- és elvezeté utakon (dramlasi Utvonalakon)
visszaszallitodnak. A folyamat soran tapanyagok, vérgazok, enzimek, elektrolitok,
vitaminok, hormonok, anyagcseretermékek, hé, ellenanyagok, viz és vérsejtek szallitasa
torténik. A vér (haema, sanguis) a szallitas eszkozeként szolgal. A haziallatok
vértérfogata a testtomeg 6-8%-a.

A keringési id6, amely alatt egy vérsejt a szivbél a vérkeringésbe, majd visszajut
korulbelul 30 masodperc nagytest( allatok, 15 masodperc a kozepes testl allatok és 7
masodperc kistest( allatok esetén.

A vérpalyarendszer felépitése

A vérkeringési rendszer fogalma vérrel toltott csérendszert foglalja magaba. Ehhez
csatlakozik a nyirokrendszer, amely elvezeté rendszerként mikodik és a testfolyadékot
nyirok formajaban juttatja vissza a szovetkozti tertiletekrél a vérbe. A csontveld a
vérkeringésbe integralddik, mint a vérképzés egyik helye, valamint a lép, mint rezervoar,
vérraktar szerve.
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Az atény, hogy minden szervet és szovetet vérrel kell ellatni, a véraramlas specialis
szervezését feltételezi. Ennek megfeleléen a szervezet helyi sajatossagainak allandéan
meg kell felelnie (pl. emésztési tevékenység a bélben, izommunka, a sziv és az agy
vérellatasa). A vér a szivet, mint keringési pumpat elhagyva egy nagynyomasu
elosztérendszerben nagyobb artériakon és kisebb arteriolakon ("nagynyomasu erek")
keresztul a periféria felé tovabbitodik. Ezek az erek oxigénben gazdag (oxigenizalt) vért
szallitanak a perifériara. Ott szamos, kicsi és igen vékony falu hajszalerekre
(kapillarisok, vasa capillaria) agazédnak, amelyek falan a gazcsere, az alacsony
molekulasulyu anyagok és a viz, valamint a vérsejtek vandorlasa zaijlik.

Ezekben a periférias kapillarisokban nagy aramlasi ellenallas lép fel, ami jelent8s
vérnyomaseséshez vezet. Ez megfigyelhetd a visszerekben is. Az ezt kdvetd véraramlasi
utvonal egy alacsony nyomasu gy(jtérendszer, amelyek érpalyai a venolak és vénak. A
vénas rendszer szallitja az oxigénszegény (deoxigenizalt) vért, ezek vértartaly funkciot is
betolthetnek, amelybdl a vér szlikség szerint visszaléphet a keringésbe (pl. bér,
subcutis, tudé, lép). A nagy vénék a szivbe 6mlenek.

Fig. 255.

7. abra A sziv, 1908 - Forras: Wikimedia Commons

Keringési pumpa

A keringési rendszer alapja a sziv, mint pumpa, egy négyureg(i izmos falu csé, amely
ritmikusan 6sszehuzodik, és tartalmat, a vért az erekbe préseli. A beiktatott szelepek,
azaz a szivbillenty(ik hatarozzak meg az aramlas iranyat és megakadalyozzak a
visszaaramlast.

A sziv két f6 kamrabdl all, amelyek mindegyikét egy-egy pitvar el6zi meg. Ez utdébbiak
gyljt6helyként szolgalnak a f6 kamrak gyorsabb feltoltéséhez. A két f6 kamra végén egy-
egy billenty(l talalhatd. Az egyik megakadalyozza, hogy a kamra 6sszehuzddasa soran a
vérvisszaaramoljon az odavezet6 vénaba, a masik pedig megakadalyozza, hogy a vér az
elvezetd artérias érbdl visszaaramoljon a kamra elernyedése soran a kamraba. A
dyastole alatt a vér a kamrakba aramlik, az ezt kovet6 systole és dyastole gyorsan
egymast kovetben zajlik.

Elkulonitjik a "jobb szivfelet", amely a vért a tudé kapillarisain keresztll préseli, ezt
kisvérkornek vagy tiidékeringésnek nevezziik. Ezzel szemben a "bal szivfél" a vért a test
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tobbi részében osztja szét. Ezt a keringési kort nagyvérkornek vagy szisztémas
keringésnek nevezzik. A "jobb" és a "bal szivfél" egy valaszfallal teljesen elktlonul
egymastol, de anatdmiailag és klilséleg egyetlen szivvé egyesul.

Nagy és kis vérkor

A nagy és a kis vérkor egy kozos aramkor két egymast koveto része. A sziv mindkét része
ugyanannyi vért pumpal, de a jobb kamra és a tlid§ kozotti tavolsag sokkal rovidebb,
mint a bal kamra és a test periférias részei kozotti tavolsag.

A kis vérkor a jobb pitvarban kezd6dik, ahonnan a vér a jobb kamraba aramlik. Ez a vért a
f6 tuddartéridba és a tudbartériakba egészen a tido hajszalereibe préseli. A tlidévénak
az oxigéndus (oxigenizalt) vért a bal pitvarba szallitjak.

A nagy vérkorben a vér Utja a sziv bal pitvaraban kezdédik, ahonnan a bal kamraba jut.
Innen a kamra 6sszehuzodasa pumpalja a féver6érbe (aorta), majd a test artériain és
arteriolain (kisebb atméréj artériak) keresztil eléri a szovetek és szervek kapillarisait. A
hatulso végtagokbdl és a torzs kaudalis felébbl a vér az also f6 gy(ijté vénan (hatulso
Uresvéna), a fejbdl, az ellils6 végtaghodl és a kranialis torzsfélbél a fels6 f6 gydjtdé vénan
(ellils6 Uresvéna) keresztll a sziv jobb pitvaraba vezetédik el.

Portalis keringés

A portalis keringés a nagyvérkor egyik mellékaga. A gyomor-bél traktus és a hastlireg
paratlan szerveinek (lép és hasnyalmirigy) elsé kapillaris terliletérél a vénas vért elészor
a majkapu véna (v. portae) gyljti 6ssze, ami az alsé 6 gy(jtd véna megkerllésével a
majkapun keresztul kozvetlenll a majba juttatja. A majkapu véna izmos falanak ritmikus
0sszehuzodasa noveli a rajta ataramloé vér "portalis nyomasat". A majban avénas vér
egy masodik kapillarisagyon keresztul aramlik. Ezt kdvet6en a vér a maj elulsé részén a
majvénakon keresztul a hatulsé Gresvénaba gylilik 6ssze, és ezen a vénan keresztul jut
el a sziv jobb pitvaraba.

Periférias keringési rendszer

A periférias keringési rendszer szamos funkcionalis adaptacionak van kitéve, amelyek
az egyes erek szerkezetében is kifejez6dnek. A szerveket és szoveteket altalaban
ugynevezett ér-ideg kotegek latjak el, amelyekben artériak, vénak ("kisérd vénak")
vesznek részt. A nyirokerek és az idegek k6zosen haladnak egy kotészovetes huvelyben.
A végtagokon a f6 értorzsek altalaban az izliletek hajlité oldalan helyezkednek el a
tulnyujtas és a sérllések elkerlilése érdekében.

A vérerek felépitése

Az erek zart, er6sen elagazé csérendszert alkotnak. Ha egy ember 6sszes vérere 6ssze
lenne flizve, tobb mint 40 000 km-es tavolsag jonne létre. Az erek egységes szerkezeti
elv szerint éplilnek fel. Ez azonban jelentésen eltér a kiilonb6z6 funkcionalis
kovetelményekhez valé alkalmazkodas miatt.

Alapvetbden klulonbséget lehet tenni a véraramlas irdnya alapjan a kovetkez6k kozott:

— artéria, egy nagyobb ér, szivtél tavolodo aramlasiirannyal, gazcserefunkcio
nélkal,

— arteriola, kisebb artéria (atméré 20-100 pm),

— kapillaris, rendkivil vékonyfalu, a gdzanyagcsere helye

— venula, egy kisebb véna

— véna, egy nagyobb ér, amelynek aramlasi iranya a sziv felé.
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Vénas visszaaramlas
A vénas vér visszadramlasahoz specialis szivattyUmechanizmusokra van szlikség,
amelyek a vért nagy tavolsagokon keresztul egy iranyba mozgatjak a sziv felé.

A vénas vér nem tud visszafolyni a kapillaris régidba, mert az érfal belsé rétege altal
képezve vénabillentylk talalhaték, amelyek a fallal parhuzamosan helyezkednek el,
amikor a vér a sziv iranyaba aramlik, mig visszaaramlas esetén dsszezarédnak.

A vér tovabbszallitasahoz szlikséges erét a véna falara kell kifejteni, mivel az alacsony
nyomasu rendszerben a véna falaban az izomzat gyenge. A nyomaskulonbséget a vénas
rendszerben a szomszédos izmok 6sszehluzodasa kompenzalja. Az izompumpa
kifejezést azokra a nyomas- és szivomechanizmusokra hasznaljak, amelyet a
szomszédos vazizomzat 6sszehuzdédasi folyamatai okoznak. Miutan az izom
megvastagszik, nyomas nehezedik a véna falara és 6sszenyomodik. Ezt kovetben a
véraramlas a vénabillenty(ik mechanizmusaval egyutt a sziv felé iranyul.
Altalanossagban elmondhatd, hogy minden testmozgas befolyasolja a vér vénas
visszaaramlasat.

A labujjakon a terminalis erek terhelésnek és tehermentesitésnek (talppumpa,
sarokvankospumpa, nyirpumpa) vannak kitéve, valamint a végtagokkal parhuzamosan
futd artéridkat és a kisérd vénakat az artérias pulzushulldm ritmikusan 6sszenyomja.
Maga a sziv szivattyuként is mikodik.

A zsigerek altalanos anatomiaja

Szlikebb értelemben a zsigerek a mellkasi, a hasi és a medencei lUregben lévd belsé
szervek. Ezenkivul a zsigerek k6zé tartoznak az emészt6- és légzdszervek azon részei,
amelyek a fej és a nyak teruletén helyezkednek el, igy elkulénithetjuk a fej, a nyak, a
mellkas, a has és a medence szerveit. A zsigertan ezeket a szerveket targyalja.

Az emésztb-, légz6-, hugy- és nemiszervek tagabb értelemben véve csatornarendszerek,
igy ezeket gyakran traktusoknak is nevezik (pl. emésztétraktus). A széj és az orrnyilas, a
végbélnyilas, a hlivelynyilas vagy a higycsoényilas terliletén ezek a szervek kozvetlen
kapcsolatban allnak a klilsé testfelszinnel. Ezeken a nyildsokon keresztul lehetséges
nem invaziv vizsgalatok és beavatkozdsok végzése a belsb szerveken (endoszkdpia).

Az egyes szervek elhelyezkedéstik és felépitéstk szerint jelentésen kiilonboznek
egymastol, és szamos klilonb6zb funkcidt latnak el. E kulonbségek ellenére vannak
olyan szerkezeti és funkcionalis hasonldésagok, amelyek miatt egy atfogd attekintés
szlUkséges, ez klilondsen olyan alapveté anatdmiai fogalmak tisztazasat jelenti, mint:

— azsigerek nyalkahartyaja

— azsigerek kotészovete

— azsigerek motoros funkcidja és
— testlregek és azok savos bélése

Attekintés:
— emésztérendszer
o taplalékfelvétel, mechanikus apritas, kémiai hasitas

o resorptio, anyagcseretermékek szintézise
o emészthetetlen tapanyagok kivalasztasa
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— légzbrendszer
o szaglas
o hangképzés
o gazcsere alevegd és a vér kdzott
— vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer
o so6-vizhaztartas szabalyozéasa
o végtermékek vizeleten keresztul torténd kivalasztasa
o endokrin keringésszabalyozas
— nemiszervek (reprodukciés szervek)
petesejt és himivarsejt képzése, érése
ivarsejtek transzportja
ivarsejtek tarolasa
hormonalis feladatok
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8. dbra A l6 belsbszervei, 1914 — Forras: Wikimedia Commons
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Emésztérendszer (apparatus digestorius)

Az emésztérendszer feladata a taplalék el6készitése ugy, hogy az felhasznalhatd legyen
a szervezet sajat sejtjeinek és szoveteinek felépitésére vagy potlasara, valamint az
energia biztositasara. Ennek érdekében a taplalék a kilonb6z6 emésztési szakaszokban
mechanikusan feldarabolédik és kémiailag alkotéelemeire bomlik. Feladatanak ellatasa
érdekében az emésztérendszerben is vannak olyan sejtek és sejtcsoportok, amelyeknek
hormonjai az emésztési folyamatot iranyitd funkcidkat latnak el. Tovabba az emésztés
nem lehetséges beidegzés, vér, és nyirokerek nélkiul sem, amelyek felelések a lebontott
tapanyag alkotdelemeinek elszallitasaért (transzport). Ezekhez a transzportutakhoz
szorosan kapcsoldodnak a nyirokrendszer képletei is az egész emésztdérendszerben. A
nem felhasznalhatdé maradvanyokat az emésztfszervek valasztjak ki.

Az emésztbérendszer a szajnyilassal kezd6dik, és a végbélnyilassal végzédik.
Embrionalisan ez egy egyszer(i cs0, és ezért sz(ikebb értelemben emésztfcsatornanak
(tdpcsatorna) nevezik. Kilonb6z6 helyeken emésztémirigyek, nevezetesen a nagy
fejmirigyek, a maj és a hasnyalmirigy leadjak valadékukat az emésztécsatornaba.

A tapcsatorna 6t szakaszra oszlik:

— fejbél (szajureg és garat)

— el6ébél (nyelécsbd és gyomor)

— kozépbél (vékonybél)

— utobél (vastagbél)

— végbélcsatorna a végbélnyilassal
Szajlreg
A szajureg kildnb6z6 szerveket foglal magaban, ezek a: fogak, nyelv és a nyalmirigyek,
amelyek a taplalék felapritasara és nyallal valoé bevonasara szolgalnak. A szajnyilas
mérete az allatok taplalkozasi szokasaitol fugg. Azoknal a fajoknal, amelyek fogaikat a
zsakmany megragadasara vagy kuzdelemben hasznaljak, a szajnyilas nagy, mig
novényevéknél és ragcsaldknal viszonylag kicsi. A szajureget tulajdonképpeni
szajuregre és szajtornacra osztjuk, amelyet a fels6 és alsé fogsor valaszt el egymastol.
A tulajdonképpeni szajlureg alatt az a tér értendd, amely a felsd és also fogiveken belul
talalhaté. Dorzalisan a szajpad fedi, lateralisan a fogak fekszenek, az aljat a nyelv és a
szajfenék képezik.
A nyalmirigyek, mas néven a fej mirigyei, a szajuregbe adjak le a valadékukat. Ezek a
mirigyek parosak: fultémirigy, all alatti mirigy, nyelv alatti mirigyek. A nyal a ragas soran
keveredik a taplalékkal, igy azt konnyebben lehet lenyelni.
Fogak

A fogak 6sszessége a fogazatot (fogsor) alkotja. Szamuk és alakjuk az egyes allatfajokra
jellemzé. A fogsor kiilonb6z6 régidiban a fogak funkcidjuktdl fliggben kilonbozé
alakuak, amit heterodont (gorogul: heterosz=klulonboz8) névvel illetlink.

Az emberekhez hasonldéan az emlésoknélis bekovetkezik fogvaltas. A fogak els6
generacidja, a tejffogak mar szliletés el6tt vagy roviddel utana attornek. A névésben lévd
allatnal a tejfogak helyét a maradand¢ fogak valtjak fel.

Afogak részei: fogkorona, fognyak, foggyokeér.
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A fog harom asvanyi anyagbdl épul fel: zomancallomany. dentinallomany,
cementallomany.

Zomancredds fogaknal a zomanckupa vagy hulldmos redék formajaban a zomanc
beturemkedik a fogkoronaba. Ehhez a formahoz a lovak és a kér6dz6k zapfogai,
valamint a lovak metszéfogai tartoznak. A 16 fogazata alkalmazkodott a durva takarmany
Orléséhez. A zomanc a zapfogakon hulldmlemez-szerlen behajlik az egész fog mentén
(zomancredds fogak), igy ragéfelulete megnovekszik.

A metszéfogakon van egy kuls6 kopeny alaku zomancréteg, amely korulveszi a koronat
egészen a gyokér csucsaig. A zomanc ezenkivul a fog kozepébe is betliremkedik, amit
kupdnak nevezink. A cement a zomanc kuls6 felszinén fekszik és az infundibulum
dentist is kitolti. A nem lekopott metszéfogaknal a zomanckopeny érintkezik a kupaval.

A L6 metszéfogait bellilrél kifelé haladva fogd-, kozép- és szegletfogaknak nevezik. A
maradandé metszéfogak évente korllbelil 2 mm-t kopnak. Ez a kérilmény, ami
Osszefligg a fogvaltas idérendi sorrendjének ismeretével, lehetdvé teszi, hogy a fiatal
allatok als6 metszéfogain megkozelitéleg pontos korbecslést lehet végezni. Ez a lovak
életkoranak novekedésével egyre bizonytalanabba valik.

A szemfogak a him allatokban fejlédnek ki, és a metsz6fogakat a foghéjas részen
kovetik. Kis koronajuk és nagy gyokereik vannak. Egyes dél-amerikai l6fajtak kancainal a
szemfogak mindig ugy fejlédnek, mint a méneknél.

A P1, amelyet farkasfognak is neveznek, csokevényes, és szinte kizarélag a fels6
allcsontban fordul elé. Ez mozoghat a harapas okozta nyomas alatt, és igy
szajpadlassérilésekhez vezethet, ebben az esetben el kell tavolitani.

Az allcsonti zapfogak bonyolult zomancréteggel és két kupaval rendelkeznek, mig az
allkapocscsontinak a kupaja hianyzik. A kaudalisan elhelyezked6 maxillaris zapfogak
gyOkerei belenyulnak a ketté osztott arcmelléklregbe.

A l6 fogképlete:

Tejfogak Maradé fogak
313 313(4)3
313 3133

9. abra A (6 fogai, abrazolds az 1900-as évek elejérél - Forras: Wikimedia Commons
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A ragas soran aktivva valé izmok els6sorban a szajureget zarjak. A ragas azonban nem
lenne lehetséges a szajrést nyité izmok, a pofaizmok és a nyelv nélkul.

A mandibulat levoné izmok hatdsara a taplalék a pofa és a nyelv segitségével a molaris

fogak ragofeluleteire kerul, ezt kovetéen a mandibula emeldi a mandibuldahoz nyomjak a
taplalékot. A szajureg zardizmai a mandibula emeldi, és ezeket nevezzuk ragdizmoknak.
A kovetkez6 izmok tartoznak ide: nagy ragdizom, belsé és kilsé ropizom, halantékizom.

Garat

A garat a légut és a tapcsatorna kozotti keresztezddés; egyrészrél a szajlreg és a
nyelécsé kozott, masrészrél a hortyogdk (orrlireg hatulso nyilasai) és a gége kozott
helyezkedik el. Dorzalis hatarat a koponyaalap és az els6 két nyakcsigolya adja,
ventralisan a gége, lateralisan a ropizmok, az allkapocscsont szara és a nyelvcsont
flggesztékészlléke hatarolja.

Nyel6csé

A nyelécs6 a garatbdl a taplalékot a gyomor felé vezeti. A gylrliporctél dorzalisan a
garat fel6li véggel kezd6dik, kezdetben a légcs6tbl dorzalisan halad, majd annak bal
oldalara kerul, roviddel a mellkasba valé belépése utan a légcsovon fekszik.
Kozéphelyzetben a nyelécsbé a melliregben a gatortajék kotészovetében halad, a légesd
elagazasanal a sziv bazisa felett fut. A mellkasi aortatdl ventralisan a nyelécsé a
rekeszizom nyel&cséi nyilasahoz tér. Itt a haslregbe a lép és a méj tompa széle felett
lép be a gyomorba (gyomorkapu).

Egytiregti gyomor

Az egylregl gyomor a tapcsatorna zsak alaku tagulata. A gyomor Uregét a
gyomorkapunal és a gyomorvégénél zardizmok zarjak le. A gyomorkapu a hastreg bal
oldalan fekszik. A gyomorvég, amely jobbra iranyul, a nyombéllel vagy patkdbéllel
folytatodik. A gyomor kulonbdz6 szakaszokbdl épil fel. A gyomor testét megelézi a
gyomor feneke. Lovakban a gyomorfenék terlilete magasan a gyomorkapu folé nyulik,
ezt gaz tolti ki és vakzsdknak nevezik. A gyomor eluls6 felszine a maj és a rekeszizom
felé néz, a kaudalis felszine pedig a szomszédos hasi zsigerek felé tekint. A gyomron
dorzalisan egy homoru kisgorbulet huzédik. Ezzel szemben ventralisan a domboru
nagygorbulet fekszik.

Kozép- és utobél
A bél a gyomor végétél kaudalisan kezdddik és a végbélnyilassal végzédik. A vékonybél a

gyomorvég és a vakbél kozotti szakasz, mig a vastagbél a vakbéltél a végbélnyilasig
terjed6 szakasz.

A bél teljes hossza, amelyet post mortem és az elernyedése utan mérnek, nem egyezik
meg az élo6 allatéval. A kutyak és a macskak étrendjuknek megfeleléen sokkal rovidebb
béllel rendelkeznek (testhosszuk harom-négyszerese) a ndvényevékhoz képest (akar a
testhossz huszonotszordse).

A vékonybél nyalkahartyajanak felszinét ujjszer( nyudlvanyok, a bélbolyhok jelentésen
megnovelik. Ezek dontéen hozzajarulnak a belsé bélfellilet feluleti profiljanak
kialakitasahoz, ezaltal a felszivddasi fellilet megnagyobbodasahoz. A vékonybél harom
részbél all: epésbél vagy tizenkétujjnyibél vagy patkobél, éhbél, csipdbél.
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Vastagbél
Avastagbélben mar nem talalunk felszinndvelé bélbolyhokat.

Minden haziallatnal ugyanazokat a vastagbélszakaszokat lehet megkilonbdztetni:
vakbél, remese (felhagd remese, harant remese, leszallé remese), végbél.

Loban a vakbél feltlinéen nagy (kapacitasa akar 30 liter), az egész jobb horpaszt
elfoglalja. Részei: fej, test és csucs. A vakbél feje a jobb dorsalis hasfalhoz az agyéki
régidban kotészovetesen csatlakozik, azaz nem fedi hashartya. A vakbél csucsa
ventralisan a két vastagbélrész kozott elére huzaodik, kortlbelll a konyokig huzédo
gondolatbeli vonal magassagaban kissé balra tart.

Léban a felhagd remese kettds patké alaku, igy négy hosszanti szakasz irhato le rajta.
Nagy mérete miatt a 16 felhagd remeséjét "nagy vastagbélnek"”, mig a leszallé remesét
"kis vastagbélnek" is nevezik. A felhagd remese elsd része a vakbél-remese nyilastol
indul ki, és a jobb oldali bordaivvel majdnem parhuzamosan, hatulrél fellilrél elére
alulra halad a lapatosporc felé (jobb alsé fekvet). Ott a bélnek ez a része egy
lapatosporci harantfekvettel a masodik szakaszba balra fordul, és a hasfal mentén
ventralisan a medencei régidig fut (bal alsé fekvet). A medencelireg bejarata elétt 180°-
os dorsocranialis fordulatot vesz (medencei gorbiilet). Ebbélindul ki a harmadik része,
ami a bal oldalon a rekeszig huzddik (bal felsé fekvet). A rekeszizomnal ismét balrél
jobbra hajlik (rekeszi kanyar), és a negyedik, egyben utolsé szakaszként ismét kaudalis
iranyban fut (jobb fels6 fekvet). Ezutan kaudalisan halad tovabb egy kioblosodéssel at a
harantremesével megegyez6 szakaszba, majd elvékonyodé szakasszal a medencetreg
felé veszi az iranyt, amit szlkremesének vagy leszallé remesének is nevezlnk.

Végbél

Avégbél a leszallé remese folytatasa a medenceliregben. Hashartya nem boritja, a
medencelregben talalhato kotészovet oleli korbe. A bélnek ez a szakasza el6szor
kitagul, majd a végbélcsatornaba torkollik, amely a végbélnyilasban végzédik.

Maj

A maj a hasureg bordakosar alatti teriiletén kozvetlenll a rekeszizom alatt fekszik. Ez a
szervezet legnagyobb mirigye. Szamos létfontossagu feladata miatt gyakran emlegetik
ugy, mint a "szervezet kdzponti laboratoriuma". A legnagyobb anyagcsereszervként a
maj fontos feladatokat lat el a szénhidrat-, a fehérje- és a zsiranyagcserében, valamint a
karos anyagok méregtelenitésében és eltavolitasaban. Terméke az epe, amely a
patkébélbe uril. A ldnak nincs epehdlyagja.

Hasnyalmirigy

A hasnyalmirigy a gerincesekben megtalalhatd klilsé elvalasztasu mirigy. Termékében, a
hasnyalban szamos fontos emésztfenzim, a zsirokat, a keményitét és a fehérjéket
bonté enzimek talalhatok. Az ugynevezett hasnyalmirigyszigetek a kulsé levalasztasu
hasnyalmirigyszovetbe agyazdédnak. A hasnyalmirigy belsé elvalasztasu részét
képviselik, amely hormonok (legf6képp az inzulin) termeléséért felelds.
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Légzorendszer

A légzbérendszer lehetdveé teszi a vér és a levegb kozott a gdzcserét. Légzés alatt a
gazszallitast a sejtekbe, valamint a kémiai oxidacios folyamatokat értjuk, amelyek a
sejtekben oxigén segitségével zajlanak. Ezen folyamatok anatdmiai vizsgalatok soran
nem, csak élettani kémia segitségével vizsgalhatok.

A leveg6 a légutakon keresztll jut a tiid6be. Itt az oxigén a levegdbdbl a vérbe, a szén-
dioxid pedig a vérbdl a belélegzett levegbbe diffundal. A belélegzett levegt kb. 20,9%
oxigént, 0,03% szén-dioxidot, 79,4% nitrogént tartalmaz, mig a kilélegzett levegd kb.
16%-a oxigén, 4%-a szén-dioxid, 80%-a nitrogén. Ezeknek a gazoknak a tiddébdl a
szervek, és szovetek sejtjeibe torténd szallitasa, és forditva, a véraramon keresztul
torténik.

A légzbrendszer a levegbt vezetd légutakbdl és a gazcserét végzo légzbészervekbdl all. A
légutak kozé tartoznak: orr, orrureg, orr mellékoblei, gége, légcsb, horgdk, tuds. A
respiracios gazcserét végzé légzéfelllet a tuddn bellul f6képp a léghdlyagok fala.

A légzbrendszer szamos funkciét lat el. Az orrliregben elhelyezkedd szaglészerv
ellenérzi a levegbt, a kornyezetben valé tajékozédast szolgalja, és a nyalkahartya érzé
beidegzésével egyltt véd a veszélyektdl. A gége a fej mas szerveivel (pl. a nyelvvel)
egylttmukodve szerepet jatszik a hangképzésben. A levegbt vezetd rendszer egyre
szlUkebb csoveken keresztil a tudébe vezet, ahol azok végul a léghdlyagokban
végzbédnek, amelyekben a gazcsere zajlik ("vér-levegb gat").

Azokat a légz6szerveket (orr, orrmelléklregek, orrgarat), amelyek a fej tajékan
helyezkednek el, felsé légutaknak nevezzuk. Az alsé légutak kozé a gége, a légesd és a
tudofelek tartoznak. Klinikai szempontbol a szajureget gyakran a felsé légutak részének
tekintik.

Hugyszervek

A hugyuti szervek mind embriolégiai, mind anatomiai szempontbdl szorosan
kapcsolédnak a nemi szervekhez, ennek alapjan mindkét szervrendszert hugy-ivari vagy
hugy-nemi szervek néven foglalhatjuk 6ssze. A hugy-ivari és a hugyuti szervekhez
els6sorban a medenceuregben elhelyezked6 hugyszervek szakaszai tartoznak.

Avese paros szerv, amely a vizelet termelésére és kivalasztasara szolgal. A vizelet
eléallitasa a kovetkezd lépésekbdl all: szlirés, szekrécio, reabszorpcio és koncentracid.
Ezt kovetben a vizeletelvezetd szervek, nevezetesen a vesemedence és a hlugyvezeték a
vizeletet a higyholyagba szallitja, ahol az addig tarolddik, ameddig a hugycsovon
keresztul ki nem tral.

Him nemi szervek

A him nemi szervek egymassal szoros kapcsolatban lévd szervekbdl allnak, amelyek
felelések a himivarsejtek, azaz onddsejtek (spermiumok) képzéséért, éréséért,
szallitasaért és kiuruléséért. A herék spermiumokat és hormonokat termelnek. A
spermiumok a mellékhere erdsen feltekeredett csatornajaban végso érésukig
tarolddnak, majd tovabb szallitédnak. A higycsé medencei részébe a hosszu
ondodvezetdn keresztul jutnak el. A hugycsbének ebben a részében a jarulékos nemi
mirigyek valadéka keveredik, ami hozzajarul az ondé képzédéséhez. Az ondd végul a
hugycsovon, a kdozos hugy- és onddévezetén keresztul a himvesszd segitségével a parzas
soran a n6i nemi szervbe jut.

52



A néi nemi szervek

A nbi nemi szervek a him nemi szervekhez hasonldéan ivarsejtek képzésért, azok
tovabbjuttatasért vagy az ivarsejtek megdrzéséért felelds szakaszokra oszlanak. A néi
ivarsejtek képzése a petefészkekben torténik. A petefészek belsé elvalasztasu
mirigyként is mdkodik. A petefészkekbdlindulnak ki az ivarsejteket vezet6 és megbrz6
szervek, a petevezeték és a méhtestbdl és méhszarvakbol allé méh. Ezek a
parzdszervben végzédnek, amely szlildcsatornaként is funkcional. Az utolsé szakasz a
hiuvely, ahol a hugycsé is nyilik. A kilvilag felé haladva huvelytornacot majd az ajkakat
talaljuk.

Az idegrendszer

Az idegrendszer altalanos anatémiaja

Az idegrendszer a bels6 elvalasztasu mirigyekkel, azimmunrendszerrel és az
érzékszervekkel egyltt irdnyitja az inger és a reakcio kdlcsonhatédsat. Ennek soran az
idegrendszer informacidkat gydjt, amelyek a test klils§ felszinére és a test belsejére
hatnak. A kapott impulzusok tovabbitddnak, feldolgozasra kertilnek, és a szervezet
passziv vagy aktiv reakcidkkal valaszol azokra. Ily médon az idegrendszer biztositja a
szervezet szamara azt a képességét, hogy a kornyezetrél tajékozodjon, ahhoz
alkalmazkodjon, vagy arra reagalni tudjon.

A legegyszer(ibb élélényeknél ezt a funkcidt bizonyos érzéksejtek latjak el. Ezeket a
kornyezet stimulalja és az ingerlletet kozvetlenll egy izomsejtre vagy mirigysejtre
tovabbitja. A haziallatokban példaul a szagléhamban olyan érzéksejtek talalhatoék,
amelyeknek a nydlvanyai kizarélag az ingerulet tovabbitasara szolgalnak. A test mas
részein az érzéksejt (receptorsejt) és a végrehajté szerv (pl. izomsejt vagy mirigysejt)
kozé idegsejt a hozza tartozo gliasejtekkel van kdzbeiktatva. A szervezetet idegek
haldzzak be, ami kiterjed a test 6sszes szervére. Ez a halézat az idegszdovet alapjaul
szolgal, amely funkcionalis és morfoldgiai szempontok szerint is fel van osztva. Az
idegrendszer barmilyen felosztasa csak didaktikai értékkel bir; valéjaban
elvalaszthatatlan egészet alkot.

Morfoldgiai szempontok szerint, és igy az idegi strukturak elhelyezkedése szerint
megkulonbodztetink kézponti idegrendszert és periférias idegrendszert. Az els6hoz az
agy és a gerincvel6 tartozik. A periférias idegrendszert a kdzponti idegrendszer és a
szervezet valamennyi része kozotti halozat alkotja.

Funkcionalisan megkulonboztetjuk a szomatikus idegrendszert, amely a tudatos
észlelést és az akaratlagos mozgast szolgalja, az autondm idegrendszertdl. Ez utdbbi a
zsigerek, az erek és a mirigyek beidegzéséért felelés. Akaratunktdl fliggetlentl mikodik,
és atveszi a bels6 szervek aktivacidjanak és koordinacidéjanak feladatat.

Az idegrendszer feladata
Az idegrendszer feladatait kovetkez6képpen osztalyozzuk:

— Erzékszervi funkciok: kiilsé vilag ingereit érzékeldk (hallas, latas, izlelés, ho,
hideg, nyomas, fajdalom stb.) kdzvetitik, a test fizikai pozicidjat érzékeld (az
izuletek, izmok helyzetét vagy a testtartas), az Ureges szervek nyujtasi ingerére,
vérnyomasvaltozasra (baroreceptorok) vagy a vér pH-szintjére (kemoreceptorok)
figyel6 rendszer, valamint a vegetativ (zsigeri, visceralis) érzékelés
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— Motoros funkcidk: altalanos test- és zsigeri mozgatérendszer

Az idegrendszer érzékszervi feladatai abbél allnak, hogy a kulonb6z6 tipusu ingereket
érzékelje és azokra reagaljon. Ha ezek az érzetek a kornyezetbdl szarmaznak és a béron,
a nyalkahartyan vagy az érzékszerveken keresztul kerulnek felvételre és tovabbitasra,
akkor exteroceptiv érzékelésrél beszélunk. A test és az izliletek helyzetének érzékelése
a proprioceptiv érzékelésen keresztll kerul felvételre. Az ehhez szukséges receptorok
nyujtasi receptorok formajaban, az inakban és az izmokban helyezkednek el. Az ingerlés
helye és a végrehajto szerv ebben az esetben azonosak (példa azizomorsé
megnyuldasanak mechanizmusa). Ha az ingerek az érrendszer receptoraibél vagy a
zsigerekb6l szarmaznak, és vegetativ kozpontokhoz tovabbitédnak, akkor vegetativ
(zsigeri) érzékelésrol beszélunk.

Az idegrendszer motoros feladata a mozgasfolyamatok koordinalasabél all.
Somatomotoros funkcidk alatt a kornyezettel kapcsolatos, akaratlagosan befolyasolt
harantcsikolt izomzat mozgasat értjuk. Ezzel szemben a visceromotoros feladata az
akaratunktol fuggetlen simaizmok mozgasi folyamatait jelenti.

Az idegrendszer feladatai szorosan kapcsolédnak egymashoz. Példaul a kornyezetbél
érkezd ingerek érz6 afferens idegrostokon keresztil jutnak el a kozponti idegrendszerbe
(KIR), aminek kdzponti magjai fogjak azt koordinalni. Idegi impulzusok reagalnak ezekre
az ingerekre és a periférian lévé izmokat a motoros efferens rostokon keresztl
stimulaljak. Az izomreakcid irdnyitasa és szabalyozasa érdekében az izmokban
talalhato érzéksejtek szenzoros rostjain keresztul visszajelzést kiildenek a kézponti
idegrendszerbe.

Az egyén azonban nem csak a kérnyezetére reagal, hanem képes spontan médon is
reagalni arra. A KIR altal az efferens idegeken keresztul kivaltott cselekvést az
érzékszervek regisztraljak és a cselekvés sikerességérél szold informacio visszajut a
KIR-be. Ezt nevezzik visszacsatolasnak. Attél fliggéen, hogy az eredmény megfelel-e a
kivant célnak vagy sem, a KIR tovabbi impulzusokat kuld a cselekvés el8segitésére vagy
gatlasara. Az idegtevékenység alapjat ilyen gerjeszt6 korok sokasaga képezi.

Az idegrendszer felépitésének elve

Az idegrendszer egységes alapszerkezettel rendelkezik, amely funkcionalisan és
szerkezetileg is feloszthato, és amelyek kiilonb6z6 feladatokkal rendelkeznek,
nevezetesen:

— jelfelvétele (érz6 receptorok)

— jeltovabbitasa (afferens idegpalya, afferensek)

— kozponti informaciofeldolgozas

— azidegivalasz tovabbitasa (efferens idegpalya, efferens)
— reakci6 a célszervben (izmok vagy mirigyek)

Az érz6 receptorok makromolekulak formajaban jelennek meg a receptor sejtek
felszinén, mechanikai, kémiai vagy h6 ingerek stimulaljak azokat. Fényingerek vagy
elektrokémiai impulzusok is fontos szerepet jatszanak (receptorpotencialok). Ennek
megfeleléen kiilonbséget teszlink a mehano-, kemo- és fotoreceptorok kozott. A
kalonboz6 ingermindségek sokfélesége anatdmiailag az érzéksejtek széles
spektrumanak tulajdonithatd, gyakran anélkul, hogy a funkcionalis sajatossagok
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kozvetlenul egyenértéklek lennének. Az érzéksejteknek két tipusa kilonboztethetd
meg:

— elsbédleges érzéksejtek: a receptorok az idegsejtek felszinén helyezkednek el
— masodlagos érzéksejtek: receptorokat médositott hdmsejteken hordoznak
(pl. sz8rsejtek a belsé fulben, receptorok az izlelébimbdkban)

Az els6dleges érzéksejtek eléfordulnak példaul a szagléhamban, csapokként és
palcikaként a retindban, mint szabad idegvégz6dések, és mint egyszerU vagy tobbréteg(
végtestekként a bérben és annak alsébb rétegeiben (pl. tapintéreceptorok).

Hasonléképpen elsbdleges érzéksejtek a mélyérzés receptorai, amelyek megtalalhaték
az inakban, izmokban vagy szalagokban és a zsigerekben. Ha a receptor sejtek
(érzéksejtek) mas receptorsejtekkel 6sszekapcsolddnak, hogy egy szervet vagy egy
funkcionalis egységet képezzenek, akkor érzékszervrél beszéllink (laté-, hallo- és
egyensulyozdészerv, izlelé- és szaglészerv).

Kozponti idegrendszer
A kozponti idegrendszer a gerincvel6bél és az agybdl all, mindkett az idegcs6boél
fejlodik.

Az agy négy kamrabdl allo Uregrendszert és egy agyvizcsatornat foglal magaba, a
kamrakat agy-gerincveldi folyadék tolti ki.

AKIR, mint felsd iranyitokézpont, iranyitja az 6sszes szerv akaratlan és akaratlagos
funkcioit.

Becslések szerint 100 milliard idegsejt talalhaté a kozponti idegrendszerben. Ezek az
idegsejtek szerkezetileg és funkcionalisan magasan specializaltak, és érett idegsejtként
elvesztették osztodasi képességliket. Az Uj idegsejtek az idegi elésejteken keresztiil
képz&dnek. Ha az idegsejtek sérulnek, altalaban mar nem lehet ket potolni és elvesztik
funkcidjukat. Intenziv tréninggel és kisebb sérlilések esetén lehetséges a részleges
regeneralddas Uj neuralis halézatok kialakitasaval.

A KIR-ben az idegsejtek funkcionalis komplexekbe rendezédnek (agyidegmagok),
amelyekben az idegsejtek teste szamos szinapszis révén kapcsolddik az afferens
dendritekhez (révid nyulvanyok). A friss agy vagy gerincveld anatémiai metszeteiben
szUrkés-rézsaszinlnek tinnek. Ezért ezeket a tertleteket szlrkeallomanynak nevezik.

Az axonalis (hosszu nyulvany) palyak a kézponti idegrendszer kiilonb6z6 kdzpontjai
kozott futnak, az idegrostokat mielinhtvely veszi korul. Az axon egészének ez fehéres
szint kolcsdnodz, ezért fehér allomanynak nevezik.

Periférias idegrendszer

A periférias idegrendszer teremti meg a kapcsolatot a kézponti idegrendszer és a
szervek kozott. Ide tartoznak a paros agy- és gerincvel6idegek. A gerincveldidegek a
nyaki, a mellkasi, az agyéki és a keresztcsonti gerincszakasz megfeleld gerincveli
szegmenseibdl erednek. A periférian talalhaté idegsejtcsoportosulasok a ducok,
amelyek a gerincveld mellett, vagy zsigeri szervek faldban helyez6dhetnek. A periférias
idegrendszer palyai az idegek.

Idegek (nervi)
Az idegek az idegsejtek nyulvanyai, amelyeknek perikaryonja (soma) a kozponti
idegrendszerben (agy vagy gerincveld), a szomszédos gerincveldi vagy az agyidegekhez
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tartoz6 ganglionokban helyezkednek el. Minden egyes idegrost egyetlen idegsejt
(neuron) teljes hosszan végighuzodo nyudlvanya. Egy idegsejt igy elérheti a két métert
meghaladé hosszusagot (pl. a L6 bal oldali n. laryngeus recurrens). Az idegek 6sszekotik
a szerveket és a kézponti idegrendszert. A kilonb6z6tipusu idegeket kulonitink el:

— efferens (axonalis, motoros) idegrostokat
— afferens (dendriticus, érz8) idegrostokat és
— periférias gliasejtek (Schwann-sejtek), amelyek a myelin hivelyt képezik

A legtobb ideg ugynevezett kevert ideg, mivel a motoros és érz6 rostok mellett is
vegetativ, autondm (szimpatikus és paraszimpatikus) idegrostokat is tartalmaznak.

Vegetativ idegrendszer

A vegetatividegrendszer a szervek és az un. ellatérendszerek fizioldgiai feltételekhez és
szUkségletekhez valo alkalmazkodasat szolgalja, igy allanddan fenntartja a szervezet
bels6 kdrnyezetét. PL.: légz6rendszer, emésztérendszer, sziv- és érrendszer, szexualis
funkciok. Ezen kivul a nyomas vagy a hdmérséklet valtozasait, a vér oxigéntartalmat
érzékducok segitségével érzékeljuk.

A vegetatividegrendszer részei: szimpatikus idegrendszer, paraszimpatikus
idegrendszer, intramuralis (bélrendszeri) idegrendszer.

A latészerv

A latészervek a kulvilagbol érkezé fényjeleket fogadjak, amelyek érzékeld optikai
rendszereken keresztul jutnak el az agyba. A befogadd rétegben fényimpulzusokon
keresztul a fényérzékeny anyagok kémiai reakcidk révén idegi ingeriletekké alakulnak
at, amelyek idegsejtlancokon keresztll az agyba érkez6 jeleket képekké alakitjak. Ezek a
folyamatok bonyolultan kapcsolédnak egymashoz, és a latészerv kilonbdzd szervein
alapulnak, amelyek mindegyike specialis funkcionalis teriletekkel rendelkezik, és csak
Osszességukben teszik lehetbveé a teljes optikai tajékozddast.

A latdszerv szlkebb értelemben a latas érzékszervébdl, a szemgolydbdl, valamint
segéd- és védo strukturakbol, azaz a szem jarulékos szerveib6l (erek, idegek, zsirtestek,
szemizmok, szemhéjak és a kdnnykészllék) épul fel. A paros latészervhez a fényingerek
tovabbitasaért felelds palyak, a két latdideg, a kozponti latdpalyak, az agyféltekék
latokozpontja, mint érzékszervi mezd tartoznak.

Hallo- és egyensulyozé szerv

A hallo- és az egyensulyozd szerv az egyensuly fenntartasara, tovabba a test térbeli
helyzetének, valamint a hangok és zajok érzékelésére szolgal. Az el6bbi funkcidkra a
gravitacioé torvényei vonatkoznak, és bonyolult vezérlé aramkorok szabalyozzak
kalonboz6 agyi egyensulyozé magokon keresztll. A hallo- és egyensulyozé szervek a
sziklacsontban helyezkednek el, és mindkettt anatémiailag és funkcionalisan a hallé-
egyensulyi ideg koti 6ssze. Az egyenslly érzékelése a bels6 fllre korlatozodik.

A hangérzékelésében részt vevé strukturak harom részre tagolddnak: klilsé ful, kozépfil
(doblireg, harom hallécsontocska, fulkurt), belsé ful.

A koztakaro
Az altalanos koztakard, amelyet — a koznyelvben tévesen — bérnek is neveznek, a
szervezet kuls6 hatara, érintkezési rétege a kdrnyezethez. Ez az emlésok legnagyobb
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szerve és szamos feladatot lat el: barrier, mechanikai, radiolégiai, termikus, kémiai és
bioldgiai feladatok a kornyezeti hatdsokkal szemben, nyomas, fajdalom, hé- és hideg
receptorokat tartalmaz, viz-, asvanyi anyag, vitamin- és zsirraktar, hémérséklet-
szabalyozas, immunolégiai védekezés, kommunikacios (érintkezési) felulet.

A koztakard tobb mint 25%-0s elvesztése égési sérlilések miatt sulyos
mulkodészavarokhoz és akar halalhoz is vezethet. Abér az "egészség tukre", ezért nagy
jelent8séggel bir az allatorvos szamara, kiildndsen, mivel minden 6todik allat a szamos
bérbetegség egyikében szenved. A koztakard bérré, bundava, sz6rmévé vagy
gyapjutermékkeé feldolgozva gazdasagilag igen jelentds szereppel rendelkezik.

A koztakard a torzsfejlédés soran osszetett feladatok ellatasara tobbféle struktirava
differencialodott: béralja, bér sz6érszalakkal, b6rmédosulasok, bérfuggelékek, mint a
b&rmirigyek (emlémirigy), sarokvankos, ujjvég, korom, karom, csllok vagy pata, szarv.

A 16 pataja

A pata a 6 3. ujja utolsé ujjpercének koromkeéplete. Csak ritka esetekben alakul ki egy
tovabbi 2. vagy 4. ujj csokevényes pataval, amely semmilyen tdAmaszté funkciét nem tolt
be. Az egyes végtagok egyetlen patara valé redukcidja magas kovetelményeket tamaszt
a funkcionalis kapacitassal szemben. A patak integritasa és az egészsége létfontossagu
az ujjhegyen jaré L6 szamara.

Szlikebb értelemben a pata rugalmasan deformaldédd szarutoknak tekinthetd. A tag,
klinikailag elterjedt meghatarozasban a szarutok altal korulvett kzponti tdmaszto
részek is benne foglaltatnak, azaz a partacsont disztalis szakasza, a nyircsont, a
patacsont a palmarisan, illetve plantarisan hozzakapcsolédé pataporccal, valamint a
patahenger terllete, ami a nyircsontbdl, a nyircsonti burzabdl és a mély ujjhajlité in
tapadasabadl all.

A pata alakja

Az Ujszulott csikok patai kétoldalt szimmetrikusak és mind a négy végtagon azonos
alakuak. Az élet els6 hénapjaiban fellép6 terhelés hatasara alakul ki a felnétt lovakra
jellemzd pataforma, amely lehetévé teszi az ellilsé és a hatulsd, valamint a bal és a jobb
pata megkulonboztetését. A csikdk mozgasanak korlatozasa (pl. kizardlagos bokszban
tartas) hibas pataformak (pl. bakpata) kialakulasat okozza.

Feln6tt lovakban a hegyfal és a talaj altal bezart szog az ellilsd végtag pataja esetében
45-50°, atompabb hatulsé patan 50-55°. Ennek megfeleléen a hegyfal magassaga
(hossza) az ellils6 patan a sarokfalhoz viszonyitva nagyobb (kb. 3:1), mint a hatulsé
patan (kb. 2:1). A pata oldalfalai a talaj felé medialisan meredekebbek, mint lateralisan,
ami lehetévé teszi a bal és a jobb pata megkllonboztetését. Az elulsé pata talpi felulete
kor alaku. A hatulsé pata viszont tyuktojas alakul a hegyfal felé mutaté elhegyesedéssel.

A pata szarufala
A pata szarufala, mint a szarutok ferde kiilsé fala kiilonb6z8 szakaszokra tagoléodik,
amelyek hatarai a parta szaruoszlopainak hossztengelyével parhuzamosan futnak:

— hegyfal: a szarutok dorzalis része, amely megkozelitéleg parhuzamosan fut a
csud és partacsont dorzalis felszinével, azoknak mintegy folytatasaként
— oldalfalak: a pata legszélesebb részének oldalsé falszakaszat adjak
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— sarokfalak: a szarufal palmaris, illetve plantaris részét alkotjak egészen a
saroktamasztok szegélyén lévé visszafordulasukig
— saroktdmasztok: a fal folytatasai a nyirbarazdak mellé torténd befordulassal

A saroktamaszt6 a bels6 oldalon stabilizalja a sarokrészt, amely viszonylag vékony,
deformalhaté szarulemezzel és kulondsen nagyfoku mozgékonysaggal rendelkezik.

A szarutok talpi felszine a kévetkez6kbol all:

— hordozészél vagy szabad szél

— talp szaruja (szarutalp)

— nyir szaruja (szarunyir)

— sarokvankos szaruja (szarusarokvankos)

A hordozdszél, mint talpperem a pata talp érintkezési felliletének meghatarozo része,
amelyen a test sulya végsd soron nyugszik. Belulrél csatlakozik hozza a pata homoru
szarutalpa, amelynek talpszarai a csucsi talp testétdl a sarokélekig terjednek.

A szarus nyir, amelyet az oldalsd nyirbarazdak hatarolnak, a talpszarak k6zott
helyezkedik el. Keresztmetszetben W-alakinak tlinik, a W k6zépsd bemélyedése a
kozépsd nyirbarazda, a W hatrafelé széttéré pontjai pedig a két nyirszar. El6refelé a két
nyirszar egyesul, és a nyir hegyét alkotjak. Ha a szarutokot belllrél tanulmanyozzuk, a
kozépsd nyirbarazda egy kiemelkedést, a kakastaréjt alkotja. A nyir a pata alakjatol,
patkolastoél és a talaj allapotatél fliggden a test terhelésének elnyelésével a jarasba
bevonddik. A testénél a nyirszaru 6sszeolvad a proximalisan elhelyezkedd
szarusarokvankossal. Oldaliranyban a szarusarokvankos a nyirszarak folytatasaban a
sarokvankos medialis és lateralis dudora, amelyeket a kozéps6 nyirbarazda folytatasa,
a sarokvankosbarazda kulonit el egymastol.

A pata részei (szegmensei)
A pata harom része csak a pata eltavolitasa utan a szarutok belsején és az irha felszinén
kuldonbodztethetd meg vilagosan: szegély, parta, fal.

A szegély és a parta kozott, amelyek szalagszer(ien a pata félkorfogatat korbeveszik,
helyezkedik el a szegélyarok. A talpon elhatarolhatdk: talp annak homoru talpi
kiemelkedésénél, ujjparna, amely l6ban az csucsi nyirra €s a proximalis sarokvankosra
tagolodik.

A szegély

A szegély egy néhany milliméteres sav a sz6ros bor tapadéasa alatt, ami palmarisan,
illetve plantarisan beleolvad a sarokvankosba. A szegély béralja rétege a
szegélyvankossa modosul, palmarisan, illetve plantarisan beleolvad a sejtes
sarokvankosba. A szegély irhaja a felszinen néhany milliméter hosszu, karcsu
irhaszemolcsokké alakul. A szegély felhamja termeli a sejtes szarut, csoves felépitése
eltlinik a disztalis iranyu eléretolddas miatt. Proximalisan a sz6rds bér tapadasa alatt a
szegélyszaru egy sargas-barnas szarukiemelkedést képez, amelynek sejtjei, mint egy
palabanyaban a sejtkapcsolatok kozil kiszabadulnak. Ett6l disztalisan a szegélyszaru
tet6cserépszerd szurke fénymazrétegként lefelé tolddik, és legkésbbb a fal
magassaganak felét elérve ledorzsolédik. A szegélyszaru nedvesség rezervoarfunkciot
tolt be, mivel a sejtek és a sejtek kozotti allomany megdagadva a nedvességet megkoti,
és igy az alatta fekvé partaszarut nedvesen és rugalmasan tartja. Egy zaré funkciévalis
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rendelkezik. A sejtkozotti allomany magas koncentracidoban tartalmaz zsirokat, amelyek
ugy viselkednek, mint egy hidratalé bérkrém, meg6rzik a szaru nedvességtartalmat.
Ezért a pata szarufalanak (nem pedig a talpanak és nyirjanak) a patazsirral torténé
kenése észszerl kezelés.

A parta

A parta disztalisan egy vékony savban csatlakozik a szegélyhez. A parta béralja
megerbésodve a vastag partaszegélyt alkotja, amely a parta lagyszovetének rugalmas
alapjat képezi. A parta irhaja legfeljebb 8 mm hosszu, distalis iranyu és sorokba
rendezett irhaszemolcsok boritjak, amelyek egyértelmlen vastagabbak, mint a szegély
irhaszemolcsei. A parta felhamja jellegzetes csoves felépitésl. A partaszarujat magas
nyomo- és szakitdszilardsag jellemzi. A patacsont falaval parhuzamosan disztalisan
tolodik, és a szarufal kb. 1,2 cm vastagsagu kozépsé rétegét képezi, amelyet
mechanikai ellenallasa miatt védérétegnek is neveznek.

A partaszarunak belsd, kozépsbé és kulsé rétege van, amelyek mindegyike
meghatarozott tipusu csdovecskékbdl all. Kivll a keresztiranyu ovalis atmérgjd
csovecskék dominalnak. A klls6 és kozéps6 rétegekben a csovecskék kérge
hagymahéjszer(i szarusejtekbdl all, amelyek rendkiviil stabilak a kivilrél befelé iranyuld
radialis nyomoderékkel szemben. A partaszaru belsé rétege lekerekitett
szarucsovecskékbdl all, amelyek kéregallomanya orsé alaku, hosszanti irdnyban
elhelyezked6 szarusejteket tartalmaz. Ez a csovecsketipus kiilondsen a
proximodistalisan hatdé nyomoder6ket veszi fel a lengéscsillapitohoz hasonléan. A kétféle
csovecsketipus kozotti hatarterileten, azaz a partaszaru kozépsoé és belsé rétege kozott
kénnyen eléfordulnak szarurepedések, amelyek Ureges fal kialakulasahoz vezetnek. A
patkészogek megfeleld rogzitése altalaban nem sikerll ezen a hatarteruleten.

10. dbra Ujsziilott csikd patdjanak nyilirdnyd metszete a parta magassagéban az irhaszemélcsokkel és a képz3dé
még sejtes szaruval - Fotd: dr. Kapiller Matyas
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Fal

A fali szaru a partaszaru altal alkotott védéréteg alatt rejtézik. A fal csak disztalisan
mutatkozik meg a hordozdszél melletti parhuzamos, ugynevezett fehérvonalként.
Béralja itt nem alakul ki. A falirhaja legbelsd halézatos rétege révén kozvetlenal
kapcsolddik a patacsont fali csonthartyajaval.

Az irha lemezes rétege még a parta legmélyebben fekvé szemolcseinek folytatasaként
kb. 600 proximodisztalis iranyban (patacsont falaval parhuzamosan) futé elsédleges
irhalemezzé alakul, amelyek atlagos nagysaga a melegvéri lovakban 3,5 mm. Ezenkivl
proximodisztalis iranyu masodlagos irhalemez helyezkedik el az els6dleges
irhalemezekre kb. merélegesen. A fal felhamja mint a szarutok falanak belsé rétege
tehat a partai irhaszemolcsok alakjanak megfeleléen elsédleges és masodlagos
epidermalis lemezekké formalddik. Csak az elsédleges szarulemez rendelkezik
centralisan valédi szarutartalommal. A szarulemezek a folyamatos sejtutanpotlas révén
disztalis iranyba tolédnak és a fehérvonalban, mint keskeny, sugariranyban igazodo,
fehér szinl csikokként lathatéak. Az els6dleges irhalemezek cslicsan a fal felhamja a
mar oszlopos feddszarut termeli, amelynek néhany szarucsovecskéje altaldban
elhalvanyul, mielétt elérné a hordozdszélt. Az els6dleges nagyméretil lemezek disztalis,
talp felé esd végén kialakulnak a terminalis szemolcsok, amelyek a fehérvonalban
megjelend oszlopos szarut termelik, igy kialakitva a terminalis (vég) szarut, amelynek
vastag szarucsovecskéi nagyon széles vel8lreggel rendelkeznek. Miutan disztalis
iranyba tolddott, a fehérvonalban sargasbarna szaruként lathato, és a szarucsovecskék
kozotti réseket kitolti. A szarufal — a pata szarufaldnak 6sszekotd rétege — képezi a nagy
szakitdszilardsagu kapcsolatot a partaszaru €s a patacsont fala kozott, amely
rugalmasan proximalisan kapcsolddik a partacsonthoz. A lemezek kilonodsen hosszd,
szivacsos szarusejtjei, amelyek uregeiben magas a viztartalom egy kamra alatti vizparna
rugalmassagaval rendelkeznek, a pataszaru és a patacsont k6zoétti lemezes
O0sszekottetés ferde vonodiranya mentén igazodik. Ez a pata lemezes felfuggeszt-
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A fehérvonal biztositja a rugalmas kapcsolatot a kemény partaszaru és a kemény
szarutalp kozott. Szélessége megegyezik a szarulemezek magassagaval.

Osszességében a szarutok egy védelmi egység, amely a mechanikai, kémiai és bioldgiai
hatasokkal szembeni gatként midkodik. A kemény lemezes szaru €s a sejtes terminalis
szaru heterogén szerkezete a fehérvonalat a szarutok gyenge pontjava teszi, a terminalis
szarucsovecskeék koran szétbomlo veldje a fehérvonalat gyengiti a felszallo
folyadékaramlasokkal és felszallé korokozo agensekkel szemben.

Avadon él6 Przewalski-lonal ez a gat lényegesen hatékonyabb, mint a haziasitott
l6fajtak esetében, amelyek a fehérvonal gyakran eléforduld betegségeinek, a patairha
gennyes gyulladas (patatalyog) veszélyének ki vannak téve.

Atalp

A talpszegmens homoruan ivelt szarutalppal bellilrél csatlakozik a hordozészélhez és a
karommal ellentétben csak a kiils peremével vesz részt a talp alkotasaban. A béralja itt
is hianyzik. A talpszegmens irhéja szilardan Ul a patacsont talpi felszinén. Fellletét
hosszu, enyhén elérefelé hajlé szemolcsok fedik. A talpszegmens felhamja oszlopos
felépitésl. A talpszaru vastagsaga régiorél régidra jelentdsen eltér, atlagos mértéke
korulbelul 1 cm. A talpszaru a fehérvonal hataran a legvastagabb, és ennek
alatamasztasat adja. A talpszaru mélyebb rétegei intakt, szilardan egymashoz két6dé
puha szarubdl dllnak, amely hasonlé a parta szarujahoz, de kevésbé szilard. A felszinen
a talpszaru repedezett, morzsalékos és szlrkésfehér elszinez6désU, megbrzi a talp
természetes boltozatat.

Sarokvankos szegmens

A sarokvankos egy elluls6 (disztalis) és egy hatulsé proximalis szakaszra oszlik. Az ellilsé
nyir a talpszarak k6zott helyezkedik el. A proximalis sarokvankos a szegélybe és a sz6ros
bérbe megy at.

Nyir

A nyir a pata legfontosabb Utéscsillapitd szerkezete. Terhelés hatasara a
keresztmetszetében lathaté W-alaku formaja az energiaelnyelés hatasara ellaposodik,
vagy harmonikaszer(ien egymastol eltavolodik. A nyir rugalmassaga lehetéve teszi, hogy
a pata a lebegésifazisban visszatérjen eredeti alakjaba. A nyir parnaja megvastagodott
béralja, biztositja a nyir Gtéscsillapitd rugalmas természetét. A nyir irhaja s(rd és
spirdlisan futé szemolcsokkel fedett, amelyek rovidebbek, mint a talp szemolcsei. A nyir
felhamja gyengén elszarusodo, igy a termelédott nyirszaru allaga radirgumiszerd.
Szaruoszlopai az irha csigaszer(i szemolcseinek megfeleléen spiralisan futnak a felszin
felé, ezzel is rugalmassagot biztositva szovettani szinten. A nyirszaruba hegyes
idegentestek, példaul szogek vagy faszalkak agyazédhatnak be és atszurhatjak azt, ami
az irha gennyes gyulladasanak vagy a nyircsonti burza gennyes gyulladasanak
kockazatat hordozza magaban.

Sarokvankos

A vastag sarokvankos a nyir parnajabél folyamatosan emelkedik ki. A sarokvankos irhaja
a talp felé jol lathatd hatar nélkil olvad bele a nyir irhdjaba. A sarokvankos felliletét
szemolcsok boritjak, amelyek hasonlitanak a szegély karcsu szemolcseire.
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A sarokvankos felhamja a puha szarutipusnak megfelel6en elszarusodik. A viszonylag
vékony, puha szaruréteg tulnyomorészt oszlopok kozotti szarubél all. A sarokvankosban
és a nyir bazisaban hambeli verejtékmirigyek, az ugynevezett nyirmirigyek talalhatok.

A pataszaru és a patacsont k6zotti lemezes dsszekottetés

A szarutok fliggeszt6készuléke alatt a patacsont fali felszine és a pata lemezének
hegyfali oldalfali és sarokfali részének belsé felllete kdzotti kapcesolatot értjuk, amelyen
keresztul a patacsont a szarutokkal szorosan 6sszekapcsolddik. A végtagok csontos
vazan keresztul érkezd, a testsulybdl ered6 er6hatdasok tehat nem kozvetlendl a
szarutok talpi felszinét terhelik, hanem a szarutok fliggeszt6készilékén keresztlil a pata
lemezére huzdoerd formajaban tevédnek at.

12. abra Baloldalon a lemezes irha-szaru kapcsolat szovettani képe az els6dleges és arra meréleges irha- és
szarulemezekkel PAS-hematoxilin festéssel, jobbra: ugyanaz a kapcsolat AZAN-festéssel - dr. Kapiller Matyas
felvételei

Az irharész a patacsont falfellletéhez linearis, proximodisztalis tapadasi zonakkal
kapcsoladik. E zonék felszine nem mineralizalt, mig az alatta lév6 rész mineralizalt
rostos porcbdl all. Atapadasi zénak a rogzitésen kivul porcos ndvekedési egységekként
szolgalnak, ami a patacsont fizioldgias vastagsagbeli ndvekedését biztositja. A linearis
porcos tapadasi zénak kozott elhelyezkedd csonthartya szintén biztositja a patacsont
korkéros ndvekedéséhez sziilkséges csontosodast.

A szarutok fuggeszt6készulékének irha része a haldzatos réteg kollagénrostkotegeinek
folytatolagossaga révén az elsOGdleges irhalemezeket alakitja ki, amelyek masodlagos
irhalemezekként a szarutok fuggesztokészulékének hamrétegéhez kapcsoldédnak. A
huzderét az élo, osztdédni képes hamsejtekbdl allé masodlagos szarulemezek
tovabbitjak az els6dleges szarulemezek felé, amelynek sejtjei a partaszaru vékony
szaruoszlopaihoz rogzulnek. Mivel a lovak féleg ujjhegyen jarnak, és a testsulyuk szinte
kizardlag a hordozészélen nyugszik, a szarutok fuggesztékészuléke kulondsen jol fejlett,
ami felismerhet6 a masodlagos irha- és a szarulemezekrél.

A savos patairha-gyulladas (laminitis), a szarutok fliggesztékészlilékének betegsége
soran funkcidkarosodas lép fel, mikozben elsésorban a lemezes szaru - lemezes irha
kapcsolatot jelenté alaphartya integritasa sérul, amely alaphartya a kiilonb6z6 sejt- és
szovetkapcsold strukturak egyik legfejlettebb képviseldje. Sulyosabb kérfolyamat a
patacsont sullyedésében vagy a patacsont rotaciéjaban és a talpboltozat
megrogyasaban nyilvanul meg. Széls6séges esetekben a patacsont tamasztd
funkcidjanak elvesztése kovetkeztében exungulatio (szarutoklevalas) kovetkezhet be,
amikor a kéros elvaltozasok a fali szegmensbdl atterjednek a pata tobbi szegmensére.
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Patamechanizmus - attekintés

A szarutok flggeszt6 készuléknek a patalemez belsd fellletére gyakorolt huzasa inditja
el a patamechanizmust. A pata hatsé részének proximalis szakasza befelé sullyed, és a
patalemez sarokrésze kifelé szélesedik (sarokmozgas). A talp boltozata kissé ellapul, a
nyir pedig kiszélesedik, és a keresztmetszetben lathatd W-alakzat szélesebbé és
laposabba valik. A felemelési fazisban a fent emlitett pataelemek visszatérnek eredeti
helyzetlikbe, amelyet a pata tokjanak rugalmassaga tesz lehetdvé. A patamechanizmus
megtartasa érdekében a patkdszog behelyezése a pata talpi felszinének felezévonala
(kb. a k6zépsb nyirbarazda kezdeténél) mogott ellenjavallt. A patkészeget a fehér
vonalra célszer( illeszteni annak lemezes mivolta miatt, igy a szeg nem karositja az
oszlopos szarut. A patkészeg fehérvonalon beluli elhelyezése noveli a,,megszegelés”
esélyét a lemezes szaru szegmegvezetd tulajdonsaga miatt, igy a patkdszeg azirha és a
mélyebben fekvd érzékeny rétegek felé iranyul.

Szaruképzdédés mértéke

A szaruképz6dés mértéke a pata kulonboz6 szegmenseiben nagyon eltéré, jelentés
egyéni kulonbségekkel. Fiatal lovaknal 6téves koruk elétt intenzivebb, mint az idésebb
allatoknal. A parta szaruja évente kb. 8-10 centimétert né. Ez azt jelenti, hogy pl. biotin
vagy cinktartalmu takarmanykiegésziték alkalmazasa legalabb egy éven at szlikséges
ahhoz, hogy érdemi javulast sikertljon elérni, pl. a hordozészél minéségének javitasat, a
patkészog jobb rogzitését.

Atalp- és a nyirszarubdl évente csak korulbelul 6 cm Ujul meg. Przewalski lovaknal
egyértelmien van egy éves ritmus, ami a nyari hénapokban magasabb, a téli
hénapokban pedig nagyon alacsony ndvekedési ratat jelent. A szarukopas korrelal a
szaruképz6dési rataval, amit er6sen befolyasol a pata hamrétegének tapanyagellatasa.

Vérellatas

A patat a belsé és kuls6 ujjartéria latja el vérrel, amelyek a fels labkozépartériabol
erednek. Ezenkivul a hatulso végtagnal a gyengeébb II. és lll. kdzos ujjartériakbolis
kapnak vért. A partacsont magassagaban leadjak agaikat a sarokvankoshoz és egy-egy
partavonali artériat a kulsé és belso felszineken. Miutan dgakat adott le a nyirhoz és az
ujjak hati, oldalso6 és sarokrészének irhajahoz, lateralis, illetve medialis oldalrél lépnek
be a patacsont két f6 talpi taplaldlyukan keresztlil a patacsont talpi csatornajaba, majd
itt egyestlve a végsd patacsonti érivet hozzak létre. Ez a vériv 8-10 agat ad le, amelyek
dorzalisan a patacsont fali felszinébél lépnek ki. Tovabbi 8-10 ag huzdédik disztalisan, a
talpszélének nyilasain lépnek ki és egyesllve alkotjak a hordozdszél artériajat.

Avénak slri érhalézatot alkotnak a pata irhajaban, amely disztalisan az egyetlen
hordozdszéli vénat alkotja, és amely a patacsont belsejében lév6 végsé vénaivvel all
kapcsolatban. A szarutok belsejében az utolsé két véna paros. A megfeleld artériat
kozrefogva helyezkednek el, ami el6segiti a vénas vér visszaaramlasat. Egy masik vénas
fonat a pataporc belsé oldalan talalhatd, amely a pata béraljabdl szarmazik. Nagy
kaliberl vénak ferdén futnak a pata porcan keresztull és 6sszekotik a patafal és a talp
irhajanak vénas fonatait. A végsd vérelvezetés a szamos partavénan és a
sarokvankosvéna again, valamint a hordozdszéli vénan keresztil torténik, amelyek
mindegyike a lateralis vagy medialis f6 ujjvénakba vagy a végs6 vénaivbe torkollik.
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Nyirokelvezetés
A patabol torténd nyirokelvezetés a vallovnél a konydknyirokcsomaokon és a hatulso
végtagon a mély térdalji nyirokcsomokon keresztul torténik.

Beidegzés
Elils6 végtag

s

Az ujjpercek érz6 beidegzése a tobbi haziallatétol eltéréen csak a kozépidegen keresztul
torténik. A kozépidegbdl leagazo |l és lll. kozos ujjidegek leadnak egy-egy dorzalis
idegagat, amely a szegély, a parta és a fali szegmensekhez fut, ezen dgak leadasa utan
lateralis és medidlis ujjidegek jelentik a tovahalado féagakat. Ezek adnak le agakat a
sarokvankoshoz, a pataizilethez és a pataporchoz és tovabbi lefutasuk soran ellatjak a
pata porcanak palmaris részét és a fali szarut, valamint a fal irhdjat, a talpat, anyirt és a

sarokvankost.
Hatulso végtag

All. éslll. k6zos ujjidegek a sipidegbdl erednek. Ugyanugy agaznak el, mint az ellils§
végtag megfeleld idegei. A pata hegyfali részén tovabbi ellatast biztositanak a mély
szarkapcsiideg agaiis. A szimpatikus idegek az ellils6 és hatulsé végtagnal az
ujjartériak kulso rétegében haladnak a pata felé. A szimpatikus beidegzés sebészi
megszakitasa ezen kllsé réteg tobb centiméteres eltavolitasaval ("stripping") kronikus
degenerativ betegségekben (pl. a pataporc betegségei) alkalmazhatao.

One half of hoot|
removed. )

Soft frag -

14. abra A pata érhaldzata — Forras: Museum of Veterinary Anatomy FMVZ USP via Wikimedia Commons
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A lovak egészségvédelme

A patkoldkovacs kulcsfontossagu szerepld a lovak egészségvédelmében. Bar
els6dleges feladata a szaruszabalyozas és a patkolas, nem hagyhatd figyelmen kivul,
hogy egy olyan magasan képzett szakember, aki rendszeresen, 4-6 hetente talalkozik a
gondjaira bizott allattal, monitorozza allapotat és az abban bekdvetkezd valtozasokat,
illetve olyan személy, akikhez a lotarték fordulhatnak kérdéseikkel. Fontos tehat, hogy
atfogo ismeretekkel rendelkezzen a lovak egészségvédelmérdl.

A lovak takarmanyozasanak alapelvei
Mindségi takarmanyozas nélkul nincs minéségi l6tartas.

Az egyre fejlettebb kutatasi és diagnosztikai mdédszereknek koszonhetbéen egyre tobbet
tudnunk a lovak emésztésérél, egyre pontosabb ismeretekkel rendelkeziink arrél, hogy
takarmanyozasi szempontbdl mire van szlikséglk, hogyan hasznosulnak az egyes
takarmanyfajtak.

A takarmanyozas soran a legfontosabb teendénk az emésztérendszer egészségének
fenntartasa.

A lovakat egyedileg kell takarmanyozni. A takarmanyszukségletet leginkabb befolyasolja
a testtomeg, az életkor, a munkavégzés, a vemhesség, a laktacio, a novekedés, a fajta, a
kornyezet, az egészségi allapot.

A lovak emésztési sajatossagai

A felvett takarmany ragas kozben jelentés mennyiség(i nyallal keveredik. Egy 16
korulbelul 2500-3500 ragassal fogyaszt el 1 kg szénat kb. 40 perc alatt. Egy kilogramm
zab, vagy mas abraktakarmany megragasahoz 800-1000 ragé mozdulatot végeznek, az
elfogyasztashoz kb. 10 perc szlikséges. A lovak nem ugyanazokat a ragé mozdulatokat
hasznaljak a kiilonb6zé takarmanyfajtak felapritasahoz.

A péniknak ugyanekkora mennyiségl takarmany feldolgozasahoz sokkal tobbet kell
ragniuk.

A széna minden egyes kildjanak feldolgozasahoz 3-5 liter nyal termelédik, mig az
abraktakarmanyok egy-egy kiléjanak elfogyasztasakor csak 1-1,5 liter.

A gyomor a testtomeghez képest kicsi, kb.12-18 liter Grtartalmu; a teljes emésztotraktus
kb. 15 %-at teszi ki. Altaldnossagban a gyomortartalom 2-4 éra utan halad tovabb a
vékonybélbe. A legtdbb esetben a teljes gyomoruruléshez 16-24 6ra szukséges.

A vékonybél 18-20 m, a teljes emésztbtraktus 30 %-a. A vékonybélen viszonylag gyorsan
athalad a takarmany (2-4 6ra), a kemeényitd itt emésztédik, de csak korlatozott
mennyiségl tud belble hasznosulni. A felvett fehérje 2/3 része megemeésztddik 65-70%-
os hatékonysaggal. A szénhidratok kb. 50-70%-a a termel6dott hasnyal és a bélnedv
enzimjeinek hatasara a vékonybélben egyszerl cukrokka bomlik és felszivodva jelentés
energiaforras. A szénhidratok fennmaradé része a vastagbélbe kerul. A vékonybélben
szivodnak fel a fontosabb makro- és mikroelemek is.

A vékonybélben naponta 6-8 liter hasnyal, 4-6 liter epe és 100-120 liter bélnedv
termelddik. A lénak nincs epehdlyagja, ezért az epe a hasnyallal egyltt folyamatosan,
egy ponton 6mlik az epésbélbe.
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Avakbél 1,2 m hosszu, 23-28 liter (rtartalmu, jellegzetes zsak alaku bélszakasz, ami
ugyanott telik és Urul. Az emésztbtraktus 15%-at adja. A béltartalom athaladasa itt
lelassul (7 6ra), igy kedvezé feltételek alakulnak ki a mikrobialis emésztéshez, élénk
fermentacios folyamatok zajlanak. A vakbélben és a remesebélben a nagy
molekulasulyu szénhidratok, elsésorban a celluléz emésztése folyik. Megkezd&dik a
celluldz és a hemicelluldz lebontasa is ill6 zsirsavakra (ecetsav, propionsav, vajsav) és
tejsavra. Az erjedés soran gazok (szén-dioxid, metan, hidrogén) is keletkeznek. A
mikrobak altal termelt vitaminok (B-vitamincsoport, K-vitamin) csak részben szivodnak
fel.

A vastagbél a mikrobialis emésztés f6 helye. A takarmany atlagosan egy napot tolt el itt.
Az itt képz6d6 rovid szénlancu zsirsavak felszivodnak, a L6 napi energiaszikségletének
30-50%-at fedezik. A gyomorban és a vékonybélben meg nem emésztédott fehérjét a
mikroorganizmusok tovabb bontjak aminosavakra, szén-dioxidra, ammaniara.

Taplaléanyagok

A l6 emésztbérendszere a folyamatos taplalékfelvételre optimalizalt. Ezért a napi
takarmanyadagot - ugy a széalas, mint az abraktakarmanyt — minél tobb kisebb adagra
kell felosztani. Rendkivil fontos a szalastakarmany bevitel, a ragas, mivel keletkezd nyal
higitja a gyomorsavat. Az a 16, amelyik nem kap elegendd rostot, illetve nem raghat
eleget, prébal kompenzalni: stresszel, ragja a karamot, fakat, feleszi az almot.

Viz

A test 70-75%-a viz. Az allatok (és az emberek is) tovabb életben maradnak élelem
nélkul, mint viz hianyaban. A viz a kulcsa az anyagcsere és a testhémérséklet
szabalyozasanak.

A lovak altalaban 20-50 liter vizet isznak naponta — ezt a L6 testmérete, a kornyezet, a
munkaterhelés és egyéb tényezdk (pl. laktacid) jelentésen befolyasoljak.

Mindig legyen a 6 elbtt tiszta, ihaté és megfelelé hémérsékletl viz. Az ivéviz optimalis
hémérséklete 20-26 °C. Ha a viz tul hideg vagy tul meleg, a lovak vizfogyasztasa
csokken. Csoportos tartas esetén tgyelni kell arra, hogy a vizhez minden egyed
hozzaférjen, ha szlikséges, tobb itatét kell biztositani.

Szénhidrat
A szénhidratok els6sorban a l6 energiaforrasaként szolgalnak.

A szénhidratokat a leggyakrabban strukturalis és nem strukturalis szénhidratokra
osztjuk. A strukturdlis szénhidratok kdzé tartozik a teljesen emészthetetlen lignin,
valamint a celluldz és a hemicelluléz, az oldhatatlan rostok, amelyeket csak a
vastagbélben él6 baktériumok képesek megemészteni. A nem strukturalis szénhidratok
kozé tartoznak az egyszeres cukrok (monoszacharidok, pl.: glukéz), a kettés cukrok
(diszacharidok, pl.: lakt6z), a k6zepes hosszusagu és a hosszabb lancu cukrok
(poliszacharidok, pl.: keményitd).

A rostok ndvényi eredetl szénhidratok. A rost szukséges a vastagbél mozgasanak és
megfelel6 mikodésének fenntartasahoz.

Novényevl lévén a L6 létszukséglete a rost, ennek a legfébb forrasa a széna és a legeld.
A 16 testhdje fenntartasat a rostemésztésbdl, tehat a szalastakarmany emésztésébol
biztositja.
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Fehérje

A fehérje aviz mellett a a leggyakoribb anyag a szervezetben, az izmokat,
kotbészoveteket, a bért, patat és szOrt, valamint enzimeket, hormonokat és egyéb
anyagokat is fehérje alkotja.

A 22-féle aminosav legtobbjét képes elballitani a L6 szervezete. A tobbit, az ugynevezett
limitalé aminosavakat a takarmanynak kell tartalmaznia. A lizint tekintjuk a legfébb
limitalo (korlatozd) aminosavnak, aminek az izomépitésben van fontos szerepe.

Egy minimalis munkat végzd, kb. 600 kg testtomegU felntt takarmanyanak kb. 8%
fehérjét kell tartalmaznia.

A lucernailletve a széja kivalo fehérjeforras.

Zsirok

A zsir sziikséges a sejtmembranok egészségéhez, a zsirban old6doé vitaminok hordozoja,
valamint a prosztaglandinok (a szervezet szabalyozasaban résztvevé molekulak)
eléanyaga.

A zsir energiaértéke 2,5x szerese a gabonaféléknek. A lovak jol emésztik a zsirokat.

A takarmanyozasban betoltott szerepuk szerint az olajok harom tipusat kiilonboztetjik
meg:

— Plusz energia: fokozatos szoktatds utan akar napi 100-250 ml mennyiségben is
etethetd. PL.: napraforgé-, kukorica-, len- és a szdjaolaj. Kulondsen hasznos
azokban az esetekben, amikor ugy sziikséges megndvelni a bevitt energia
mennyiségét, hogy kdzben a takarmany mennyisége, illetve a bevitt szénhidrat és
keményit6 mennyisége nem novekszik. Az olajokat leggyakrabban a
versenylovak, illetve idds lovak takarmanyozasaban alkalmazzak.

— Gyodgyhatas: kis mennyiségben etetett olaj, nem jelent plusz energiabevitelt (pl.
mariatovisolaj; CBD olaj)

— Paraffinolaj: kéolajszarmazék. Az emésztérendszerben nem hasznosul, hanem
kendanyagként muikoddve megkonnyiti a takarmany athaladasat a bélrendszeren.
Az allatorvos utasitasara alkalmazhato bizonyos kdlikas panaszok esetén.

Vitaminok

Avitaminok olyan szerves anyagok, amelyekre a szervezetnek kis mennyiségben van
szUksége az étrendben, de rendkivul fontosak az alapvetd anyagcsere-funkcidékhoz, és
megakadalyozzak betegségek kialakulasat. Két tipusuk: zsirban oldédé (A, D, E, K),
valamint vizben old6dé (B, C) vitaminok.

A 16 képes elballitani a szamara szukséges vitaminok egy részét (néhany B-, C-, D- és K-
vitamin), ezért normal kortilmények kozott nem mindegyikbél szorul kiegészitésre. Az
id6sebb lovak, sérlilés, betegség, szallitas, stressznek kitett lovak vitamin-kiegészitést
igényelhetnek.

Asvényi anyagok
Az asvanyi anyagok olyan szervetlen elemek, amelyek alapvet6 funkcidkat latnak el a
szervezetben és jelen kell lennitk a L6 étrendjében. Két tipusuk:

— makroelemek, amelyekre nagyobb mennyiségben van sziikség: natrium (Na), klor
(CL), kalcium (Ca), foszfor (P), magnézium (Mg), kalium (K) és a kén (S)
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— mikro- vagy nyomelemek: kobalt (Co), réz (Cu), jod (1), vas (Fe), mangan (Mn),
szelén (Se) és a cink (Zn)

Takarmanyok
A l6takarmanyokat a kovetkez6képpen szoktak felosztani:

— Tomegtakarmanyok / szalastakarmanyok: zoldtakarmanyok (gyep), széna,
szalma, szilazs

— szemes takarmany: zab, arpa, kukorica

— takarmanykiegésziték

— ipari keveréktakarmanyok / létapok

Legelé

A lovak kevesebb takarmanyfelvétellel, de jelentésen nagyobb legelési veszteséggel
legelnek, mint mas allatfajok. Valogatva legelnek, legelés kozben lassan haladnak. A
rovidebb noévénymagassagot (10-15 cm) kedvelik.

A legeldn tartott lovak esetében korultekintéen kell kezelni a legelén lévé kulonféle
gyomnovényeket, mert szamos novényre érzékenyek, pontosabban a novényi részekben
lévo kulonb6zé mérgez6 hatasu anyagokra. Ezek a novények lehetnek fak, cserjék,
bokrok, gyomnovények, de akar a disznévények is tartalmazhatnak mérgez6 anyagokat.

A lovak 6sztonosen elkerulnek sok mérgez6 novényt, de ha nincs elég legelnivald, az
éhség és a friss zold novényre vald vagy miatt megesznek olyanokat is, amelyeket
egyébként elkerilnének.

Tévhit, hogy a legelén megvan minden, amire a lonak sziksége van, ez még a legjobb
min6ségl legel6k (Anglia, Kentucky) esetében sem igaz. A legel biztositja ugyan a
létfenntartashoz és kdnnyld munkahoz szikséges energiat (gyakran tul sokat is), asvanyi
anyagokbol és nyomelemekbél azonban nem ad elegend mennyiséget. A magyar
legel6k majusra elveszitik a takarmanyozasban betoltott szerepuket.

Azok a legeldk, ahol akar 60-80 centiméteres felmagzott flifélék talalhatok,
l6takarmanyozas szempontjabél nem jé minéséglek. Az ilyen magassag eléréséhez a
novények szarat a lignin teszi kelléen er6ssé, ami a l6 szamara nem emészthetd.

A gyenge mindségul legel6kon érdemes szénat kihelyezni, amihez a lovak szabadon
hozzaférnek.

Széna

A 16 takarmanyozéasanak bazisat a j6 min6ség(i rétiszéna adja. Ez biztositja a
létfenntartashoz és konnyld munkahoz sziikséges energiat, de elégtelen a
fehérjeminésége és nem fedezi a |6 vitamin, asvanyi anyag és antioxidans szukségleteit.
A kizarolag szénan tartott 16 emiatt minéségileg éhezhet.

A 16 tipikus szénafogyasztasa a testsuly 1,8-2,2%-a naponta. Egy 500 kilogrammos lénal
ez 9-11 kg naponta.

Ajé mindségl széna ismérvei:
— Aréti széna flféléket tartalmaz, a lucernaszéna lucernat.

— Tobb a levél, mint a szar.

— Kaszalasa lehetbleg még azel6tt torténik, hogy felmagzott volna, vagy ha fel is
magzott, még nem szaradt ki.
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— Arenden nem azott meg, de nem is égette tul sokaig a nap.
— Minimalis mennyiségli szennyez6 anyagot tartalmaz (por, fold, szemét, stb.).
— Egységes, puha, nem roppanva tor6 szalakat tartalmaz.
— Kellemesiillata.
— Frissen zold, kés6bb lehet sargas vagy barnas szind.
Nem jo minéségli széna:
— Anovény felmagzasa és kiszaradasa utan kaszaltak le (lignin).
— Sast, nadat, tiskés névényeket, mérgezd ndvényeket, kérot, gallyakat, falevelet
stb. tartalmaz.
— Roppanassal toré novényi részeket tartalmaz.
— Poros, foldes, szennyezett.
— Penészes.
— Kellemetlen szagu

Arossz minéségl, nem jol emészthetd széna kélikara hajlamosit.

Altalanos tévhit, hogy az a j6 széna, ami sokféle névényt / gydgyndvényeket tartalmaz
/6sgyepes / természetvédelmi terlletrél szarmazik, mert ez a sokféleség biztositja a 16
minden igényét. A természetvédelmi és Natura2000 teruleteken a természet védelme a
cél, tehat a kaszalassal megvarjak, amig a foldon fészkelé6 madarak is kikoltottek, igy
ezekrél a teruletekrél jellemzben eloregedett széna szarmazik (lignin).

A lucernaszéna értékes takarmany, tobb energiat, fehérjét és kalciumot tartalmaz, mint
aréti széna. Lucernat Angliaban a lovak 99%-a fogyaszt valamilyen formaban. Az USA
egyes teruletein (pl.: Kalifornia, Arizona), illetve Ausztralia bizonyos részein lovak millioi
kizarodlag lucernat kapnak szalastakarmanyként, mivel arrafelé ez terem meg.

Fontos: a l6 a mérgez6 novényeket nem valogatja ki a szénabdl. A leggyakoribbak:
csattan6 maszlag, 6szi kikerics.

Takarmany bevizsgalasa laboratériumi korulmények kozott:

— Takarmanyozastani és Klinikai Dietetikai Tanszék Laboratériuma
o 1077 Budapest Rottenbiller utca 50.
o Telefon: 06-1-478-4100/8644-es mellék
o E-mail: takarmany.labor@univet.hu

Abrak

A munkaba fogassal a ldnak tobblet energiara van szuksége, ezt biztosithatjuk
gabonaval vagy l6tapokkal.

A 16 takarmanyhasznositasa, munkaterhelése és egyéb igénybevétele alapjan
egyedenként kell elbiralni, hogy szliksége van-e tobblet energiara.

A zab az etethet6 gabonak kozul a legjobb valasztas a lovak szamara. A lovak rosszul
emésztik a keményitét. igy bar a kukoricaban és az arpaban tébb a keményité, igy
energiaban is gazdagabbak, a zab elénye, hogy tobb benne a rost, illetve a keményit6je
is jobban hozzaférhetd a l6 szamara. Kukorica és arpa etetése esetében mindenképp
feltarasra (pl.: daralas, extrudalas) van szukség — a roppantas altalaban kevés.

Tévhit, hogy a zab tenné tulflitotté a lovakat. Mindegy, milyen forrasbél szarmazik az
extra energia, az befolyasolja a l6 normal viselkedését. Egy nyugodtabb L6 hizni fog, egy
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élénkebb vérmérsékletl pedig tobb energiat éget majd el. Az arpa azért nem teszi
tulfatotté a lovat, mert megfeleld feltaras hijan kevésbé hasznosul a benne lévé energia.

A kukorica az altalanosan elterjedt tévhittel ellentétben nem f(iti a lovat. A 16 testhdje
fenntartasat a rostemésztésbdl biztositja.

A lotapok megfeleléen elékészitett, feltart gabonat tartalmaznak, hozzaadva
mindazokat a taplaléanyagokat, amelyek fedezik az adott 6tipus szlikségleteit. Fontos
a gyartoi etetési utasitas kovetése. Nem javasolt tobbféle tap etetése egyszerre, illetve a
tap mellé kiegészitésként zab etetése, mert nem lesz kiegyensulyozott a
takarmanyozas.

Ha nincs szukség a lotapban lévé plusz kaldriakra, a lénak balancer takarmannyal is
megadhatdak azok a taplaldanyagok, amikre szliksége van. Ezeket a
takarmanykiegészitéket viszonylag kis mennyiségben sziikséges etetni.

Az abraktakarmanyok kiegészitdjeként kerul a L6 elé a korpa, korpas mash / maccs. A
korpa nem jo minéségu rost, irritdlja a beleket, nagyobb mennyiségben etetve felboritja
a kalcium-foszfor egyensulyt. Kulondsen rossz gyakorlat heti egy-két alkalommal korpas
maccs etetése, ami 24 6rara teljesen felboritja az emésztést, igy ndvelve a kélika
kialakulasanak kockazatat.

A keményit6 a vékonybélben emésztédik, de itt csak korlatozott mennyiség tud beléle
hasznosulni. Ezért nem etethet6 2,5 kilogrammnal tobb abraktakarmany egyszerre. Ha
ennél nagyobb mennyiség etetésére van szlikség, azt tobb kisebb adagra kell osztani.

Ajanlott az abrak el6tt szénat etetni, elkertulend6 a habzsolast.

Takarmanyvaltas

Takarmanyvaltas a szalas és/vagy a szemestakarmannyal kapcsolatos mindennemd
valtozas: mennyiség, termoéterulet, évjarat, gyartd, takarmanytipus valtasa, istallobol
legel6re szoktatas vagy forditva, stb. Ezeket a valtozasokat ajanlott lassan, 10-12 nap
alatt bevezetni, hogy az emésztérendszer alkalmazkodhasson.

Munkaterhelés és takarmanyozas
Az, hogy a L6 milyen terhelésnek van kitéve, meghatarozza, mennyi energiara, tehat
mennyi takarmanyra van szuksége.

A takarmanyozasban a kiindulasi alap a nem dolgozd, nem névekedésben lévé és
tenyésztésbe nem vont atlagos kifejlett 6. Ez a étfenntartas szintje, az Ugynevezett napi
fenntartd energia, minden egyéb takarmanyigényt ehhez a szinthez kell viszonyitani. A 16
ebben az esetben alapvetfen sajat testtomege két szazalékanak megfeleld sulyu
takarmanyt fogyaszt el naponta, tehat egy 500 kilogrammos 16 10 kilogramm szénat. Ez
a mennyiség nem csak a l6 energiaigényét fedezi, de a szukséges id6toltést és
ragasmennyiséget is biztositja.

Ha a l6 valamilyen igénybevételnek van kitéve, munkdba van fogva vagy tenyésztésben
all, a takarmany- illetve energiaigénye a terhelésnek megfeleléen novekszik.

— Koénnyld munka: hobbild, turald, a dijlovaglas és a fogathajtas alsobb kategoriai. A
létfenntartd szint + 20-40% az energiaigény.

— Kozepes terhelés: magasabb szinten versenyz6 dij- és fogatlovak, ugrélovak,
alsébb kategoridakban versenyz6 lovastusa lovak. A 16 takarmanyigénye a sajat
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testslly 2,25 szazalékara emelkedik naponta (egy 500 kilogrammos L6 esetében
11,25 kg), energiaigénye pedig a létfenntarto szint 1,6-szorosa.

— Intenziv munka: loverseny, lovaspo6ld, nemzetkozi szintld military. Ez az a szint,
ahol a szlikséges energia, illetve a takarmany mennyisége a legtavolabb all
egymastol. Ao nem képes végtelen mennyiségl takarmanyt felvenni, és ilyen
terhelés mellett naponta tovabbra is a sajat testsulyanak 2,25-2,5 szazaléka lesz
a takarmanyfogyasztasa (egy 500 kilogrammos L6 esetében 11,25-12,5 kg),
energiaigénye viszont a létfenntartd szint kozel duplaja (1,9x). Itt van kilonoésen
nagy jelent6sége annak, hogy bevitt kalériak mennyisége mindél nagyobb legyen
ugy, hogy kézben a takarmany mennyisége nem valtozik, és a l6 a szamara
szukséges szalas takarmanyt is el tudja fogyasztani, ami itt mar gyakran a napi
takarmanyadag mindodssze 50-60 szazaléka.

A létfenntartashoz, illetve a konny(i munkahoz sziikséges energiat a jo minéségli széna,
illetve legeld is képes fedezni. A vitaminokat, asvanyi anyagokat, nyomelemeket,
fehérjéket potolni kell. Kozepes, illetve intenziv munkaterhelés mellett a 16
energiaigényét a legeld, illetve a széna mar nem fedezi.

Takarmanyozas a tenyésztésben
A fedez6mének tenyészszezon alatti terhelése a konny(i munkanak felel meg, jellemzé
probléma a tuletetés és a tulsuly.

A tenyészkanca takarmanyozasa:

— Avemhesség els6 5-6 hdnapjaban a magzat tomege és taplaldanyag-igénye is
elhanyagolhatd, nincs jelent8s plusz igénye a kancanak a létfenntartason kiviil, a
kiegyensulyozott takarmanyozasra kell torekedni és elkertlni a tuletetést.

— Avemhesség 7-11. hdonapja soran a magzat erélyesen névekszik, a kanca kaléria-
, fehérje- és asvanyi anyag szukséglete a vemhesség elsé idészakahoz képest 30
szazalékkal n6.

— Alaktacio alatt jelent6sen n6 a kanca energia-, fehérje-, kalcium- és
foszforigénye, illetve kozel annyit eszik, mint egy Derby-gy&ztes versenyld. Az
els6 12 hétben a kanca energiaigénye a létfenntart6 szint duplaja, majd az
elvalasztasig 1,75-szorose, takarmanyfelvétele pedig a testsuly 2,5 szazaléka is
lehet naponta. Fontos, hogy a kanca megkapja a szamara szukséges takarmanyt,
vizet és tapanyagokat.

A csiko élete az anyaméhben kezdédik, egészsége a kanca megfeleld takarmanyozasan
mulik. A vemhes kanca takarmanyanak kell tartalmaznia a megfelel§ asvanyi anyagokat
és nyomelemeket (pl. cink, vas, réz), mert ezek hianyat a szliletés utdn mar nem lehet
poétolni.

Ha a szoptaté kanca takarmanyozasa nem megfeleld, ha a novekedésben lévé csikd
nem kapja meg a szukséges mennyiségl fehérjét, vitaminokat, asvanyi anyagokat és
nyomelemeket, valamint ha a kritikus fontossagu asvanyi anyagok és nyomelemek nem
a megfeleld aranyban szerepelnek a csiké étrendjében, az karosan hat a fejlédésére és
egészségére. Ez megjelenhet viszonylag koran valamilyen fejlédési betegség, vagy akar
évek multan tipikusan mozgasszervi problémak formajaban.
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A csikoknal a tulsuly és a tuletetés is kerulendd. Fizikailag és bioldgiailag nem tudnak
felizmosodni, a zsirlerak6dastdl latszanak fejlettebbnek, er6sebbnek, mutatésabbnak
koruknal. A tulsulynak karos és akar az egész életre kihaté kovetkezményei lehetnek.

Javasolt a jol megvalasztott, min&ségi tapok, illetve takarmanykiegésziték etetése.

Kiegészit6é takarmanyok

A létulajdonosok nagy része etet kiegészitd takarmanyt (taplalékkiegészitét) lovaval.
Ennek célja a napi takarmanyadag hianyossagainak poétlasa, illetve a 16
teljesitményének, kondicidjanak javitasa lehet. A kiegészité takarmanyok gyogyhatassal
nem rendelkeznek.

A taplalékkiegészitbk egymasra hatassal lehetnek és bizonyos tapanyagok tuladagolasa
vagy akar hianya is felléphet.

Altalanos allapot

Eletjelek és allapotfelmérés

Pulzus

Egy feln6tt 16 nyugalmi pulzusa 20-40 szivdobbanas percenként (bpm. A pulzust az also
allkapocs bels6 élénél, illetve a csudnél lehet kitapintani. Fonendoszkdppal a 16 bal
oldalan a konyokénél lehet megkeresni a szivhangot.

Légzés

Egy egészséges feln6tt 16 nyugalomban percenként 8-16 alkalommal vesz leveg6t, egy
csikd 20-40 alkalommal.

Testhémeérséklet

Egy egészséges feln6tt 16 testhémeérséklete 37.0 - 38.5°C kozott van. Az els6 par napban
magasabb a rektalis hémérséklet csikoknal: 38.0-39.5°C

A 16 klinikai alapértékei

Hémérséklet Pulzus Légzés

Z/ an (ol

/) N AT~
37-385°C 20-40/perc | 8-16/perc

15. abra A l6 klinikai alapértékei - Forras: Racional Horsemanship

Nyalkahartyak szine

A nyalkahartyak (iny, szem kot6hartyaja) egy egészséges L6 esetében halvany
rézsaszinlek.

Kapillaris djratelit6dési idé

Az iny megnyomadsa utan annak szine normalis esetben 1-2 mp alatt visszaall.
Bérrancteszt

A bértvallbubnal, vagy a vallbub felett kell megmarkolni. Ha szinte azonnal kisimul,
rendben van a 6 vizhaztartasa.

Fajdalom

Az ugynevezett fajdalomarc segiti a fajdalom objektiv felismerését.
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Lovak fajdalomarca

Filek hatrafelé
oldalra
lebillennek.

Szem korili izmok
megfeszilnek, a
felsd szemhély
haromszéggé
rajzolédik.

Ragéizmok,
megfeszilnek, az
orrnyilas kitagul.

Gleerup, Karina B., et al. "An equine pain face.” Veterinary
anaesthesia and analgesia 421 (2015): 103334,

Afajdalmat a L6 testtartasa is jelezheti:

16. abra Tipikus ,,hegyikecske” pozicid: végtagok a test kbzepe alatt. Az ok lehet hatfajas, fajdalmas végtagok, nem
tudja hogyan alljon. — Foté: dr. Kelemen Zsdfia

17. abra A jobb elejét tehermentesiti (artrézis labtében), mikézben a bal hatulsé labat pihenteti. — Fotd: dr. Kelemen
Zsdfia
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18. dbra Kélikas (6 hintaléhoz hasonld pozicidban — Fotd: dr. Bakos Zoltan, Logyogyédszati Tanszék és Klinika

A lovagolt 6 fajdalmanak jelei — a Sue Dyson-féle ethogram szerint:

A Ridden Horse Pain Ethogram (RHpE) 24 viselkedési format tartalmaz, amelyek
tobbsége legalabb tizszer nagyobb valdszinliséggel fordul elé santa, mint nem santa
lovaknal. Az tobb mint nyolc ilyen viselkedésforma megfigyelése az adott lonal
valdszinlileg mozgasszervi fajdalmat jelez.

1.

S

10
11
12
13

15

16.

17

18

19.
20.
21.
22.

A fej helyzetének ismételt valtozasa (fel/le), ami nem egyezik az ligetés
ritmusaval

Megdontott fej, vagy a fej ismételt megdontése

Afej a fliggbleges elétt (>30°) 210 masodpercig

Afej a fliggbleges mogott (>10°) 210 masodpercig

A fej helyzete rendszeresen valtozik, razza, forgatja a fejét

Fal a fuggoleges mogott hatraforditva vagy sunyit (mindkett6 vagy csak az egyik)
=5 masodpercig, illetve ismételt sunyitas

Szemhéjak csukva vagy félig csukva 2-5 masodpercig, gyakori pislogas
A szemfehérje ismételten lathatéva valik

Merev, Uveges tekintet 2 5 masodpercig

. A szajtobbszdri nyitasa + zarasa, a fogsor nyitasaval 210 masodpercig
.Lathaté a nyelv: kildég vagy a L6 kinydijtja, kinyujtja-behuzza, tekergeti
.A zablat a sz4j egyik oldalara huzza ismétlédden

.Afarok szorosan kozépre leszoritva vagy az egyik oldalra tartva.

14.

Farokcsapkodas, -tekergetés.

. Elsietett jarmdédok, szabalytalan ritmus ligetésben vagy vagtaban, tobbszori

iramvaltas Ugetésben vagy vagtaban
Tul lassu jarmédok, passzazshoz hasonlo lgetés

. A hatsé végtagok nem kovetik az elulsé végtagok nyomvonalat, hanem

ismételten balra vagy jobbra térnek el; 3 patanyomon halad a |6 ligetésben vagy
vagtaban.

.Vagtaban gyakran atugrik a 16, keresztez, valt az elejével vagy a hatuljaval,

gyakran rossz labra ugrik be.

Spontan jarmaddvaltasok (pl. Ugetésbél vagtdba vagy forditva).

Ismételt botladozas, hlizza a hatulsé labait

Hirtelen iranyvaltoztatas a lovas jelzései ellenére, ijedb6sség

Vonakodik eléremenni (erés csizmasegitseg kell = verbalis batoritas), spontan
megall
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23. Agaskodas (mindkét mellsé lab felemelkedik a foldrél)
24.Bakolas vagy rugas (egyik vagy mindkét hatsé végtaggal)

Kondiciobecslés

A kondicidpontozas vagy kondicidbecslés egy specialis kullemi biralat a L6 taplaltsagi
allapotanak objektiv meghatarozasara. A Henneke-féle skala az alabbi kilenc fokozatot
tartalmazza: 1 - életveszélyesen sovany, 2 — nagyon sovany, 3 — sovany, 4 - mérsékelten
sovany, 5 - kozepes, 6 — mérsékelten elhizott, 7 — elhizott, 8 — kovér, 9 — extrém kovér. Az
5-0s kondiciépont definicidja: a hat egyenes, nincs gylrédés, nem all ki a gerinc, a
bordak szemmel nem elkilonithetéek, de konnyen tapinthatdak. A farokté koruli zsir
puhan tapinthatd, a mar kereknek tinik. A nyak és a vall torés nélkul kapcsolddik. Az
optimalis kondicié az életkor és a hasznositas formajanak fliggvénye, a legidealisabb a
lovak 5-6s kondiciéban tartasa.

Egy egyszerlbb, o6tfokozatu skala:

)\:maciated » Marked ‘ewe’ neck, narrow and slack at base

« Skin tight over the ribs, which are clearly visible
« Spinous processes sharp and easily seen

« Angular pelvis, skin tight, very sunken rump
« Deep cavity under tail and either side of croup.

« ‘Ewe’ neck, narrow and slack at base

» Ribs clearly visible « Skin clearly shrunken
either side of spine —spinous processes well
defined « Rump sunken but skin supple, pelvis
and croup well defined, cavity under tail.

moderate Normally ideal for a fit racehorse or eventer.

))'\\\ + Neck narrow but firm, shoulder blade clearly
/ I e & defined « Ribs just visible « Spine well covered
e \, ¢ ) — spinous processes felt but not seen « Rump flat
-7 e | either side of spine, croup well defined, some
( \( \ T /\'-\ YU fat, slight cavity under tail.
( )
R good Normally ideal for most show and leisure horses
/3"\ « Firm neck, no crest (except stallions), shoulder
,"//f \\ , ., "\ bladesdefined - Ribs just covered, easily felt

« No gutter along back — spinous processes
& s 77,‘\‘\ covered but can be felt « Pelvis covered by
- \ fat and rounded, no gutter, pelvis easily felt.

A fat + Slight crest on neck, wide and spongy « Ribs
, /:\\\ well covered « Gutter along spine to root of
L”/\ ; —— 7\ tail. Fat stored either side of the spine to form
= N < \5 slight ‘apple bottom’, with a gutter down the
f‘ ¢ \) \\ ot ’/\ ﬂ: middle « Pelvis covered, felt only with firm
! ” ‘ \ A= WM pressure.
" obese » Marked crest, very wide and firm, creases of
5\\(\ fat. Shoulder blade buried and difficult to feel
é//\ ——"\_ *Ribs buried, cannot be felt « Deep gutter along
. ‘? spine, back broad and flat. Deep gutter to root
’/ r\) ¢ ) ’h of tail, producing marked apple bottom, skin
[ | Ue— )\\ Wi distended « Pelvis buried, cannot be felt.

Carroll and Huntingdon (EV) 1988)

19. abra A 6 kondiciobecslése - Forras: World Horse Welfare
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A kérosan sovany és a tulsulyos 16 sem egészséges, mert mindkettének csokken az
élettartama, nagyobb eséllyel van betegségnek kitéve és feladata elvégzésére nem
alkalmas.

A tulsuly egyre gyakoribb és egyre nagyobb probléma a lovak kérében is. A szervek koruli
zsirdepdék metabolikusan aktivak, folyamatos, krénikus gyulladast tartanak fenn a
szervezetben és felboritjak a hormonhaztartast. A tulsulyhoz (is) kothetd hormonalis
betegségek: Cushing-kér, metabolikus szindroma, inzulin-rezisztencia. Gyakori
kovetkezményuk a laminitisz, vagyis savos patairha-gyulladas.

Eletkori sajatossagok
Csiko
Ujszulott csikd élettani paraméterei:

— elsé par napban magasabb a rektélis hdémérséklet: 37,5-38,9°C
— pulzusszam: 80-100/ perc
— légzésszam: 20-40/ perc

A csikék szarunovekedése rendkivil gyors, ezért javasolt a 2-3 hetente végzett
ellenbrzés és szaruszabalyozas.

A csontok novekedési zonai a csikd 6 hdnapos koraig lezarddnak. A pataizuletnél az
elsd, a csudizuletnél 3, a labtében pedig 6 hénapos korig lezarulnak ezek az érzékeny
képletek. Csak eddig van lehetdség a hibas laballas korrigalasara. 6 hdnapos kor utan
mar nincs mit tenni, egyutt kell élni a kialakult labszerkezettel.

Napjaink egyik tipikus problémaja, hogy a lotartdk szinte hizlaljak a csikdkat, hogy azok
minél mutatésabbak legyenek, érettebbnek, id6sebbnek latsszanak valédi koruknal. A
plusz suly plusz terhelés az izuleteknek. A nyitott névekedési zonak eleve fajdalmasak
lehetnek a csikdnak, ezt tetézheti még az esetleges tulsuly. El6fordulhat, hogy a
novekedési zonaknal gyulladas alakul ki — ezt az allatorvos gyulladascsdkkentbk és
fajdalomcsillapité adagolasaval kezeli. Ilyenkor a csikot célszer( az anyjaval egyutt egy
kisebb karamban kell elhelyezni.

Ha a csikdnak faj az egyik laba, kiméli, tehermentesiti a fajdalmas végtagot — a csud
ilyenkor felfelé mozdul, a sarokfalak elemelkednek a talajtél. A masik labat viszont
jobban fogja terhelni, ezaltal a csud lefelé mozdul. Megfelel6 beavatkozas hijan az
iziletek ebben az allasban fognak csontosodni, ami késébb mar nem korrigalhato.

A pata egyensulyan mar az is valtoztat, ha a hordozészélbdl letorik egy darab, mert
csOkken és aszimmetrikussa valik az alatdamasztas terulete.

Idés (6

Az id@s, sérllt, vagy izlileti problémaval kiizd6 lovaknak nehézséget jelenthet a
patkoldokovacs latogatasa, mert nehézséget jelent szamukra, ha harom labon kell
allniuk. Segitséget jelenthet:

— Bemelegités a patkolokovacs érkezése elétt
— Az adott 16 szamara kényelmes magassagu bak hasznalata, vagy akar a bak
mellézése

— Gyakori szunetek
— Fajdalomcsillapité a patkolékovacs érkezése elétt — az allatorvos altal eléirva
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— Lejtés talajon a lo a far magasabban legyen, mint a mar - azoknak a lovaknak
nagy segitség, akik nehezebben adjak fel a hatso labaikat.

Szadjiiregi ellenérzés

A 16 egészségének egyik kulcsa, hogy megfeleléen meg tudja ragni a takarmanyt, a fogak
felszinének korrekcidja épp ezért alapvetd, élethosszig tartd teendé a lovak
egészségveédelmeében.

A lovak fogai folyamatosan tolédnak ki az allkapocsbél, korulbelul 2-4 millimétert
évente, de egyuttal kopnak is. Mivel a fels6 fogsor szélesebb, mint az alsd, a fogak
altalaban nem egyenletesen kopnak, gyakran alakulnak ki éles szélek, az els6 és az
utolso 6rléfogakon pedig kampok.

A szajlregi ellen6rzés elvégzése allatorvosi feladat. Az allatorvos béditas utan kiobliti a
6 szajat, majd szajterpeszt6 és lampa segitségével megtekinti, illetve meg is tapintja a
fogakat, gyakran hasznal fogtlikrot, esetleg merev endoszkdpot a fogfelszinek, illetve a
hatulsé fogak megtekintésére. Ha szikséges, a fogak felszine elektromos fogreszeld
segitségével korrigalhaté. Elhanyagolt fogazat esetén gyakran tobb kisebb korrekcidra
van szukség, mert a fogakbdl nem lehet egyszerre nagyobb mennyiséget lereszelni. A
fogreszelés elvégzése utan az allatorvos ismét ellendrzi a fogfelszineket, a fogsor
zarddasat, illetve azt, hogy az alsé allkapocs hogyan mozog.

Ahogy az embereknek, Ugy a lovaknak is szamos egyéb beavatkozast igényldé
fogproblémajuk lehet, példaul lyukas, torott, vagy egyéb okbdl kihizandd fog, fogsipoly,
diaszténa, stb.

Egészséges felndtt lovak esetében az évenkénti vizsgalat ajanlott. Csikdk, illetve idés
lovak esetén a félévenkénti ellenérzés javasolt. Minél hamarabb el kell végezni a
vizsgalatot, ha a l6 szajuregi problémara utalé tliineteket mutat:

— Teljesitménybeli problémak: megvaltozott munkakedv, kantarozasi problémak,
fogcsikorgatas, allitasi-hajlitasi problémak

— Evésinehézségek: lassan eszik, pazarol, kiesik a takarmany a szajabdl, furcsan
tartja a fejét ragas kozben, fokozott nyalzas, emésztetlen takarmany, apritatlan
hosszu szalu széna a tragyaban

— [Egészségligyi problémak: duzzanat az allkapcson, romlé kondicid, kélika,
egyoldali blizos orrfolyas, b(izos lehelet

Csikok
Mindjart az ujszulott csiko ajkait felhizva meg kell vizsgalni, hogy az allkapocs rendesen

fejlett és megfeleléen zarddik-e (tehat hogy sem a felsd, sem az alsé allkapocs nem
ugrik-e elére). Fontos figyelni, hogy a csiké rendesen tud-e szopni.

A fogvaltas 2,5 éves és 5 éves kor kozott zajlik. Ha a csikd nem tudja idében, illetve
megfeleléen levaltani tejfogait, azok maradvanyait ki kell huzni.

Ponik és minilovak

A poénik és a minik esetében gyakrabban fordulnak elé fogproblémak, mint a ,,nagy”
lovak esetében. Bar a koponya kisebb, fogak szama megegyezik a normal méret(
lovakéval, raaddsul a fogak aranytalanul nagyok, ami fogtorlédashoz vezet. Az

arcuregben a foggyokerek tulzsufolddnak, konnyebben fordul el arclreggyulladas.
Gyakori a fels6 vagy az alsé fogsor eléreugrasa is.
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Oreg lovak

Az id6s lovak korében gyakoribbak a fogproblémak: elkopnak a fogaik, rések
alakulhatnak ki a fogak k6zott, amikbe beékelédik a takarmany, eltérhetnek, kieshetnek
a fogaik. Az allkapocsizuletek kopasa, gyulladasa ragasi nehézséget okozhat.

Az EOTRH (equine odontoclastic tooth resorption and hypercementosis) a becslések
szerint a 15 év feletti lovak tobb mint 5%-at érintheti. Rendkivll fajdalmas elvaltozas,
ami els6sorban a metsz6fogaknal jelentkezik. A csontépit6 és csontbonto sejtek kozotti
egyensuly felborul, a csontbontd sejtek elkezdik lebontani a fogakat, amit a 16
szervezete fokozott cementképzddéssel probal kompenzalni. Az iny felduzzad, a fogak
megvastagodnak, de mivel belll er6sen kdrosodtak, konnyen toérnek, meglazulnak vagy
akar ki is eshetnek. A betegség hidba fajdalmas, akar évekig rejtve maradhat. A fontos
figyelmeztetd jelek egyike, haa l6 nem akarja a felkinalt almat vagy répat elharapni a
metsz6fogaival. Jelenleg az egyetlen kezelési lehetdség a fajdalom megsziintetése az
érintett metsz6fogak (leggyakrabban az 6sszes) kihuzasaval. Az érintett lovak szamara
ez jelentds életmindségbeli javulast eredményez.

Ha a l6 elég sokaig él, el6fordulhat, hogy annyira elhasznalédik a fogazata, hogy mar
nincs hasznos ragoéfelilet, amivel megfeleléen megraghatna a takarmanyt. Ebben az
esetben a komplex tapok, illetve a széna-, lucerna- és cukorrépa pellet etetése
megoldast jelent. Fontos, hogy ezeket jol beaztatva kapja a 6.

Féreghajtas
Minden lénak vannak bels6 él6skoddi, parazitai, ezeket bélféregnek nevezzik. A
leggyakoribbak: a kis és nagy fonalférgek, orso- és galandféreg, bagbcslégy larva.

Kartételuk egyrészt abbél adadik, hogy névekedésiik és taplalkozasuk soran elvonjak a
tapanyagot a l6tdl, a fejlédd larvak vandorlasuk soran karositjak a L6 érintett szerveit
(erek, tidé, maj, sziv, de akar a szembe is eljutnak), majd a belek falait, komoly
belgydgyaszati betegségeket, sulyos esetben akar halalos kimeneteld kolikat is
okozhatnak. Az enyhébb parazitas fert6zottség tlinetei alig észrevehetbek, de a
bérférgek altal okozott karok gyakran visszafordithatatlanok.

A parazita peték és larvak a lovak kornyezetében mindenutt elé6fordulnak. Minél tobb 16
él egyutt kis helyen, annal magasabb a parazita-koncentracio és ezzel egyltt a
fert6zéses nyomas, a lovak folyamatosan fertézédnek.

A féreghajtas célja ezen karokozas megakadalyozasa. Nem az a cél, hogy a L6
parazitamentes legyen, mert ez lehetetlen. Hanem hogy az egyéni fert6zottsége olyan
szinten legyen, hogy az ne veszélyeztesse a l6 egészségét, illetve mas lovak egészségét
azzal, hogy sok petét Urit.

A hagyomanyos, €és a lotartdk jelentds része altal maig gyakran alkalmazott féreghajtasi
programok alapja a fix id6k6zonként végzett féregtelenités valtott hatéanyagokkal. A
parazitak egyes hatdanyagokkal szemben kialakult rezisztenciaja miatt ez mara elavult,
nem elég hatékony. A rezisztencia elleni klizdelem minden létart6 jél megfontolt érdeke.

A kulonboz6 hatdanyagok nem helyettesithetéek szabadon egymassal. Minden
hatéanyagnak megvan a maga eréssége, hogy mely tipusu parazitak mely fejlédési
ciklusaban a leghatékonyabb.
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A hatékony parazitamentesités elsé [épése a bélsarvizsgalat, majd a kapott eredmény
alapjan elvégzett féreghaijtas, végll ennek a hatékonysagat ismét bélsarvizsgalattal
szUkséges ellendrizni. A bélsarvizsgalat els6sorban a rendkivil sok problémat okozo
fonalférgek kimutatasaban hasznos. Bizonyos fejlédési allapotokat, illetve a
galandférgeket nem mutatja ki.

Minden lénak van egy sajatos parazitafert6zottsége, koléniaja, ami csak ra jellemzé.
Hasonléan van ez az egyes allomanyokkal is, ezért minden allomanynak és azon bell
minden lonak sajat, célzott féreghajtasi tervet kell kidolgozni, aminek kialakitasakor
szamos tényez6t figyelembe kell venni. Ez az allatorvos feladata.

A korszer( féreghajto készitmények megfelelé6en alkalmazva rendkivul biztonsagosak.
Fontos készitmények megfelelé adagolasa, mert nem csak a tuladagolas probléma,
hanem azis, ha a l6 nem kapja meg a hatasos mennyiséget (rezisztencia).

Massziv féregfert6zéssel klizd6 lovak esetében a féreghajtas kilonos korultekintést
igényel, mert a hirtelen nagy mennyiségben elpusztulé parazitak problémat okozhatnak
(allergias reakcio, kolikas tlinetek, bélelzarédas).

A csikék és vemhes kancak féreghajtasa kilon odafigyelést igényel.
Az ivermectin bizonyos kutyafajtak szamara mérgez6 (a tragya is veszélyes lehet).
A féreghajtok jelen jegyzet irasakor Magyarorszagon vénykoteles készitmények.

A parazitas fert6zottség egészséges szinten tartasaért megfelel6 lotartassal,
legeldbmenedzsmenttel is sokat lehet tenni.

Belgyogyaszat

A belgyogyaszat az altalanos orvoslas egy specialis terllete, amely igen szerteagazo és
sok mas szakteruletet is érint, a szervezet rendellenességeinek, féleg a belsé szervek
betegségeinek vizsgalataval és kezelésével foglalkozik.

F6bb belgyégyaszati betegségek

Kdlika

A kélika sz6 orvosi definicidja ,,hasi fajdalom eredet( tunetegylttes”, vagyis a kolika
nem egy betegség, hanem szamos korkép kozos tiinete. Okozhatja az emésztészervek
megbetegedése, a hlgy- és nemi szervek megbetegedései, illetve akar melliri fajdalom,

s6t akar idegrendszeri tunetek is. A kélika oka azonban a leggyakrabban a
bélrendszerben keresendé.

A vonatkoz6 statisztikak szerint élete soran minden 6 legalabb egyszer mutat
sulyosabb, vagy enyhébb kdlikas tlineteket. A kélikanak altalaban j6 a prognézisa, az
érintett lovak hozzavet6legesen 90%-a tuléli a betegséget és korulbelll csak 16%- at
szUkséges m(itétileg orvosolni. A kélika ennek ellenére vezeté halalok a lovak kérében.

Kélika kialakulasara hajlamosithat minden valtozas a 6 korul, beleértve a tartasi
korulményeket és a munkaterheléstis, de leginkdbb a takarmanyozasra, illetve az
abban bekovetkez6 valtozasokra kell kiilondsen odafigyelni.
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A leggyakoribb tiinetek:

— étvagytalansag
— ald kapar

— izzad

— ahasat nézegeti
— lefekszik-felkel
— ahasaalarug

— hempereg

Kevésbé gyakori tuinetek, melyek szintén kdlikara utalhatnak:

— kutyaszerlen ul

— ahatan fekszik kitekert nyakkal (csikéknal gyakori)

— alo keveset eszik, vagy teljesen elutasitja a takarmanyt

— alod keveset, vagy egyaltalan nem iszik

— megvaltozik a tragyaurités gyakorisaga, a tragya mennyisége, allaga
— problémaja van a vizeléssel

20. abra Kélikas 6 (l6 pozicioban — Foté: dr. Bakos Zoltan, Logydgyéaszati Tanszék és Klinika

Fontos! A hattérben allé megbetegedés jellege és a L6 alaptermészete, fajdalomtlirése
nagymértékben befolyasoljak azt, hogy a l6 mikor és milyen tineteket kezd el mutatni.

Az allatorvosok gyakran halljak a lotartéktél, hogy a l6:

— mar néhany napja ,tébbet pihen”
,hem kérte az esti abrakot”
,fosszkedv(”

Mar ezekre a jelekre is érdemes odafigyelni, mivel egy sulyosabb koélikas epizddot is
el6éjelezhetnek.
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A legfontosabb teenddék négy lépésben kdlika esetén

1. AtlUnetekfelismerése

2. A6 altalanos allapotanak felmérése
3. Az allatorvos értesitése

4. Az allatorvos utasitasainak kovetése

Tudnivaldk a kélikas L6 jaratasarol:
A 16 sétaltatasa segithet az enyhébb esetek megoldasaban és abban, hogy ne romoljon

tul gyorsan a L6 allapota. De a kolikas L6 folyamatos jartatasa nem ajanlott. Az aktualis
ajanlasok szerint tobbszor 5-5 percnyi séta elég, ha a L6 nyugodt vagy kissé nyugtalan.

Bizonyos bélhelyzetvaltozasok rendezésében segithet a dombrél fel-le jaratas, mig
masoknal az Ugetés és a vagta. De azt, hogy az adott helyzetben épp mire van szlikség,
csak az allatorvos tudja eldonteni a vizsgalat utan.

Ha a lé nyugodt, lehet hagyni lefeklidni, de jobb, ha nem hempereg.

Szigoruan tilos laikusoknak: szajon vagy barmely mas testnyilason at barmit beadni, orr-
nyelécsé szonda, injekcid beadasa, rektalis vizsgalat, bedntés, szlurcsapolas.

Az allatorvosi vizsgalat menete, diagnozis felallitasa

Az allatorvos elészor egy altalanos klinikai vizsgalatot végez és felveszi a
kérelé6zmeényeket. Ezek utan rektalis vizsgalat kovetkezik - az allatorvos a hasuregnek
csak kb. a hatulsé harmadat tudja attapintani. A gyomorba vezetett orr-nyelécsé
szondaval ellenérizhetd, nem aramlott-e vissza folyadék vagy vékonybéltartalom. Ez az
ugynevezett reflux, amit feltétlendl le kell ereszteni gyomorbél, hiszen a lovak nem
tudnak hanyni. Szintén az orr-nyel6csd szonda segit a kés6bbiekben soran folyadékot
és laxativumokat juttatni az emésztérendszerbe. A kdlikas lovak hasurege ultrahanggal
is vizsgalhaté - pl. vékonybelek, lép-vese tér.

A kélikas megbetegedések egy része magatol, vagy egyszer(i fajdalomcsillapitas utan
megoldodik. A kélikas Lo kezelésénél az allatorvos gyakran alkalmaz fajdalomcesillapitot,
nyugtatot, oralis vagy intravénas folyadékterapiat, laxativumokat.

Ha a 16 allapotat a tartasi helyén nem sikertl megnyugtatéan rendezni, szukség lehet
kérhazba szallitasra. Egy kélikas 16 korhazi ellatasa nem feltétlenul jelent mutétet. A
probléma okatoél és sulyossagatol fuggden gyakran a konzervativ kezelés is jarhato ut.
Ennek feltétele, hogy a 16 id6ben megfeleld ellatast kapjon mar otthon, majd ha
szlUkséges, idében kdrhazba keruljon.
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Kolika allapotfelméré lap

Egészséges Enyhe kolika

felnétt 16
Pulzus 20-40 / perc  40-60 / perc
Légzés 8-16 / perc 20-30 / perc
Testhémérséklet  37-38,5°C normal
Nyalkahartyak halvany halvany
szine rézsaszin rozsaszin
Kapillaris 1 masodperc  1-2 mésodperc
Ujratelitédési id6
Borrancteszt 1 mésodperc
Bélhangok normal,
vagy annal
intenzivebb
bélhangok
Tragya normal
tragya
Bélgaz tavozik
bélgaz
Fajdalom jelzése - izzad
- kapar
- hasat nézi
- hasa ala rag
- nyujtozkodik
- kutyaszeren ul
- hatan fekszik
kitekert nyakkal

21. ébra Kdlika allapotfelméré lap - Forras: Raciondl Horsemanship

Gyomorfekély

A gyomorfekély korulbelul a versenylovak 85-95, a sportlovak 65-75 és a hobbilovak 45
szazalékat érinti, de vadon élé lovakban is elé6fordul.

A lovak gyomorfekély szindromaja (Equine Gastric Ulcer Syndrome- EGUS,
tovabbiakban EGUS) tobb betegséget foglal magaban, a fekélyek (lézidk)
elhelyezkedése, kialakulasuk oka és a kezelés is kulonbozik.

A gyomrot két kuléonb6z6 nyalkahartya tipus béleli, ezeket egy jol lathatd vonal az un.
margo plicatus valasztja el egymastol:

82



o A nem-mirigyes nyalkahartya a gyomor felsé részében megegyezik a
nyelécsbben is talalhaté nyalkahartyaval. Ezen a részen nem taldlhatdk
emésztéenzimet termeld mirigyek.

o Agyomor alsé felén a mirigyes nyalkahartya tartalmazza azokat a
mirigyeket, amelyek a gyomor emésztéenzimeit, a gyomorsavat/sdsavat
és a pepszint termelik.

Az alapjan, hogy a fekélyek vagy erozidk a gyomor mely részén helyezédnek el:

o Gyomor nem-mirgyes részének betegsége - Equine Squamous Gastric
Disease, ESGD

o Gyomor mirigyes részének betegsége - Equine Glandular Gastric Disease,
EGGD

A gyomorban az emésztéenzimek folyamatosan termelédnek (napi kb. 30-35 liter).
Emiatt a gyomor mirigyes (gyomorsav termeld) részén a pH savas (pH 1-2), mig a nem-
mirigyes (gyomorsavat nem termeld) részen inkabb semleges (pH-5-7) tartomanyban
van. Aragas soran termel8dé nyal kalcium- és hidrogénkarbonat-tartalma miatt
természetes puffer, ami segit semlegesiteni a gyomorsavat. A gyomor nem-mirigyes
részének nyalkahartyajat csupan a ragas soran keletkez6 nyal védi a gyomorsav maré
hatasatoél. Ezzel szemben a gyomor mirigyes része egyrészt hidrogénkarbonatot termel,
amely savsemlegesit6 hatassal bir, masrészt nyalka (mucin) védéréteg vonja be. Ha
ezek a védekez6 mechanizmusok sértilnek, gyomorfekély alakul ki.

A gyomor nem mirigyes része sajat veédekez6 mechanizmus hijan kdnnyen sérul a savak
hatasara. Az ESGD szempontjabél a takarmanyozas fontos rizik6faktor. Az
abraktakarmanyok magas keményit6tartalma miatt a gyomorban illézsirsavak
keletkeznek, amelyek nagy mennyiségben hozzajarulnak a gyomor pH csdkkenéshez és
a fekélyek kialakulaséhoz. Fontos a megfelel rosttal valo ellatottsag is, hiszen a
kevesebb rost kevesebb ragdémozdulatot, igy kevesebb nyaltermelést jelent, igy nem
lesz elegendd a nyal puffer hatasa. Lépésnél magasabb jarasmddok esetén a
gyomorban lévé nyomas megn6, aminek koszdénhetben a savas gyomortartalom eléri a
gyomor nem mirigyes részének nyalkahartyajat, ahol maré hatast fejt ki.

Az mirigyes részen kialakulé fekélyek (EGGD) okai nem teljesen tisztazottak, de
kialakulasa els6sorban nem a takarmanyozassal kapcsolatos. Valészinlsithetéen a
gyomor ezen részének természetes védelmi mechanizmusa valamilyen okbdél séril, igy
az ott lévé mirigyek nem termelnek elegendé bikarbonatot és mucint. A fekélyek
gyogyulasat a savas pH nagymértékben gatolja. Feltehetden kllonféle stresszhatasok
miatt indul be tébb olyan folyamat (pl.: immunszupresszid, csokkent nyalkatermelés,
nyalkahartya csokkent vérellatottsaga) amelyek felboritjak az egyensulyt. Az EGGD-t
kapcsolatba hoztak tartés nagy dézisi nem-szteroid gyulladascsokkenték (pl.:
fenilbutazon) adagolasaval is, azonban ez fligg egyéb hajlamositd tényezéktbl is.

A tunetek gyakran nem specifikusak, sok 16 egyaltalan nem mutat klinikai tineteket. A
tlnetek alapjan a mirigyes, illetve a nem-mirigyes részének fekélyesedése nem
kulénithet6 el.

o rosszszérzet mindseg
o fogcsikorgatas
o viselkedésvaltozas (idegesség, agresszivitas)
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o vissza-visszatéro kélika, hasi diszkomfort

o csokkent eléremenés vagy egylttmikodés lovaglas kézben

o fogyas

o csokkent étvagy, valogatdssag

o has érzékenysége: lagyék felé harapdalas, diszkomfort hevederhtzasnal,
csizmasegitségnél

o hasmenés (ritka)

o sztereotip viselkedés (levegbnyelés, szitalas)
o teljesitménycsdkkenés

A gyomorfekély gyomor-endoszkdpiaval (gyomortukrozés, gasztroszkopia)
diagnosztizalhatd, ami béditas mellett torténik. A vizsgalat fontos feltétele, hogy a
gyomor teljesen ures legyen (12-24 6ras éheztetés).

A kezelés egyik legfontosabb része a gyomorsavtermelés csokkentése, ami megteremti
a gyogyulas feltételeit. Erre az egyik leggyakrabban hasznalt gyogyszercsoport az un.
proton pumpa gatlék, lovaknal altalaban omeprazol. Az EGGD (mirigyes rész betegsége)
kezelése esetén az omprazol kiegészitheté gyomornyalkahartyat bevoné
gyogyszerekkel. Az EGGD gyogyulasi hajlama nagy mértékben fligg, attél, hogy milyen
tipusu és milyen sulyos elvaltozasokrél van szo.

A gybgyszeres kezelés mellett a L6 tartasi korilményein illetve takarmanyozasan
szlUkséges valtoztatni.

Félrenyelés, levegbnyelés és nyelécsb-eltomdbdeés
Félrenyelés

Félrenyelésrél akkor beszéllink, ha a viz vagy takarmany a légcsébe, illetve a tlid6be jut,
ahol tudégyulladast okozhat. A félrenyelés hatterében allhatnak példaul:

— izomeredetd problémak

— beidegzési zavarok (pl.: légzacskdmikdzis miatt sérllt nyelést szabalyozd idegek)

— elzarodasok (pl.: cisztak, daganatok, granulémak akadalyozhatjak a nyelést)

— felsé léguti funkciézavarok

— kialakulhat balodali gégebénulas mtéti megoldasanak komplikacidjakéntis

— Csikoknal a cumistvegb6lvalo taplalas gyakran vezet félrenyeléshez, ami miatt
félrenyeléses tuddgyulladas alakulhat ki. Ezt elkerlilendd, ha a csiké
mesterséges taplalasra szorul, érdemes inkdbb talbdl, majd vodorbél itatni.

— Kolikas lovak esetében gyakori, hogy a l6tartok szajon at probalnak valamit a
l6ba juttatni. Létezik néhany, kifejezetten az enyhe kolikas tinetek kezelésére
hasznalhato készitmény, ami beadhaté szajon at, de kizardlag allatorvos
Utmutatasa alapjan, illetve az allatorvossal valé konzultacio utan szabad
alkalmazni. Ett6l eltekintve kolikas lonak soha nem szabad erészakkal
fecskendébdl, slagbdl, vodorbél barmit is a szajaba juttatni. Amennyiben
magatol nem iszik, szigoruan tilos barmit is a szajaba juttatni.

Levegbnyelés

Levegbnyelésrél beszéllink, amikor a 16 egy kényszeres, berdgz6dott, ismétlédé
magatartasforma miatt a leveg6t a nyelé6csovon at a gyomorba juttatja. Ez egy rossz
szokds, amit jellemz&en az ingerszegény kdornyezet, nem megfeleld tartasi korilmények
és a stressz valtanak ki.
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Nyelécso6-elzarédas

Nyeldcsb6-elzarédasrol, vagy nyelécsb-eltomdbdésrél beszéllink akkor, amikor a
takarmany (vagy egyéb idegen test) megakad a nyelécsében. A nyelécsb-eltombdés a
kolikdhoz hasonldoan vészhelyzet, az allatorvost azonnal értesiteni kell.

Gyakori kivalto okok:

a lo fogproblémai miatt nem tudja megfeleléen megragni a takarmanyt

a lé habzsol és a takarmanyt nem ragja meg megfeleléen, emiatt nem termel&dik

elég nyal, nem darabolddik elég aprdra a takarmany és a tll nagy, tul szaraz falat
megakad a nyel6cs6ben

A nyel6écsé-elzarédas nem félrenyelés, de a nyelécsb-elzarédas kovetkezményképp
kialakulhat félrenyelés.

Tunetek:

a l6 abbahagyja az evést

nyak nyujtogatasa

tatogas

Oklendezés

furcsa hangok

kohogés

kélikahoz hasonld tlinetek

elé6fordulhat, hogy az orrbél, szajbél nyal, hab, takarmany folyik

Teenddk:

A 16 elbl el kell venni a takarmanyt és a vizet

Szigoruan tilos barmit a szajaba adni

Ha a nyak bal oldalan a nyel6csovet végigtapintva érezhet6 az elzarédas, meg
lehet prébalni 6vatos masszirozassal feloldani. Fontos: a nyel6écsd nem
tapinthato ki teljes hosszaban, elzarédas a nyelécsd mellkasban futé
szakaszaban is kialakulhat.

Az allatorvos megyvizsgalja és altalaban bebdditja a lovat, illetve gorcsoldoét is adhat.
El6fordul, hogy mar ezek hatasara megoldddik az elzarédaés, de gyakran orr-nyelécsé
szonda segitségével vagy azon at adagolt vizzel tudja csak szabadda tenni a
nyelécsovet. Ritka esetben az is el6fordulhat, hogy olyan idegentest zarja el a
nyelécsovet, amelyet endoszkdppal vagy mitéti uton kell eltavolitani a nyelécsébél.

A nyeldécs6 magatol az elzarddastdl, illetve a szondazaskor is sérlilhet, ami fajdalmas,
emiatt a 6 akar napokig nem szivesen eszik, gyégyszeres utdkezelésre és specialis
takarmanyozasra lehet szliksége. A sérlilt részen tagulatok, szlklletek, hegesedés

alakulhat ki, emiatt megnd az esélye annak, hogy az elzarédas megismétlédik. A sérilés

mértékét endoszkdpos vizsgalattal tudja megallapitani az allatorvos.
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CHOKE IN HORSES

Unlike in human medicine, where choking
refers to a tracheal (or windpipe) obstruction,
choke in horses refers to an obstruction of
the esophagus, the muscular tube that
carries food from the mouth to the stomach.

MOST COMMON SIGNS: |

¢ Feed material coming from the nostals
* Hypersalivation

* Not eating

¢ Acting colicky

» Coughing

® Retching

CALL YOUR VETERINARIAN as soon as you notice signs of
choke. While you wait for the vet, keep the horse from eating or
drinking and do NOT administer oral medications.

22. abra Nyel6csé-eltomdbdés - Forras: AAEP - Facebook

Hormonalis betegségek
Cushing-kor / PPID

Lovaknal a legismertebb endokrinoldgiai betegség a Cushing-kér (PPID, pituitary pars
intermedia dysfunction), amit a hipofizis (agyalapi mirigy) kozépsé lebenyének
tulmikodése okoz.

A betegség akar mar 10 éves kor korul elkezdédhet, de kezdetben még csak szubklinikai
formdaban van jelen, kismértéki fogyast, izomatroéfiat, teljesitménycsokkenést, savos
patairha-gyulladast vagy patatalyogra valé hajlamot okozva. Ebben a fazisban a
gyogykezelés eredményesebben végezhetd, mint kés6bb.

A betegség klasszikus formaja jellemzden a 15-20 év feletti lovaknal figyelhetd meg, a
lotartoknak altalaban a hosszu sz6érrel és a vedlési problémak tlnnek fel el6szor.

Tunetek:

— Rendellenes sz6rndvekedés, hullamos, fénytelen sz6rzet

— Elhuzddé szbrvaltas

— Rendellenes zsirfelrakédésok a nyak, mar, szemkornyék, far tajékan
— Viselkedés megvaltozasa

— Rendellenes izzadas

— lzomtdmeg csokkenése
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A betegséget az ACTH hormon mérésével diagnosztizalja az allatorvos. A 16 allapota
élethosszig tarté gydgyszeres kezeléssel (pergolid) és megfelelé takarmanyozassal
menedzselhetd.

Inzulin rezisztencia és metabolikus szindroma

Két gyakori hormondlis betegség az inzulin rezisztencia és a metabolikus szindroma. A
két korkép egymassal atfedésben van, de nem teljesen ugyanaz.

Az inzulin rezisztencia esetén az inzulin érzékeny szovetek sejtjeinek fellileti receptorai
nem reagalnak megfeleléen az ahhoz kapcsoldédad inzulinra. A metabolikus szindroma
egy elérehaladottabb allapot, amikor mar a magas vérinzulin koncentracié mellett
jellemzd az elhizas vagy a koros zsirdepok lerakddasa példaul a nyakon vagy a
farokbubon.

A korképre kezdetben féleg a visszatérd savés patairha-gyulladas és a csokkent
teljesitmény hivja fel a figyelmet. Féleg az 5-15 év kozotti lovakat érinti, és egyltt jarhat a
Cushing-korraliis.

A menedzsment kiterjed a takarmanyozasra, tartasra, mozgatasra, patkolasra és
bizonyos esetekben a gyégyszeres terapia is indokolt.

Fontos a krénikus laminitiszben szenved6 lovak vizsgalata az esetlegesen fennalld
hormonalis betegségek feltarasa érdekében.

Leguti betegségek

A ldasztma fordulatokban gazdag utat jart be az elmult évek folyaman, legalabbis a
megnevezését illetéen, hiszen miel6tt a szakma 2016-ban megallapodott volna a
l6asztma elnevezésben, COB, COPD, kehesség, IAD és RAO néven is emlegették.

A ldasztméanak megkulonboztetjuk enyhe, kozepes és sulyos fokozatat. Annak ellenére,
hogy sokan modern civilizaciés betegségként tekintenek ra, mar tobb évszazada ismert,
ennek ellenére a legelds tartasnal jobb megel&zése, illetve gydgymaddja a modern
korban sem szlletett.

A léasztma enyhe és k6zépsulyos formai fajtatol figgetlenil minden korosztalyban
el6fordulhatnak, a sulyos valtozat pedig els6sorban a nyolc évesnél idésebb lovakat
érinti.

A leggyakoribb tlinetek: teljesitménycsokkenés, alkalmankénti vagy kronikus kohogés,
valadékképzddés, nehezitett légzés. A teljesitménycsodkkenés szamos egészséglgyi
probléma elsé jele, a ldasztma csak egy ezek kozil, és detektalasa attolis fligg, milyen
tipusu munkat végez a 9, hiszen a versenylovak sokkal inkabb teljesit6képességik
hatarain mozognak, mig a sport- vagy hobbilovak nem hasznaljak ki teljes mértékben
keringési és légzési tartalékaikat.

A diagnosztika része a klinikai vizsgalat mellett az endoszkdpia és a citoldgia, utdbbi
esetében a gyulladasos sejtek aranya fontos informacio. A BAL (bronchoalveolaris
lavazs) citologia jol tukrozi a betegség sulyossagat.

A kezelés soran kiemelt figyelmet kell szentelni a L6 menedzsmentjének
optimalizalasara. Kerllni, de legalabbis csdkkenteni kell a port a 16 kdrnyezetében.
Fontos az alom, a megfelel6 istalldhigiénia, az allergének csdkkentése. Sokat
segithetnek olyan egyszerl megoldasok is, mint a megfeleld légmozgas fenntartasa az
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ablakok nyitasaval. Nehezebben menedzselhetdek az istallon kivuli kornyezetben
jelenlévd allergének, pl. a homok, por, a négyévszakos palydkbdl szarmazd textil rostok
vagy gumi.

A sulyos léasztmas esetek 95%-aban a széna a kulcs. Rendkivul fontos a széna
mindsége, de még a jo minéségl széna is tobb port tartalmaz, mint a szenazs vagy a
pelletalt szalastakarmanyok. Ha csak az érintett 16 kap mas szalastakarmanyt, az csak
részleges siker, de javul a tid6funkcié. A széna aztatasa biztosit konzisztens hatast és
bizonyos taplaléanyagok kioldédnak. A g6zolés bevalhat egyes lovaknal, de
hatékonysaga nem elégséges, sulyos tlinetek esetén nem segit, a betegség enyhe,
illetve k6zépsulyos stadiumaban lehet érdemes kiprobalni.

A gyogykezelések kozll a szteroid a legjobban dokumentalt, emellett rendelkezésre
allnak horgdtagitok és hurutolddk is. Inhalalt készitmények esetében kevesebb a
szisztémas hatas és nemkivanatos mellékhatas, de rendkivil fontos a megfelel6
készitmény alkalmazasa, a megfelel6 eszkdzok szakszerl hasznalata és a higiéniai
intézkedések betartasa. A hosszu tavon is leghatékonyabb, am idéigényes megoldas a
l6 menedzsmentjének megvaltoztatdsa a széna- és szalma poranak eliminalasaval.

Fert6z6 betegségek

A fert6z6 betegségeket egy meghatarozott fert6z6 agens, kérokozé mikroorganizmusok,
vagy azok toxikus anyaga okoz és amelyek képesek kozvetlenull vagy kdzvetve allatrol
emberre, emberrél emberre, allatrol allatra terjedve fertdzni. A fert6z6 betegségek ellen
bioldgiai biztonsagi intézkedésekkel, illetve véddoltasokkal lehet védekezni.

Bioldgiai biztonsagi intézkedések
»Prevention is better than cure. Spread the word, not the disease.” (World Horse
Welfare)

Minden l6tarté helynek rendelkeznie kellene a megfelel6 elkilonitési protokollal.

Afert6z6 betegségek kapcsan kétfajta megkozelitésben beszélhetlink elkllonitésrél,
vagy izolaciorol:

— Az allomany szintjén: Az érintett lovardat nem hagyhatja el egyetlen L6 sem, és
mas L6 sem léphet be a lovarda teruletére kivulrél, mindegy, hogy az allomanyba
ujonnan érkezd L6rdl, vagy egy versenyrél hazatér6 allatrélvan szo. Ez az
intézkedés alapvet6en mas loallomanyok egészségét vedi.

— Az egyed szintjén: a fert6zott, vagy fert6zottségre gyandus allatok elkulonitése az
allomany tobbi tagjatol. Az adott lodllomany egyedeinek egészségét védi.

Ajanlott elkuloniteni egy lovat a tobbiektdl, ha a kovetkezd tlineteket mutatja:

- laz

— hasmenés

— orrfolyas

— koéhogés

— levertség

— étvagytalansag

— megnagyobbodott nyirokcsomaok

— idegrendszeri problémak

— kevésbé gyakori: vérzés, valadékozd sebek
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A kovetkez6 szituacidokban:

Az allomanyban Ujonnan érkezett lovat javasolt legalabb két hétig elkuloniteni az
allomany tobbi tagjatol és ez id6 alatt allatorvosi vizsgalatot végeztetni.

Lovas rendezvényrél (verseny, tlra, bemutatd, stb.), kérhazbdl, termékenyitd
allomasrol hazatérd lovakat 2-4 hétig érdemes elkulonitve tartani. (Ez az aktivan
versenyz6 lovak esetében nehezen megoldhaté.)

Az egyed izolaciojanak végrehajtasa:

Kulon karam sajat bealloval, ahol a tobbi léval nem tud érintkezni, esetleg az
istalléban egy-két boksz kihagyasa a legkozelebbi szomszédok kozott.

Kalon etetd, itatd, szénahald és szerszamok hasznaélata.

Az izolaciot jol lathatdan jelezni kell. A lotartdk szamara legyen egyértelm(, hogy
kerilendd a az adott léval valé érintkezés.

Ellatasa utolsoként torténik meg.

Fontos a megfelel6 kéz- és labhigiénia betartasa.

Létartoként:

Minden lénak legyen sajat etetdje, vizesvodre, szénahaldja — ezeket utazaskor
(verseny, bemutato, stb.) is hasznalni kell, hazatérés elétt elmosni és
fert6tleniteni.

Minden lénak legyen sajat apoléfelszerelése, ami rendszeresen tisztitva és
fertétlenitve van.

A felszerelések nem cserélhetéek, nem oszthatéak meg a lovak k6zott.

A l6szallitasra hasznalt jarmUvek belsejét rendszeresen, betegségre gyanus
szallitasat kovetden azonnal tisztitani és fert6tleniteni kell.

Jarvanyvédelem és a patkolékovacs

Mivel a patkolékovacsok naponta tdébb kilonb6z6 léallomany kdzott is megfordulnak,
fontos, hogy megfeleléen jarjanak el annak érdekében, hogy 6k semmiképpen se
terjesszék a fert6z6 lobetegségeket.

Az alapvet6 higiéniai szabalyok betartasaval a betegségek terjesztésének esélye
megfeleld szintre csdkkenthetd:

Az allatok valadékaival (nyal, orrvaladék, genny, vér, vizelet, bélsar) szennyezett
eszkozoket tisztitani kell, majd virusok ellen is hatékony (virucid) fertétlenitd
hatasu szerrel kell kezelni, miel6tt mas allattal érintkeznének.

Az alacsonyabb vagy ismeretlen jarvanyugyi statuszu allat vagy allomany
kezelését a magasabb jarvanylgyi statuszu allat vagy allomany kezelése utan
kell végezni. Tehat a bejelentési kotelezettség ald tartozo betegségektél igazoltan
mentes allat kezelése elébb torténjen meg, mint az ismeretlen statuszu vagy
beteg allat kezelése.

Az allat testvaladékaival szennyezett ruhazatot mosni és fertétleniteni kell,
mielétt a patkoldkovacs mas allattal érintkezne.

A kéz és egyéb testfellletek fert6tlenitése a megfelelé tisztitas utdn csak az erre
a célra engedélyezett fert6tlenitészerrel torténhet.
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Véddboltasok

A véddoltasok megtanitjdk azimmunrendszert arra, hogyan kuzdjon le egy adott
betegséget, ha érintkezik vele. Ez nagymértékben lecsdkkenti a sulyos megbetegedés
vagy a fert6zés terjesztésének kockazatat. A védboltasok egy vagy tobb betegség ellen
nyujthatnak védelmet. El6fordul, hogy tobb betegség elleni védelem céljabodl tobb
véddoltast kell beadni egyszerre.

A legtobb véddoltas a virus vagy a baktérium legyengitett vagy inaktivalt formajat, illetve
a virus vagy a baktérium egy kis részét tartalmazza, amit antigénnek neveznek. A
védoboltas beadasakor azimmunrendszer az antigént idegenként azonositja. Ez
antitestek eléallitasara, illetve a virusrol vagy a baktériumrél emlékkép alkotasara
serkenti azimmunsejteket. Amikor a szervezet kés6bb érintkezésbe kerll a tényleges
virussal vagy baktériummal, azimmunrendszer emlékezni fog ra, majd antitesteket
termel ellene és gyorsan aktivalja a megfelel6 immunsejteket a kérokozo elpusztitasara.

A véddoltasok nem jelentenek 6nmagukban 100%-o0s védelmet. A védelem
hatékonysaga fugg a hasznalt vakcinatol és az oltott egyedtél is. A legjobb hatast
egészseéges, jol tartott, takarmanyozott és rendszeresen féreghajtott egyedekben érik el
az oltasok.

Avakcinazasnak is lehetnek mellékhatdsai, ezek eléfordulasa és sulyossaga azonban
joval alulmulja a betegség miatti karokat.

Léteznek betegségek, amelyek ellen oltva az egyednél j6 védelem érhetd el, fliggetlenul
a tobbi egyed vakcinazasatol (pl. tetanusz, veszettség, Nyugat-nilusi virus). Mas
esetekben az egész populacié oltottsagan mulik az egyed védelme (pl. herpesz,
l6influenza).

Fert6z6 kevésvériiség (FKV)

Fert6z6, tobbnyire idult, vérszegénységgel, gyengeséggel, 6démaképzddéssel, a hatulso
végtagok gyengeségével jard virusos betegség, ami mar heveny szakaszaban az allat
elhullasahoz vezethet. Kizardlag az egypatasokat (L6, szamar, dszvér, zebra) betegiti
meg. Japan és lzland kivételével vilagszerte eléfordul.

A legtdobb 16 nem mutat jellegzetes tluneteket, egyes lovak pedig soha, vagy csak stressz,
megterhelés esetén mutatnak tuneteket.

Akut fert6zeés esetén jelentkezhet laz, étvagytalansag, a hatulsé végtagok gyengesége, a
16 hirtelen elpusztulhat. A nyalkahartyakon apré vérzések és szennyesvoros szin lathaté.
Avégtagokon, mellkas és a has aljan 6déma alakulhat ki. A tinetek altalaban 3-5 napon
belul elmulnak.

Krénikus fert6zés esetén jellemz6 a kondicidvesztés, gyengeség, vérszegényseg, 6déma
a labakon, a szliigyon és a has aljan, visszatéré lazas id6szakok. A lép, a maj és a hasi
nyirokcsomok megnagyobbodhatnak, a nyalkahartyak sapadtak lehetnek, pontszeru
bevérzések jelenhetnek meg. A lazrohamok altaldban néhany hénapos idékozzel
ismétlédnek és egyre tovabb tartanak. A lovak altalanos allapota romlik.

A fert6zott allatok nem gyogyulnak meg. A tinetmentes id6szakokban is Uritik a virust,
ezért kornyezetlkre veszélyt jelentenek.

A szamarak és egyes lofajtak ellenallébbak a betegséggel szemben, altalaban nem
mutatnak tineteket, de a virust hordozzak és uritik.
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Terjedés:

— Kozvetlenull l6rdl L6ra: a fert6zott lovak valadékaikkal (bélsar, vizelet, nyal,
orrvaladék, ondod, hivelyvaladék) folyamatosan Uritik a virust, ezaltal veszélyt
jelentenek kornyezetlikre. A virust az akut és heveny szakaszban Uritik a
legnagyobb mennyiségben. A kanca megfert6zheti a csikdt mar a méhen belul is.

— Kozvetetten fert6zéshordozé eszkozokkel.

— Vektorok: boglyok, szurd legyek révén. A rovarokban a virus nem szaporodik és
csak rovid idén at marad fert6z6képes, igy nagy tavolsagra nem szallitjak a
kérokozot.

— latrogén uton: nem megfeleld higiéniai intézkedések mellett végzett allatorvosi
kezelések soran pl. vératomlesztéssel, vérrel szennyezett eszkozokkel.

— Aeroszolképz6dés révén.

Avirust a legtobb altaldnosan hasznalt fert6tlenité elpusztitja. A virus a lovak
kornyezetében (pl. beszaradt vérben, vizeletben és bélsarban, flllesztett tragyaban) is
sokaig megorzi fertézéképességét.

Mivel a betegség megelézésére nincs vakcina, a fertézott allatok szamara pedig
gyogykezelés, kulcsfontossagu a megelézés, valamint a beteg allat mihamarabbi
elkulonitése. A fert6zott lovakat le kell 6lni.

A korai felismerést szolgalja a léallomanyok a 41/1997. (V. 28.) FM rendelet szerinti
kotelez6, egy- illetve haromévente elvégzendd szlrbvizsgalata:

— Olyan lovak és l6allomanyok esetében, amelyek mas allattarté lovaival
érintkezhetnek (pl. sportesemények, tenyésztés, lovasturak, bemutaték, korhazi
ellatas), atulajdonos évente koteles elvégeztetni a szlrést.

— Olyan lovak és loallomanyok esetében, amelyek mas allattarto lovaival NEM
érintkeznek, haromévente kotelezd elvégezni a sz(irést.

— Avizsgalat elvégzése a 6 honaposnalidésebb lovak esetében kotelezb.

A betegség kimutatdsara leggyakrabban hasznalt két teszt az agar gél (AGID, vagy
Coggins) teszt, illetve az ELISA teszt.

Ha a vérvizsgalat pozitiveredménnyel zarul, az allat fert6zottségre gyanussa valik. A
41/1997. (V. 28.) FM rendelet elbirasai alapjan a fert6zottségre gyanus allatot a vele
egyutt tartott lovakkal (és l6félékkel) el kell kuldniteni, hatdsagi megfigyelés ala vonni és
tovabbi laboratériumi vizsgalatnak alavetni. Ha a tovabbi vizsgalatok a betegséget
megallapitjak, az allatot le kell 6lni.

A fert6z6 kevésvérliség hazankban és az Eurdpai Unid orszagaiban is bejelentési
kotelezettség ala tartozik, az allattartd koteles jelezni a sajat allatorvosa vagy a hatésagi
allatorvos felé, ha lovan a betegség tuneteit észleli. A teend6krél (forgalmi korlatozas,
diagnosztikai vizsgalatok) a 41/1997. (V. 28.) FM rendelet rendelkezik.

A fert6z6 kevésvérliség az emberre nem veszélyes.

Herpesz

A lovak l6herpeszvirusok altal okozott betegsége, ami léguti tlinetekkel, vetéléssel,
esetenként keresztgyengeséggel jar. A lbherpeszvirusok a hazi és vadon élé l6félék
populacidiban vilagszerte jelen vannak. A herpesz az influenza mellett a fiatal lovak
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légzbszervi megbetegedéseinek leggyakoribb okozdja. Egyéves koraig a lovak tobbsége
fert6z6dik vagy vakcinazas eredményeként valik szeropozitivva.

A lovak megbetegedéseit leggyakrabban a l6-herpeszvirus 1-es és 4-es szerotipus (EHV
1 és EHV 4) okozza. Az 1-es szerotipusnak (EHV 1) harom kulonb6zé megjelenési
formaja ismert: légz8szervi, reproduktiv €s neurolégiai. Gyakran bejut a magzatokba és
vetéléshez, koraelléshez, illetve gyenge, életképtelen csikok szliletéséhez vezet. A
tipusos légzdszervi tunetekkel jardé format, a rhinopneumonitist féleg az EHV 4 idézi eld,
ami szintén okozhat szérvanyosan vetélést is.

Tunetek:
Légzdszervi betegség:

— Leginkabb a valasztaskori és éves csikéknal: laz, orrfolyas, duzzadt
nyirokcsomadk, kohogés, csokkent étvagy.
— Afelndtt lovak gyakran enyhe tliinetek vagy tinetmentes atvészelés.

Vetélés:

— Altaldban a vemhesség utolsé harmadaban kovetkezik be, elézetes tlinetek
nélkul. A magzat, a magzatmembran és a magzatvaladékok erésen fert6zéek,
vetélési hullamot indithatnak el az egyutt tartott kancaknal.

— Eléfordulhat gyenge csikdk szliletése, a gyorsan elérehaladd alsd léglti betegség
miatt nagyon magas Ujszulottkori halalozassal.

Idegrendszeri megbetegedés (lovak herpeszes myeloencephalopathiaja, EHM):

— Ritka
— Gyakran az egyetlen eléjelz6 tunet a laz.
— Abetegség sulyossaga az enyhe ataxiatél a teljes bénulasig terjedhet.

Kockazati tényezd minden olyan hely, ahol nagyobb szamban fordulnak meg kilonb6zé
helyekrél szarmazd, rendszerint heterogén immunallapotu lovak: versenyek, kiallitasok,
vasarok stb. Ilyenkor a virus a korabban vakcinazott lovakat is megbetegitheti.
Immunszupressziv hatasokra a tinetmentes fert6zott lovak is Urithetik a virust. A
leggyakoribb ilyen tényez6 a stressz.

Avirus els6sorban a fert6zott lovakkal terjed. A fert6z6dés bekovetkezhet kozvetlen
érintkezés és cseppfertdzés utjan, fertézott valadékok szajon at valé felvételével, illetve
aerogén uton (50 méteres korzetben). Az elvetélt magzat, magzatmembran és
kapcsolddo valadékok er6sen fert6z6ek. A betegség terjedhet a kezeld személyzet és
fert6zéshordozo targyak révén.

Avirus latens fert6zésként megmaradhat a gyégyult allatokban.
Az allatorvos jellemzéen tuneti kezelést alkalmaz. Az elfekvd allatok progndzisa rossz.

Avirus a szokasos virusolé fertétlenitdszerekkel konnyen elpusztithatd, de a
kornyezetben sokaig fert6zéképes marad.

Védoboltas:

— Alégzbszervi megbetegedések és vetéléshullamok elkerllésére engedélyezett.
— Csokkenti a virusuritést.
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— Védelmet nyujt a vetéléshullamok ellen, de nem akadalyozza meg a szérvanyos
vetéléseket.

— Nem helyettesiti a helyes biobiztonsagi intézkedéseket.

— Nemvéd az idegrendszeri forma ellen.

— Acsikoknak 3-6 hénapos korukig colostralis védettséglk van

Természetes korulmeények kozott a virus irant csak az egypatasok fogékonyak.

Loinfluenza

A lovak er6sen ragalyos, gyorsan terjedd, lazzal, kohogéssel és orrfolyassal jard virusos
betegsége. A loinfluenza virusa folyamatosan valtozik, tobb virustorzse létezik. A vilag
szamos orszagaban endémias.

Tunetek:

— Laz, levertség, rossz kozérzet, étvagytalansag, izomfajdalom, -gyengeség.

— Szaraz kohogés, ami altalaban megel6zi a lazat és akar a tobbi tiinet megsz(inése
utan is fennallhat

— Garat mogotti nyirokcsomok megnagyobbodasa

— Kipirult nyalkahartyak

— Savoés orrfolyas, ami masodlagos bakterialis fert6zés hatasara nyalkassa valhat

A tlinetek sulyossaga a 6 koratol és immunallapotatél fuggben valtozik. A tinetek
gyakoribbak és gyakran sulyosabbak a fiatalabb (1-5 éves) lovaknal, valamint
szamaraknal és 6szvéreknél. Id8sebb korban altalaban enyhébb, akar tinetmentes is
lehet a betegség.

A léinfluenza az azonos légtérben tartott, fogékony lovak k6zott robbanasszerten
jelentkezik.

Kockazati tényezo6k:

— Kor: leggyakrabban a fél- és haroméves kor kozotti fiatal allatok betegszenek
meg, amikor elészor talalkoznak a virussal.

— Immunszupresszié: utazas, korhazi kezelés, stressz, stb.

— Mas lovakkal valo érintkezés, eltéréd immunhatter( lovak keveredése (versenyek,
bemutatdk, egyéb rendezvények, allatkérhazak)

Avakcinazas csokkenti a megbetegedés kockazatat, de a beoltott lovak tovabbra is
megfertézédhetnek és virust Urithetnek (szubklinikai Grités).

Avirusurités id6szaka nem mindig egyezik meg a klinikai betegséggel. Alovak alazésa
klinikai tinetek megsz(inése utan is Urithetnek virust. Ha vakcinazott allatok
fert6z8dnek, a kérokozé altalaban egy-két napig urll az orrvaladékkal.

Fert6z6dés madja:

— Aerogén ut: a kbhogo és pruszkold lovaktol szarmazo fert6z6 cseppek akar 50
méterre is eljuthatnak. A légzdszervi virusurités altalaban 7-10 napigtarta
fert6zést kovetben (a korabban vakcinazott lovaknal rovidebb ideig).

— Kozvetett atvitel: szennyezett ruhazaton, kozos 16- és istalléfelszerelésen és az
ellatd személyzet révén.
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A betegség kidllasa legalabb egy évig tartd védettséget ad a klinikai tinetekkel szemben.
Az immunitas altipus specifikus.

A virust szamos altalanosan hasznalt fertétlenitészer (pl.: alkohol alapu
fert6tlenitészerek) kdnnyen elpusztitja.

A verseny-, illetve sportlovak influenza elleni rendszeres immunizalasat eléirjak az
illetékes szakmai szervezetek (pl. FEI, Magyar Lovassport Szovetség, stb.).

A ldinfluenza virus folyamatosan valtozik. Olyan virustorzsek létezhetnek egymas
mellett, amelyek eléggé kulonbdznek ahhoz, hogy a keresztimmunitas hatastalanna
valjon, ezért a helyes oltdanyag megvalasztasa kritikus. A virus passzalédasanak
megelézésére az allomanyban lévé valamennyi lovat vakcinazni kell.

Evenkénti vakcinazas javasolt. Fiatal 4llatok, illetve a kdrnyezeti és/vagy tartasi tényezék
miatt fokozott veszélynek kitett lovak esetében gyakoribb vakcinazas is javasolt lehet. A
vakcinazott kancak csikdinak 3-6 honapos korukig colostralis védettséguk van.
Mirigykdr

A Streptococcus equi baktérium okozta heveny fert6z6 fels6léguti betegség, amely a
légutak nyalkahartyainak, valamint a fej és a torok nyirokcsomaéinak gennyes

gyulladasaval jar. Ritka esetekben a baktérium a mellkas és/vagy a hastireg
nyirokcsomait is megtamadja.

Tunetek:

— Alaz 24-48 6raval megeldzheti a tobbi tlinetet.

— Torokgyulladas miatt fellépd nyelési nehézség, csdkkent viz- és
takarmanyfelvétel

— Tapintasra fajdalmas gége

— Enyhe, valadékkal nem jar6 kohogés, gyakran az evéshez tarsul

— Egy- vagy kétoldali savds, majd gennyessé valo orrfolyas

— Afeji és nyaki nyirokcsomdk gyulladasa és talyogosodasa, a garat
megnagyobbodott nyirokcsomai miatt felsé léguti sipold légzés, illetve féloldali
gégebénulas.

— Alégzacskok begennyesedhetnek.

Az id6sebb lovak altalaban rovidebb ideig enyhébb tuneteket mutatnak.

A betegségnek sulyos komplikacioi lehetnek, a korokozé megjelenhet a bélfodri
nyirokcsomoékban, a tud6ben és az iziiletekben. A bélfodri nyirokcsomdkban keletkezett
talyogok akadalyozhatjak a belek mozgasat, kélikas tuineteket okozhatnak, kifakadasuk
a hasureg felé szeptikus hashartyagyulladashoz vezet.

Terjedés: kozvetlenul Lordl Lora, illetve kozvetetten (fertézéshordozo targyak és lovakkal
érintkez6 személyek kozvetitésével). A kdrokozot egy-egy allomanyba rendszerint
tlinetmentes, a betegségen korabban atesett, baktériumhordozoé lovak viszik be.

A beteg allatok a léguti valadékokkal és a kifakadd nyirokcsomdokbol tavozo gennyel
tdmegesen uritik a korokozot. Nagyobb létszamu csikdéallomanyokban a fert6zés
gyorsan terjed.

A mirigykdr ritkan halalos, antibiotikumokkal jol kezelhetd.
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Létezik ellene védboltas, de mivel a betegség altalaban jol kezelhetd és enyhe lefolyasu,
hazankban nem alkalmazzak. A legjobb megel&zés a fertdzés esélyének minimalisra
csokkentése. Az allomanyba ujonnan érkez6 lovakat harom hétre el kell ktiloniteni és
naponta két alkalommal mérni kell a testhémérsékletliiket. Potencidlisan fert6zének kell
tekinteni és el kell kuloniteni a lovat laz, nyirokcsomogyulladas és orrfolyas esetén.
Mivel a laz korabban jelentkezik, mint az orrfolyas, ezért a betegség terjedése
korlatozhatd, ha a lazas allatok idében elktlonitésre kerllnek.

A kezel6 személyzetnél fontos az alapos kézfertétlenités, ajanlott a ruhazat cseréje és a
labbeli fertétlenitése.

Az S. equi human fertézése ritka.

Nyugat-nilusi virus (West Nile Virus, WNV)

Szunyogok altal terjesztett virus, ami emberekben, madarakban, lovakban okoz
idegrendszeri megbetegedéseket. Az arbovirusok (izeltlabuak altal terjesztett virusok)
kozill a legszélesebb korben elterjedt. Afrikdban, a Kozel-Keleten, Dél-Azsiaban,
Ausztralidban, Eurépéban, valamint Eszak- és Dél-Amerikaban okoz fertézéseket. A
globdlis felmelegedés miatt évrél-évre Ujabb terlileteken jelenik meg.

A lovakban és emberekben kialakulé megbetegedések elé6forduldsaban szezonalitas
figyelhetd meg: hazankban a legtobb megbetegedés augusztus és november k6zott
jelentkezik.

Az emberek és allatok fert6z6dése nem minden esetben nyilvanul meg észlelhetd
klinikai tinetekben. A fert6zott lovak kb. 10%-aban jelentkeznek idegrendszeri tlinetek.
Ezek sulyossaga az egészen enyhe, alig észrevehetd gyengeségtél akar a teljes
tudatvesztésig, elfekvésig terjedhet. A tunetek a fiatal és az id6s allatoknal sulyosabbak
lehetnek.

A klinikai tinetek szamos kombinaciéban és eltérd idétartamban tapasztalhatok. A
fert6z8dést kovetben atmeneti, altalaban nem tul magas laz jelentkezhet. A betegség
kezdetén gyakran jelentkezik kélikds nyugtalansag, étvagytalansag, esetleg santasag. A
legaltalanosabb tlinetek a bér tulérzékenysége, ataxia (koordindlatlan mozgas),
izomremegés a vall és a medence izmai kornyékén, végtaggyengeség, esetleg elfekvés.
Gyakoriak a viselkedésbeli zavarok, a fej-nyak izmainak remegése, az aluszékonysag, az
agresszio, kialakulhat az arcizmok bénulasa, a nyelv légésa, nyelési zavar.

A megbetegedés kezelése tlineti jellegl, specifikus WNV terapiara nincs lehetéség. A
progndzis elfekvd allatok esetében kedvez6tlen.

A teljes gydgyulas akar hat hénapig is eltarthat. A betegséget atvészelt lovak esetében
visszamaradhatnak tlinetek, amelyek id6ével enyhlilhetnek.

Emberekben a WNV legtobbszdr csak nathara emlékeztetd, influenzaszer( tunetekben
nyilvanul meg és az esetek minddssze 1%-aban okoz idegrendszeri megbetegedést.
Azokon a teruleteken, ahol a lovak megbetegedését észlelik, a human megbetegedések
is varhatoak.

A betegséget els6sorban szunyogok terjesztik, amelyek nyar elején még féleg a
madarakon szivnak vért, majd ahogy nyar végén a lakott tertileten él6 madarak
kihuzodnak a kultertletekre és utnak indulnak a kélt6zé madarak is, a szunyogok
gyakrabban kénytelenek emlésokon (lovakon, embereken) vért szivni. Csak a
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madaraknal alakul ki olyan mértékd virémia, ami a fert6zés forrasaként tud szolgalni. A
Nyugat-nilusi lazban megfert6z6dott lovak tehat nem fert6z6ek, nem jelentenek veszélyt
mas lovakra, emberekre, madarakra.

Magyarorszagon a lovakat vakcinazni minden évben tavasszal, a szunyogok tomeges
megjelenése el6tt érdemes. Az alapimmunizalas két oltasbol all 3-5 hetes id6kozzel. A
tovabbiakban minden évben késé tavasszal kell az ismétld oltast adni.

A szeropozitiv, tehat a fert6zésen vagy a betegségen atesett lovak hosszan tarté
védettséggel birnak, ami laborvizsgalattal kimutathatd, vakcinazasuk a legtobb esetben
nem szukséges.

A Nyugat-nilusi laz bejelentési kotelezettség ala tartozik, de a jogszabalyok forgalmi
korlatozast nem irnak elé. Az augusztus-november kdzotti idészakban az idegrendszeri
tineteket mutatd lovak mindegyike a betegség gyanuja ala tartozik, a hatésagi
allatorvos értesitése mellett az azonnali téritésmentes szerolégiai vizsgalatot a
hatésagok elvégzik.

Takonykor

A takonykért a Burkholderia mallei baktérium okozza. Mar az 6korban is ismerték. Az
embert, a l6féléket, a kutydkat és macskaféléket is megfertézheti. A kérokozé irant
féként az egypatasok fogékonyak, a szamar és az 6szvér érzékenyebb, mint a 16.

A betegség bejelentési kotelezettség ala tartozik. Magyarorszagon, illetve az Eurdpai
Unié nagy részén a betegséget mar évtizedek 6ta nem jelezték.

A betegség tobb formaban megjelenhet, érintheti az orrot, a tudét és a bort. A betegség
lefolyasa lehet akut és krdonikus. Az akut stadiumban lévé lovak altaldban néhany napon
vagy héten belll elpusztulnak. A fert6zés korai stadiumaban, illetve a tinetmentes
hordozok esetében nincsenek, vagy nem specifikusak a tlinetek.

Nazalis forma:

— Kezdeti tinetek: magas laz, étvagytalansag, nehézlégzés, kdhogeés

— Rendkivul fert6z6 savos, majd nyalkas-gennyes, vércsikos orrfolyas - gyakran
csak az egyik orrlyukbol

— Gennyes szemvaladék

— Az orr, agarat vagy a légcsé nyalkahartyajan gobok, majd fekélyek keletkeznek.
Késbbb a fekélyek helyén hegek maradhatnak hatra.

— Anyirokcsomoék fajdalmasak, kemények, duzzadtak

Pulmonaris forma:

— Altaldban tébb hénap alatt alakul ki, elészor laz, nehézlégzés, kohogédrohamok
vagy allandé szaraz kohogés jelentkezik.
— Jelentkezhet hasmenés vagy gyakori vizelés, ami gyors kondicidvesztéshez vezet.

B&ron megjelend forma:

— Hosszabb id6 alatt alakul ki.
— Kezdetben kohogés, nehézlégzés, laz, a nyirokcsomék megnagyobbodasa,
nyirokérgyulladas jelentkezik, ami suly- €s kondiciovesztéshez vezet.
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— Gobcok alakulnak ki a b6r alatt a nyirokerek mentén a pofan, a labakon, a
mellkason és a has aljan. Ezek kornyékén a nyirokerek és a nyirokcsomaok
megduzzadnak.

— Agbcok kifakadhatnak és kifekélyesedhetnek, kiterjedt bérgyulladast okozva.

A szubklinikai tunetekkel rendelkezé vagy tiinetmentes fert6zott lovak hordozzak a
betegséget.

Afert6zés terjedhet kozvetlenll, a betegségben szenvedd lovakkal valé fizikai kontaktus
révén, illetve indirekt médon, a fert6zott allat valadékaival szennyezett viz- illetve
takarmanyforras, szerszam, apoldeszkoz és egyéb fertbzéshordozdk révén.

A takonykdr bejelentési kotelezettség ala es6 betegség. Takonykdr gyanuja esetén
azonnal értesiteni kell az allatorvost. A beteg allatok kezelése nem lehetséges, mert a
cél a betegségtdl vald mentesség fenntartasa. Kulcsfontossagu a korai felismerés és a
fert6zott lovak eutanaziaja.

Magyarorszagon minden fél évnél idésebb lovat haromévenként szlrbvizsgalatnak kell
alavetni.

A takonykor foglalkozassal jaré kockazat allatorvosok, patkoldokovacsok, lovaszok,
l6apolok esetében. Antibiotikumos kezelés nélkll a betegség emberekben halalos.

Tetanusz

A reflexingerlékenység fokozddasaban és az izmok merevgdrcsében megnyilvanuld
betegség, amelyet a sebek mélyébe jutott és ott elszaporodott Clostridium tetani
baktériumok altal termelt exotoxin idéz el6. Ez egy igen erds hatasu neurotoxin, ami
csak a sebekbél felszivédva hatékony. A botulinumtoxinok utan a leghatékonyabb
méreg.

A C. tetani baktérium az oxigént nyomokban sem viseli el. Vilagszerte elé6fordul, spérai a
talaj felsé rétegében mindenutt megtalalhaték. Onnan a takarmannyal az allatok
bélcsatornajaba kerullnek, kicsiraznak, elszaporodnak és a bélsarral Grilnek. Ktlonosen
sok C. tetani baktérium talalhaté pl. a l6tragyaban.

A tetanusz irant minden emlésfaj fogékony, a fogékonysagban azonban jelent8s
kuldonbségek vannak. A haziallatok kézul a legérzékenyebb a l6. Az egyes fajokon belil a
fiatalabb allatok érzékenyebbek, mint az id6sek.

A toxin a kozponti idegrendszer motoros idegsejtjeihez kotédik, ennek kovetkezménye a
reflexingerlékenység fokozédasa, az izmok fokozatosan sulyosbodé merevgorcse és
végul a légzéizmok bénulasa miatt az allatok elhullasa.

Lovakon féként a lab és a labvég sérlilései (patkolasi sebzések, szegbelépés,
partatipras), herélési és baleseti sebek vezetnek tetanuszferté6zéshez. A sebzések utjan
a szovetek kozé kerult tetanuszspodrak csak akkor szaporodnak el és termelnek toxint,
ha ott anaerob viszonyok vannak. Ezért a mély, szurt vagy zluzott sebek, amelyekben a
szétesl szovetek, valamint gennyesztd csirak elszaporodasa is hozzajarul az oxigén
felhasznalasahoz, kulonosen veszélyesek.

A lappangasiidd tobbnyire 1-2 hét.

A tunetek megjelenése szempontjabol két formajat kuldnboztetik meg:

— Altalanos vagy leszallé forma: a fejtél halad a végtagok irdnyaba. Ez a gyakoribb.
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— Helyivagy felszallé alak: a sebzéssel szomszédos végtagok izmainak gorcsével
kezdd6dik, és —ha az allat korabban el nem hullik —innen halad folfelé a torzs, a
nyak és végul a fej izmaira.

Az izmok altalaban a fejrél kiindulva deszkakeménnyé merevednek (innen a betegség
régi neve: dermedés, merevgorcs, szarvasgorcs). A fulek mereven folfelé allnak, az
orrnyilasok trombitaszerlen kifeszlilnek, a pislogdhartya eléesik. A ragdizmok merevek,
ezért aragas és nyelés mind nehezebbé valik, végul szajzar alakul ki. A nyak és a torzs
izmai merevek, kirajzolddnak, majd a végtagokra is raterjed a betegség, az allatok
zaszloszerlen kinyujtott farokkal, merev labakkal, flirészbakszer(i testhelyzetben
allnak. A légzés nehezitett. A legkisebb inger (fény, hang, érintés) altalanos
izomosszerandulast valt ki. A testhdmérséklet a halalt megeléz6en 42-43 °C-ra
emelkedik. Az allatok tobbnyire a betegség 3-10. napjan hullanak el. A halal kozvetlen
oka a légz6kozpontnak a toxin hatdasara bekovetkez6 bénuldsa, amihez hozzajarul a
vérkeringés zavaraiis.

A beteg allat progndzisa attél fligg, hogy milyen gyorsan alakul ki a bantalom és milyen
koran kezddédik a kezelés. A kezeletlen allatok tobb mint a fele, a fiataloknak akar a 90%-
ais elhullik.

A beteg allatot besotétitett, csendes, rovaroktél mentes istalléban, nyugodt
koralmények kozott kell elhelyezni, és ha szlikséges mesterséges taplalasarol
gondoskodni kell.

A betegség véddboltdssal megeldzhetd.

Az ember tetanuszat ugyanaz a kérokozé idézi eld, mint az allatokét. Ez azonban nem
zoondzis, mert az ember nem az allatoktél, hanem vellik azonos forrasbdél, a talajbdl
fert6zodik.

Veszettség

Aveszettség az emlésok virusos, gerincvel6-gyulladdasban megnyilvanuld, ritka
kivételektSl eltekintve halélos betegsége. Allatokban és emberben egyarant eléfordul,
lovaknal ritka. A betegség mar az 6korban is ismert volt. Az Allategészségiigyi
Vilagszervezet (OIE) adatai szerint még ma is évente kdzel 60 ezer ember halalat okozza.

Vilagszerte el6fordul. Avirus irant az 6sszes melegvérd allatfaj fogékony, de eltéré
mértékben. Az emlésdk kozul nagyon fogékony a roka, macska, denevér és a
szarvasmarha, valamivel kevésbé a kutya, a juh, a kecske és a 19, a legkevésbé fogékony
az ember.

Az esetek tulnyomo tobbségében a virus harapas utjan, nyallal jut a szovetekbe, ahol
elészor az izomsejtekben mutathatd ki, majd az idegsejtekben elszaporodik és az
idegpalyak mentén jut el a kilonb6zé szervekbe. Ritkan eléfordulhat szajon at vagy
aerogén uton torténtd fertézdédeés is.

A tunetek lovak esetében valtozatosak. A kezdeti tinetek k6zott eléfordulhat a fertézés
helyének viszketése, kolikas tlinetek, vizelési és vizelettartasi, erekcios zavarok,
neurolégiai rendellenességek, santasag, laz, étvagytalansag, vaksag, nyelési zavarok,
ingerekre vald tulérzékenység egészen az 6ncsonkitasig, izomrangas, izomgyengeség,
ataxia, felfelé haladé bénulas, hirtelen halal.

Az allat viselkedése is megvaltozhat:
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— Csendes veszettség: levertség, reakciok hianya
— Duhongd veszettség: tulporgetett, manias, akar oncsonkito viselkedés - ezek a
lovak rendkivil veszélyesek

A lappangasi idé jellemzéen 2-6 hét. Nem vakcinazott lovakban gyors lefolyasu
betegség, a tlinetek megjelenését kovetd 4-7 napon belll haldlhoz vezet. A klinikai
tinetekkel megjelend veszettség esetén a gyogyulas esélye minimalis. Mivel a
veszettség gyogyithatatlan betegség, a veszett allatokat a fert6zés terjedésének a
megel6zése érdekében ki kell irtani.

Minden olyan esetben, amikor egy allat a kozponti idegrendszer megbetegedésére utald
tineteket mutat, vagy viselkedése megvaltozik, a veszettségnek rajta kell lennie a
differencialdiagnozisok listajan, amig azt ki nem lehet zarni.

A betegség véddboltassal megelézhetd. Magyarorszagon a kutyak veszettség elleni oltasa
kotelez6, a macskak oltasa ajanlott. A lovak veszettség elleni oltdsa nem kotelezé.

Aveszettség bejelentési kotelezettség ala esd betegség. A biztonsagi intézkedéseket a
164/2008. (XIl. 20.) FVM rendelet a veszettség elleni védekezés részletes szabalyairol
részletezi, ezek betartasardl a jarasi hivatal, illetve a hatdsagi allatorvos gondoskodik.

A veszettségre gyanus lovakat el kell kiiloniteni mas allatoktol és az emberektél
egyarant és minimalizalni kell a vele érintkezd személyek szamat. Lehetbleg csak
veszettség ellen vakcinazott személyek érintkezzenek a megfigyelés alatt allo allattal,
viseljenek gumikeszty(t és védbszemuveget.

A betegségnek valo kitettség esetén alkalmazhaté posztinfekcids sorozatoltas.

Kullancsok altal terjesztett betegségek: anaplasmosis és piroplasmosis

Anaplasmosis

A lovak anaplasmosisa egy kullancsok altal terjesztett bakteridlis fert6zés, amely az
északi féltekén gyakori. Az Anaplasma phagocytophilum nevi baktérium okozza, amely
els6sorban a neutrofil granulocitakat fert6zi. A l6 azonban aberrans gazdanak
tekinthetd, tehat nem tekinthet6 hatékony rezervoarnak a kérokozé szempontjabdl, igy a
betegség altalaban nem terjed tovabb lovakrol.

Az anaplasmosis nem ragélyos betegség. El6szor az 1960-as években Eszak-
Kaliforniaban dokumentaltak lovakban.

A betegség kialakulasaért kullancsok, kiléndsen az Ixodes ricinus és mas
kullancsfajok, példaul a Dermacentor, Rhipicephalus és Haemaphysalis nemzetségbe
tartozo fajok a felel6sek. A fert6zés altalaban akkor kovetkezik be, amikor a kullancs 2-
36 6ran at a L6 testén tartézkodik. Eurdpaban a vadon él6 ragcsalok, szarvasok és juhok
szolgalhatnak gazdaként a kullancsok szédmara, amelyek igy fert6z6dnek.

A betegség nem korhoz kotott: a szeroprevalencia, azaz a fert6zés elleni antitestek
el6fordulasa nem fligg a L6 életkoratél. Magyarorszagi kutatasok kimutattak, hogy a
kullancsok jelentds szazaléka (13%) hordozhatja az Anaplasma phagocytophilum
kérokozot, ami hozzajarul a betegség terjedéséhez a lovak korében.

Az anaplasmosis lappangasi ideje kullancs altali fertézés esetén 8-12 nap, mig tlvel
torténdé fert6zés esetén 3-10 nap. A természetes fert6zésnél a lappangasi idé altaldaban
kevesebb, mint 14 nap. A fert6zés sok esetben szubklinikai lehet, vagyis a l6 nem
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mutatja a betegség egyértelm( tlineteit. Azonban, ha tinetek jelentkeznek, azok
sulyossaga az allat életkoratél és a fert6zés elérehaladottsagatol fugg.

Felnétt lovakban a betegség kezdeti szakaszaban magas laz figyelheté meg, amely féleg
az els6 két napban éri el a csucsat. Tovabbi tunetek lehetnek a levertség,
étvagytalansag, icterus (sargasag), pontszerl vérzések, valamint az allat mozgastél valo
tartézkodasa és az ataxia (mozgaskoordinacids zavarok). A betegség elérehaladtaval,
altalaban a 3-5. napon végtagvizeny6 alakulhat ki, a laz perzisztalhat, és ritkan
szivritmuszavarok is eléfordulhatnak.

Fiatalabb lovakban, kulonosen egy évnél fiatalabb csikok esetében, a betegség enyhébb
formaban jelentkezik, és gyakran csak laz tapasztalhaté. Az idegrendszeri tluinetek,
példaul az ataxia és paresis (izomgyengeség) szintén megjelenhetnek, ami talajon tag
allashoz vagy akar elfekvéshez vezethet.

A laboratériumi vizsgalatok soran alacsony fehérvérsejtszam, alacsony
vérlemezkeszam, valamint enyhe vérszegénység figyelhet6 meg.

Az anaplasmosis hatékonyan kezelhet6 antibiotikumokkal, els§sorban oxitetraciklinnel,
amelyre a korokozé rendkivil érzékeny. A tlinetek enyhllése mar 12-24 éran beldl
megfigyelhetd, ha a kezelés sikeres. A visszaesés elkerllése érdekében a kezelést
legalabb 7 napig folytatni kell.

A betegség megel6zésének leghatékonyabb mddja a kullancsok elleni védekezés, mivel
a korokozot kizardlag kullancsok terjesztik. Jelenleg nincs rendelkezésre allo vakcina a
lovak anaplasmosisa ellen, igy a megel6zés alapvetéen a kullancsirtasra és a
kullancscsipések megel6zésére dsszpontosit.

Az anaplasmosis progndzisa altalaban kedvez6, ha idében felismerik és megfeleléen
kezelik.

Piroplasmosis

A lovak piroplasmosisa, amely magaban foglalja a babesiosist és a theileriosist,
vilagszerte elterjedt vérparazita betegség, amelyet a Babesia caballi és a Theileria equi
egysejtl éléskoddk (protozoonok) okoznak. Ez a fert6zé betegség komoly gazdasagi
karokat okozhat, kiilondsen a lotenyésztéssel foglalkozo régidkban, ahol a fert6zés jelen
van.

A piroplasmosist kullancsok terjesztik, és az egész vilagon elterjedt, kiilonosen a Karib-
térségben, Kozép- és Dél-Amerikaban, Afrikdban, Eurépaban és a Kozel-Keleten. Az
utébbi években Eurépéaban is szamos esetet dokumentaltak, tobbek kozott
Magyarorszagon is.

A piroplasmosis torténelmi gyokerei az 1880-as évekig nyulnak vissza.

A lovak piroplasmosisanak két f6 kdrokozdja a Babesia caballi és a Theileria equi,
amelyek ktilonb6z6 mddon fertézik a 6 szervezetét. A Babesia caballi a
vorosvérsejtekben replikalddik, mig a Theileria equi el6szor a periférias vér
mononuklearis sejtjeiben szaporodik, majd a vorosvértesteket is megtamadja. A
parazitak életciklusa bonyolult, és harom f6 fazisra oszthat6. A gametogodnia soran a
kullancs bélcsatornajaban a parazita merozoitakbd6l gamontak, majd zigdtak alakulnak
ki. A sporogénia fazisaban a kullancs nyalmirigyében sporozoitak fejlédnek ki, amelyek
a vérszivas soran jutnak a L6 keringésébe. A schizogodnia soran a parazita a 16
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szervezetében osztddik €s Ujabb vorosvértesteket fertéz meg, ami végul a sejtek
széteséseéhez vezet.

A fert6zés leggyakoribb maddja a kullancsok altal torténé vérszivas, de transzplacentaris
uton is atterjedhet, ami vetélést vagy neonatalis piroplasmosist okozhat. A fert6zést
terjeszt6 kullancsok kozé tartoznak a Dermacentor, Rhipicephalus, Hyalomma, és
Amblyomma fajok, amelyek kozUul néhany transzovarialisan is képes atadni a parazitat
az utédaiknak.

A lovak piroplasmosisa kiilonosen fontos a nem-endémias teruleteken, mivel a
tunetmentes hordozék révén konnyen bejuthat olyan tertletekre, ahol korabban nem
volt jelen. A szeropozitiv lovak gyakran tunetmentesek, de stressz, egyéb betegségek
vagy gyogyszeres kezelés hatasara a fertzés fellobbanhat.

A betegség klinikai lefolyasa igen valtozatos lehet, a tlinetek sulyossaga fligg a fert6z6
parazita tipusatol, a l6 egészségi allapotatol és a foldrajzi régiotol. A lappangasi idé 5-30
nap kozott valtozik, és a fert6zés lehet tulheveny, heveny, félheveny vagy idult. A tinetek
kozé tartozik a magas laz, levertség, étvagytalansag, vérbd nyalkahartyak, icterus
(sargasag), anaemia (vérszegénység), valamint apré vérzések a nyalkahartyakon.

A heveny esetekben a lovak légzési nehézségekkel, magas szivfrekvenciaval és
hemoglobinuriaval (vérfestékvizelés) is kiizdhetnek. Sulyosabb esetekben a fertézés
szisztémas megbetegedést okozhat, amely tobb szervrendszert is érinthet, példaul a
majat, a veséket és a légzbérendszert, sulyos szovédményeket, példaul tid6odémat és
tobb szervrendszert érint6 elégtelenséget okozva.

A félheveny esetekben a tunetek enyhébbek, példaul mérsékelt laz, testtomegvesztés,
enyhe kolikas tinetek és végtagvizenyd jelentkezhetnek. Az idult esetekben a lovak
altalaban csokkent étvaggyal, gyengeséggel és teljesitménycsdkkenéssel kliizdenek, mig
az ujszulott csikok esetében gyengeség, anaemia és sargasag jelentkezhet, amely
sulyos lehet.

A piroplasmosis diagnosztizalasa tobbféle mddszert igényel. A klinikai gyanut altalaban
aveérszegeényseég, laz és sargasag kelti fel. A biztos diagndzishoz szukséges a parazitak
kimutatasa vérkenet mikroszképos vizsgalataval, valamint szeroldgiai vagy molekularis
tesztekkel.

A piroplasmosis korai felismerése és kezelése kulcsfontossagu a betegség sikeres
kezelésében. A Babesia caballi fert6zés teljes mértékben eliminalhatd, mig a Theileria
equi esetében a parazita perzisztalhat a l6 szervezetében és élethosszig tarto fert6zést
okozhat. Az imidokarb-dipropionat (Imizol) az els valasztas a kezelésben, amely
hatdsos mind a Babesia caballi, mind a Theileria equi ellen. Az imidokarb adagolasa
azonban gondossagot igényel, mivel mellékhatdsai lehetnek, beleértve a maj- és
vesekarosodastis.

A megel6zés szempontjabdél fontos megemliteni, hogy nincs vakcina a piroplasmosis
ellen, igy a kullancsirtas és az egészséges lovak fert6zott vérrel valé megetegitésének
elkertlése kiemelt fontossagu. Ezen kivil az importalt lovak szlrése is kulcsszerepet
jatszik a betegség terjedésének megakadalyozasaban.
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Bérbetegségek

Daganatos bdrbetegségek

A daganatok rendellenes Uj sejtndvekedések. A lovaknal leggyakrabban a bért vagy a bér
alatti szoveteket érint6 daganatok fordulnak el8. A bér folyamatosan ki van téve a kiils8
kornyezetnek és a daganatot okozo tényezének (pl.: vegyi anyagok, napsugarzas,
virusok). Hormonalis rendellenességek és genetikai tényez6k szintén szerepet
jatszhatnak a b6ér daganatos elvaltozasainak kialakulasaban.

A bérdaganatok szamos formaban jelentkezhetnek. Altaldban kulonféle méret(, felllet(
csomok vagy dudorok, de eléfordulhatnak sz8értelen vagy elszinez6dott foltok, nem
gyogyuld fekélyekként is. Mivel a b6érdaganatok nagyon valtozatosak, azonositasukat
allatorvosra kell bizni.

A daganatok lehetnek jéindulatiak vagy rosszindulatuak. A jéindulatu daganatok
lokalizaléodnak és nem terjednek at a test mas részeire. A rosszindulatu daganatok
azonban mas szovetekre is atterjedhetnek.

A kezelés nagyban fligg a daganat tipusatol, elhelyezkedésétél és méretétél, valamint a
16 altalanos fizikai allapotatél. Az olyan jéindulati daganatok esetében, amelyek nem
fekélyesednek és nem befolyasoljak a l6 normal életvitelét, nem feltétlenll van szlikség
kezelésre. Ez lehet a legmegfontoltabb megoldas kiilonodsen idés lovak esetében. Olyan
daganatok esetén, amelyek gatoljak a l6 hasznalatat, kozmetikai problémat jelentenek,
fekélyesek sth. tobbféle kezelési lehetéség van, a leggyakoribb a sebészi eltavolitas.

Lovaknal a leggyakrabban szarkoiddal, melanédmaval és laphamrakkal talalkoznak az
allatorvosok.

Laphamrak

A laphamrak a leggyakoribb rosszindulatu bérdaganat a lovaknal. Leggyakrabban feln6tt
vagy idés, kiterjedt fehér jegyekkel vagy mintazattal rendelkez6 lovaknal fordulnak el
(pl. appaloosa).

Laphamrak a test barmely részén kialakulhat, de leggyakrabban a nyalkahartyak
kozelében lévd, nem pigmentalt, sz6rrel csak gyengén fedett teruleteken fordul eld,
tehat a szem, ajkak, orr, végbélnyilas és a klilsé nemi szervek korul jellemzé a
kialakulasa.

A laphamrak kezelési lehet6ségei kozé tartozik a mUtét, a sugarkezelés és a helyi
kemoterapia. Ezek a daganatok altalaban mélyen behatolnak a szovetekbe, és sokuk
nem gyogyithato.

Az ultraibolya sugarzasnak valo kitettség csokkentése segithet a betegség
megel6zésében. Ez torténhet légymaszkokkal, légytakardval, illetve ugy, hogy a 16 az
erésen napsutéses 6rakat az istalléban tolti.

Melanoma

A melandma egy gyakori bérdaganat lovakban, kilonoésen az idésebb, szlirke lovak
érintettek, de barmilyen sz6rszinl vagy fajtaju ldban el6fordulhat. Ezek a daganatok a
melanocitakbodl, azaz a bér pigmenttermeld sejtjeibdl erednek. Bar sok l6 melandmaja
hosszu ideig joindulatd marad, fennall a lehetésége, hogy rosszindulatuva valik, ami
sllyosabb szovédményekhez vezet. A melandma felismerése alapvet6 fontossagu a
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patkolokovacsok szamara, akik a rutinszer( pataapolds soran észlelhetik a betegség
korai jeleit.

A melandmaék altalaban fekete vagy sotétszlrke szin(i csomok, amelyek mérete valtozé
lehet és jellemz&en meghatarozott terlleteken, példaul a farok tovén, illetve az alatt, a
végbélnyilas korul és a gattajékon, ritkabban egyéb testtajakon talalhatok. Ezek a
daganatok lehetnek maganyosak vagy csoportosan is kialakulhatnak, sulyos esetekben
a testlregekben is novekedhetnek, ami hatassal lehet a belsé szervekre és
veszélyeztetheti a L6 altalanos egészségi allapotat.

A lovak melandmajanak els6dleges kockazati tényezdje a szuirke szbrzet jelenléte.
Ennek a hajlamnak az oka a lovak progressziv szlrkulési folyamatahoz kapcsolodik, ami
befolyasolja a melanocitak viselkedését és ndveli a daganatképzddés valdszinliséget.
Azonban nem csak a szirke lovak érintettek, a mas szérszinnel rendelkez6 lovakban,
bar ritkdbban, de szintén kialakulhat melandma.

A genetikai hajlam jelentOs szerepet jatszik az elvaltozas kialakulasaban. Azokban a
lovakban, amelyeknek a csaladjaban elé6fordult mar, nagyobb valészinlséggel
alakulnak ki ezek a daganatok. Egyes kornyezeti faktoroknak, mint példaul a hosszan
tarto UV-sugarzasnak valo kitettség, szintén lehetséges tényezéként szerepelnek, bar az
UV-expozicid a lovaknal kevésbé jelentds, mint az embereknél.

A lovak melandmait altalaban négy f6 kategdriaba soroljak:

— naevus

— dermalis (b6rbeli)

— dermalis melanomatosis

— anaplasztikus, rosszindulati melanéma

A naevus (anyajegy) altalaban fiatal lovakban fordul elé, és nem mindig korlatozédik a
szurke lovakra. A dermalis melandma és a dermalis melanomatosis a leggyakoribbak. A
kett6 kozott szambeli klilonbség van. Az el6z6rél beszéllink, ha csak néhany daganat
van a lovon, és utdébbirél, ha nagyszamu elvaltozas van jelen. A dermalis melanémak
altalaban lassan novekednek, de id6ével egyes lovakban rosszindulatuva valhatnak.
Gyakran lokalizaltak maradnak és évekig nem okoznak jelentés egészségligyi
problémakat. Az anaplasztikus, rosszindulati melanéma a nem szurke lovakban
el6forduld tipus.

Arosszindulatu melandmak agresszivabbak és atterjedhetnek a belsé szervekre,
szisztémas egészséglgyi problémakat okozva. A rosszindulati melandéma
beszivaroghat a nyirokcsomdkba, a majba, a tiidébe vagy mas létfontossagu szervekbe,
ami sulyosabb kimenetelhez vezethet. A rosszindulatusag korai jelei kozé tartozhat a
tumor gyors novekedése, fekélyesedése vagy szinvaltozasa.

Bar ezek a daganatok altaldaban nem fajdalmasak tapintasra, jelenlétuk bizonyos
terlleteken, példaul a farok kdzelében vagy a has alatt irritaciot vagy kellemetlenséget
okozhat a l6 szamara, kuléndsen, ha elég nagyra nének ahhoz, hogy zavarjak a normalis
testi funkcidkat. Azokban az esetekben, amikor a daganat rosszindulatuva valik,
sulycsokkenés, viselkedésbeli valtozasok vagy szisztémas betegség jelei figyelhetok
meg.
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Bar a lovak melandmajanak nincs garantalt gyégymaddja, szamos kezelési lehetdség all
rendelkezésre. A korai felismerés kulcsfontossagu, hiszen a kisméret(i daganatok
kdénnyebben kezelhetdk.

Kezelési lehetéségek:

— Oralis cimetidin: manapsag kevéssé alkalmazott modszer. Ez a gydgyszer,
amelyet régen gyomorfekély kezelésére hasznaltak, a melanomak névekedését
lassithatja. Els6sorban a jéindulatu daganatok kezelésére alkalmas, de sajnos
nem minden L6 reagal erre a gyogymaodra.

— Krioterapia: ennek sordn a melandmat folyékony nitrogénnel fagyasztjak le, hogy
elpusztitsak a daganatsejteket. Ezt a modszert altalaban kisebb, kilsé
melanomak esetén alkalmazzak.

— Akonnyen hozzéaférhetd és a belsé strukturakat nem veszélyeztetd kis
melandmak gyakran sebészileg eltavolithatok. Mivel azonban hajlamosak
kigjulni, a mGtét nem biztos, hogy végleges megoldast jelent.

— Kemo- és elektrokemoterapiat is alkalmaznak, f6ként cisplatin intratumoralis
injekcidjaval. Az elektrokemoterapia az elektromos impulzusokat kombinalja a
kemoterapias szerekkel, novelve a daganatsejtek gyégyszerfelvételét. A m(itét és
a kemoterapia kombinalasa hatékony lehet, kiilondsen akkor, ha a daganat nagy
vagy nehezen hozzaférhetd.

— Immunterapia: lovakban viszonylag Uj kezelés, amelynek soran a L6
immunrendszerét stimulaljak a melanémasejtek megtamadasara.

Bar a lovak melanémaja gyakran lassan kialakuld betegség, a patkolédkovacsok fontos
szerepet jatszanak a betegség korai felismerésében és folyamatos ellenérzésében.
Mivel a kovacsok altaldban gyakrabban talalkoznak a lovakkal, mint az allatorvosok,
kivalé helyzetben vannak ahhoz, hogy a korai stadiumban észrevegyék a daganatokat,
és allatorvosi konzultaciét javasoljanak.

Szarkoid

A szarkoidok a lovak leggyakoribb bérdaganatai, az 6sszes daganat kb. 20-40%-at teszik
ki. Félig rosszindulatu daganatnak tekinthetdk, mivel tartésan fennmaradhatnak,
lokalisan agresszivek lehetnek, tipust valthatnak és eltavolitdsuk utan hajlamosak
kigjulni. Ugyanakkor attétet csak a bérben képeznek. Egyes szarkoidok helyez6désuktél
fuggden (pl. hevedertajék) kilonodsen problematikusak, mert zavarhatjak a l6 normalis
munkajat, ezaltal pedig befolyasolhatjak a l6 hasznalhatésagat

A szarkoidok a fibroblasztikus bérdaganatok egyik fajtaja, ami azt jelenti, hogy a L6
bérének kotészovetébdl erednek. Ezek a daganatok kiildnb6z6 formajuak lehetnek és a
test barmely tertletén megjelenhetnek, de leggyakrabban olyan teruleteken fordulnak
el6, ahol a bér vékony, vagy ahol rendszeres bérirritacio van. A szarkoidok kezelés utan
is képesek fennmaradni és a test mas terlleteire is atterjedhetnek, bar nem képeznek
attétet a bels6 szervekben.

A szarkoidok kulonb6zé formakban jelentkezhetnek, jelenleg hat tipust kulénitlnk el.

— Okkult szarkoidok: Lapos, sz6rtelen bérfoltok, amelyek enyhén
megvastagodottnak vagy pikkelyesnek tlinhetnek. Gyakran 6sszetévesztik
hegekkel vagy kidorzsolédéssel, hosszabb ideig nyugalmi allapotban
maradhatnak, mieldtt tovabbfejlédnének.
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— Verrucosus szarkoidok: Szemolcsszer( elvaltozasok, amelyek pikkelyesek és
érdesek. Ezek gyakran csoportosan fordulnak elé és 6sszetéveszthet6k
papillomakkal. Altaldban lassu ndvekedéstek, de esetenként agresszivabb
formakka fejlédhetnek.

— Nodularis szarkoidok. A bér alatt taldlhatd tomott, kerek csomok. A bér alatti
kotészovetben talalhatdk és altalaban jol korilhatarolhatdk, de eléfordul, hogy
gyokérrel rendelkeznek a mélyebb szovetek iranyaban.

— Fibroblasztos szarkoidok. Agressziv, husos daganatok, amelyek er6sen érz6dnek
és fekélyesedésre hajlamosak. Ezek a szarkoidok gyakran hasonlitanak
granulacids szovetre vagy tulsarjadzasra és gyorsan novekedhetnek.

— Kevert szarkoidok. A fenti formak kombinacioja, amikor a szarkoidok kiilonb6z6
tipusai egyazon elvaltozasban vagy a test kiilonb6z6 teruletein egylittesen
fordulnak elé.

— Rosszindulatu (malevolens) szarkoidok. A legsulyosabb forma, ezek agressziv,
fekélyes daganatok, amelyek helyileg terjednek a szoveti sikokon keresztl,
sulyos elvaltozast okozva. Ritkak, de rendkivul nehezen kezelhetdk.

A szarkoidok pontos kéroktana nem teljesen tisztazott, de feltételezhetéen a
szarvasmarhak papillomavirusaval (BPV) hozhato d6sszefliggésbe. A genetikai hajlam is
szerepet jatszik, mivel bizonyos fajtak, mint példaul a quarter horse, az angol telivér és
az appaloosa, hajlamosabbnak tlinnek. Ezenkivil azoknal a lovaknal, amelyeknek
korabban bérsérllése vagy sebe volt, a krénikus irritacio vagy hegesedés miatt nagyobb
a szarkoidok kialakulasanak kockazata ezeken a tertleteken.

Hajlamosité tényez6k:

— Abobrt éré ismételt traumak, példaul a felszerelésb6l szarmazoé kidorzsdlédések
vagy egyéb sérulések hajlamosithatjak a lovakat a szarkoid kialakulasara.

— Alegyek, pl. szuronyos istallolégy hozzajarulhatnak a szarkoidok terjedéséhez
azaltal, hogy a virust egyik sértilésrél a masikra viszik at.

— Astressz alatt allo vagy legyengult immunrendszer( lovak hajlamosabbak
lehetnek a betegségre, illetve a mar meglévo elvaltozasok sulyosbodhatnak.

Bar a szarkoidok nem képeznek attéteket, azaz nem terjednek belsé szervekbe, mint a
rosszindulatu rakos megbetegedések, tartds jellegik miatt a kezelésuk kihivast jelent.

A szarkoidok gyakran a megjelenésuk alapjan diagnosztizalhatok, kulondsen, ha az
elvaltozasok klasszikus verrucosus vagy fibroblasztos formak. A kilonb6z6 megjelenési
formak miatt azonban fontos, hogy a végleges diagnodzis felallitasa az allatorvos
feladata. A diagndzis megerdsitése, ha szukséges, biopszias mintak szovettani
vizsgalataval torténik, Ennek a mintavételnek az egyik lehetséges hatranya, hogy
sulyosbithatja a daganatot, mivel a szovet megzavarasa agresszivabb ndvekedést
valthat ki, kiilonosen a verrucosus és a fibroblasztikus szarkoidok esetében.

A szarkoid kezelése kihivast jelent, és gyakran tobboldalu megkozelitést igényel.
Gyakori kezelési lehetéségek:

— Sebészeti eltavolitas: gyakran ez az els6 vonalbeli kezelés. A m(tét azonban nem
mindig sikeres, mivel a szarkoidok kidjulhatnak, ktilondsen, ha nem sikerdil
minden tumorsejtet eltavolitani. A patkoldkovacsoknak évatosnak kell lennitk a
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matéti helyek koril, mivel azok érzékenyek lehetnek, vagy hajlamosak a pata
kezelése soran ujra kinyilni.

Krioterapia: a daganatot folyékony nitrogénnel fagyasztjak le, ami elpusztitja a
daganatos sejteket. Gyakran alkalmazzak muatéttel kombinalva. A
patkolokovacsoknak tisztdban kell lennitik azzal, hogy a krioterapiaval kezelt
terlletek érzékenyek lehetnek.

Lézersebészet: a lézerrel pontosan el lehet tavolitani a szarkoid szovetet,
mikozben minimalisra csokkenthetd a kornyezd tertiletek kdrosodasa. A
lézerterapia utan a patkoldkovacsoknak rendkivil dvatosan kell kezelnitik a
lovat, mivel ezeknek a terlleteknek hosszu id6be telhet a gydgyulasa.

Helyi kemoterdapia: a szarkoidra sejtkarosité hatéanyagokat, példaul 5-
fluorouracilt vagy egyéb krémeket lehet felvinni a tumorsejtek elpusztitasara. Az
ilyen kezelésnek alavetett lovaknak lathatd, gyulladasos elvaltozasai lehetnek,
amelyek tapintasra érzékenyek. A patkolokovacsoknak évatosan kell
megkozeliteniuk ezeket a lovakat, kilonosen, ha a szarkoid olyan teruletek
kozelében talalhatdé, amelyeket a munka soran megérinthetnek vagy
megzavarhatnak.

Immunterapia: a BCG (Bacillus Calmette-Guérin) injekcidkat vagy helyi
imiquimodot a l6 immunrendszerét arra serkenti, hogy megtdmadja a daganatot.
Az immunterapidban részesulé lovaknal gyulladas vagy duzzanat jelentkezhet az
elvaltozas helye korul.

A szarkoidos lovakkal valé munka soran a patkolékovacsoknak tobb tényezét is
figyelembe kell venniuk:

A szarkoidok helyzete: a végtagokon és a test oldalan lévé szarkoidokat
irritalhatja a patkolokovacs tevékenysége.

Viselkedésbeli valtozasok: a szarkoidos lovaknal elé6fordulhatnak a fajdalommal
Osszefliggd viselkedésbeli valtozasok, mint példaul rugas vagy vonakodas a
végtag felemelésétél. A patkolokovacsoknak egyeztetnitk kell a létulajdonossal
és az allatorvossal, hogy tervet dolgozzanak ki a L6 kezelésére az ilyen esetekben.
Fert6zésveszély: egyes szarkoidok, kiilondsen a fibroblasztikus tipusok
kifekélyesedhetnek és elfert6zé6dhetnek. A patkoldkovacsoknak kerulnitk kell a
nyilt sebekkel valé kozvetlen érintkezést, és a baktériumok vagy virusok
terjedésének megelézése érdekében keszty(t kell hasznéalniuk, amikor a
szarkoidhoz kozeli tertileteken dolgoznak.

A lovak szarkoidja gyakori, de komplex betegség, amivel a patkolékovacsok
palyafutasuk soran nagy valdszinlséggel talalkoznak. Ezek a daganatok az artalmatlan,
lapos elvaltozasoktél az agressziv, fekélyes daganatokig terjedhetnek, amelyek hatdssal
vannak a L6 altalanos komfortérzetére és hasznalhatdsagara. A korai felismerés, az
allatorvosokkal valo egyuttmuikodés és a kezelési lehetéségek ismerete segithet a
patkolokovacsoknak a szarkoidos lovakkal valé biztonsagos és hatékony munkaban,
biztositva, hogy pataapolasi igényeiket tovabbi kellemetlenségek vagy komplikaciok
nélkul elégitsék ki. A szarkoidok természetének és a l6 mozgasara és viselkedésére
gyakorolt lehetséges hatasuk megértésével a patkolékovacsok egyuttérzébb és
személyre szabottabb ellatast tudnak nyudjtani.
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Egyéb bérbetegségek
Bakterialis bérgyulladas

A bakterialis bérgyulladas, mas néven bérfert6zés, a lovakat érinté gyakori betegség.
Kulonboz6 tényezék, példaul kdrnyezeti korilmények, trauma vagy legyengult
immunrendszeri funkcidok miatt alakulhat ki. Ennek az allapotnak a megértése azért
fontos a patkolokovacsok szamara, mert kozvetlen hatassal lehet a |0 pataegészségére
és altalanos jollétére, gyakran megnehezitve a végtagokon végzett munkat.

A lovak bakterialis dermatitise a kérokozo baktériumoktél és a fertézés korulmeényeitdl
fuggben kulonboz6 formaban jelentkezhet. A bakteridlis dermatitis leggyakoribb formai
az alabbiak.

Dermatophilosis: Az egyik gyakori bérfertézést a Dermatophilus congolensis
okozza, egy olyan baktérium, amely nedves kornyezetben fejlédik. A tartésan
nedves korilmeényeknek kitett lovak kulonosen fogékonyak. A baktérium a sérult
b6éron keresztul jut be, amelyet gyakran horzsolasok, rovarcsipések vagy
dorzsolés okoz. A tiinetek kozé tartoznak a felemelkedett sz6rcsomok,
hegesedések és sebek, leggyakrabban a L6 hatan, faran és végtagjain.
CslUdsomor: A csiidsomor egy bakterialis fert6zés, amely f6ként a lovak
cslUdhajlatat érinti. A betegséget altaldban opportunista baktériumok
kombinacidja okozza (pl. staphylococcusok). A nedves vagy saros korilmények
kozott tartott lovak nagyobb veszélynek vannak kitéve. A tinetek kozé tartozik a
duzzanat, a porkosodés, a sebek és sulyos esetekben a santasag. A fert6zés
repedésekhez vezethet a b6ron, amelyek tovabbi fert6zések behatolasi pontjait
képezik, igy az allapot kezelése nehézségekbe utkdzhet.

Folliculitis (sz6rtliszégyulladas) és furunkulézis: A folliculitis a sz6rtuszdk
gyulladasat jelenti, amelyet gyakran baktériumok, példaul a Staphylococcus
aureus okoznak. Ez furunkulézissa fejlédhet, amikor a fert6zés mélyebbre hatol a
bérbe és talyogokat képez. Ezek az allapotok gyakran kisebb bérsérilések,
rovarcsipések utan alakulnak ki. A rossz higiéniai kortilmények elésegitik a
tinetek jelentkezését. Ezek a fert6zések altaldban azokon a tertileteken
fordulnak eld, ahol a felszerelés érintkezik a bdrrel, de a 16 testének mas részein
is el6fordulhatnak. Idénként kifejezetten nagy bérfajdalommmal jar a betegség.

A bakterialis dermatitis korai jeleinek felismerése kulcsfontossagu a lovakkal szorosan
egylttmikodd patkoldkovacsok szamara, mivel a kezeletlen fert6zések hatassal
lehetnek a pata egészségére, és kellemetlenséget okozhatnak patkolas vagy kormolés
kozben. A kovetkez6 f6bb jelekre kell figyelni:

Porkképz6dés: a bakteriadlis bérgyulladas leglatvanyosabb jele. Esetenként apro
foltokban jelentkezik, maskor nagyobb, 6sszefliggd teruleteken alakul ki.
Duzzanat és melegség: sulyosabb esetekben a fert6zott terlilet megduzzadhat és
meleg tapintasuva valhat, ami gyulladasra és fert6zésre utal.

Sz6rhullas: a bakterialis fert6zések gyakran okoznak szérhullast, kuléndsen, ha a
porkoket eltavolitjak.

Santasag: a végtagot érint6 bérgyulladas elérehaladott stadiumaban a duzzanat
és a fajdalom santasaghoz vezethet.
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A bakterialis bérgyulladds diagndzisa altalaban az elvaltozasok fizikalis vizsgalatat,
majd laboratériumi vizsgalatokat, példaul baktériumtenyésztést igényel. Egyes
esetekben az allatorvos biopszias mintavételt is végezhet a fert6zés mélységének és
sulyossaganak megallapitasa érdekében.

A bakterialis dermatitis hatékony kezelése azonnali beavatkozast igényel a
szovédmeények megelézése érdekében. A kezelés els6 lépése a kivalté okok, példaul a
kornyezeti feltételek, a rossz higiéniai korilmények megszuntetése. A fertézés
azonositasa utan gyakran tobbiranyu kezelésre van szukség, amely az alabbiakat
foglalja magaban:

— Helyifert6tlenitészerek és antibakterialis szerek: A bakterialis bérgyulladas
enyhe esetei gyakran kezelhet6k helyi fert6tlenitészerekkel, példaul klérhexidin-
vagy jédalapu lemosékkal. Ezek segitenek megtisztitani az érintett terlletet,
csokkentve a bér bakteridlis terheltségét. A rendszeres tisztitas, a porkok
eltavolitasa, majd a szarazra torlés segitheti a gyogyulast. Sulyosabb fert6zések
esetén az allatorvosok helyi antibiotikumos kenécsoket irhatnak fel, amelyeket
kozvetlenll az elvaltozasokra kell felvinni.

— Szisztémas antibiotikumok: Azokban az esetekben, amikor a fert6zés kiterjedt,
sulyos, vagy szisztémas betegség jelei kisérik, szisztémas antibiotikumokra lehet
szUkség. A szisztémas antibiotikumokat mindig allatorvosi felligyelet mellett kell
beadni az antibiotikum-rezisztencia elkertlése érdekében.

— Tamogato terapia: Az antibakteridlis kezelések mellett a tamogato terapiais
elengedhetetlen. Ez magaban foglalja a bér altalanos egészségének fenntartasat
a lo kiegyensulyozott, esszencialis zsirsavakban, vitaminokban és asvanyi
anyagokban gazdag takarmanyanak biztositasaval.

— Tartasi korilmények: A bakteriadlis dermatitis kidjuldsanak megel6zése magaban
foglalja a l6 kornyezetének atalakitasat is. A megfelelé min6ségli és mennyiségl
alom és az istallok tisztasaga csokkenti a tovabbi fertézések kockazatat.

A bakterialis bérgyulladas megnehezitheti a patkoldkovacs munkajat, kulondsen, ha a
fert6zés a végtag also részét érinti. A bérgyulladasban szenvedé lovak santithatnak, ami
megneheziti a kormolést és a patkolast. A patkolédkovacsoknak figyelnitik kell a végtagok
fajdalmara vagy duzzanatara utalo jelekre, mivel a gyulladt tertileten végzett munka
sulyosbithatja az allapotot. A bakterialis dermatitisben szenvedd lovak kezelése soran
ugyelniuk kell arra is, hogy elkeruljék a fert6zés terjedését. A keszty( viselése és a
szerszamok fert6tlenitése a lovak kozott segithet megelézni a baktériumok atvitelét. A
bakteridlis dermatitis kezelésében elengedhetetlen a patkolékovacsok és az
allatorvosok kozotti egyuttmikodés. A kovacsoknak kommunikalniuk kell az
allatorvosokkal a fert6zésekkel kapcsolatos aggalyokrdl, és az allatorvosok utmutatast
adhatnak a megfeleld kezelésrdl és a szaruszabalyozas id6zitésérél, kulondsen aktiv
fert6zés esetén.

A bakterialis bérgyulladas megel6zésének alapjai a jo higiénia, illetve a megfelel6 tartasi
és takarmanyozasi feltételek biztositasa. A rendszeres apolas, beleértve a boérirritacio
vagy trauma jeleinek ellen6rzését, segithet a lehetséges problémak azonositasaban,
miel6tt azok kifejezett fert6zéssé alakulnanak. Ezenkivll a szaraz, tiszta kérnyezet
fenntartasa, kulonodsen nedves idében, dontd fontossagu a megelbzésben.
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Osszefoglalva, a bakteridlis dermatitis egy kezelhetd, de néha frusztralé allapot.
Megfelelé gondozassal, korai felismeréssel, valamint az allatorvosok és a
patkoldokovacsok kozotti egyuttmikodéssel az érintett lovak sikerrel gyogykezelhetdk. A
kovacsok fontos szerepet jatszanak e fert6zések korai felismerésében és segithetnek
abban, hogy a kezelés soran megfeleld intézkedéseket tegyenek a L6 jollétének
fenntartasa érdekében.

Bérgombasodas

A gombas bérgyulladas, mas néven dermatofitézis, a lovak gyakori bérbetegsége. A
bantalmat okozé mikroszkopikus gombak féleg meleg és/vagy nedves kdrnyezetben
fejlédnek. A lovak gombas bérgyulladasat szamos faj okozhatja. Ezek a gombak
opportunistak és akkor fertézhetik meg a lovakat, ha a bér véddgatjai sebek, tulzott
nedvesség vagy mar meglévd egyéb betegség miatt sérlilnek. A betegséget okozo egyes
gombak a lovakkal érintkezé embereket is megfertézhetik.

A gombak nedves, meleg kornyezetben fejlédnek a legjobban, igy a nedves koérulmények
kozott élé lovak vagy azok, amelyek tartésan ki vannak téve a sarnak, fokozottan
érzékenyek erre a betegségre. Emellett a rossz istalléhigiénia, a tulzsufoltsag és a
fert6zott allatokkal vald szoros érintkezés is hozzajarulhat a gombak terjedéséhez.

A gombas bdrgyulladas a fert6zés sulyossagatol és az érintett terlletekt6l fliggden
kiléonb6zé modon jelentkezhet. A gyakori klinikai tiinetek kozé tartoznak:

— Porkképz6édés és hamlas: az érintett teruleteken gyakran alakulnak ki porkos
elvaltozasok, amelyek rendszerint korkoros megjelenéstiek.

— Sz6rhullas: a fertézott boérfellileteken helyi szérhullas (alopecia) jelentkezhet,
gyakran foltokban, amely terjedhet, ha a fert6zést nem kezelik azonnal.

— Viszketés: a gombas bdrgyulladasban szenvedd lovak egy részében viszketés is
kialakul, ezek gyakran dorzsoélik, harapdaljak vagy vakarjak az érintett terileteket.
Aviszketés sulyosbithatja a problémat, mivel a vakardzas soran a b6érbe
baktériumok is bekerilhetnek, masodlagos bakterialis fert6zést kialakitva. Egyes
lovakban a viszketés nem észlelheté.

— Gyulladas és duzzanat: sulyosabb esetekben a b6r meleg tapintasuva és
duzzadtta valhat.

A patkoldokovacsoknak kilonosen ébernek kell lennilik, amikor ilyen tineteket mutaté
lovakkal foglalkoznak, mivel a ruhazatukkal és az eszk6zokkel tovabb vihetik a fert6zést
mas, fogékony lovakra, illetve sajat maguk is megbetegedhetnek.

A gombas bérgyulladas diagndzisa gyakran az érintett terlilet szemrevételezésével
kezd&dik. Tekintettel azonban a gombas fertézések és mas bérbetegségek kozotti
hasonlésagokra, a végleges diagndzis felallitasahoz tovabbi vizsgalatokra lehet szlikség.
Ezek kozé tartoznak a bérkaparék vétele, a bérbiopszia és ezekhez kapcsolédodan a
gombatenyésztés.

A lovak gombas boérgyulladasa a diagnozis felallitasat kovetben altaldban hatékonyan
kezelhetd, bar gyakran kitartast és odafigyelést igényel. A kezelési protokollok a
kérokozo kiirtasara, a gyulladas csokkentésére és a masodlagos fert6zések
megelézésére dsszpontositanak:
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— Topikalis (helyi) gombaellenes gyégyszerek: a kezelés elsbdleges iranyvonala a
gombaellenes oldatok, krémek, kenécsok vagy spray-k alkalmazasa kdzvetlendal
az érintett teruletekre.

— Gyodgyszeres samponok: a kiterjedt gombas dermatitisben szenvedd lovak
szamara elényos a rendszeres flrdetés gydgyszeres, gombaellenes
samponokkal. Ezek a samponok segitenek megtisztitani a bért, csokkentik a
gombaterhelést és eldsegitik a gydgyulast.

— Oralis gombaellenes gydgyszerek: sulyos vagy kiterjedt esetekben az allatorvos
oralis gombaellenes gydgyszereket irhat fel, amelyek szisztémasan hatnak a
mélyebb fert6zések ellen és megakadalyozzak a kiujulast.

— Tamogaté terapia: a kezelés sikeréhez elengedhetetlen az érintett terlletek
szaraz és tiszta allapotban tartasa. A gondozdknak biztositaniuk kell, hogy a 16
kornyezete szaraz és jol szell6z6 legyen, és csak korlatozottan legyen kitéve
sarnak vagy nedves alomnak. A sebeket gondosan kell kezelni a tovabbi
szennyezddés megeldzése érdekében.

A lovak gombas dermatitisének megel6zése magaban foglalja a megfeleld higiénia
fenntartasat és a gyors beavatkozast, ha kisebb bérirritaciok vagy sértlések fordulnak
elé. A patkolokovacsok jelentés szerepet jatszhatnak a megelé6zésben azaltal, hogy
tanacsot adnak a létulajdonosoknak ezekre a kulcsfontossagu pontokra vonatkozéan. A
megeldzés egyéb szempontjai:

— Azistallé higiéniaja: az istallé rendszeres tisztitasa, j6 minéségl széna és szalma
hasznalata, az alom megfelel6 cseréje a kornyezetben lévé gombaspdrak
szamanak csokkentése érdekében. A lovakat nem szabad hosszabb ideig
nedves, piszkos korilmeények kozott tartani.

— Anedves b0r szaritasa: azokat a lovakat, amelyek gyakran érintkeznek vizzel vagy
sarral, példaul nedves legel6kon vagy esés éghajlaton, rendszeresen, alaposan
meg kell szaritani.

— Rendszeres apolds: arendszeres apolas segit a bérirritaciok vagy fertézések
korai jeleinek felismerését. Segit tovabba fenntartani a b6r és a sz6rzet
egészseégét, csokkentve a gombasodas valdszinliségét.

— Afert6zott lovak elkllonitése: a megerdsitett gombas fertézésben szenvedd
lovakat el kell kiiloniteni a tobbiektdl a fertézés terjedésének megakadalyozasa
érdekében. A fert6zott lovakon hasznalt felszerelést, apoloeszkozoket és
takarokat fert6tleniteni kell, mielé6tt mas allatokon hasznalnak.

A patkoldokovacsok fontos szerepet jatszanak a gombas bdrgyulladas jeleinek korai
felismerésében. Ez lehetdveé teszi az azonnali kezelést, és megeldzi a tovabbi
szovédmeények kialakulasat. Ezenkivul biztositaniuk kell, hogy sajat szerszamaikat és
felszereléseiket a lovak kdzott megfeleléen fertdtlenitsék. Az allatorvosi konzultacio
ajanlasa gombas dermatitis gyanuja esetén jelentés kilonbséget jelenthet a 16
gyogyulasaban.

Nyari ekcéma / kronikus visszatérd szezonalis allergias dermatitisz

A nyari ekcéma, vagy krénikus visszatéré szezondlis allergias dermatitisz egy rovar-
hiperszenzitivitas. A problémat a torpesziunyogok (Culicoides) csipése, illetve a nyalukra
adott allergias reakcio okozza. A torpeszinyogoknak tobb mint 500 faja létezik, Izland
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kivételével a vildg minden tajan jelen vannak, ennek megfeleléen a nyari ekcéma is
vilagszerte jelen van, kivéve a kis szigetorszagot.

A bantalom fajtatol fuggetlenul kialakulhat, a lovak 3-60%-a is érintett lehet. A tunetek
altalaban 2-3 éves korban jelentkeznek, tipikusan a dorzalis és ventralis kozépvonalon,
a fejen és a labakon. A betegség kialakulasaban a genetikai hajlam, illetve mas
tulérzékenységek (pl. asztma) is szerepet jatszanak.

Az Izlandrél a vilag mas orszagaiba exportalt lovak felénél két éven belll megjelenik a
betegség, ez mutatja, hogy az izlandi lovak sem védettek téle. Viszont, ha ezeket a
lovakat tenyésztésbe vonjak, csupan a megsziiletd csikék 7-10%-a lesz érintett, ami
arra utal, hogy a nyari ekcéma nem kizarélag genetikai probléma.

A leghatékonyabb rendelkezésre allo kezelési lehetdség is az allergén tavoltartasa: a
takarézas, az istalléban megfelel§ légmozgas fenntartasa, sotét istallok, rovarriaszté
szerek hasznalata.

Tuneti kezelésre hasznalhatdak kortikoszteroidok és antihisztaminok, de az utébbiak
nem segitenek a krénikus tlinetek esetében.

Neuroldgiai / neuromuszkularis betegségek

Bizonyos idegrendszeri-, izombetegségek, illetve neuromuszkularis (ideg- és-
izomrendszeri) betegségek gyakran patkolasi, lovaglasi problémakat és
mozgaszavarokat okozhatnak. Ezen betegségek enyhe formait nehéz felismerni, emiatt
sokszor hiszik ezekrél a lovakrél, hogy lustak, ellenszegllnek, vagy valamilyen feladatot
,hem akarnak” megcsinalni.

Lovak reszket6 betegsége, avagy equine shivers

Az ugynevezett reszketd betegség (equine shivering) inkabb a nagyméreti lovakat érinti
(soha nem észlelték még pdéniban), a mének és heréltek betegszenek meg gyakrabban.
A betegség pontos okat még nem sikerult feltérképezni, valdszinlleg a kisagy
elvaltozasai allnak a hattérben és genetikai hajlam is feltételezhetd.

Az esetek 96%-ban elbszor patkolasi problémak jelentkeznek: a lé nehezen adja fel a
hatso labat, vagy oldalra kitartja, mikdzben reszketnek a combizmok, majd nehezen is
teszile, s6t, néha még par lépésen keresztll is ezt ismétli. Szintén a korai jellegzetes
tunetek kozé tartozik, hogy a L6 mereven, vagy egyaltalan nem ép hatra, farkat feltartja
€s az is reszket. Stresszes kdrulmeények kdzott a tlinetek sulyosabban jelentkeznek, s6t
néha csak ilyen helyzetekben latszanak. Maskor az allat allapota, teljesitménye lassan
romlik, azizomtdomeg csokken, sorvad, a l6 gyengll, csankjat széttartja, nem szeret
lefekudni. Miutan keveset vagy egyaltalan nem fekszik le, masodlagosan az alvashiany
jellegzetes tlnetei jelentkeznek. Néha a patkolas gyakorlatilag lehetetlenné valik, mert a
l6 nem képes tartani a labat (ezen a boditok altalaban segitenek). A tliinetek inkabb a
hatso végtagra jellemzdbek, de olykor érinthetik az els6 végtagot, nyakat, fejet (pl.
gyorsan, ok nélkul pislog).

Jelenleg a problémara nincs gydogymaod, a takarmany E-vitamin és szelén kiegészitése,
csOkkentett abraktartalma és a legelGi tartas vagy karamozas lassithatja a betegség
elérehaladasat.
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Lovak végtaggyengesége (lovak motorneuron betegsége)

A takarmany nem elegendd E-vitamin tartalma miatt alakul ki. Ilyenkor az izmoknak
ténust, erét ado, az izmokat vezérlé idegek degeneraldédnak. El6szor azok az izmok
sérulnek, amelyekkel a L6 a testhelyzetét tartja fenn, majd azok, amelyekkel mozog.

A tunetek lehetnek enyhék, alig értelmezhetdek, de ha a hianyos E-vitamin bevitel
tovabbra is fennall, akkor odaig rosszabbodhatnak, hogy a l6 mar felallni is képtelen.
Nehéz kikaparni a patajat, a L6 allas kozben tobbet valtogatja a pihend hatso labat, mint
régebben, esetleg tobbet fekszik. Munkakedve, menbkedve romlik, rovidebbeket,
laposakat lép. Ha a betegség sulyosbodik, akkor annak ellenére, hogy rengeteget eszik,
elkezd fogyni, izomremegéseket lehet latni a lapocka és a comb izmain allé helyzetben,
illetve ugy fog allni, mint egy cirkuszi elefant a labdan (labait maga ala huzva), mikozben
feje, nyaka lég, de farkat magasra tartja.

Elengedhetetlen a pontos diagndzis, ugyanis a tliinetek némelyikét mas betegségis
okozhatja. Ha még idejében sikerul korrigalni a vitaminhianyt, akkor megfeleld diétaval
megallithatd, illetve tinetmentesithetd az allat, ha viszont elkésik a diagndzis, az
elvaltozasok visszafordithatatlanna valnak.

Merev 16 szindréma

A betegség a torzs és a hatso végtag izmainak atmeneti merevségével, gorcsos
O0sszeranduldsaival jar. Jellegzetesen a mozgas elején, vagy akkor jelentkezik, ha a 16
megijed, stresszhelyzetbe kerul valamilyen erésebb kulsé inger hatasara. Par lépés utan
az izommerevség oldddik, majd meg is szlnik és a l6 ismét elengedetten, lazan mozog.

A betegségrél még nincs tul sok informacio, emberekben immunolégiai folyamatok a
kozponti idegrendszer egy gatlé molekuldjanak a csokkenésére utalnak. Az igynevezett
Moersch-Woltmann, vagy stiff person szindréma rendkivul ritka, egymillié ember kozul
mindossze egyet érint. Lovak korében sem gyakori ez a tiinetegylittes, azonban az ezzel
foglalkozo allatorvosok gyanitjak, hogy j6 néhany eset felderitetlen marad.

Narkolepszia

A narkolepszia egy rendkivul ritka, genetikai hatterd rendellenesség, aminek
kovetkeztében az agyban megvaltozik bizonyos informaciot kozvetité anyagok
termel6édése. A narkolepszias L6 kontrollalhatatlan almossagot él meg, gyakran hirtelen,
szinte ajulasszerlien alszik el, majd egy idé mulva magatoél felébred. Gyakori, hogy
valamilyen érzelmi reakciora, vagy bizonyos cselekménysorozatra (pl. apolas) adott
reakcioként jelentkezik az elalvas akar a legvaratlanabb helyzetekben.

Diagnosztizalasa fizosztigmin teszttel torténik. Jelenleg bevalt kezelése nincs, egy
human orvoslasban hasznalt antidepresszanssal lehet prébalkozni.

Alvashiany vagy alvasmegvonas lovaknal

Ha a l6 nem fekszik le, hogy aludjon, elébb-utébb difflz faradtsag lesz Urra rajta, ez
hirtelen elalvashoz vezet, amit azonnali ébredés kovet. Gyakran latni ezt idésebb
lovaknal, amikor allé helyzetben ,,elbébiskolnak” a karamban, majd a csud ellils6-felsé
részére esnek, vagy akar teljesen osszecsuklanak, amitél hirtelen felébrednek. Az allat
méretébdl és sulyabdl adéddan azonban ez komoly sérlilésekhez vezethet.

A mindennapok soran az allatorvosok és a lotartdk is gyakran hivjak ezt a jelenséget
narkolepszidnak — pedig ez igazabdl az alvasmegvonas egyik tinete is lehet. A vonatkozd
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kutatasok szerint esetek 90%-aban az alvasmegvonas all a jelenség hatterében, nem
pedig valddi narkolepszia.

A pihentet6 alvas hidanya viselkedési zavarok, és komoly egészségligyi problémak — ugy
mint gyomorfekély, sulyvesztés, termékenyulési zavarok, fert6z6 betegségekkel
szembeni csokkent ellenalloképesség — kialakulasahoz vezet. A 16 mintegy két hétig
birja az alvas pihentetd REM fazisa nélkul, két hét utan pedig elkezdenek jelentkezni az
elsé tunetek.

Mi lehet az oka annak, ha egy l6 nem tudja kipihenni magat? A két leggyakoribb:

1. Fajdalom vagy fizikai diszkomfort: A L6 nem tud vagy nem akar lefekudni vagy
azért, mert maga a fekvés kellemetlen / fajdalmas neki, vagy a lefekvés-felallas
esik nehezére. Az okok széles skalan mozoghatnak, a hattérben allhatnak
példaulizuleti bantalmak, mozgasszervrendszeri betegségek, izombetegségek,
gyomorfekély, hasuri letapadasok, bélkovek, elérehaladott vemhesség. llyen
esetekben az alvasmegvonads okozta tiinetek az alapprobléma kezelésének
hatésara, illetve fajdalomcsillapitasra javulnak.

2. Félelem, a biztonsagérzet hianya: A l6 nem mer lefekiidni, mert nem érzi magat
biztonsagban, nyugalomban. Az okok itt is sokfélék lehetnek: valtozas a 6
elhelyezésében, istallovaltas, masik bokszba koltozés, fajtarsak hidnya, a
megszokott tars hianya, egy éjszaka is zajos versenyhelyszin. Ilyen esetekben az
okok feltarasa és a L6 tartasmaddjanak megfeleld valtoztatasa lehet a megoldas.

Tovabbi lehetséges kivalté okok:

1. Monotdnia, unalom: hosszu idén at kikotve, mozdulatlanul allé lovak (pl.: érakig
tartd sorényfonas). Mas szituaciéban nem jelentkezik a tlinet.

2. Dominancia, agresszio: jellemzden herélteknél tapasztalhatdak a tinetek, akik
dominansan viselkednek, tulzott és folyamatos agressziét mutatnak egy masik
16, vagy a csapat minden lova felé. Ilyen esetekben altalaban egy idds, agilis
kanca csoportba vald bevezetése a megoldas, aki atveszi a vezetdi feladatokat,
vagy azok egy részét.

3. Lyme-kor: A Lyme-kort még mindig sok kérdéjel ovezi lovak esetében. Azonban
Lyme-kdrra pozitiv, de egyéb tineteket nem mutato lovaknal tapasztaltak elalvas
okozta 6sszeeséseket, a probléma az alapbetegség kezelésére javult.

Bar a narkolepszia és az alvasmegvonas hasonldképp nyilvanul meg (a L6 elalszik és
O0sszeesik), a kivaltd okok gyokeresen eltérnek, emiatt pedig kezeléslk is kiilonbozik.
Mig az alvasmegvonasos esetek jol reagalnak a tartasi korilmeények valtoztatasara,
illetve az alapbetegség kezelésére vagy fajdalomcsillapitasra, a narkolepszia esetében
ezek a valtoztatdsok nem hoznak javulast.

Wobbler szindréma

Minden emlésallatnak hét nyakcsigolyaja van, az altaluk kialakitott csigolyacsatornaban
fut a nyaki gerincveld. A gerincvel6 egyrészt az agyi irdnyitas, pl. mozgaskoordinacio
jeleit tovabbitja a végtagokhoz, masrészt a testbél és végtagoktol befutd informacidkat
szallitja az agyba. Amennyiben valamilyen kérfolyamat ezt az informacidéaramlast
gatolja, zavarok keletkeznek az iranyit6 funkcidban és a mozgaskoordinacié romlik.

A wobbler szindréma egy tinetegyuttes, ami a nyaki gerincveld 6sszenyomoédasabdl
adddik és tobbféle korok hatasara is kialakulhat. Elméletileg mindig érintett mind a négy
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végtag, de az elsd végtagok tunetei gyakran szinte lathatatlanok. Az imbolygd,
koordinalatlan mozgas altalaban egyértelmuen felismerhetd. Tunetek:

— alo gyakran belelép a hatsoé patakkal az els6be

— lelépi a patkot

— gyakran botlik

- ,csampas”

- ,kaszal”

— Néha elkopik a patak eleje, mert a l6 nem emeli 6ket megfeleléen.

Mindezek azért torténnek, mert a l6 nem érzi pontosan, hol helyezkednek el a labai.
Ezeket a lovakat mozgas k6zben hatulrél megfigyelve lathatd, hogy lgetés kozben
tulzott oldaliranyu kilengést mutatnak, ezt legjobban a tulzott oldaliranyu farokmozgas
jelzi. Lépésben vagy ligetésben kiskoron olykor ,,kikaszal” a hatsé végtag, maskor
lépésben fordulas kozben leragad, elmarad az egyik hatsé lab.

A wobbleres lonak az atmeneteknél, féleg ligetés-allj atmenetnél gyakran becsuklik a
hatulja, nehezen all meg négy labon, gyakran all szétvetett ldbakkal. Vagtaban
el6fordulhat ,,nyusziugralas”, mikor a két hatsé végtag egyutt mozog, vagy egyszer(ien
csak nem tudja megcsinalni az adott feladatot, pl. az ugrasvaltast.

A tunetek jelentkezhetnek halmozottan, de olykor csak egyiket-masikat lehet észrevenni
és ezek egy részét okozhatja mas, pl. ortopédiai probléma is, igy minden esetben
allatorvosi kivizsgalas szukséges.

Fiatal korban kialakulo tuneteknél gyakori ok a csigolyak fejlédési rendellenessége,
idésebb lovaknal pedig gyulladas vagy mas eredetl deformitasok okozzak a
gerincvelGben az agy felé futd érzékeld palyak sérulését.

A genetikai hajlam egyértelmd (érdemes utanakérdezni eléfordult-e az adott
vérvonalban), de az 6roklédés mikéntje nem. Az, hogy a hajlam végul elvaltozashoz
vezet-e, sok mindenen mulik, példaul a csiké napi aktivitasan, a rendszeres mozgason
és a takarmanyozason. Wobbler szindroma gyakrabban alakul ki a nagyobb testu
l6fajtaknal (pl. péniban nem is nagyon fordul eld), herélteknél és méneknél.

Csikdk esetében a wobbler szindromanak két formaja van: az egyik esetben a 4-18
hénapos, a masik esetben az 1-4 éves korban jelentkeznek az elsé tunetek, de
felbukkanhatnak id6sebb korban is.

Ha fiatal, ndvekedésben lév6 lonal jelennek meg a tlinetek, akkor nagyobb eséllyel
orvosolhatd. A takarmanyozas szigoru korrekciéjaval visszafoghaté a novekedés, hogy a
csigolyanak legyen ideje megfeleléen formalddni. A fizikai aktivitas csokkentésével
(kisméretl karam) és szteroid gyulladascsokkenték hasznalataval a probléma néhany
esetben orvosolhatd. Az E-vitamin és szelén kiegészités nemcsak ebben az esetben, de
barmilyen idegrendszeri és izombantalom esetében ajanlott.

Ellenben ha a csigolyak csontos elvaltozasai stabilizalddtak, csak a sebészeti
beavatkozas, tehat gerincmtét segitene, ez azonban rendkivil koltséges, bonyolult
beavatkozas és nem is minden esetben kivitelezhet6.

Id6sebb korban a csigolyanyulvanyok artrézisa tovabbi tiineteket is eredményezhet, ami
a nyulvanyok kozé adott szteroid (vagy mas szisztémas) gyulladascsokkentével
javithaté.
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Lovak béditasa
Miért sziikséges a lovakat béditani?

A lovat a tudomany mai allasa szerint i.e. 4000 tajan haziasitottak Kozép-Azsidban. Az
eltelt 6000 év ellenére azonban ezek az allatok megérizték meneklld és zsakmanyallat
tulajdonséagaikat, a veluk valé foglalatossag kozben jorészt ez vezet balesetekhez. Az
emberi és allati sérulések elkerllése érdekében szlikségessé valhat az allatok
megfékezése a kormolés és patkolas soran. Erre kilonb6zé mddszereket
alkalmazhatunk: pipa, kantar, kaloda, boditas. Sokszor valhat szlikségessé a lovak
bdditasa, ha pedig invaziv, fajdalommal jaré beavatkozast végzlnk, ugy
fajdalomcsillapitast is alkalmazni kell.

Mi a béditas?

A bdditas soran kulonbo6z6 gyégyszerek adasaval hatunk a kézponti idegrendszerre,
amely almossagot és kozpontilag kivaltott relaxaciot okoz. Fontos azonban
megjegyezni, hogy ennek ellenére a L6 barmikor ,felébredhet” és hirtelen reagalhat az
egyes kllsé ingerekre, mint a mozgas, hang vagy érintés. A megfelel6é hatas eléréséhez
szamos szempontot kell figyelembe venni és mérlegelni, hogy a legjobb hatast érhessuk
el a legbiztonsagosabb modon. Ezek pl.: az allat kora, temperamentuma, egészségi
allapota, neme, a tervezett beavatkozas hossza, fajdalmassaga. Ez allatorvos
bevonasat igényli.

Hogyan torténhet?

A kulonboz6 hatéanyagokat kiilonbozé mddokon lehet alkalmazni: a bdditas torténhet
szajon at beadott szerekkel, izomba vagy intravénasan adott injekciokkal.

Altalanosan elmondhaté, hogy barmely médszer alkalmazasanal elengedhetetlen a
nyugodt, csendes, biztonsagos (pl. csuszasmentes) kornyezet. A zavaré kulsé
ingereket minimalizalni kell, mivel azok jelentésen befolyasolhatjak a boditas
hatékonysagat.

A bdditasra hasznalt gydgyszereknek azok fajtajatol és az alkalmazas madjatol fuggben
bizonyos idére van szikséguk, hogy ki tudjak fejteni a hatasukat, nem szabad siettetni a
folyamatot. Az intravénas gyodgyszerbeadasnal a leggyorsabb és a legkontrollaltabb a
hatas, az izomba adott gyogyszereknél tobbet kell varni, mig a szajon at beadott szerek
fejtik ki leglassabban és megbizhatatlanabbul a hatasukat.

Az is elképzelhetd, hogy néhany kifejezetten agressziv vagy fiatal egyednél a kiilonbozé
beadasi mdédok kombinacidjara van szlikség, itt azonban nagyon résen kell lenni az
adagok meghatarozasanal, nehogy tuladagoljunk egy vagy tobb szert.

Milyen gyogyszerek allnak rendelkezésre?

A lovak boditasara tobbféle gyégyszert hasznalnak, ezek kozul a leggyakoribbak a
trankvillansok és az alfa-2 receptor agonistak.

A trankvilldnsok, példaul az acepromazin, vilagszerte elterjedtek a lovak kezelésében.
Bar fajdalmat nem csillapitanak, segitenek a 16 viselkedésének megvaltoztatasaban,
ami csokkenti a stresszt és a szorongast. Az acepromazin szajon at torténé alkalmazasa
esetén azonban kiszamithatatlan a hatas és altalaban lassan lép fel, bar hosszu hatasu.
Fontos tudni, hogy az acepromazin nem fokozza a nyugtaté hatast magasabb ddézisban,
viszont a mellékhatasok sulyosbodhatnak és a hat6idé is elnyulik.
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Az alfa-2 receptor agonistak, példaul a xilazin, a detomidin és a romifidin, mélyebb
béditast eredményeznek, és egyidejlileg fajdalomcsillapitd hatdssal is rendelkeznek.
Ezek a gydgyszerek izomrelaxaciot okoznak, és barmilyen beadasi modban
alkalmazhaték, bar az intravénas beadas itt is gyorsabb hatasu. Az alfa-2 receptor
agonistak kombinalhatok mas gyogyszerekkel, példaul opioidokkal, hogy a hatas
hosszabb ideig fennmaradjon. Fontos, hogy ezen gydgyszerek hatasa antagonizalhato,
azaz visszafordithatd, ha szlikséges.

Az alfa-2 receptor agonistak alkalmazasakor kiildndésen oda kell figyelni, mert ezek a
gyogyszerek hajlamosak érzékennyé tenni a lovat a kiilsé ingerekre. A boditott 16
latszolag mélyen alszik, de egy varatlan érintés vagy hangos zaj hirtelen reakciét valthat
ki. Ezt mindig szem el6tt kell tartani a béditott lovak kezelése soran, és fontos, hogy
soha ne hagyjuk érizetleniil a béditott allatot, mert barmikor kiszamithatatlan
reakciot produkalhat.

Milyen komplikacidkra lehet szamitani?

Mint minden beavatkozasnak, a boditasnak is lehetnek komplikaciodi. Ezek a kovetkez8k
lehetnek.

Hatas szerint:

1. tulenyhe: az allat nem bdédul be, veszélyes magéra és kornyezetére
2. tdlerds: az allat tulsagosan bebdédul, eleshet, elfekiidhet, megsérilhet

Mellékhatasok:

Ha rosszul valasztjuk meg a gyogyszert, vagy annak mennyiségét, vagy rossz
koncentracioban hasznaljuk, akkor sulyos, akar halalos mellékhatasok [éphetnek fel:

mozgaszavar (ataxia)
légzési nehézségek
vérnyomaseseés, ajulas
allergias reakcio

5. hirtelen halal

o=

Beadas maédja szerint:

nem megfelel alkalmazasi mod

izomelhalas

paravénasan adott szer miatti vénagyulladas

4. véletlenul artéridba adott szer hatdsara fellépd gorcs, esetleg halal

wnh =

Egyéb:
1. sérllések (akar szem pl.)

2. kikotési balesetek
3. nyeldcsbé-eltombdés, félrenyelés, tlidégyulladas

Osszefoglalva

Osszegzésként, a lovak béditasa 6sszetett és dvatosan alkalmazandé beavatkozas,
amely segiti a biztonsagos és fajdalommentes beavatkozasokat. A megfeleld
gyogyszerek és ddzisok kivalasztasa kulcsfontossagu, és az allatorvosnak mindig szem
el6tt kell tartania a lehetséges komplikacidkat, hogy biztositsa a l6 és az emberek
biztonsagat.
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Ortopédia

Az orvostudomany azon aga, amely a mozgasszervrendszer statikajaval,
biomechanikéjaval, dinamikajaval, a csontok, illetve izuletek hibas fejlédésével,
betegségeivel, sérlléseivel foglalkozik.

A santasag definicidja és lehetséges okai
A santasag strukturalis vagy funkcionalis elvaltozas, amely egy vagy tobb végtagot,
kapcsoldoveiket, illetve a gerinc adott szakaszat érinthet.

Leggyakoribb okai:

Trauma

Kongenitalis

Szerzett

Fert6zés

Anyagcsere problémak
Vérkeringési probléma
Idegrendszer elvaltozasai

Santasag okai

Fajdalom
Mechanikai probléma
Paralitikus elvaltozas

Santasag tipusai

Megterhelési tipusu

o Kranialis fazis hosszabb

o Fajdalom a megterhelés soran jelentkezik

o Fejésnyak mozgas

o Agond altalaban ,lent” van (labté, illetve csank alatt)
El6reviteli tipusu

o Kranialis fazis rovidul

o Mozgasban valik nyilvanvaléva

o Aprobléma altalaban ,fent” van (labté, illetve csank felett)
Vegyes tipusu: A lépés mindkét fazisaban résztvevd kiilonb6z6 anatémiai
képletek egyideji megbetegedése
Kompenzald / latszdlagos santasag: a suly attolasa egy masik, még nem beteg
végtagra
Atipusos santasag: tobb végtag is érintett
Specialis santasag

A santasag jellege

Allandé

Valtozé

Javulé vagy romlo (munka vagy eltelt id6 hatasara)
Intermittald: atmenetileg sziinetel (pl. patellafixacio)
Remittald: atmenetileg enyhl
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Specialis santasagok:

— Peroneus tertius szakadas
— Patellafixacié

— MUHI teljes szakadas

— Kakaslépés

A santasag fokanak meghatarozasa
A |6 santasaga skalan osztalyozhatd, ami segit a diagndézis pontositasaban és a kezelési
terv kidolgozasaban. A santasagot altalaban egy 0-t6l 5-ig terjed6 skalan értékelik, ahol:

— 0: Nincs lathato santasag.

— 1: Enyhe santasag, alig észrevehetd.

— 2: Enyhe santasag, egyértelmien lathato.

— 3: Mérsékelt santasag, jol lathatd kiulonboz6 jarmddokban.

— 4: Sulyos santasag, a 16 alig tud mozogni.

— b: Nagyon sllyos santasag, a l6 nem képes a végtag hasznalatara.

Miutan az allatorvos megallapitotta a santasag okat, kidolgoz egy kezelési tervet, amely
magaban foglalhatja a pihentetést, kontrollalt mozgatast, gydgyszeres kezelést, ortopéd
patkolast, fizioterapiat, mitétet vagy egyéb terapias beavatkozasokat.

Santasagvizsgalat

A lovak santasaganak vizsgalata egy alapos és 0sszetett folyamat, amelynek célja a
santasag okanak pontos meghatarozasa. Az allatorvosok kiilonb6z6 vizsgalatokat és
technikakat alkalmaznak a diagnézis felallitasahoz. A santasag vizsgalata altalaban a
kovetkez6 lépésekbdl all:

Kérelézmény felvétele (anamnézis)

A L6 multbeli egészségi allapotanak, teljesitményének és a jelenlegi probléma
kialakuldsanak részletes megismerése. Az allatorvos megkérdezi a tulajdonost vagy az
edzOt, lovast a L6 elééletérdl, sérlléseirdl, tartasi korilményeirél, beleértve:

— Miébta észlelik a santasagot?

— Van-e aldnak korabbi sérlulése vagy betegsége?

— Milyen jellegli munkat végez a 16?

— Volt-e valtozas a l6 mozgasaban, viselkedésében vagy étvagyaban?
Fizikalis vizsgalat
Az allatorvos alaposan megvizsgalja a lovat, figyelve a testtartasra, a végtagok

allapotara, az izomzat fejlettségére és az esetleges lathaté sérulésekre vagy
duzzanatokra. A fizikalis vizsgalat soran az aldbbiakat ellendrzi:

— Veégtagok és izomzat tapintasa: duzzanatok, melegedés, fajdalomérzet vagy
egyeb elvaltozasok keresése.

— [zuletek mozgatésa és hajlitasa: az allatorvos finoman megmozgatja és
meghajlitja a |6 izlleteit, hogy ellenbrizze a mozgastartomanyokat és a fajdalom
esetleges jelenlétét.

— lzomzat és inak vizsgalata: Az izmok és inak allapotanak felmérése, kilonos
tekintettel a merevségre, duzzanatokra vagy fajdalmas teruletekre.
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Mozgasban torténd vizsgalat

A l6 mozgasban torténd vizsgalata soran kiilonb6z6 jarmdédokban (lépés, ligetés) és ha
van ra lehet6ség kulonbozé talajfellileteken figyelik meg a l6 mozgasat egyenes
vonalon, illetve koron. A mozgasban torténd vizsgalat torténhet nyereg alatt is. Az
allatorvos megfigyeli a lépések ritmusat, a végtagok mozgasat, hogy azonositsa, melyik
végtag érintett és milyen tipusu santasagrél van szo.

23. abra Mozgédsban térténé vizsgélat - Fotd: Ormandi Zsolt

Flexids vagy hajlitasi tesztek, hajlitasi préba

A6 izlleteinek rovid ideig torténé meghaijlitasa, majd azonnali ligettetése az esetleges
santasag fokozasa érdekében, ami segithet az érintett terliletek azonositasaban.

P

24. abra Hajlitasi teszt - Foté: Ormandi Zsolt

Diagnosztikai érzéstelenités

A diagnosztikai érzéstelenités célja a santasagot okozo fajdalom helyének
megallapitasa, vagy a feltételezett terulettel kapcsolatban bizonyossag szerzése.
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Diagnosztikai képalkoto vizsgalatok

Ha afizikalis és mozgasvizsgalatok nem adnak elég informaciot a santasag okanak
meghatarozasahoz, tovabbi képalkoté vizsgalatokra lehet szliikség. Ezek a kovetkezdk
lehetnek:

Rontgenvizsgalat
Arontgenfelvételek segitenek feltarni a csontok, iziiletek és egyéb csontos szerkezetek
elvaltozasait.

Arontgenkészulék lehet fixen telepitett vagy hordozhaté. A lovak vizsgalatahoz gyakran
hordozhat¢ digitalis rontgenkészlilékeket hasznalnak, mivel ezek kdnnyen mozgathatok
és gyorsan beallithatok a L6 kiilonbdzd pozicidihoz. A rontgensugar er0sségeét és az
expozicios idd beallitasat a L6 méretéhez, a vizsgalt terllet vastagsagahoz és a kivant
képmindséghez kell igazitani. A megfeleld beallitasok biztositjak, hogy a rontgenfelvétel
tiszta és részletgazdag legyen, minimalizalva a zajt és a tulexpoziciot. A
rontgensugarakat egy rontgencsé allitja eld. A rontgensugarak athaladnak a 16 testén és
avizsgalt testrész mogott elhelyezett kazettan keletkezik a kép. Direkt digitalis
rendszereknél (DR) a képek kdzvetlenil egy szamitogep képernydjén jelennek meg, mig
CRrendszerek esetén egy leolvasdba helyezhet6 fluor kazettdn, hagyomanyos
rendszerek esetén pedig filmen, amiket eld kell hivni. A legelterjedtebbek a DR és CR
rendszerek, amelyek nagy elénye, hogy a felvétel azonnal ellendrizhet6 a szamitégép
képerny6jén, igy sziikség esetén azonnali megismételhetd a felvétel.

Avizsgalatban résztvevéknek 6lomkopenyt, 6lomkeszty(it és -nyakvéddt kell viselnitk a
rontgensugarzas karos hatasainak minimalizalasa érdekében. Azok a jelenlévék, akik
nem vesznek részt a vizsgalatban, tartdzkodjanak a rontgengépet tart6 allatorvos
mogott, minél tavolabb a kdzvetlen sugarforrastol. Fontos, hogy mindenki, aki a 16
kézelében van avizsgalat soran, megfeleld sugarvédelmet kapjon!

Arontgenvizsgalatot altalaban az istalléban vagy egy specialisan kialakitott allatorvosi
klinikan végzik. Fontos, hogy a helyszin legyen biztonsagos és elég tagas alé és az
allatorvosi személyzet szamara. A rontgengépnek és a kapcsolddd berendezéseknek
megfeleléen elhelyezettnek kell lennilik, hogy a felvételek szabadon és kénnyen
elkészithet6k legyenek.

A 16 labait és patait meg kell tisztitani a szennyez6désektdl, tragyatol és nedvességtol,
hogy a rontgenképen ne jelenjenek meg zavaré tényezék. A 16 patdjat ki is kell kaparni,
hogy ne maradjanak benne kavicsok és mas idegen anyagok. Ha a vizsgalat patat érint8
tertletet érint, a pata talpara ragasztott rontgensugar-atlatszé anyagok, markerek is
alkalmazhaték, hogy a pata alakjat és szerkezetét egyenletesebbé tegyék.

Szlikség esetén az allatorvos béditast alkalmazhat, hogy biztositsa a 16
mozdulatlansagat és minimalizalja a stresszt a vizsgalat soran. A bdditas
alkalmazasardl mindig az allatorvos dont, figyelembe véve a l6 temperamentumat és a
vizsgalat tipusat.

A 16 helyes pozicionalasa kulcsfontossagu a megfelel6 rontgenfelvétel elkészitéséhez. A
rontgenfelvételek klilonb6z6 szoghbl és iranybodl készllhetnek, beleértve az oldaliranyu
(lateralis), elolr6l-hatra iranyuld (dorso-plantaris vagy dorso-palmaris), ferde szogu
(oblikus) és tengelyirany (axillaris) felvételeket. Altalaban tobb felvétel elkészitése
szUkséges egy probléma kivizsgalasahoz.
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Az elkészitett rontgenfelvételeket az allatorvos alaposan megvizsgalja, figyelve a
csontok, izliletek, inak és egyéb anatdmiai strukturak barmilyen rendellenességére. A
rontgenképek alapjan az allatorvos felallithatja a diagnodzist, és meghatarozhatja a
megfeleld kezelési tervet.

Ha a rontgenképek nem adnak elegend6 informaciot, vagy tovabbi részletekre van
szlkség, az allatorvos mas képalkoto eljarasokat, példaul ultrahangot, MRI-t (magneses
rezonancia képalkotas) vagy CT-t (szamitégépes tomografia) is javasolhat.

p.

25. abra Rontgenvizsgalat - Fotd: Ormandi Zsolt

Ultrahangvizsgalat

Az ultrahang kilonoésen hasznos az inak, szalagok, izlletek és izomszdvetek
vizsgalataban, mivel ezek a struktirak nem lathaték rontgenvizsgalattal. Az ultrahang
képes kimutatni az inak és szalagok gyulladdsat, sérlléseit, részleges vagy teljes
szakadast, valamint a kronikus szoveti elvaltozasokat.

Az ultrahangvizsgalathoz hasznalt gép egy aramforrasrol mikodé készilék, amely
ultrahanghullamokat bocsat ki az ultrahangfejen keresztul. Ezek a hulldamok
visszaverédnek a kulonb6z6 szovetekrél, és a visszavert hullamokat a készllék képpé
alakitja. A vizsgaldfej az a kézi eszk6z, amely ultrahanghullamokat bocsat ki és fogad
vissza. Kllonbo6z6 fejek allnak rendelkezésre eltéré frekvenciatartomannyal, felulettel,
igy mas-mas latdmezdbvel és behatolasi mélységgel a klilonféle szovetek vizsgalatahoz.

Az ultrahang segitségével pontos diagndzist lehet feldllitani, és meg lehet hatarozni a
lagyszovetek sérliléseinek és egyéb elvaltozasainak sulyossagat, valamint alkalmas a
gyogyulasi folyamat nyomon kovetésére, mivel lehetévé teszi az allapot rendszeres
ellendrzését.

Az ultrahang lehetdvé teszi az izliletekben lévé folyadék mennyiségének és
minéségének felmérését, ami segithet a gyulladasos allapotok, példaulizuleti
gyulladasok diagnosztizalasaban. Az ultrahangvizsgalat gyakran hasznalatos injekciok
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beaddasa sordn, vagy mintavételekkor, segitségével az allatorvos ellenérizheti, hogy a tl
a megfeleld helyen van.

Az ultrahangvizsgalat altaldban nem igényel béditast, de ha a L6 nyugtalan vagy ideges,
enyhe szedaciodra lehet szlikség. Ez segit a l6 mozdulatlansaganak biztositasaban a
vizsgalat soran, ami elengedhetetlen a pontos képek készitéséhez.

Avizsgalat el6tt a L6 labat alaposan meg kell tisztitani, majd le kell nyirni. Ez biztositja,
hogy a gélezés megfelel6 legyen, és az ultrahanghullamok akadalytalanul haladjanak at
a béron. Az ultrahangvizsgalathoz alkoholt vagy specialis ultrahang gélt hasznalnak,
amely biztositja az ultrahanghulldmok hatékony atvitelét a béron és a szoveteken
keresztul. A gélt b6ségesen kell alkalmazni a vizsgalt teriletre, hogy minimalizaljak a
légbuborékok jelenlétét, amelyek zavarhatjak a képet.

Az allatorvos a keresett szoveti struktirak megjelenésekor a képeket rogziti és elmenti
késbébbi elemzésre. Az ultrahangképek dinamikusak, ami azt jelenti, hogy valéds id6ben
megfigyelhetd a szovetek mozgasa és valtozasai, példaul az inak és szalagok
megfeszllése vagy a szivverés. Az ultrahang lehet8séget nyujt valds idejli képalkotasra,
ami kiilondsen hasznos a dinamikus mozgasok vizsgalataban vagy az in situ
elvaltozasok azonnali azonositasaban.

Az elkészult felvételeket az allatorvos azonnal kiértékeli, vagy késébb részletesen
elemzi. Az ultrahangfelvételek segitenek azonositani a sérlilések helyét, mértékét és
jellegét, valamint segitenek meghatarozni a tovabbi kezelési lehet6ségeket.

Az ultrahang nem alkalmas a csontos strukturak vagy mélyen elhelyezkedé szervek
részletes vizsgalatara, mivel az ultrahanghulldmok visszaver6dnek a csontokrol. Ezért
az ultrahang nem helyettesiti a rontgen-, CT vagy MRI-vizsgélatokat, ha a csontok vagy
mélyebb strukturak vizsgalatara van szukség.

26. abra Ultrahangvizsgalat - Fotd: lovaspraxis.hu

MRI (magneses magrezonancia képalkotas)
Az MRl rendkivll részletes képeket biztosit a lagyszoveti strukturakrél és a csontok
bels6 szerkezetérél, amelyeket mas képalkoté mddszerek nem képesek megjeleniteni.

Az MRI egy fejlett képalkoté technika, amelyet a lovak lagyszdveti és csontos
strukturainak részletes vizsgalatara hasznalnak. Kilondsen hasznos olyan elvaltozasok
diagnosztizalasaban, amelyeket mas képalkoté mddszerek, mint példaul a rontgen vagy
az ultrahang nem tudnak megfeleléen megjeleniteni. Az MRI technoldgia lehetdveé teszi
a kulénboz6 szovetek részletes, haromdimenzids megjelenitését, ami kulcsfontossagu
a pontos diagnozis felallitasahoz.
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Az MRI magneses mez6t és radiofrekvencias hulldmokat hasznal, hogy részletes
képeket hozzon létre a L6 testének belsd szerkezetérél. Az MRI vizsgalat soran a o teste
egy nagy erejd magneses térbe kerul. A magneses tér hatasara a testben lévo
hidrogénatomok magjai (amelyek a test legnagyobb részét képezik a viztartalom miatt)
egy irdanyba rendez6dnek. Ezutan radiéfrekvencias hullamokat alkalmaznak, amelyek
energiat kozvetitenek a hidrogénatomoknak. Amikor ezek az atomok visszatérnek az
eredeti allapotukba, radidhullamokat bocsatanak ki, amelyeket a gép érzékel. A
kuldonboz6 szovetek eltéré6 médon reagalnak a magneses térre és a radidhullamokra,
lehetdvé téve a klilonb6z6 strukturak elkilonitését és részletes megjelenitését.

Az allatorvos a képek készitése el6tt beallitja a gép paramétereit, példaul a szkennelési
id6t, a szeletvastagsagot és a magneses mez6 er6sségét. A magneses tér ersségét
tesla-ban (T) mérik. A lovak vizsgalatara szolgalo specialis MRI gépek altaldaban 0,3T és
1,5T kozottiek.

Az MRI képek tobb sikban készlilnek, példaul koronalis (elolnézeti), axialis
(tengelyiranyu) és szagittalis (oldaliranyu) sikokban, hogy teljes képet adjanak a vizsgalt
tertletrél. Avizsgalat soran a gép tobb sorozatot készit kiilonbozé sikokban és
paraméterekkel.

Az MRI kulonosen hasznos az inak, szalagok, izmok, izliletek és porcok allapotanak
felmérésében. A mddszer képes kimutatni a gyulladdsokat, szakadast, hegesedést és
egyéb lagyszoveti rendellenességeket. Az MRI felhasznéalhaté a csontveld, a csontok
bels6 szerkezetének és a csontok koruli lagyszovetek vizsgalatara is, igy lehetévé teszi a
korai csontsérllések, példaul a stressztorések vagy a csonthartyagyulladdsok
diagnosztizalasat. Az MRI lehetéveé teszi a pata és a nyircsont (patahenger vagy
nyircsont) alapos vizsgalatat, beleértve a nyircsont koruli struktdrakat, mint a mély
ujjhajlité in és a patahenger nyalkatomléje. Ez kilondsen hasznos a patahenger
szindroma pontos diagnosztizalasaban.

Mivel az MRl vizsgalat soran a 16 teljes mozdulatlansagara van szukség, a legtobb
esetben bdditasra vagy teljes anesztéziara van szukség.

A 16 elOkészitése soran a labak és a vizsgalando terulet megtisztitasa szukséges.
Eltavolitjak a fémtargyakat, mint példaul a patkdkat, mert a fém zavarhatja a magneses
mez6t és befolydsolhatja a képek mindségeét.

Az MRl felvételi folyamata id6igényes (30-60 perc) lehet, attél figgben, hogy melyik
tertletet vizsgaljak és milyen részletesség szliikséges.

Az MRl vizsgalat draga lehet a szlikséges specialis felszerelés és az anesztézia miatt.
Ezért nem minden esetben elsédleges diagnosztikai eszkdzként hasznaljak.

Magyarorszagon MRI vizsgalat jelen jegyzet kiadasakor csak Ullén, az
Allatorvostudomanyi Egyetem Légyégyaszati Tanszék és Klinikan all rendelkezésre. Az
allé helyzetl vizsgalatok elvégzésére alkalmas készUlilék a patarél, csudrél, a szar
tajékardl, illetve a csankrol és labtérél tud képet adni.

Az MRl vizsgalat soran nem hasznalnak ionizald sugarzast. Az eljaras teljesen
biztonsagos a |6 és az allatorvosi személyzet szamara, feltéve, hogy betartjak a
biztonsagi eléirasokat, kiildondsen a magneses térben valé mozgast illetéen.
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27. abra MRl vizsgalat - Fotd: univet.hu

CT (komputertomografia):

A CT rendkivil részletes képeket biztosit a csontokrél és bizonyos lagyszoveti
strukturakrol, amelyeket mas képalkotd médszerek nem képesek megjeleniteni.
Szamitégépes rétegvizsgalat: keresztmetszeti képeket biztosit a végtagok strukturairdl,
kiuléondsen a csontokrol.

A lovak szamara készult CT készulékek nagyméretliek. A készullék egy asztalbol all,
amelyen fekvé helyzetl vizsgalatoknal a 16 helyezkedik el, mig allé helyzet(
vizsgalatoknal ez eltavolithaté. A vizsgalando testrészt a vizsgalogy(ribe (gantry) kell
pozicionalni.

Mig a rontgenvizsgalatok soran a rontgencs6 mozdulatlan, addig a CT esetében maga a
rontgencsd és a vele szembeni detektorsor is korbeforog a paciens korul, illetve a
vizsgalogylrd a test hossztengelye irdnyaban is elmozdithaté. Nem egyetlen felvétel
készil, hanem 360 fokban nagyon sok mérés valdsul meg, a készulék a vizsgalni kivant
testrészt par milliméteres képszeletekre bontja. A felvételek a szamitégépben
haromdimenzids képpé alakulnak, lehetéve téve a L6 testének részletes vizsgalatat
kiulénboz6 sikokban.

A CT rendkivil hasznos a csontok és izuletek részletes vizsgalataban. Képes kimutatni a
toréseket, repedéseket, csontkindvéseket, izuleti elvaltozasokat, valamint a
csontritkulast és mas csontbetegségeket. Bar az MRI a lagyszovetek vizsgalatdban
részletesebb képet nyujt, a CT is hasznos lehet bizonyos lagyszoveti elvaltozasok,
példaul daganatok vagy gyulladasok kimutatasaban.

Mivel a CT-vizsgalat soran a 16 teljes mozdulatlansagara van szlikség, a legtobb esetben
bdditasra vagy teljes anesztéziara van szikség.

A 16 el6készitése soran a vizsgalandé terulet megtisztitasa szukséges. Eltavolitjak a
fémtargyakat, mint példaul a patkékat, mert a fém zavarhatja a rontgensugarakat és
befolyasolhatja a képek min6ségét.
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Bizonyos esetekben kontrasztanyagot adnak be a l6nak a vizsgalat el6tt, hogy javitsdk a
lagyszoveti strukturak lathatdsagat.

Avizsgalat soran rontgensugarak segitségével tobb szaz vagy tobb ezer keresztmetszeti
kép készul. A CT felvétel gyors folyamat, gyakran csak néhany percet vesz igénybe.

A CT-vizsgalat draga lehet a sziikséges specialis berendezés és az anesztézia miatt.
Ezért nem minden esetben elsédleges diagnosztikai eszkdzként hasznaljak.

Lovak vizsgalatara alkalmas CT készulék Magyarorszagon jelen jegyzet kiadasakor két
helyen all rendelkezésre:

— az Allatorvostudomanyi Egyetem Légyégyaszati Tanszékén a 90 centiméter
atméréjli CT-ben a koponya, a nyak a 16 ellils6 és hatulsé laba is vizsgalhaté. A
készilék akar egy 600 kilogrammos medencéjérélis kivalé képet alkot.

— aPannon Logydgyaszati és Rehabilitaciés Szolgalatnal Kaposvaron

A CT-vizsgalat soran rontgensugarakat hasznalnak, ezért fontos a megfeleld
sugarvédelem az allatorvosi személyzet szamara.

28. abra CT vizsgélat - Foté: MTI

Laboratoriumi vizsgalatok

Bizonyos esetekben laboratériumi vizsgalatokra is szlkség lehet, példaul vérvizsgalatra,
hogy kizarjanak mas betegségeket vagy gyulladasos allapotokat, amelyek santasagot
okozhatnak.

Savoés patairha-gyulladas, laminitisz

A laminitisz a lovak sulyos, akar végzetes betegsége, amely soran a patairha
gyulladasba kerll, a patafal (szarutok) és a pata belsé szerkezete k6zotti kotészoveti
kapcsolat (laminae) sérul. Ennek kdvetkezménye, hogy a pata mechanikai stabilitasa
jelent8sen romlik, sulyos esetben akar a pata teljes szerkezeti integritasa is karosodhat,
ami az allat sulyos, akar maradandé santasagat eredményezheti.

A laminitisz kialakulasa 6sszetett és multifaktorialis. A leggyakoribb kivalté okok:

— Metabolikus eredetl: Az inzulinrezisztencidban, metabolikus szindrémaban,
Cushing-korban (PPID) szenved6 lovak esetében nagyobb az esély a laminitisz
kialakulasara, kilondsen magas cukortartalmu takarmany (pl. friss (i)
fogyasztasa esetén (akut kialakulas). Ezekben az esetekben a szarutokon beluli
elvaltozasok sokszor fokozatosan, hosszu id6 alatt zajlanak le, szinte
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tlinetmentesen élnek és mozognak a lovak addig a pontig, amikor mar a
szarutokon beluli elvaltozas akkora mértékd nem lesz, hogy ez mechanikailag is
fajdalmat okoz (krénikus).

Tulzott szénhidratbevitel: Nagy mennyiségl abrak vagy a takarmannyal bevitt,
konnyen emészthetd cukrok fogyasztasa felboritja a bélfléra egyensulyat a
vastagbélben, az igy felszabaduld toxinok pedig laminitisz kialakulasahoz
vezethetnek. Ez a folyamat lehet gyors és lassu lefolyasu is. Tipikus esetek:
bezabalas, tavaszi legeld, legel6hoz szoktatas elmaradasa.

Szeptikus allapotok: szepszis, mérgezés, fert6zés, endotoxémia (pl. méhlepény-
visszamaradas, colitis), soran toxinok szabadulnak fel, szisztémas gyulladas
alakul ki, ami a labvég mikrokeringését karosan befolyasolja.

Mechanikai okok: A szaru tulzott elfaragasa, helytelen patkdigazitas miatt
keletkezett nagyobb mértékld nyomas, kemény talajon végzett tartos mozgas is
laminitisz kialakulasahoz vezethet. Mechanikai vagy tulterheléses laminitiszrél
beszéllnk akkor is, ha az ellenoldali végtag sérulése vagy gyogykezelése (m(itét,
csontrepedés, -torés, stb) az adott végtagnak kell a |6 teljes sulyat hosszu ideig
tartania.

Kialakulasi fazis

A laminitisz kialakulasanak sejtszintl folyamatai soran tobb mechanizmus is szerepet
jatszik, amelyek végull a patairha karosodasahoz vezetnek. Ezek a folyamatok féként a
vérkeringés zavarai, gyulladasos mediatorok felszabaduldsa, sejtkarosodas és a
kotészoveti matrix sérulése révén zajlanak.

Oxigénhiany:

o Ischaemia: A vérkeringés zavara miatt a laminae sejtjei nem kapnak
megfeleld mennyiségl oxigént és tapanyagot. A csokkent véraramlas
kovetkeztében a sejtek oxigénhianyban szenvednek, ami sejtpusztulashoz
vezethet. Az oxigénellatas hianya megzavarja az energiatermelési
folyamatokat, ktilondsen az ATP szintézisét, ami a sejtek életképességét
befolyasolja.

o Reperfuziés karosodas: Amikor a véraramlas részlegesen vagy teljesen
visszaall (reperfuzid), a hirtelen oxigénellatas szabadgyokok (ROS - reaktiv
oxigénfajok) felszabadulasat eredményezi, amelyek tovabb karositjak a
sejteket és gyulladast valtanak ki. Ezek a szabadgyokok oxidativ stresszt
okoznak, ami a sejtek membranjanak és fehérjéinek karosoddsahoz vezet.

Gyulladasos mediatorok felszabadulasa: A pataban fellép6 gyulladas soran
kuldonboz6 gyulladasos mediatorok (pl. citokinek, prosztaglandinok, tumor
nekrozis faktor —- TNF-a) szabadulnak fel, amelyek szerepet jatszanak a
gyulladasos folyamatok fokozasaban és a szovetkarosodasban. Ezek a
mediatorok el8segitik a fehérvérsejtek aramlasat az érintett teruletre, ahol azok
tovabb sulyosbitjak a széveti gyulladast és sejtkarosodast.

Matrix metalloproteinazok (MMP-k) aktivacidja: A matrix metalloproteinazok
(MMP-k) olyan enzimek, amelyek szerepet jatszanak a kot6szoveti matrix
lebontasaban. Laminitisz sordn az MMP-k aktivalédnak, és elkezdik lebontani a
laminae kotészoveteit, kiilondsen a kollagént, amely a szarutok és a patacsont
kozotti szilardsagot biztositja. Ez a folyamat alapvetd szerepet jatszik a laminae
strukturajanak gyengulésében, ami a patacsont elmozdulasahoz vezethet.
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— Sejtek anyagcseréjének zavara: Az oxigénhiany miatt a sejtek anaerob médon
prébalnak energiat termelni, ami tejsav felhalmozdédasahoz vezet. Ez savasodast
okoz a szovetekben, ami tovabb karositja a sejtek mikodését és elésegiti a
gyulladast.

— Apoptozis és nekrozis: A sejtek hosszantarté oxigénhidnya és a gyulladasos
folyamatok hatasara apoptdzis (programozott sejthalal) vagy nekrdzis (kéros
sejtpusztulds) indul meg. Az apoptdzis soran a sejtek rendezett médon
elpusztulnak, mig a nekrézisban a sejtek hirtelen szétesnek, ami még tobb
gyulladast és sejtkarosodast okoz.

— Keringési zavarok a mikrovérkeringés szintjén: A laminitisz soran a kapillaris
véraramlas is karosodik, ami tovabb rontja az oxigén- és tapanyagellatast azirha
szoveteiben. Az endothelidlis sejtek karosodasa miatt az érfalak ateresztébbé
valnak, ami folyadékgylilemhez és szdveti 63démahoz vezethet. Ez tovabbi
nyomast gyakorol a laminae sejtjeire, ami sulyosbitja a kdrosodast.

22 Date 1202 b

29. abra Venogram, amin jol lathatd, hogy a pata hegyfali részén a laminitisz miatt megszdint keringés — Fotd: Ronald
Aalders

Ez az az id6szak, amikor a kivalté okok (pl. toxikus anyagok vagy metabolikus
rendellenességek) aktivaljak a laminitisz folyamatait, de a klinikai tiinetek még nem
észlelhetdk. Ez a folyamat altalaban az els6é néhany 6ratol 72 6ran at tarthat.

Akut fazis

Megjelennek a laminitisz elsd klinikai tlinetei, mint a santasag, a patak melegedése,
liktet6 digitalis pulzus. A 16 igyekszik tehermentesiteni az érintett végtagot, nehezen
mozdithatd, nehezen fordul. Ebben a szakaszban a lamellak gyulladasa és karosodasa
mar megkezd6dott, de a betegség lefolyasa még befolyasolhato.
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30. abra A 16 igyekszik az érintett végtagokat tehermentesiteni — Forras: NZ Farriers Association

Kronikus fazis

Ha az akut fazisban nem kezelik megfelel6en a betegséget, a lamellak kdzotti kapcsolat
fokozatosan tovabb romlik. A patafal deformalédhat (példaul a patacsont sullyedése
vagy elfordulasa), ami a l6 maradandé santasagat eredményezheti.

31. abra Karosodott, elnyult fehérvonal - Foté: Ormandi Zsolt

A kezelés célja a fajdalom csillapitasa, a tovabbi karosodas megelézése és a keringési
viszonyok optimalizalasa a pataban. A kezelés soran a kivalté okot is kezelni kell.

A kezelési lehetdségek kozé tartoznak:

Metabolikus laminitisz: Az inzulinszint csokkentése a takarmanyozas
modositasaval (bevitt szénhidrat mennyiségének csdkkentése az abrak
megvonasaval és a széna aztatasaval), valamint gyogyszeres kezeléssel (pl.
metformin, pergolid).

Gyulladasos és szeptikus esetek: A fert6zések, gyulladasok kezelése
antibiotikumokkal és gyulladascsokkenté szerekkel, toxinok megkotése vagy
kivezetése.

Gyulladascsokkentés és fajdalomcsillapitas: Nemszteroid gyulladascsokkentd
gyogyszerek (NSAID, pl.: fenilbutazon, danilon) hasznalata

Cryoterapia (hltés): A patak hitése (jéghideg labflirdd) lelassithatja a
gyulladasos folyamatokat és csdkkentheti a szovetek karosodasat. Ez kiiléndsen
az els6 72 6raban fontos és hatékony.

A laminitisz kezelése mindig az egyedre szabott az allapot sulyossagatol és a kivaltod
oktol fuggben. A korai felismerés és kezelés kritikus fontossagu a hosszu tava kimenetel
javitasa érdekében.
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32. abra Patacsont-slillyedés - Foté: Ormandi Zsolt

A lab és a labvég bantalmai
A szarutok anatdémiadja, szaruképzési rendellenességek

A patkoldkovacsok mindennapi munkajuk soran a lovak labvégén talalhato szarutokkal
foglalkoznak. A szaru ndvekedésébél fakaddan annak hosszat, aranyait és formajat is
alakitjak. Erre helyezik fel alltaldban szegekkel a patkdkat. A munkajuk elengedhetetlen
része a szarutok kilsé és a talp feléli vizsgalata, aranyainak, minéségének
megfigyelése, az esetleges sérlilések felismerése, meghatarozasa. Ehhez mélyrehato
ismeretekkel kell rendelkeznilik a szarutok anatémiajarol és a szaruképzés
folyamatarol.

A klltakarod részei:

— B6r (cutis)
— Ham (epidermis)

o stratum germinativum
stratum spinosum
stratum granulosum
stratum lucidum
stratum corneum
— lIrha(corium)

O O O O

2. B6r alatti kot6szovet(subcutis)

A szarut az epidermis képezi, amely elszarusodott sejteket (stratum coneum) és él§
sejteket (stratum germinativum) egyarant tartalmaz

A szarufalat az él6 b6rt6l a partaszél valasztja el, alulrél pedig a talpi szaruhoz
kapcsolddik. Erre a részre esik a testsuly okozta terhelésnek a legnagyobb része. A talp,
a sarokvankosok és a nyir szaruja oszlopos szarubdl all. A fal és a talp szaruja kozotti
0sszekotd réteg a fehérvonal, ezt lemezes szaru alkotja.

A fal szarujanak legklilsd rétege az ugynevezett véddéréteg. Ez oszlopos szaru, ami a
szegély irhajan képzddik és néd lefele. A kdzépsd réteg az ugynevezett oszlopos réteg,
szintén oszlopos szaru, a parta irhaja termeli és ez a legvastagabb réteg (10-20mm). Itt a
szaruoszlopok koncentrikus rétegekben kapcsolédnak egymashoz harom rétegben. A
kozottlk léve teret az ugynevezett oszlopok k6zotti szaru tolti ki, amely rendszertelentl
egymashoz kapcsoldodo sejtekbdl all. A szaruoszlopok a szarufal klils6 részén joél
megfigyelhetd hosszanti csikokat képeznek. A szarufal harmadik alsé rétegén lemezes
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szaru, mely az irha lemezkék termelédik. A lemezkék a partaszél alatt korulbelul 15-20
milliméterrel kezdenek el termelédni és lassan nének lefelé az irha lemezei kozé.
Egészséges pataban a lemezes szaru és az irhalemezkék kozotti kapcsolat rendkivil
erés. A szarutok formajaért nem csak az epidermis, hanem az irharéteg is felelés. Ha
egy szarutokot egy 6rara beteszlink legalabb 60°C hémérsékletl vizbe, vagy két hétre
hideg vizbe, akkor a stratum germinativum sejtjei elkezdenek szétvalni egymastol, mig
az alattuk lévé irharéteg sejtjeivel a kapcsolat megmarad. Ez azonban szabad szemmel
nem lathato, olyan vékony rétegrél van szé. Az irha bolyhai (szemolcsei) egyébként jol
lathatdak a partaszél magassagaban (kb. 5mm hosszuak). A szegélynél, a
sarokvankosnal és a nyirnal viszont mar altalaban rovidebbek. A bolyhok feliilete
barsonyos tapintasu. Az irha fels6 szemolcsos rétege fogja taplalni a stratum
germinativum sejtjeit, amelyek aztan a szarut képezik. Az irha szemodlcsein termelédnek
a szaruoszlopok. Mindenhol, ahol az irha szemdlcsoket képez, ott oszlopos szaru
termelddik, és csak az irhalemezkék feluletén fog lemezes szaru kialakulni.

A falirhdja alatt nincs bér alatti kotészovet, az irha 6sszend a patacsont
csonthartyajaval. Az irha lemezei a hegyfalon a legmagasabbak, a saroktamasztdkon a
legalacsonyabbak. Mindegyik lemezen vannak masodlagos lemezecskék, amelyek
novelik a felUletet, ezaltal novelik az irha és a szarulemezek kozotti 6sszetartast.

Az irha szemolcseinek csucsan termelik a stratum sejtjei azokat az elszarusodé
sejteket, amelyek roviddel ezutan szétesnek és a szaruoszlopok belséjét alkotjak. A
szemolcsok oldalan lévo sejtek pedig a szaruoszlopok vazat jelentd sejteket termelik. A
szaruoszlop egy rendkivil ellenalld, merev képz8dmény, ez veszi fel a szarutokot ért
terhelés nagy részét. A terhelés nagyrészt hosszanti iranyban, masrészt vizszintesen,
illetve inkabb atlés iranyban jelentkezik. Az er6hatasoknak megfeleléen a szaruoszlopok
ellaposodnak, az atmérdjuk ovalissa valik. Ez a jelenség a szaruoszlopok klilsé és
kozépsd rétegében figyelhetd meg. Itt a sejtek is ellaposodnak, és hagymahéjszerlden
simulnak egymasba. Az alsé rétegekben az oszlopok alakja kerek marad. Az oszlopok
falat alkoto sejtek alkalmazkodnak a terheléshez. Alakjuk egy orsohoz hasonlova valik,
tengelylk pedig hosszanti iranyu, az oszlopok tengelyével parhuzamos.

Az irharéteg szemolcsei kozott a mélyben képzddik az oszlopok kdzotti szaru. Ezek a
sejtek kevésbé kovetkezetesen rendezédnek, szerepuk elsésorban az er6hatasok
atvezetésében, eloszlatasaban van. Tengelyluk sokszor mer6leges a szaruoszlopokéra.
A szarusejtek bels6 stabilitasat a rajtuk keresztulfutd keratin szalacskak (keratin
fibrillumok) adjak. A fibrillumokat az epidermis stratum germinativum rétege termeli. A
kezdeti fibrillumokat tonofibrillumnak hivjak, majd ezek érnek meg keratin szalakka.
Végul nagy szamban, szorosan egymas mellé, parhuzamosan rendez8dve teremtik meg
a szarusejtek megfeleld stabilitasat.

A szarusejtek mar nem él6 sejtek, nem képesek tovabb alakulni, osztdédni. A sejtek
Osszetartasat, azt, hogy hdnapokon at mégis szoros kapcsolatot tartanak egymassal, a
sejtek kozotti kotéanyag biztositja. Ezt az anyagot szintén a stratum germinativum sejtjei
termelik, és innen szallitddik a sejtek kozé. A kotéanyag minésége rendkivil fontos,
hiszen ha ez gyenge, akkor a szaru hajlamos lesz a toredezésre, nem lesz eléggé
ellenallo.

Uj szarut kizérélag az epidermis stratum germinativum rétegének a sejtjei termelnek.
Ezek mikodéseét befolyasolhatjuk az allat takarmanyozasaval. A cink és a biotin erésiti
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az imént emlitett kotéanyag 6sszetételét, ezaltal csokkenti a repedések kockazatat. A
kéntartalmu aminosavak, mint a metionin és ezaltal a biotin befolyasolja a szarusejtek
keratin mintazatat.

Amikor a szaru regeneraciojarol beszélunk, figyelembe kell venni az alaptorvényeket.
Ahhoz, hogy a szarutok teljesen len6jon a hegyfalon, legalabb egy évre van szliikség, ha
6-7 mm novekedéssel szamolunk havonta. A szaru novekedésének tUteme a lovak
életkoranak elérehaladasaval folyamatosan csokken. A csikok életének elsé hat
hénapjaban a szaru névekedése duplaja annak, amit a feln6tt lovaknal megfigyelhetlink.
A hegyfal szarujahoz képest a sarokfal és a nyir terliletén a teljes szaru Ujratermelédése
harom-négy hdonapot vesz csak igénybe. A talp és a nyir terliletén természetes, hogy a
képz6dé szarusejtek hamarabb levalnak a stratum germinativum rétegérél, de fontos,
hogy ez ne tul koran toérténjen meg. Ebben az esetben toredezésre és repedezésre
hajlamos talpi szarut és konnyen bomold nyirszarut kapunk.

Arossz min@ségu kotéanyag lesz a felelés a mikrorepedésekért, amelyek aztan a
szarutokot ér6 egyensulyhidnyos terhelésének koszonhetéen repedésekhez vezetnek. A
partaszéltél induld repedések alltalaban a szegélyszaru kilsé rétegébdl erednek, mig a
hordozdszél felél bekovetkezé repedések a kozépsé és belsd szarurétegbdl. A kozépsd
és a belsd réteg atmenete az a rész, ahol hirtelen valtozas kovetkezik be a szaru
merevségében. Ez az oka, hogy az itt keletkezé mikrorepedések késébb szabad
szemmelis jol lathaté repedésekké alakulnak. Ezért kell patkoldsnal figyelni arra, hogy
erre a terliletre ne kerlljenek a patkdszegek, mert ezek tovabb gyengitik a fal ezen
részét. Ezt nevezziik falba szegelésnek, aminek egyenes kovetkezménye, hogy a szegek
vonalaban alulrdl felfelé hato repedések jelennek meg a szarutok névekedésével és a
terhelések hatasara. A patkdszegeket a patké gondos feligazitasaval a fehérvonal
tertletére kell helyezni. Ez a lemezes szaru rugalmasan magaba tudja fogadni a
patkdszeg legvastagabb részét, igy a szarufal megérzi egységét és tartd funkcidjat.

A szarusejtek k6zotti dsszetartas a kdtdéanyagnak kdszonhetéen dontdéen befolyasolja a
szaru minéséget. A kotbéanyag szerkezete viszont nemcsak takarmanyozas utjan
befolyasolhatd, hanem részben genetikailag meghatarozott. Azonos korulmények
kozott tartott lovaknal megfigyelhet6 az eltéré szarumindség.

A talpi és a nyir szaruja a teherviselésben is részt vesz, illetve védelmi szerepet tolt be.
Ezen aterlileten a mikrorepedések lehetéséget teremtenek a gombak és baktériumok
masodlagos elszaporodasara. A szaru tulzott eltavolitdsa jelentfsen elésegiti a
mikrorepedések keletkezésének kockazatat. A falszaru a talphoz képest tulnovése, vagy
tul hosszlra vagdsa a fehérvonalra hato feszitd er6ket noveli, igy az ezen a részen
keletkezett mikrorepedések, sérlilések is elésegitik a gombak, baktériumok
megtelepedését.

A fehérvonalat egyrészt a fentrél lefelé novekvo elsédleges lemezek alkotjak, masrészt
pedig az irhabdl hozzajuk oldalrél kapcsolédé puhabb, masodlagos és harmadlagos
lemezkék. Ezek az érzékenyebb lemezek nem érik el a hordozdszélt. Kb. két
centiméterre a hordozdszéltél mar papillakat képeznek és ettél lefelé szaruoszlopok
toltik ki a lemezkék kozotti teret. Az itt képz6db szaruoszlopok és a lemezkék kozotti
kapcsolat viszonylag gyenge. Ezen szaruoszlopok minéségi romlasa vezet az
ugynevezett fehérvonal betegség kialakulasahoz. Az oszlopos szaru szerkezete
megbomlik, ezaltal a korulottuk lévo lemezkék teruletén Uregek képzddhetnek. A
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kérokozok ezen a sérult tertileten elszaporodhatnak. Ennek kovetkezménye lehet a
talyog képz6dés is. Sulyosabb esetben az irha gyulladdsa is el6fordulhat.

A talp teruletén a szarusejtek tul korai levalasa a leggyakoribb oka a vékony és
nyomasra érzékeny talpszarunak. A nyirrothadas szintén elsésorban ennek a
jelenségnek kdszonhetd és csak masodsorban a kérokozdknak. A lovak patarakos
megbetegedésénél a képz&dd szarusejtek azonnal szét is esnek. Az ilyen degenerativ
sejtek nem képesek betolteni szerepulket.

Egyenitdszalag-sériilések

Musculus interosseous medius, suspensory ligament, avagy egyenitészalag: a
flggeszt6 apparatus részeként funkcional, aminek legfébb funkcidja, hogy
megakadalyozza a csudizllet tulnyulasat a mozgas sulyviseld fazisaban, illetve allo
helyzetben. A musculus interosseous medius egy inas koteg, amelynek felsé terliletén
izomrostok maradhatnak vissza, mivel eredetileg egy izombol alakult at. Egy lapos
kotegként ered kozvetlenul a labté, ill. a hatulso végtagon a csankizllet alatt, rafekszik a
labkozépcsontok hatulsé felliletére, majd innen két inszarra valva az egyenitécsontok
kulsd, végtagtengelyt6l tavolabbi felszinén tapad meg — igy azokat felfluggeszti
(suspension = felflggesztés). Innen még egy-egy gyengébb szakasz a végtag ellilsd
oldalara tér és a partacsont magassagaban beleolvad az ujjnyujté izom inaba.

*+—Fellletes ujjhajlito in
—Az egyenitdszalag felsé harmada
| =— Mély ujjhajlitd in

Az egyenitOszalag inszara \ - Egyenitszalag

ély ujjhajlits in

33. abra Az egyenitészalag — Forras: mape.hu

Az egyenit6szalag sérulései nagyon lassan regeneralddnak és hajlamosak a kiujulasra. A
gyogyulas idétartama és sikeressége fugg attol, hogy a szalag mely része sérult,
valamint a sérulés mértékétél. Komolyabb sérulései gyakran a L6 sportkarrierjének végét
jelentik.

A korai felismerés, a szakszer(i diagndzis és az ez alapjan végzett kezelés jelentésen
javitja a gyogyulas esélyeit.

A probléma elhelyezkedését tekintve harom séruléstipust kilénboztetiink meg:

— Aszalag fels6 harmada sérll, ez a proximalis suspensory desmopathy (PSD), ami
érintheti az eredési helyet
— Aszalag kdzéps6 harmada séral
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Az inszarak sérlilnek — ez érintheti a tapadasi helyet

Elhelyezkedése miatt az egyenitészalag eredéséhez és tapadasahoz kozeli sérulések
Osszefliggésben lehetnek, illetve okozhatjak a csont sérlilését is. Jelentkezhet az elsd és
a hatso labakon is. Okozhatja egy rossz mozdulat vagy tulterhelés, de lehet ismétl6dé
trauma is a hattérben.

A PSD, valamint az inszarak sérulései gyakoriak a sport- és hobbilovak kérében, mig a
kozépsd harmad sérllése inkabb a versenylovakra jellemzé.

Az egyenitBszalag sérulése barmely lonal elé6fordulhat, de vannak olyan rizikéfaktorok,
amik novelik ennek kockazatat:

A fiatal, latvanyosan mozgd lovak, amiknek még nincs még meg a megfeleld ereje
és mozgaskoordiacidja, gyakrabban szenvednek PSDt6l az eliilsé ldbakon, mint
id6sebb, er6sebb, jobban egyensulyban 1évé lovak
Enyhe, vagy szimmetrikus hatulsé végtag problémak gyakran vannak a hattérben,
amelyek miatt a |6 tulsagosan az elején dolgozik és ezzel terheli tul az inait
A szar sérlléseire a magas sarok meghagyasa hajlamosit
Fels6bb osztalyos dijlovak
Tulsagosan egyenes, kinyujtott allapotu csank
Puha csud
Ha a lab nincs egyensulyban a nem megfeleld pakolas, kormolés miatt
Talaj:

o egyenetlen vagy rossz min6ségli munkatalaj

o hégyeévszakos talajok

o hirtelen talajvaltas: keményrél puha, mély talajra
Genetikai hajlam: ilyenkor az egyenitészalag sértilése mar fiatal korban
viszonylag csekély munkaterhelés mellett is jelentkezik, akar tobb labon is

A tunetek tobbfélék lehetnek és fliggenek attol, hogy a szalag mely része sérdlt.

Melegedés, duzzadtsag: Egy friss sérlilés melegedhet, bedagadhat és
természetesen fajdalmas. De PSD esetén — mivel a szalagot elfedik mas
anatomiai képletek -, ezek a tlineteket nehezen felismerhetéek lehetnek. Ha a
szalag kozéps6 harmada sérllt, a duzzadtsag jol lathatd. A csldizulet kilsé vagy
bels6 oldalan megjelend duzzadtsag jelezheti az egyik inszar sérulését.
Egyenetlen lefutdasu suspensory: egy négy labra felallitott egészséges 16
esetében, az egyenitészalag szélei, illetve az inszarak szélei parhuzamosak.
PSD esetében altalaban santasag jelentkezik. Megfigyelhetd lehet a munkakedv
csOkkenése, a lépéshossz rovidilése, a hatsé labak érintettsége esetén a
lendlilet hianya. Ha az els6 lab érintett, a santasag akkor sulyosbodik, ha az
érintett lab a kor kiilsé oldalan van, puha talajon. Korai stddiumban a santasag
pihentetésre gyorsan javulhat, de terhelésre Ujra visszatér. A hatsoé labak
érintettsége, illetve az inszarak sérilése esetén kevésbé egyértelmi a santasag.
Ha a szalag ko6zépsd harmada sérult, altalaban jol lathato a santasag.

Az inszarak sérllése esetében nem mindig jelentkezik santasag.

Mivel gyakori, hogy a l6 nem mutat egyértelm( tineteket, ezért az allatorvos elészor
vezetéses érzéstelenitéssel meghatarozza a fajdalom helyét, majd ezt koveti az
ultrahang, rontgen, esetleg MRl vizsgalat.
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Az egyenitdszalag kilonb6z6 sérlilései esetében mas-mas kezelési mdod javasolt.
Minden esetben igaz azonban, hogy ezek a problémak nagyon lassan gyégyulnak és
hajlamosak a kiujulasra, illetve hogy rendkivul fontos a megfelelé szaruszabalyozas és
patkolas.

Az els6 labakon jelentkezd PSD esetében a friss sérilések jol reagalnak a pihentetésre -
ez 3 honap boksznyugalmat és kontrollalt mozgatast jelent. A krénikus sérlilések
esetében a pihentetés magaban nem hoz jelentés eredményt. A shockwave, vagyis
lokéshullam terapia hasznos, az 6ssejtkezelés és a PRP (vérlemezkével dusitott plazma)
is segithet a gyégyulasban.

A hatulso labakon kialakulé PSD esetében leggyakrabban degenerativ sérllésrél van
sz6, ahol a boksznyugalom és a [6késhullam terdpia mar nem elég. Altaldban sebészeti
beavatkozassal érhetd el a legjobb eredmény, a lovak kdzel 80 szazaléka térhet vissza
korabbi tevékenységéhez, terheléséhez. A gydgyulasi idf itt is sérllésfliggd, a legtobb 16
2 hénap utan lovagolhatd, de a komolyabb eseteknél ez 6-9 hénap is lehet. A mUtét
azonban nem javasolt a hatsé labak konformacids problémai esetén.

Az inszarak sérulései altalaban nem igényelnek mutétet. A kisebb sérilések
boksznyugalom és kontrollalt mozgatas hatasara meggydgyulnak, viszont a nagyobb
folytonossagi hianyok, kulondsen azok, ahol a labkoézépcsont is érintett, nehezebben
kezelhetdk.

Fontos kockazati tényezd, hogy a gyogyulas soran olyan kotészovetes réteg johet létre a
szalag korul, ami maga is hajlamosithat a sérulés kiujulasara — ezek az esetek
kuldonosen nehezen kezelhetdek.

Mint minden lagyszdveti sérulés esetében, a probléma korai felismerése és megfeleld
kezelése kulcsfontossagu, mert idével méas bantalmak is kialakulhatnak — példaul a
hatsd lab érintettsége esetén a medence és keresztcsont kdrnyékének fajdalma.

Fehérvonal-betegség
A fehérvonal-betegséget az angol szakirodalomban tobbféle elnevezésselilletik: white
line disease, seedy toe, hollow foot, wall thrush, stall rot.

A fehérvonal-betegség soran a szarufal kilsé és k6zépsoé rétege egy fertdzés
kovetkeztében elvalik a pata tobbi részétél. Az elvaltozas a szarufal alatt akar a talpi
felllettdl partaszéligis terjedhet. A betegség barmelyik ldbon megjelenhet, de az eliils6
labakon gyakoribb az eléforduldsa. Erinthet egy, de akar tdbb végtagot is. A fehérvonal-
betegség santasagot csak sulyosabb esetekben okoz. Mivel a pata egysége, sulyviseldé
képessége sérul, a fehérvonal-betegség kezelés nélkll a patacsont rotalédasahozis
vezethet.

Kialakulasaért els6sorban gombak tehetbek feleléssé — bar altalaban baktériumok
jelenléte is kimutathatd. Egy tanulmany 22 fajta gombaspdrat hozott 6sszeflggésbe a
betegséggel, ebbdl hat gyakorlatilag kiirthatatlan volt a laborban. Ezek a kdrokozdk
rendkivil ellenalléak, és barhol jelen lehetnek a 16 kornyezetében. A gombaspdrak
els6sorban az amugy is meggyengult, problémas, karosodott patat tamadjak. A pata
rétegei kozé mechanikai séruléseken keresztll jutnak be. Hajlamosité tényez6k
lehetnek példaul:

— tulhosszu hegyfal
— bakpata
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— korabbi talyogok repedései
— sarokfali repedések
— korabbi savés patairha-gyulladas miatt karosodott pataszerkezet

A fehérvonalban mallo, pordzus fekete vagy szlirke anyag figyelhetd meg. A karosodott
szaru eltavolitasa utan lathatéva valik a szarurétegek egymastol valo elvalasa. Az
betegség altal érintett részek a pata kopogtatasaval is meghatarozhaték. A diagnoézis
felallitdsaban és az elvaltozas pontos kiterjedésének meghatarozasaban segit a
rontgen.

A patkoldkovacs eltavolitja az 6sszes fertzott szovetet. Enyhébb esetekben a
patakéssel kikaparja az érintett Ureghdl a fert6zott részeket, de ha a betegség nagyobb
tertletet érint, meg kell bontania a szarufalat. A patat innentél kezdve tisztan és
szarazon kell tartani, mivel a fertézést okozé gombak legnagyobb ellensége a fény és a
levegé. Még a legeldi harmat is kerulendd. Ajanlott a fert6zés altal érintett részt naponta
egyszer drotkefével letisztitani. A kezelést az allatorvos javaslatara és utasitasanak
megfeleléen ki lehet egésziteni helyileg alkalmazott gombaellenes készitményekkel.

A szaru novekedését biotin tartalmu takarmanykiegésziték 6-12 hénapon at tarto
etetésével lehet elésegiteni. Amennyiben a l6 nem santa, nincsenek fajdalmai, a szaraz
tertileten vald rendszeres mozgatas is segiti a szaru ndvekedését.

A patkoldkovacs 10-14 naponta ellendrzi a pata allapotat, és eltavolitja a tovabbi
fert6zott részeket, illetve patkolassal segiti a karosodott szaru regeneracidjat. Attol
figgben, hogy a pata szarujanak mekkora részét kellett eltavolitania, szikség lehet
ortopéd patkolasra, mivel fontos, hogy az elbontott patafal sulyviseld, tamasztast ado
szerepét valami atvegye. Ha meg kell bontani a szarufalat, fontos, hogy a nyir és a
sarokfalak plusz alatamasztast kapjanak — ennek hianyaban a fehérvonal-betegség
mellett savds patairha-gyulladas alakulhat ki.

A hidanyz6 szarufal a fert6zés felszamolasa utan pataragasztdkkal vagy patapotlo
anyagokkal potolhatdk. Erre mindenképp szukség van, mert ha nem térténik meg, a
patacsont a megbontott szarufal felé elmozdulhat, igy visszafordithatatlanul karosodhat
a pata szerkezete. A ragaszté felhelyezése el6tt rendkivul fontos a fertdzés teljes
felszamolasa, és a baktériumok, illetve gombak elleni kezelés — ezt segiti a ragaszto
kotési héfoka is.

Olyan sulyos esetekben, amikor a patkolas nem megoldhaté, szukség lehet patacipére,
a pata gyogyszeres gipszelésére, vagy a laminitiszes lovak esetében is hasznalt,
csavarozassal felhelyezett fa ,,cipbre”.

34. abra Fehérvonal-betegség — Foté: Ormandi Zsolt
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Keratoma
A keratdma a szarutok jéindulatu hamdaganata. Két valtozata létezik:

— Ahengeres/oszlopos keratémak a pata falaban, a tubulusokkal parhuzamosan
helyezkednek el.

— A gomb alaku keratomak ritkdbban fordulnak eld, és a nyirban, a talpban és a
partaszél felett alakulnak ki.

A keratdma feltételezhetbden a szaruréteg irharétegének helyi, krénikus irritacidja,
gyulladasa vagy traumaja kovetkeztében alakul ki. A daganat egy ndvekvd képletté
fejlédik, amely altaldban a pata szarutokjan beltl marad.

A keratdmat alkoté gyengén strukturalt, lagy szaruanyag hajlamosabb lehet a
mikrobidlis kolonizacidra, mint a normal szaru. A keratdma nyomast gyakorolhat az
alatta lév6 patacsontra és a csont leépulését okozhatja, vagy torzithatja a szarutokot.
Ha a keratéma nem fert6z8dik el és nem nyomja az érzékeny szoveteket, klinikailag
tunetmentes is maradhat.

A fehérvonal terliletének konturjaban bekdvetkez6 valtozas gyakran az egyetlen kezdeti
klinikai tinete a keratdbmanak, ami a szaruszabalyozas soran észlelhetd. Santasag akkor
alakul ki, amikor fert6zés tarsul hozza, vagy a daganat nyomast gyakorol az érzékeny
szovetekre, illetve a patacsont allomanyara. A keratémas lovak kortorténetében

gyakran el6fordulnak visszatéré patatalyogok ugyanazon helyen.

A keratoma feltételezett diagndzisa gyakran a pata talpi felszinén lathato, jol
korulhatarolt, kerek vagy ovalis szaru terlilet megjelenésén alapul. A rontgenvizsgalatok
alapjan a keratdomara egy jol korulhatarolt, kerek vagy ovalis litikus terllet lehet a
patacsont talpi szélén vagy a fali felszinén. A CT vagy MRl segitségével végzett
elérehaladott képalkotas hatékony a keratomaék azonositasaban és lehetévé teszi a
matéti megkozelitések jobb megtervezését a kezelés soran.

Ha a keratéma santasaggal vagy visszatérd fert6zéssel, talyogosoddssal jar, sebészileg
el kell tavolitani. Elhelyezkedését6l fuggden a talpon keresztll vagy a patafal részleges
reszekciojaval torténik az eltavolitas. A mutét allo helyzetben, szedacioval és
perineuralis érzéstelenitéssel, vagy altalanos altatasban torténik.

A keratdoma eltavolitasa el6tt (ha nem a talp fel6l torténik) célszerl a szarutok
stabilitasat biztosité ortopéd patkolas elvégzése. A pata szarutokjanak csavarozott
lemezzel torténd stabilizalasara szukség lehet, ha a patafal reszekcidjara volt szukség.

Az egyszer(, teljes sebészi eltavolitas utani prognozis kedvezd.
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35. abra Keratoma - Foté: Ormandi Zsolt

Koronitisz

A koronitisz egy ritka bérbetegség, ami a partaszélt érinti. Hidegvérlekben gyakoribb, de
melegvér( lovakban is eléfordul nemtél és kortdl fliggetleniil. Altaldban mind a négy
pata érintett - eltéré mértékben. Kezelése nehézkes, munka- és gyogyszerigényes, az
elvaltozas gyakran nem reagal a kezelésre. A hosszu tavu kezelés gyakran inkabb
palliativ, mint gyogyito jellegli. Mivel a betegség immunhatterd, a kezelés megkozelitése
is ez kell, hogy legyen.
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36. abra Koronitisz - Fotd: Ormandi Zsolt

Megszegelés és szegnyomas

Megszegelés: A szeg behatolhat kozvetlenll a lemezes irha rétegébe. Ekkor a 16
fajdalom jeleit mutatja szegeléskor és vér jelenik meg a szeglyukban. Ilyenkor a
kovacsnak el kell tavolitania a patkot és megvizsgalni azt a pontot, ahol a szeg a pataba
hatolt. Amennyiben a szeg az irhaba hatol, az érintett terliletet mikroorganizmusokkal
fertézi és patatalyog kialakulasahoz vezet — még akkor is, ha azonnal eltavolitottak, ezért
a szeglyukat megfeleléen fertétleniteni kell. Ha a patkdszeg a fehérvonaltol beljebb esé
terlleten hatol a pataba, célszer( allatorvost bevonni a kezelésbe és a lovat
antibiotikum kezelésben részesiteni a fert6zés megelézése érdekében.

Szegnyomas: a szeg nem hatol be az irhaba, hanem kdzvetlenul mellette, a szarutok és
a patairha hataran helyezdédik. Az irhara kifejtett nyomas, a mozgas, valamint a szeg
altal bejuttatott baktériumok patatalyog kialakulasahoz vezethetnek. Szegeléskor a 16
fajdalmat mutat, jelezve, hogy a szeg az él6 szovetbe hatolt, azonban vér nem jelenik
meg.

Nyirrothadas

A nyirrothadast altalaban anaerob rothaszté baktériumok és gombak okozzak,
amelyeknek legfébb ellensége a szarazsag és a levegd. A nyirrothadas kdnnyen
felismerhetd kellemetlen és jellegzetes szagarél és a fekete ken6écsos valadékrol
melyeket a rothaszt6 baktériumok termelnek, amikor feloldjak a nyir szarujat.

Fontos, hogy az alom mindig szaraz, és a |6 pataja pedig gondozott legyen. Erdemes a 16
patait nem csak lovaglas elétt, hanem akkor is kitisztitani, miel6tt lovad szaraz almon,
vagy talajon mozoghat, hogy a nyir szellézhessen és szaradhasson.

A nyirrothadas kezelésére hasznalhaté az SBC paszta, a fakatrany, valamint specialis
nyirfertétlenit6 szerek. A versenyzéknek érdemes figyelnitik a dopping listan szerepld
készitményekre.

Patahenger szindroma
A patahenger szindroma (navicular disease) pataizilet mogott helyez6dé nyircsont és a
mogotte levd nyalkatomlé (bursa) megbetegedése. Kialakulasaban genetikai okok
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mellett a nem megfeleld terhelés, patkolds és az elhasznalédas szerepel. Krénikus
betegség, ami allatorvosi kezeléssel és megfeleld patkolassal menedzselhetd.

Patarak

A patarak (canker) egy sulyos, kronikus gyulladasos allapot, amely a lovak patait érinti,
gyors beavatkozast igényel a fert6zés terjedésének megakadalyozasa és a L6
fajdalmanak enyhitése érdekében.

Fontos megjegyezni, hogy ez nem valddi rak. Ez a betegség elsdsorban a szaru, illetve a
pata talpi részének fert6zése és rothadasa, ami a pata szovetének degeneraciojahoz
vezet. A patarak gyakran fajdalmas és hosszu tavon sulyosan karosithatja a L6 patait, ha
nem kezelik id6ben és megfeleléen.

Kialakulasanak okai nem teljesen ismertek, de szamos tényez6 hozzéajarulhat:

— Bakterialis fert6zés: A patarak leggyakrabban bakterialis fert6zés
kovetkezménye, amit altaldban anaerob baktériumok (pl.: Fusobacterium
necrophorum és Bacteroides fajok) okoznak. Ezek a baktériumok oxigénmentes
kornyezetben szaporodnak, és a pata lagyszoveteibe hatolva gyulladast és
szoveti lebomlast idéznek elé.

— Autoimmun betegség: Gyakran a patarakos esetek autoimmun hatter(
megbetegedések, kulondsen hidegvér(, vagy a nagy bokaszérrel rendelkezé
lovak esetében. Ezen fajtak megbetegedéseit szinte minden esetben a bér
fert6zéses megbetegedése is kiséri.

— Rossz higiéniai korulmények: Nedves, saros kornyezet elésegiti a baktériumok
elszaporodasat és a pata fert6zését. A megfeleld l6tartasi korulmények, a pata
és a labvég rendszeres tisztitasa és tisztan tartasa kulcsfontossagu a patarak
megel6zésében.

— Helytelen szarufaragas, nem megfelelé pataegyensuly: Ha a pata tulsagosan
lapos, vagy a sarok tul magas, az egyes anatémiai képleteket éré tulzott
er6hatasok érzékenyebbé teszik a patat a fert6zésekre.

— Gombas fert6zések: Egyes esetekben a patarakot gombas fertdzés is eléidézheti,
kulonosen, ha a l6é hosszabb ideig nedves kdrnyezetben van.

— Genetikai hajlam: Bizonyos lovak genetikai hajlamot mutathatnak a patarakra,
példaul a hidegvér(iek, friz, tinker, shire — kulondsen azok, amelyeknek
érzékenyebb a szaruszovetuk.
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37. dbra Patarék — Foté: Ormandi Zsolt

A patarak tinetei a betegség sulyossagatol fuggden valtozhatnak:

Erés, kellemetlen szag: A patarak egyik legjellemzébb tlinete a b(izds, rothadé
szag, amely a fert6zott patabodl ered. Ez a szag altalaban sokkal er6sebb, mint a
pata normalis korilmények kozott észlelhetd szaga.

Fehér, nyalkas valadék: A pata terliletén megjelenhet egy fehér vagy sargas,
nyalkas valadék, amely a fert6zott szovetek lebomlasanak kdvetkezménye.

Pata szovetének lebomlasa: A patarak soran a pata szovetei, klilondsen a talpi
rész és a nyir puhava valnak. A szaruréteg és a b6r kozotti kotészovet fellazul és
rothadni kezd. Az egészséges szovetek helyén fehér szind, karfiolszerd, puha,
nem alaktartd szovetek jelennek meg, amelyek nagyon vérzékenyek, de kevésbé
érzékenyek, mint az egészséges irha.

Fajdalom és érzékenység: A fert6zés elérehaladtaval a L6 egyre érzékenyebbé
valhat, kilonosen, ha a fert6zés eléri a mélyebb szoveteket. A 16 fajdalmat
mutathat, és santithat, kiléondsen kemény talajon vagy mozgatas kdzben. Egyes
estekben a szarutok kilsé részein nincs lathato jele a betegségnek, ugyanakkor a
mélyebben lév6 szovetek mar karosodtak és csak a partaszél duzzanata,
melegsége jelzi a mélyben zajlo folyamatot. Ilyen esetekben a kezelés
elmaraddasa esetén a partaszélen vagy az oldalfal saroktajékan fakadhat ki a
blizos valadék.

A patarak diagnosztizalasa altalaban fizikalis vizsgalat alapjan torténik, amikor az
allatorvos és a patkoldokovacs megvizsgalja a pata allapotat. Ha szukséges, tovabbi
vizsgalatok, példaul baktériumtenyésztés vagy szovettani vizsgalat végezhetbk a
pontosabb diagndzis és a legmegfelel6bb kezelés meghatarozasa érdekében.

A patarak kezelése komplex folyamat. Az elsd lépés a fert6zott szovetek eltavolitasa. Az
allatorvos vagy a patkoldkovacs eltavolitja a fert6zott és elhalt szoveteket a patabdl. Ez
segit megallitani a fert6zés terjedését és lehetdvé teszi a fertbtlenitd kezelések
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hatékonyabb alkalmazasat. A patat alaposan fertétlenitik példaul higitott j6d- vagy
klérhexidin-oldattal, hogy eloljék a baktériumokat és elésegitsék a gydgyulast. Helyi
kezelésként antibiotikumos kotés, majd az irha beszaradasa utan SBC pasztas kotés
kerul fel az érintett labra.

Sulyos esetekben az allatorvos antibiotikumokat irhat fel a fert6zés leklizdésére, illetve
gombaellenes szereket is alkalmazhat, ha gombas fert6zés is jelen van. A 16 labait
tisztan és szarazon kell tartani, hogy megakadalyozzak a tovabbi fert6zéseket.

A kezelés soran a szaru védelmére specialis fedeles patkét vagy patacipék is
hasznalhatdk, ezek megdévjak a fert6zott terliletet és eldsegitik a gydgyulast.

38. abra Patarak - fert6zott szévetek kimetszése — Fotd: Ormandi Zsolt

A patarak megel6ézése érdekében fontos a kdvetkez6 dvintézkedések betartasa:

— Rendszeres pataapolas: a szaru rendszeres tisztitasa, ellendrzése és
karbantartasa

— Szaraz kdrnyezet biztositasa

— Megfeleld szaruszabalyozas: segit fenntartani a patamechanizmust és a labvég
megfeleld keringését

— Takarmanyozas: kiegyensulyozott takarmanyozéas mellett a szaru névekedését
segité takarmanykiegésziték etetése

Patarepedés

A szarurepedések két f6 okra vezethet6ek vissza. Az egyiknek a hatterében egy olyan
régi sérulés van, amikor a partairha tonkremegy és nem tud 6sszefliggd, j6 minéségu
szarut el6allitani. A masik csoport a nem megfeleld kormolés/patkolas miatt jon létre,
amikor nem sikerul a megfeleld egyensulyt bedllitania a patkolokovacsnak. Utdbbi
esetben a megfelel6 kormoléssel €s a pata egyensulyanak helyreallitasaval a probléma
megszlnik.

Patatalyog

A patatalyog az egyik a leggyakoribb okozdja a lovak akut sdntasaganak, amivel a
l6tartok az allatorvosokhoz és patkolokovacsokhoz fordulnak. A patatalyog gennyes
valadék helyi felhalmozddasa a patairha és a szarutok fali, vagy talpi része kdzott.

A patatalyog altalaban azért jon létre, mert valamilyen idegen anyaggal kérokozok jutnak
a szarutokba (pl. baktériumokkal, gombakkal, tragyaval szennyezett, fold, homok,
kavics), a talpi-, illetve fali részek ala, egészen az irhaig és ott gyulladas kialakulasahoz
vezetnek. Az irha nyomasa, pl. tulszedett szaru, szakszer(tlenul felillesztett patko, a
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talpat folyamatosan nyomu kemény, koves talaj miatt az 6sszenyomott részen azirha
vérellatasa 6sszeomlik, elhal és a szervezet ugyanugy kezeli, mint a bejutott
kérokozokat.

Az immunrendszer védekez6 mechanizmusa és az idegen kérokozok altal felszabaditott
enzimek lagyulasos szovetelhaldshoz és valadékképzédéshez vezetnek. A gyulladt
terulet korul vékony, kotészovetbdl allo tok jelenik meg, kialakitva ezzel a talyogot. A
gyulladas, valamint a felhalmozodo valadék altal a kornyez6 szovetekre kifejtett nyomas
santasaghoz vezet.

Az idegen anyag rendszerint a kovetkezé harom Ut valamelyikén jut a pataba:

— Afehérvonalon lévé folytonossaghiany

— Rossz helyen 1év6 patkdszeg, szegnyomas (lasd: szegnyomas)

— Atalpon keletkezett szurt seb, a szarutok teljes vastagsagat érinté repedés (lasd:
szegbelépés)

El6fordulhat az is, hogy nem a szarutokba kerulé idegen anyag miatt alakul ki talyog,
hanem a talpat ért hirtelen, intenziv nyomas hatasara az irha egy része elhal, és az ott
keletkez6 elhalt szoveteket probalja a szervezet kilokni. Tipikus probléma lehet ez
abban az esetben, ha kormolésnél a talpat tulzottan elvékonyitjak. Az ilyen talyogok
altalaban a fehérvonal mentén felszinre tornek és akar spontan gydégyulhatnak. Viszont
ha a feltorés helyén a pata baktériumokkal fert6zédik és a szaru bezarul, akkor mar a
talyog fent leirt ,,klasszikus” esete all fenn.

A legtobb érintett L6 akut santasagot mutat, ennek foka a kezdeti enyhe allapottol
egészen a teljesen tehermentesitett végtagig valtozhat. Gyakran a csudizllet
magassagaban tapinthato a digitalis pulzus, valamint az érintett pata melegebb az
ellenoldalihoz képest.

A patkoldkovacs, vagy az allatorvos a fajdalom helyét a patakutatdé hasznalataval
hatarolhatja be. Akut santasag esetén néha a fajdalom az egész talpi felszinen
megfigyelhetd. Ilyen esetben mindenképp allatorvosi segitségre van szukség a heveny
patairha gyulladas, sulyos zUzddas, vagy patacsonttorés lehet6ségének kizarasa
érdekében.

A patatalyog kezelésekor a legfontosabb, hogy genny tavozni tudjon. Ha a fajdalom
helyét sikerult meghatarozni, annak kézelében a fehérvonalon gyakran megtalalhato a
talyog jarata. Amennyiben a sérllés, vagy a behatolas pontja nem latszik (a szaru
rugalmas, igy a keletkez6 sérilések hajlamosak a zarédasra), a patara dunsztkotést kell
helyezni és naponta cserélni, amig a szaru fel nem puhul és megjelenik a talyog jarata,
amit meg kell nyitni, hogy a valadék kitirtilhessen. A valadék elvezetésére, illetve a
nyomas megszlntetésére akkora nyilast kell késziteni, ami magatodl, illetve a szaru
rugalmassaga végett nem fog bezarddni, igy folyamatosan tisztitani, fertétleniteni lehet
a talyogos tertletet.

Gyakori, hogy a fert6zés mélyen van és elvandorol a fehérvonal mellél a talpi-, illetve a
fali szaru alatt. Ezekben az esetekben a fajdalmas tajék meghatarozhato, de a valadék
elvezetése nem lehetséges a fehérvonal mentén. Ilyenkor a patkolékovacs a pata falan
keresztul késziti el a talyoghoz vezeté csatornat.
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A talyog kivezetése utan a patat fert6tlenité oldattal, kenéccsel, vagy 2 %-os jodoldattal
kell kezelni és be kell kotni, amig a valadékozas meg nem szlnik és a seb ki nem szarad.
Ekkor a nyilast az allatorvos, vagy a kovacs egy specialis készitménnyel kitolti, ami az
érintett terliletet tisztan tartja és megakadalyozza a szennyez8dések seben bellli
felhalmozodasat. A patkolasra csak a teljes gyégyulas utan kertlhet sor.

Azt l6tartoként is érdemes tudni, hogy semmiképpen sem szabad egy talyogot a talpon
keresztul megkozeliteni, mert ez a modszer vérzéshez vezet, valamint tartés, nem

Szakszer( kezelés hianyaban a valadék utat keres maganak a legkisebb ellenallas
iranyaba, az irha és a szarutok kozott, mig végul a partaszélen a felszinre tor. Sok lotarto
ezt elfogadhato gyakorlatnak tartja és megvarja, amig ez a természetes, amde rendkivul
fajdalmas folyamat végbemegy. Ez az allat szamara akar hetekig tart6 fajdalmat jelent. A
partaszél menti feltorés egy allandé heghez vezet a patafal mentén, elhuzédé
felépuléssel, kronikus valadékozassal, ismétlédd talyogképzddéssel és a patafal teljes
vastagsagara kiterjed6 repedéssel jarhat.

A lovak tetanusz immunstatusza nagyon fontos a patatalyog kezelése soran.

39. dbra Patatélyog - Foté: mape.hu

Patkodkelés

A nyalkatomlék feladata az, hogy megkonnyitsék a lagyszovetek mozgasat, elcsuszasat
az izliletek, illetve csontos kiugrasok felett. Altaldban épp csak annyi szinovialis
folyadékot tartalmaznak, hogy hogy ellassak ezt a feladatot. Ha viszont a nyalkatomlo
begyullad — ez a bursitis -, akkor megduzzad, felgy(ilik benne a folyadék, a fala pedig
megvastagszik. A kezdetben elmozdithatd, folyékony tartalmu duzzanat kérul idével
rostos burok keletkezhet, ha a kivalté okot nem sikerul orvosolni. A duzzanat akar
grapefruit nagysagu is lehet. Nyalkatomlok a test szamos pontjan megtalalhatok,
gyulladasuk azonban leginkabb a sarokgumoén, a labtovon, a maron és a tarkén, illetve a
konydkon a leglatvanyosabb és a leggyakoribb. Ez utdbbi a patkokelés.
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Nyalkatomlé

A

40. abra Nyalkatéomlé - A grafikat az lllustrated Veterinary Anatomical Nomenclature abraja alapjan a MAPE készitette

A patkdékelés kortdl és fajtatol fluggetlenul barmilyen lonal jelentkezhet, nem szlikséges
a kialakuldsahoz, hogy a 16 patkolva legyen. Altalaban mindkét konyokon megjelenik. A
legtobb esetben nem okoz santasagot, csak ha mar méretesebb, illetve ha befert6z8édik.
A tulsagosan nagyra duzzadt patkékelések esetében tovabbi problémat jelenthet a
heveder okozta dorzsolés.

A patkdékelést altaldban valamilyen ismétlédé trauma, nyomas okozza, a
leggyakrabban:

— tulhosszu sarokfal

— tulhosszu patkdszarak

— apatkdéban benne hagyott patkésarok

— elégtelen almolas

— aloévalamilyen egészségugyi probléma miatt tul sokat fekszik

— azugetbknél, illetve mas, kuldnleges jarmoédu lovaknal eléfordulhat, hogy a
hatso lab éri el mozgas kdzben a konyokot

Az esetek dont6 tobbségében tehat a patkdkelés egy figyelemfelhivé tlinet, ami azt
mutatja, hogy valamin valtoztatnia kell a l6tarténak. Az okok feltarasa és a megoldas
kidolgozasa gyakran az allatorvos és a patkolékovacs kdzos feladata.

A legjobb és legbiztosabb megoldas a kivaltd ok megszuntetése, tehat:

— azegészséglgyi problémak feltarasa és kezelése
— vastagalom

— szakszer( patkolas és kormolés

— apatkdsarkak eltavolitasa
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— segitség lehet a l6 csudjére helyezhet6, fank formaju védbéeszkoz, ami
megakadalyozza, hogy a pata a konydkhoz érjen

— szintén segitség lehet a 16 kornyezetének megvaltoztatdsa, példaul masik
bokszba helyezés, az etetd athelyezése, karamos elhelyezés bealléval, stb.

A friss bantalmat sokkal konnyebb orvosolni, mint az idult elvaltozasokat. Ha a kivalto
okot nem sikerul megszlintetni, a patkdkelés vissza-visszatér, a bursa korul
megvastagodod rostos tokszovet egyre inkdbb hajlamos lesz a sérlilésre.

A kivalté ok megszuntetése mellett az allatorvos altalaban elészor konzervativ terapiat
javasol, példaul hidegterapiat, és/vagy vérb6séget el6idéz6 kendcsoket. A legtobb 16 jol
reagal a konzervativ kezelésre.

Sulyosabb esetekben az allatorvos javasolhatja a folyadék leszivdsat, majd a bursaba
injekcié fecskendezését. Fontos tudni, hogy mivel a nyalkatomlé membranja termeli a
folyadékot, ha a kivalté ok nem szlinik meg, a duzzanat visszatér. A bursa leszivasa,
illetve injekcids kezelése minden esetben a higiénias szabalyok maximalis betartasa
mellett torténik, megakadalyozandd, hogy a bursaba kdrokozék jussanak és ott
fert6zéstidézzenek eld. Friss esetekben a beinjekcidzas eredményes terapia lehet.

Ha a nyalkatomlé megnyilik és befert6z6dik, rendkivil nehéz a fert6zést megszuntetni
és az izlilet is karosodhat, ilyen esetekben m(itétre is sor kertilhet. Abursata 6 allo
helyzetében, bdditas és helyi érzéstelenités mellett el lehet tavolitani. Az operaciot 2-3
hét boksznyugalom koveti, szigoruan kikdtve, megakadalyozandd, hogy a 6 lefeklidjon
és ezzel tulzott feszlilésnek tegye ki a mitéti terlletet.

Fontos tisztazni, hogy amig be nem fert6zédik, addig a patkdkelés nem talyog. Talyogrél
beszéllink a kornyezettél élesen, tokkal elhatarolt gennygylilem esetén (Forras:
Sebészet, Gadl Csaba (2012), Medicina Konyvkiado6 Zrt.). A patkékelés nem ilyen,
hanem a bursa gyulladdsa, és csak bizonyos esetekben indokolt beléle a folyadék
leszivasa.
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41. abra Patkdkelés — Foto: Kajsza Béla

Ragcsalok kartétele
Ragcsalokkal er6sen fert6zott kornyezetben megfigyelhetd, hogy a kartevék gyakran
megragjak a lovak patajat a partaszélnél, jellegzetes mintazatot hatrahagyva.

Mivel a ragcsalok az emberekre és lovakra egyarant veszélyes betegségeket
terjeszthetnek, fontos az istalléok ragcsalomentesitése.
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42. abra Ragcsélok altal karositott szaru - Fotd: Ormandi Zsolt
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Szeghelépés

A szegbelépés gyakori sérlilés. A mélyebb szUrt sérulések, amelyek a nyir alatt (a talpi
felszin fel6l nézve) elhelyezked$ anatémiai képleteket is érintik, életveszélyesek
lehetnek, ezért minden egyes szurt sérlilést a lehet6 legalaposabban,
legkorultekintébben kell ellatni. A szegbelépés ugyanis mindig vészhelyzetnek szamit,
az allatorvost azonnal értesiteni kell.

43. abra Szegbelépés - Kép forrasa: Auer&Stick Equine Surgery 4th Edition, 2012

A mélyebb szurt sériilések a nyir és a talpi szaru alatt elhelyezked6 anatédmiai képleteket is
érintik és életveszélyesek lehetnek: a: patacsont hegye, b: mély ujjhajlité in (MUHI) tapadasa, c:
MUHI+ a nyircsont impar (“paratlan™) szalagja +pataiziilet, d: MUHI+bursa+nyircsont, e:
sarokvankos + alsé k6zés inhidvely +MUHI, f: nyir és/vagy irha + sarokvankos

A 16 labvégeit ért szurt sérulések nagyon fajdalmasak és rendkivul stlyos
kovetkezményekkel jarhatnak, hiszen a seb azonnal folddel és tragyaval szennyezédik. A
sérult vérellatas, a sérult és elhalt szovetek, valamint az oxigéntél elzart kornyezet
kedvez a szuro targgyal bekerult baktériumok szaporodasanak. Rendkivul fontos tehat a
korai felismerés és a szakszer( allatorvosi kezelés.

A szurt sérilés elsé és leggyakoribb tiinete a santasag.

Ha a szuro targy még a pataban van, akkor nem nehéz megtalalni a probléma okat, de
gyakori, hogy a santasag megjelenésekor mar csak a sérulés helye latszik — vagy akar
mar az sem, hiszen a pata szaruja rugalmas és néhany perc alatt dsszezarul a bemeneti
nyilas koral.

Mig a felliletes szurt sérulések csak enyhébb tineteket okoznak, a mélyebb képleteket
erint6 szurasok esetében a kezdeti santasag hamar latvanyosan romlik, ahogy a
gyulladasos folyamat kialakul. Az intenziv fajdalom miatt vannak lovak, akik nem is
terhelik az érintett labat és vannak, akik épp csak a pata hegyét teszik a talajra.

A sérult lab bedagadhat, a szarutok melegedhet és altalaban er6sebben pulzal a
csudartéria, mint akar az ellenoldali, akar a tdbbi végtagon.

Az allatorvos megérkezéseéig a szuro targyat lehetdség a L6 patajaban kell hagyni, hogy
azzal egyutt készlilhessen rontgenfelvétel, mert csak akkor lesz egyértelm(ien lathato,
hogy mely anatdmiai képletek sérultek. Ha az allatorvos egy 6ran belll kiér és a targy

nem all ki veszélyesen a patabdl (tehat ha a L6 ralép, nem okoz tovabbi sérllést), akkor
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nem szabad kihdzni. Puha, vastag vatta kotést érdemes felhelyezni az allatorvos
érkezéséig a tovabbi karosodas elkerllése és a diszkomfort csokkentése érdekében.

44. dbra Szegbelépés - A felvételeken mar nem a szuré targy, hanem a helyére bevezetett sebkutaté lathatd. — Forras:
dr. Boros Balint (www.polequi.hu)

Ha mégis ki kell huzni a szurast okozd targyat annak érdekében, hogy az ne okozzon
tovabbi sérulést, érdemes a talpi felszinen példaul egy szarukéssel megjelolni a
bemeneti kapu helyét, megdbrizni a szuro targyat és megjegyezni, hogy kb. milyen mélyen
furédott a pataba, mennyi latszott beléle a talpi felszin felél, illetve hogy milyen iranyban
allt, és tobb iranybdl fotdkat késziteni.

Az allatorvos megérkezéséig a lovat tiszta, széraz helyre kell vinni, a ldbat és a patat
alaposan megtisztitani, patakotést felhelyezni.

Ha mobil rontgenkészulékkel rendelkezd allatorvos rovid idén belll nem elérhetd, akkor
indokolt a L6 kérhazi ellatasa.

Ha a sebben még benne van a szur¢ targy, a 6 bdoditasa és a lab kiérzéstelenitése utan
az allatorvos tdbb iranybdl rontgenfelvételeket készit, hogy egyértelmien
meghatarozhassa, hogy a sérllés a pata mely anatomiai képleteit érintette, hiszen ez
meghatarozoé fontossagu a L6 tovabbi kezelése szempontjabdl, majd eltavolitja a szurast
okozd targyat. A patkolokovacs a talp feldl kitagitja a bemeneti nyilast. Az allatorvos
kitisztitja a sérulést, majd patakotést helyez fel.
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Ha a sebben mar nincs benne a szurast okozo targy és a sérulés helye nem latszik, az
allatorvos, vagy a patkoldokovacs egy patakutatdval megvizsgalja a patat, érzékeny
részeket keresve. Ha sikerult meghatarozni a fajdalmas teruletet, akkor patakéssel
letisztitja a pata talpi fellletét és a nyirt, hogy megtalalja a sérulés helyét. Ez altalaban
egy pici fekete pont vagy egy vagas. Ha megvan a bemeneti nyilas, az allatorvos szintén
a lé boditasa és a lab kiérzéstelenitése és a talpi felszin aszeptikus elékészitése utan
egy vékony steril sebkutaté szondat vezet be a sérulésbe, hogy elkészithesse a
rontgenfelvételeket. Ha ez megvan, ismét a seb kitisztitasa és a patakotés kovetkezik.

Mindez a |6 tartasi helyén természetesen kivitelezhet6, de klinikai korilmények kozott,
kalodaban sokkal hatékonyabban és biztonsagosabban végezhetd el mindez.

A lonak tetanusz elleni emlékeztetd oltast kell kapnia — hacsak nem nemrégiben volt
oltva. A patara kotés, vagy terapias patacip6 keril, hogy védve legyen a nedvességtil és
a szennyez6désektbl. Léklinikakon gyakran alkalmazott megoldas a fedeles patké
hasznalata (féleg szubakut, krénikus esetekben).

A kotést naponta legalabb egyszer cserélni kell. A 16 szamara tiszta, szaraz almot és
boksznyugalmat kell biztositani. A gydgykezelés soran fajdalomcsillapitét és
gyulladascsokkentét kap az allat.

Ha a sérulés csontot, izuletet, int, inhlvelyt, vagy nyalkatomlét ért, akkor a mielébbi
célzott, agressziv kezelés kritikus fontossagu a 16 felépuléséhez. Minden percnyi
késlekedés a baktériumok szaporodasanak kedvez, ami szovetkarosoddast okoz és
elésegiti a gyulladas terjedését az egyes anatdémiai képletek kozott. A szeptikus
nyalkatomlégyulladas akar néhany 6ran belll kialakulhat, karosithatja a nyircsontot és
atterjedhet a pataizuletre is. Ha a baktériumok kozvetlenul bejutnak vagy
beszaporodnak a pataizlletbe vagy az als6 k6zds inhuvelybe, akkor szeptikus
izliletgyulladés és szeptikus inhivelygyulladas alakul ki. Inszakadas, szeptikus
ingyulladas, a patacsont elmozdulasa, a nyir- és a patacsont torése, valamint az
ellenoldali lab tulterhelésbél fakadd laminitisze is kdvetkezmeény lehet. Ha mar egyszer
kialakult a fert6zés, azt mar csak agressziv kezeléssel lehet visszaszoritani. A 16
gyogyulasa hosszadalmas és koltséges, és nem feltétlentl szovodménymentes az ilyen
esetekben.

A patat ért kisebb, fontosabb anatdémiai képleteket nem érintd szurt sérlléseinek
gyogyulasi aranya 95% koruli, ezek a lovak gyakran mar a balesetet kovetd 5-7 napon
belll utan Ujra munkaba is allhatnak.

A mélyebb képleteket is érint6 sérilések esetén a gydgyulas leginkabb annak a
flggvénye, hogy mikor kapja meg a 16 a célzott kezelést.

izuleti, inhively, valamint nyalkatdmlo érintettség esetén a legjobb esély akkor adatik
meg, ha a felsorolt szinovialis Uregek (inhlvely, izlilet, nyalkatomld) atmosasa és célzott
kezelése 6 6ran belul megtorténik. Az atmosas sikeresen megtorténhet istallé
korulmények kozott is, akar tobbszor ismételve szlikség és lehetdség szerint. Azonban
tudni kell, hogy a tulélés-, valamint a santasagmentes gyoégyulas esélyei az altatasban,
artroszképos vagy tenoszkdépos mtéti technikaval végzett moséssal, a fibrin
(gyulladasos fehérje az izliletben), véralvadék (ezek a baktériumok taptalajai, igy a
gyogyulas ellenlabasai) és a szennyez6dés eltavolitdsaval biztosithatdék leginkabb.
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Fontos a mitétet kovetd célzott terapia:

— azizuletbe, inhlGvelybe, nyalkatomlébe adott antibiotikum

— regionalis végtagperfuzio (az allatorvos a labvég keringését elszoritva abban
vérpangast idéz eld, az antibiotikumot pedig direkt erre a tertletre fecskendezi
be, igy jéval nagyobb antibiotikum-koncentraciét ér el az adott terlileten)

— folyamatos monitorizalas

— szlkség esetén reoperacio

A labadozas akar egy év is lehet.

Patamechanizmus és végtagdeformitasok

Patamechanizmus

A patamechanizmus alatt a szarutok a 16 mozgasa kdzbeni mechanikus alakvaltozasi
folyamatat értjuk. Sokan ezt a folyamatot leegyszerUsitik azzal, hogy a sarokfalak taguld
mozgasanak tekintik. Azonban a modern vizsgalatok bebizonyitottak, hogy ennél
lényegesen Osszetettebb és bonyolultabb ez a folyamat. Folyamatnak hivhatjuk, mert
mozgdsban a szarutokot ért hatasok harom jél elkiilonitheté részre oszthaték:

Az elsd szakasz a talajfogas szakasza. Ez altaldban a sarokfalak talajjal valo
érintkezésével kezd6dik. Ekkor a sarkok bestippednek a talajba egészen addig a pontig,
amikor a nyir is felfekszik a talajra, a tovabbi stllyedést meggatolja és a
rugalmassaganak kdszonhetben a keletkezett, felfelé iranyuld rezgési energiak egy
részét elnyeli.
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45. dbra A pata keresztmetszeti dbréja

Ezzel egyid6ben a sejtes nyiris 6sszenyomaodik és megkezdi a szarutokban talalhatoé vér
kipumpalasat. Ebben a szakaszban a partacsont a pataiziiletnél hatra megtorve
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benyomaddik a pataporcok kozé és a sejtes nyirra, valamint a nyirra ellennyomast fejt ki,
valamint a pataporcokra kifelé haté nyomast gyakorol. A talaj feléli ellenallas hatasara a
pataporcok felfelé is elmozdulnak, illetve a belsé és klilsé oldalukon elhelyezkedd belsé
vénas fonatokra nyomast fejtenek ki, igy tovabb erésitve a vénakra kifejtett pumpald
hatast.

48. abra Lamellak - Foté: dr. Gerics Balazs és Ormandi Zsolt

A talajfogas szogét és igy a sarokfalak talajra érkezésének szdgét is befolyasolja a mély
ujjhajlité izom (m. flexor digitalis profundus) rugalmassaga és a jarmod feszessége. Ez a
szogellés hosszabb tavon meghatarozza a szarutok és a sarokfalak szogellését is, mivel
a szarutok alkalmazkodik és alakul az 6t ért er6hatasok kovetkeztében.

A masodik szakasz a teherviselés szakasza. llyenkor a patacsontra és az azt a
szarutokban felfliggeszt6 lemezes kapcsolatra helyezddik a terhelés. A talpra a
patacsonton keresztul lefelé, mig a talaj fel6l ezzel az er6vel azonos nagysagu felfelé
hato eré jelentkezik. llyenkor a talpi vénas érfonat 6sszenyomodik és folytatja a
pumpalasi folyamatot. Ezen szakaszban nagyon fontos tényez6 az ujjtengely és a
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patacsont talajhoz viszonyitott szogellése és a patacsontot fliggeszté szarulemezke-
szerkezet allapota.

A harmadik szakasz az ellépés szakasza. Talajfogaskor a l6 mozgasi energiaja
elraktarozodik a mély ujjhajlité izomban (m. flexor digitalis profundus) ill. annak inaban
és az ellépés pillanataban ez az energia felszabadul. Ezzel egyid6ben a sarokfalak
0sszehlzodasa a pataporcokra és az azokat korulvevd kilsé vénas fonatra fejt ki
nyomast. Az ellépés pillanataban (breakover) megszinik a szarutokot éré nyomas és igy
az a mozgas lebegb fazisaban visszanyeri eredeti alakjat.

A pataszabalyozast és patkolast megel6z6 tajékozddashoz a 16 statikus és dinamikus
felmérése nélkulozhetetlen. A statikus vizsgalatot az allat nyugalmi allapotdban és a
lehetbleg természetes testhelyzetében végzik. Az ujjtengelynek oldalrél és elolrél
tekintve egyenesen, torés nélkul kell futnia a cstid-, a parta- és a patacsonton keresztul.
Ezenkivil a partaszélnek megkozelitéleg derékszogben kell allnia az ujjtengelyhez
viszonyitva. A dinamikai értékeléshez a talajfogas lefolyasat kinetikai méréseinek
segitségével értékelik.

A 16 végtagdeformitasok attekintése és kapcsolatuk a szarutok torzulasaival
A lovak végtagdeformitasainak lehetséges variacioi szinte végtelennek tlinhetnek.

Bar az 6sszes lehetséges deformitdas megnevezése szinte lehetetlen (és értelmetlenis!),
a deformalddott labu lovak patainak torzulasaban kovetkezetes mintazatok figyelheték
meg. Ezeknek a mintazatoknak az elemzése révén felismerhetjtik, hogy milyen tényez6k
jatsszak a fészerepet a szarutokra hato terheléseloszlas és er6k befolyasolasaban,
amelyek végul atmeneti vagy tartos torzuldsokhoz vezetnek.

A latszolag enyhén deformalt végtagu L6 sulyosan deformalt szarutokkal rendelkezhet
(szétnyilt sarkak, jelentés aszimmetria a talpon és a falakon), mig néhany, jelentésen
deformalt labu 16 majdnem tokéletesen szimmetrikus patakkal birhat.

Ezek a torzulasok (majdnem) mindig specifikus jellemz6 konfiguracidkban, ismétlédé
mintazatokban jelentkeznek. Nagyon kevés olyan eset van, amelyik eltér ettdl, és ezek
altalaban valamilyen jelentés emberi beavatkozason estek at.

Megfigyelhetbek az alabbi jellemzék:

— azegész szarutok szimmetrigja

— asarkak és sarokvankosok szimmetriaja

— afalak vastagsaganak, szogeinek és alakjanak szimmetriaja
— apartaszél és a novekedési gy(lirik szimmetriaja

— aszaruoszlopok, a nyir és a talp szimmetrigja

— kinyulasok, alafuté falak és repedések elé6fordulasa

— afehérvonal feszességének folytonossaga

— anovekedési Utem szimmetridja

Meghatarozo tényezok

Roviden: Az, hogy a szarutok szimmetrikus lesz-e vagy sem, az a ra haté erék
eloszlasanak eredménye. Ezek a 16 alkatatol és testtartasatol fliggenek.

A szarutok torzulasainal az alkat és a testtartas két valtozéra redukalhato:
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49. abra Illusztracio, amely bemutatja, hogyan befolyasolja a partacsont siillyedésének iranya és az alap szélessége a
terhelés eloszlasat szarutokon - Forrds: The Hoof Architect

Alap szélesség

Semleges (kiegyensulyozott), széles alap (a nyomaskdzéppont medialisan tolddik) vagy
szUk alap (a nyomaskozéppont lateralisan tolodik).

Ezt allé 16 esetében elolrél kell megitélni, az alapjan, hogy a pata alatamasztasi
alapjanak kozéppontja és a radius proximalis izuleti felliletének kozéppontja hogyan
helyezkedik el egymashoz viszonyitva

Lehet rendellenes testtartas és/vagy végtagi tengelydeformitasok eredménye. A
rendellenes testtartas magaban foglalhatja a végtagok széles vagy szilk elhelyezését
és/vagy az egész végtag befelé vagy kifelé csavardsat. Ez kiilonbozé eréket hoz létre,
amelyeket figyelembe kell venni a partacsont sullyedése iranyanak vizsgalatakor.

Partacsont siillyedési irany

A partacsont sullyedésének iranya meghatarozza, hogy a terhelés hogyan oszlik el a
szarutokon. Ezt a tényez6t is figyelembe kell venni, amikor a L6 alkatanak és
testtartasanak hatasat vizsgaljuk a pata torzulasaira.
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50. dbra Laballasbeli hibak - Forras: The Hoof Architect
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Alapszélesség

Egy L6, amely carpus valgus vagy feltételezett fetlock valgus konformacioval rendelkezik
(a legtobb ilyen esetben a P1 "banan" alaku, és nem valddi fetlock valgus) széles
alapallassal rendelkezik, valamint egy egyenes labu L6 is, amely rendellenesen szélesre
teszi a végtagjait. Ez gyakori fiatal lovaknal, ha a mellkas még nem fejlédott ki teljesen,
illetve altaldban a keskeny mellkasu lovaknal, de el6fordulhat jol konformalt lovaknal s,
amelyek valamilyen kellemetlenséget vagy fajdalmat kompenzalnak.

Egy L6, amely fetlock vagy carpus varus konformaciéval rendelkezik, valészinlleg sz(k
alapallassal fog rendelkezni, ugyanugy, mint egy egyenes labu L6, amelynek széles
mellkasa van, de rendellenesen sz(iken all, valamit kompenzalva.

Ez a tényezd leginkabb azt hatarozza meg, hogy a szarutok melyik oldalan jelentkezik
nagyobb terhelés, és igy melyik novekszik lassabban, mint a masik, de nem feltétlendl
okoz jelentds patadeformacidkat.

Partacsont siillyedési irany

A partacsont slllyedése torténhet a pata kozépvonalaval parhuzamos sikjaban
(kiegyensulyozott), medidlisan (a szarutok medial-kaudalis részének tulterhelése) vagy
lateralisan (a szarutok lateral-kaudalis részének tulterhelése).

Ezt felurdl, fuggblegesen lefelé nézve, vagy elolrél kell értékelni.
Osszegzés

Ezek a tényez6k dontéen befolydsoljak a szarutokra hato terhelés eloszlasat, és ezaltal
a ndvekedési Utemet és a deformaciok kialakulasat. Az alapszélesség és a partacsont
sullyedésének iranya egyuUttesen hatarozza meg a szarutoknak az aszimmetriajat és
deformacidés mintazatait.
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51. abra A partacsont sillyedése és hatdasa a szarutokra - Forras: The Hoof Architect
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Amikor a partacsont az egyik oldal felé suillyed a patan belll (nem a pata tengelyével egy
vonalban), nem illeszkedik siman a kollateralis porcok kozé, hanem az egyik porc
mellett elhalad és a masik porc utjaba kerul. Ez felnyomja a tengelyének részét, id6ével
megvaltoztatva annak poziciéjat, hogy tartdésan fliggblegesebb legyen, és igy ugy tlnik,
mintha az egész porc ezen az oldalon feljebb lenne tolva - mik6zben valéjaban csak
kinyilik és fluggblegesebben helyezkedik el, ami magasabbnak latszik. Ezzel egyidejlleg,
a tengelyt6l eltéréen sullyedd partacsont a nyomaskozéppontot (COP) az oldal felé
tolja, amerre slllyed, ami a szarutoknak a fuggéleges (keresztiranyu) eltolédasat
eredményezi.

Osszefoglalas

Partacsont sullyedésiirany: A partacsont tengelytél eltéré sullyedése felnyomja a
kollateralis porcokat, ami azok fluggbleges helyzetbe kerlilését eredményezi.

Nyomaskozéppont eltolédasa: A tengelytél eltérd stllyedés a nyomaskozéppontot az
adott oldal felé tolja, ahol a partacsont sullyed.

A szarutok deformacidja: Az ilyen sullyedés fuggbleges eltoldodast okoz a szarutokban,
ami hosszu tavon tartés deformaciéhoz vezethet.

Kollateralis porcok magassagkiilonbsége

Az illusztracidok bemutatjak, hogyan alakul ki a kollateralis porcok magassagkulonbsége.
Valdéjaban nem arrél van szd, hogy az egyik porc feljebb tolodik, hanem inkabb a szarufal
és a sullyed6 ujjpercek altal 6sszenyomadik, ami fuggblegesebb helyzetbe hozza. Az
also képeken ugyanazon pata lathatd: a bal oldali a megfeleld korrekcidk utan, a jobb
oldali pedig a korrekcidk elétt.
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52. abra Sarokvankosok k6zotti magassagkllonbség kialakulasa - Forras: The Hoof Architect
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Meghatarozoé tényez6k

Ez figg a csontok konformaciojatol (izuleti szogeltérések és rotacios deformitasok P1,
P2 és P3 esetében), a szarutok mediolateralis egyensulyatél és a L6 testtartasatol.

Partacsont medidlis oldalra sullyedése: Ezt altalaban a P1 és/vagy P2 befelé to6rténd
elfordulasa okozza, és sulyosbitja a ,banan” alaku csud- vagy a pataizullet lateralis
eltolddasa. Ezt okozhatja az is, hogy a L6 a végtagokat szélesen helyezi el anélkul, hogy
az egész végtag kifelé csavarodna.

Partacsont lateralis oldalra slllyedése: Ez altalaban szogeltérés (varus deformitas) vagy
a pataizulet medialis eltolddasa miatt torténik. A legtobbjlk befelé csavarodik, és azok,
akiknek cstidben varus deformitasa van, egyenesek, nem csavarodottak.

Mediolateralis egyensuly

A szarutok mediolateralis egyensulya csokkentheti vagy sulyosbithatja a partacsont
tengelyen kivili sullyedését. Ha a pata magara marad, a partacsont sullyedésének
oldalan fellép6 6sszenyomddas karosithatja a véraramlast és kevesebb novekedést
eredményez (ami a masik oldalon tébb névekedést jelent), és ez a mediolateralis
egyensuly eltolédasa még tobb tengelyen kivili sullyedést okoz a partacsontban, egyutt
a l6 testtartasanak beallitasaival — 6rdogi kor.

Osszefoglalas

A kollateralis porcok magassagkulonbségének kialakuldsa és a partacsont tengelyen
kivali stllyedése szamos tényez6tél fligg, beleértve a csontok konformacidjat, a
szarutok egyensulyat és a L6 testtartasat. A megfelelé korrekciok nélkul a tengelyen
kivali stllyedés tovabb sulyosbithatja a deformitasokat és a véraramlasi problémakat,
ami hosszu tavon tartdos deformaciokat eredményezhet.

Az ordogi kor

Egyenetlen terheléseloszlas: A L6 végtagjainak és testtartasanak deformitasai
egyenetlen terheléseloszlast okoznak a szarutokban. A terhelés egyik oldalra torténd
koncentralodasa noveli az adott oldalon a nyomast.

Kompromittalt véraramlas: Az egyenetlen terhelés 6sszenyomhatja a szarutokot, ami
karositja a vérkeringést a nyomas alatt allé oldalon.

Egyoldalu novekedés: A véraramlas csokkenése a nyomas alatt all6 oldalon lassabb
novekedést eredményez, mig a masik oldalon gyorsabb névekedés kovetkezik be, mivel
ott nincs nyomas.

A szarutok deformacio: Az eltér6 novekedési Utem miatt a szarutok deformalédik,
aszimmetrikussa valik.

Tengelyen kivili partacsontsullyedés: A deformalt szarutok miatt a partacsont
tengelyen kivil sillyed, ami tovabb sulyosbitja az egyenetlen terheléseloszlast.

Ez a folyamat folytatddik, amig a deformitasok és a terheléseloszlas egyre rosszabba
valnak, és egyre sulyosabb szarutok deformaciékhoz vezetnek.
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Megoldasi lehetéségek

Diagnozis és megfigyelés: A deformitasok korai felismerése és folyamatos megfigyelése
elengedhetetlen a probléma megoldasaban. Az allatorvos és a patkolokovacs
egyluttmikodése és rendszeres vizsgalatok szukségesek.

Patakorrekciok: A patkoldkovacsok altal végzett helyes korrekciok, a megfelel6 szogek
beallitasa segithet a szarutok egyensulyanak helyreallitasaban.

Végtag tartasanak javitasa: A lovak testtartasanak és a végtag tartasanak javitasa
kulonféle gyakorlatokkal és rehabilitaciés modszerekkel elésegitheti az egyenletes
terheléseloszlast.

Specialis patkék: segithet az egyenletes terheléseloszlasban és a szarutok
deformacidinak megelézésében.

Rendszeres kontroll: biztositja, hogy a szarutok egészséges és egyenletes maradjon.
Osszefoglalas

Az egyenetlen terheléseloszlas és a szarutok deformaciok ordogi korébdlvald kilépés
megkoveteli a deformitasok korai felismerését, rendszeres korrekcidkat, a 16
testtartasanak javitasat, specialis patkdok hasznéalatat és rendszeres karbantartast és
kontrollt. Ezen lépések betartasaval megelézhetdk a sulyos deformaciok és biztosithato
a lo és a pata egészsége.
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53. dbra Az egyenetlen terheléseloszlas és a szarutok deformaciok 6rdogi kore és kilépési lehetbségei - Forras: The
Hoof Architect

Megfigyelések

Oldalfalak szogkulonbsége: Figyeljuk meg az oldalfalak szogkulonbségét. A
meredekebb oldal nagyobb terhelésnek van kitéve.
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Talpi papillak hossza: A terhelés hatasara a talpi papillak hossza rovidebb a tulterhelt
oldalon, mivel 6sszenyomddnak.

Terheléseloszlas és novekedési litem

Terheléseloszlas hatdsa a véraramlasra: A terheléseloszlas kozvetlen hatdssal van a
véraramlasra. A tulterhelt oldalon a véraramlas korlatozottabb, mig a kevésbé terhelt
oldalon jobb a véraramlas.

Véraramlas hatasa a novekedési Utemre: A jobb véraramlasu oldalon gyorsabb a
novekedés. Ezért az egyenetlenul terhelt pata egyenetlenul ndvekszik; a kevésbhé
meredek oldal gyorsabban ndvekszik.

Konklizié

Tulterhelt oldal: A meredekebb oldalon nagyobb a terhelés, ami 6sszenyomija a talpi
papillakat és lassitja a novekedést.

Kevésbé terhelt oldal: A kevésbé meredek oldalon kisebb a terhelés, ami jobb
véraramlast és gyorsabb novekedést eredményez.

Diagnozis és kezelés

Rontgen és venogram: A rontgen és venogram képek hasznosak a pata belsé
allapotanak értékelésében és a terheléseloszlas okozta problémak azonositasaban.

Korrektivintézkedések: Az ilyen diagnosztikai eszk6zok segitenek a helyes korrekciok
meghatarozasaban, amelyek javithatjak a szarutok egyensulyat és biztosithatjak az
egyenletes ndovekedést.

Osszefoglalas

Az abra bemutatja, hogyan befolyasolja az egyenetlen terheléseloszlas a pata
novekedéseét és szerkezetét. Arontgen és venogram képek segitségével pontosan
lathatd, hogyan hat a terhelés a véraramlasra és a ndvekedési utemre, és milyen
korrekcios intézkedések szukségesek az egyenletes ndvekedés biztositasahoz.
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54. abra Rontgenkép és venogram ugyanarrol a patardl — Forras: The Hoof Architect
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Offaxis pastern siillyedés hatasai a kollateralis porcokra és a szarutokra
Offaxis pastern siillyedés

Az offaxis pastern slillyedés rendellenes eréket hoz létre, amelyek a kollateralis porcra
hatnak. Ezek az er6k az alabbi kovetkezményeket okozzak:

— Kollateralis porc axialis részének eltolédasa: A kollateralis porc axialis része,
amely a partacsont sullyedésének oldalan talalhatd, abaxialisan huzédik és
fuggblegesebb poziciéba tolédik.

— Apartaszél alakjanak valtozasa: A kollateralis porc eltoléddsa megvaltoztatja a
partaszél alakjat, fuggblegesebb szoget eredményezve és csdkkenti a hozza
tartozo oldalfal vastagsagat.

— Asszarutok sulyos deformacioi:

o Eltolodott sarokfalak: A pata sarkai eltéré szogben nének

o Sarokfali repedések: a pata sarokfalan megjelené repedések a kollateralis
porc és a partaszél deformacidjabol erednek.

o Feltolédott, torzult oldalfal: Az érintett oldalfal vékonyodasa és szogének
valtozasa.

Osszefoglalas

Az offaxis pastern slillyedés jelentdés hatdssal van a pataporcokra és a szarutokra. Az
eltolédott kollateralis porcok és a partaszél megvaltozott alakja komoly deformaciokhoz
vezethetnek, mint példaul eltolddott sarokfalak, sarokfali repedések és feltolddott,
torzult oldalfal. Ezen deformacidk megelézése és kezelése érdekében fontos az offaxis
sullyedés korai felismerése és megfelel6 korrekciok alkalmazasa.

55. abra Négyféle hatso pata tipusa a konformacio és testtartas alapjan - Forras: The Hoof Architect

A négy pataipus - miért fontos megismerni 6ket?

Minden ellls6 és hatso pata deformacidja e két tényezd kombinacidjanak eredménye:
alapszélesség és a partacsont sullyedésiiranya (A/B). Ez négy variaciot ad nekunk (4
tipus: AA, BB, BA, AB). Néhany konnyen, mig masok nehezebben felismerhetdk (amikor
a deformacié minimalis vagy az egyik tényezd kdzel van a semlegeshez).
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A tipusok:

— AAtipus

o Alapszélesség: semleges

o Partacsont slillyedésiirany: semleges

o JellemzOk: egyenletes terheléseloszlas, szimmetrikus ndvekedés
BB tipus

o Alapszélesség: talajon tag vagy talajon szuk

o Partacsont sullyedésiirany: medialis vagy lateralis

o Jellemzbk: egyik oldal tulterhelt, aszimmetrikus novekedés, gyakori

deformaciok

BA tipus

o Alapszélesség: semleges

o Partacsont sullyedésiirany: medialis vagy lateralis

o Jellemzbk: specifikus oldali terhelés, aszimmetrikus ndvekedés
AB tipus

o Alapszélesség: talajon tag vagy talajon szuk

o Partacsont slillyedésiirany: semleges

o Jellemzdk: egyik oldal tulterhelt, szimmetrikus novekedés

Miért fontos megismerni a patatipusokat?

Terheléseloszlas informaciok: A tipus felismerése tajékoztat a szarutokra haté
terheléseloszlasrol (példaul a L6 jarasa, allasa, és melyik oldal fog gyorsabban néni).

Egyensulyhiany és deformacio kezelése: Tudas az egyensulyhiany és deformacié
kezelésérél, gyenge pontok azonositasa, és a jovébeni problémak elérejelzése.

Kulonboz6 problémak kezelése: Kulonosen a BA tipusnal (amely kalénbozé
problémakat mutat és eltéré megkozelitést igényel az ellils6 és hatsé végtagoknal), az
ellilsd és hatsé patak jellemz6i atfednek.

Osszefoglalas

Az ellilsd és hatsé patak deformacidinak megértése érdekében fontos felismerni a
kalonboz6 tipusokat. Ez segit megérteni a terheléseloszlast, kezelni az egyensulyhianyt
és deformacidkat, valamint elére jelezni és megeldzni a jovébeni problémakat. Az egyes
tipusok felismerése lehetévé teszi a célzottabb és hatékonyabb kezelést és
karbantartast.
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56. dbra Négyféle eliilsé pata tipusa a konformacio és testtartas alapjan - Forrds: The Hoof Architect

AA tipusu patak
Alapszélesség: Tag alapallas

Partacsont sullyedésiirany: Medialisan a pata tengelyéhez képest

Mindkét tényez6 egyltt jarul hozza a medialis oldal tulterheléséhez. A patkolas nagy
szerepet jatszik a deformacidk korrekcidjaban vagy sulyosbodasanak megel6zésében.
Sok ilyen eset kdnnyen korrigalhatd, mivel a deformaciot valdszindleg a testtartasbeli
alkalmazkodasok sulyosbitjak.

Tulterhelt medialis oldal: A tag alapallas és a partacsont medialis iranyu sullyedése
egyarant a pata medialis oldalanak tulterheléséhez vezet. Ez a terhelés a pata belsé
oldalanak lassabb novekedését és deformacidjat okozhatja.

Patkolas és korrekcio: A megfelelé patkolas kulcsfontossagu a deformacidk
megel6ézésében és korrekcidjadban. A patkoldkovacs képes beavatkozni és
kiegyensulyozni a pata terheléseloszlasat.
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Testtartas és alkalmazkodads: Az ilyen tipusu patak esetében a deformacidk gyakran a 16
testtartasbeli alkalmazkodasai miatt sulyosbodnak. A testtartas javitasa segithet a
terhelés egyenletesebb eloszlasaban és a deformaciok minimalizalasaban.

Rendszeres kormolés: a pata formajanak és szogének korrigalasa érdekében.

Egyensulyjavitas: Specialis patkok és beallitasok hasznalata a terhelés egyenletesebb
elosztasa érdekében.

Testtartasjavitas: A L6 testtartasanak és mozgasanak javitasa célzott gyakorlatokkal és
rehabilitacioval.

Osszefoglalas

Az AA tipusu patak talajon tag allassal és medidlis iranyu partacsont sullyedéssel
rendelkeznek, ami a pata medialis oldalanak tulterheléséhez vezet. A megfeleld
patkolas és testtartasjavitas kulcsfontossagu a deformaciok megelézésében és
korrekcidjaban. Az ilyen tipusu patak esetében a rendszeres beavatkozas és az
egyensuly javitasa segithet a pata egészségének fenntartasaban és a hosszu tavu
problémak elkertlésében.

\ ASE WIDE STANCE -> COP SHIFTED MEDIALLY
| s A TLC IG MEDIALLY IN REFERENCE TO THE HOOF CAPSULE
/ : \ > COP SHIFTED CAUDOMEDIALLY

FRONT LIMB OVERLOADED MEDIALLY + OVERLOADED CAUDOMEDIALLY

>TURE
N THE PASTERN BONE

.
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WHAT HAPPENS:

GROW HICH AT THE LATERA
N THE LATERAL S
NDERRUN MEDIAL SIDI
. TED MEDIAL HEEL

.« M QL

o MEDIAL SINKERS WHEN FOUNDERED

ER CRACKS

57. abra Az AA tipusu ellilsé patak fébb jellemz6i - Forras: The Hoof Architect
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WHAT HAPPENSS:

HICH AT THE LATERAL PILLA
ON THE LATERAL SID

* STEEP/UNDERRUN MEDIAL SIDE

o SHUNTED MEDIAL HEEL

RH

58. abra AA tipusu hatsd patak fébb jellemz6i - Forras: The Hoof Architect

Keskeny mellkasu lovak: Gyakran keskeny mellkasu lovaknal fordul eld, de nem
kizardlag.

Medialis oldal tulterhelése: A medialis oldal tulterhelése mind rotaciés, mind
szogeltérések miatt torténik.

Egyenetlen ndovekedés: Az egyenetlen terhelés miatt a medialis oldal lassabban, a
lateralis oldal gyorsabban n6, ami sulyosbitja a széles alapallast.

Rontgenkép (DP): Széles alapallas esetén nem szabad az izuleti teret megitélni.
Lateralis oldalon tobb talpi novekedés: Gyakran tobb talp né a lateralis oldalon.

Patacsont-atépulés: A medialis rész gyakran atalakult, hianyozhat egy rész, igy a
parhuzamos talpi fellilet kiegyensulyozasa érdekében tobb talpi vastagsag sziikséges a
medialis oldalon.

Mélyebb medialis arok: A patacsont lateralisan billen, ami mélyebb medialis barazdat
eredményez.

A nyir alakja: A nyir gorbulhet, cslcsa a lateralis pillér felé mutat, a medialis része
kisebb lehet, szélesebb a lateralis oldalon.

Medialis sarokvankos: Vékonyabb / szélesebb, a medialis fal fluggblegesebb, esetleg
alahajlik, vékonyabb, a lateralis fal vastagabb.

Falak és talp: A lateralis oldalon feltoléddds, a medidlis sarok behuzddasa, a talp, fal és
fehérvonal lateralisan eltolodik.

Medialis pillér: A medialis pillér tamasztékként szolgal, a fal oszlopai itt meredekebb
szOgben allnak, és gyakran fert6zott a fehérvonal ezen a terlleten.

Eltolodott sarokfalak: A legsulyosabb esetekben fordulnak elé a medialis oldal sarokfali
repedései.
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Repedések és fert6zések: Gyakori a medialis szarufal oszlopainak és a fehérvonal
kapcsolatanak repedései és fertézése.

Lateralis porcok: Gyakrabban csontosodnak.
Kiegyensulyozas utan: A lab vizualisan inkabb befelé fordulhat.

Gyakori esetek: Nagyon gyakoriak a feltolddott sarokfalak és a medialis sarok
repedései.

Landolasi mintazat: A patak talajra érkezése a patko formajanak és a végtag
rotaciéjanak sulyossagatél fuggden lehet lapos, lateralis vagy medialis elsd érkezés.

Korrekcios stratégiak:

Rendszeres szarufaragas: segithet fenntartani az egyensulyt és megelézni a tovabbi
deformaciokat.

Specialis patkék: Az ortopéd patkdk és beallitdsok segithetnek az egyenletes
terheléseloszlasban.

Rehabilitacié: Gyakorlatok és terapiak a végtagok helyzetének és a testtartas javitasara.
Osszefoglalas

A hatso patak AA. tipusanak megértése és kezelése kritikus a l6 mozgasanak és
egészségének fenntartdsa érdekében. Az ilyen tipusu patak rendszeres karbantartdsa
és korrekcidja segithet megeldzni a sulyos deformacidkat és biztositani a 16 hosszu tavu
jolétét.

BB tipusu patak

Alapszélesség: Keskeny alapallas

Partacsont sullyedésiirany: Lateralisan a pata tengelyéhez képest

Lateralis oldal tulterhelése: Mind a keskeny alapallas, mind a partacsont lateralis iranyu
sullyedése a pata lateralis oldalanak tulterheléséhez vezet.

Konformacio altali deformacié: Ezeket a deformacidkat altalaban a l6 konformaciodja
okozza, nem pedig testtartasbeli alkalmazkodasok. Emiatt a patkolas kevésbé
valdszin(, hogy teljes mértékben korrigalni tudja a deformacidkat.

Lateralis oldal gyorsabb novekedése: Az egyenetlen terhelés miatt a lateralis oldal
gyorsabban né.

Lateralis oldal deformacidi: A lateralis oldalon a patafal vastagabb, és nagyobb eséllyel
alakulnak ki feltoléodasok.

Medialis oldal tulterhelése: A keskeny alapallas miatt a medialis oldal jobban
terhelédik, ami a medidlis oldalon lassabb névekedést és vékonyabb patafalat
eredményezhet.

A saroktamaszto és sarok: A medialis sarok és a saroktamaszté elhajlik, a medialis
sarok befelé tolodik.

A nyir és a talp: A nyir szélesebb lehet a medialis oldalon, és a talp tobb fellletet
mutathat a medialis oldalon, ami sulyosbithatja az egyensulyhianyt.
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Rendszeres kormolés: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a deformacidk
sulyossagat.

Specialis patkék: segithetnek az egyenletes terheléseloszlasban és a pata megfeleld
szogének fenntartasaban.

Rehabilitacié és gyakorlatok: A L6 célzott edzése - megfeleld gimnasztikai gyakorlatok és
edzések révén kozeliteni lehet az optimalis terhelési viszonyok iranyaba.

Osszefoglalas

A BB tipusu patak szlk alapallassal és lateralis iranyu partacsont slllyedéssel
rendelkeznek, ami a pata lateralis oldalanak tulterheléséhez vezet. Ezek a deformaciok
altalaban a l6 konformaciojabél addédnak, ezért a patkolas kevésbé hatékony a teljes
korrekcioban. Az ilyen tipusu patak rendszeres karbantartasa és specialis patkdk
hasznalata segithet fenntartani az egyensulyt és minimalizalni a deformacidk
sulyossagat.

THE HOOF
™D B - BASE NARROW STANCE -> COP SHIFTED LATERALLY g
('\ (<,  B-FETLOCK DESCENDING LATERALLY IN REFERENCE TO THE HOOF CAPSULE -~ A A A
gz ) > COP SHIFTED CAUDOLATERALLY
FRONT LIMB OVERLOADED LATERALLY + OVERLOADED CAUDOLATERALLY

WHEN:

» BASE NARROW POSTURE
WITHOUT MEDIAL TWIST
o CARPUS VARUS
e FETLOCK VARUS
o MEDIAL OFFSET IN THE COFFIN JOINT
o STRACHT PASTERN BONE

WHAT HAPPENS:

o GROW HICH AT THE MEDIAL PILLAR
FLARE ON THE MEDIAL SIDE

o SIEEP LATERA

o SHUNTED LATERAL HEEL

o LATERAL CQUARTER CRACKS

o LATERAL SINKERS WHEN FOUNDERED

59. abra A ll. tipusu ellilsé patak fébb jellemzdi - Forras: The Hoof Architect

Sz(ik alapallas: A l6 végtagjai szorosan helyezkednek el egymas mellett, ami talajon
sz(ik allast eredményez.

Partacsont sullyedésiirany: A partacsont lateralisan slillyed a pata tengelyéhez képest,
ami a lateralis oldal tulterheléséhez vezet.

Lateralis oldal tulterhelése: Mind a sz(ik alapallas, mind a partacsont lateralis
sullyedése egylittesen a pata lateralis oldalanak tulterhelését okozza.
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Gyorsabb novekedés a lateralis oldalon: Az egyenetlen terhelés miatt a lateralis oldal
gyorsabban novekszik, vastagabb patafalat eredményezve.

Medialis oldal lassabb novekedése: A medialis oldal lassabban novekszik, ami
vékonyabb patafalat és potencialisan tul kevés novekedést eredményezhet.

Sarok és saroktamaszto: A medialis sarok és a saroktamaszté elhajlik és befelé tolédik,
ami tovabb sulyosbitja az egyensulyhianyt.

A nyir és talp: A nyir szélesebb lehet a medialis oldalon, és a talp tobb felliletet mutathat
a medialis oldalon, sulyosbitva az egyensulyhianyt.

Hatso végtagok hatasa:

Instabilitas és kifelé fordulas: A hatsé végtagok esetében a keskeny alapallas és a
lateralis sullyedés hajlamossa teheti a lovat instabilitasra és a csank kifejezett kifelé
fordulasara.

Egyensuly: A megfeleld egyensuly fenntartasa kulcsfontossagu az instabilitas
csOkkentésében és a lateralis oldali tulzott kopas megelézésében. Minél
kiegyensulyozottabbak a patak, annal stabilabbak a végtagok, és annal kevésbé kopnak
a lateralis oldalon.

Rendszeres kormolés: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a deformaciok
sulyossagat.

Specialis patkdk: az egyenletes terheléseloszlas és a pata megfeleld szogének
fenntartasa érdekében.

Rehabilitacié és gyakorlatok: A L6 célzott edzése - megfelelé gimnasztikai gyakorlatok és
edzések révén kozeliteni lehet az optimalis terhelési viszonyok iranyaba.

Osszefoglalas

A BB tipusu elulsé patak szlk alapallassal és lateralis iranyu partacsont sullyedéssel
rendelkeznek, ami a pata lateralis oldalanak tulterheléséhez vezet. Ezek a deformacidk
altalaban a l6 konformaciojabél adodnak, és a rendszeres karbantartas, specialis
patkdk hasznélata, valamint rehabilitacios gyakorlatok segithetnek fenntartani az
egyensulyt és minimalizalni a deformacidk sulyossagat. A hatso végtagok esetében a
megfeleld egyensuly kildndsen fontos az instabilitas és a tulzott kopas megelbzése
érdekében.
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> _D B - BASE NARROW STANCE -= COP SHIFTED LATERALLY
) B - Ft SCENDING LATERALLY IN REFERENCE TO THE HOOF CAPSULE

-> COP SHIFTED CAUDOLATERALLY
HIND LIMB OVERLOADED LATERALLY + OVERLOADED CAUDOLATERALLY

\ / WHEN:
BASE NARROW POSTURE
{ } WITHOUT MEDIAL TWIST
« MEDIAL OFFSET IN THE COFFIN JOINT
o STRACHT PASTERN BONE
POTENTIALLY:
WHAT HAPPENS:

* GROW HICH AT THE MEDIAL PILLAR
FLARE ON THE MEDIAL SIDE

STEEP LATERA
SHUNTED LATERAL HEEL

MORE 'WEAR AT THE LATERAL SIDE
¢ SUPINATION IN MOVEMENT

60. abra A ll. tipusu hatso patak fébb jellemzéi - Forras: The Hoof Architect

Széles mellkas és igaslovak: gyakori el6fordulas
Lateralis oldal tulterhelése: rotacids és szogeltérések miatt.

Egyenetlen novekedés: Az egyenetlen terhelés miatt a lateralis oldal lassabban né, a
medialis oldal gyorsabban. Ez sulyosbitja a keskeny alapallast.

Rontgenkép (DP): Széls6ségesen keskeny alapallas esetén az izlleti tereket nem
szabad megitélni.

Medialis oldalon t6bb a talpi novekedés: gyakori.

A patacsont atépulése: A lateralis rész gyakran atalakult, hidnyozhat egy rész, igy a
parhuzamos talpi fellilet kiegyensulyozasa érdekében tobb talpi vastagsag sziikséges a
lateralis oldalon.

Lateralis oldal mélyebb nyirbarazdaja: A patacsont medialisan billen, ami mélyebb
lateralis barazdat eredményez.

Sarok és saroktamaszt6é: A lateralis sarok behuzaddik, de ritkan olyan sulyos, mintaz|.
tipusu eltoldédott sarokfalak esetén. A lateralis fal fligg6legesebb vagy akar alahajlik, a
lateralis sarok alafutottabb, mig a medialis fal vastagabb.

A nyir alakja: A nyir gorbulhet, csucsa a medialis pillér felé mutat, a lateralis része
kisebb lehet. A lateralis sarokvankos alacsonyabb és szélesebb, a saroktamaszto a
lateralis oldalon elhajlik.
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Feltolédas a medidlis oldalon: A medialis oldalon feltolédas a sarokig, amely nyitottabb
is lehet.

Tubulusok eltolédasa: A talp, a fal és fehérvonal tubulusai medialisan eltoléddnak.

Puhatalajon: A medialis oldalon tobb talpi feluilet sulyosbitja az egyensulyhianyt puha
talajon, a lateralis oldal jobban beslllyed, ezzel nagyobb terhelést okozva a lateralis
kollateralis szalagoknak.

Lateralis pillér: Atforduldsi pontként szolgal, a fal oszlopai itt meredekebb szdgben
allnak, és gyakran fert6zott a fehérvonal ezen a teruleten. Lateralis oldalon sarokfali
repedések fordulhatnak elé.

Instabilitas és kifelé fordulas: A hatsé végtagok esetében instabilitast és kifejezett
szupinaciot (kifelé d6lést) okozhatnak a csankokban, ami tulzott kopast eredményez a
lateralis oldalon.

Landolasi mintazat: Az ilyen patak gyakran lateralisan érkeznek talajra, fuggetlenil a
pata egyensulyatol.

Rendszeres kormolés: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a deformacidk
sulyossagat.

Specialis patkék: a cél az egyenletes terheléseloszlds és a pata megfeleld szogének
fenntartasa.

Rehabilitacié és gyakorlatok: A 16 célzott edzése - megfelelé gimnasztikai gyakorlatok és
edzések révén kozeliteni lehet az optimalis terhelési viszonyok iranyaba.

Osszefoglalas

A BB tipusu hatso patak szlk alapallassal és lateralis iranyu partacsont sullyedéssel
rendelkeznek, ami a pata lateralis oldalanak tulterheléséhez vezet. Ezek a deformacidk
altalaban a l6 konformaciojabél adodnak, és a rendszeres karbantartas, specialis
patkdk hasznélata, valamint rehabilitacios gyakorlatok segithetnek fenntartani az
egyensulyt és minimalizalni a deformacidk sulyossagat. Az ilyen tipusu patak esetében
a megfeleld egyensuly kildndsen fontos az instabilitas és a tulzott kopas megelbzése
érdekében.

BA tipusu patak
Alapszélesség: sz(ik alapallas

Partacsont sullyedésiirany: Medialisan a pata tengelyéhez képest
Jellemzék: spirdl tipusu csontdeformitas

Ez atipus eltér azl. és Il tipustdl, mivel az ellils és hatsé végtagok jellemzbi jelentbsen
kalonbdznek.

Eliils6 végtagok

Gyakorisag: Kevésbé gyakori, mint az el6z6 két tipus. Ebben a tipusban gyakran lathaté
nagyon gorbe lab és viszonylag szimmetrikus szarutok.

Erék kiegyenlitése: Az 1. és 2. tényezd altal létrehozott erék részben kiegyenlitik
egymast. A sz(ik alapallas kompenzalja a medialis partacsont slllyedést (ezért ezekben
az esetekben nincs sulyos patadeformacio, mint példaul eltolédott sarokfalak, és a
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medialis partacsont sullyedés részben kompenzalja a szlk alapallast, csokkentve a
lateralis tulterhelést. Ennek eredményeként ezek a patak altaldban csak gyorsabban
nének medialisan, jelentds deformaciodk nélkul.

A patkoldokovacs szerepe: A helyes patkolasnak a probléma sulyosbodasanak
megelézésére kell dsszpontositania. A medialis oldal jellemz&en gyorsabban né, és
sulyosbitja az egyensulyhianyt - a L6 hajlamos egyre szlikebben allni.

Medialis novekedés: A medialis oldal gyorsabban n8, ami potencialisan sulyosbitja az
egyensulyhianyt.

Alapallas sulyosbodasa: A 16 egyre inkabb szlik alapallasban allhat, ha az
egyensulyhiany nincs korrigalva.

Szimmetrikus szarutok: Gyakran latni gorbe labakat viszonylag szimmetrikus
szarutokkal.

Rendszeres szarufaragas: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a
deformaciok sulyossagat.

Specialis patkék: ortopéd patkék hasznalata az egyenletes terheléseloszlas és a pata
megfeleld szogének fenntartasa érdekében.

Rehabilitacié és gyakorlatok: A 16 célzott edzése - megfelelé gimnasztikai gyakorlatok és
edzések révén kozeliteni lehet az optimalis terhelési viszonyok iranyaba.

Osszefoglalas

A BA tipusu patak szlk alapallassal és medialis iranyu partacsont sillyedéssel
rendelkeznek, ami egyedi jellemzéket eredményez. Az er6k részleges kiegyenlitése miatt
ezek a patak gyakran szimmetrikusabbak és kevésbé hajlamosak sulyos deformaciokra.
Az ilyen tipusu patak rendszeres karbantartasa és megfelelé patkolasa segithet
megeldzni az egyensulyhiany sulyosbodasat és fenntartani a pata egészségét.

"OP SHIFTED LATERALLY i Hl_\l

‘:‘) h B - BASE NARROW STANCE -= ¢

ET IN THE COFFIN JOINT

WHAT HAPPENS:

ORE GROWTH AT THE WHOLE MEDIA

* FLARE ON THE MEDIAL SIDE
¢ STEEPER LATERAIL
* NO SEVERE HOOF DEFORMATIONS

61. abra A BA tipusu ellilsé patak fébb jellemzéi - Forras: The Hoof Architect
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Jellemzobk:

Lateralis oldal tulterhelése: A keskeny alapallas miatt a lateralis oldal tulterhelt, amit
részben ellensulyoz a medialis partacsont sullyedésbél eredé caudomedialis
tulterhelés.

Egyenetlen ndvekedés: Az egyenetlen terhelés miatt a lateralis oldal lassabban n6, mig
a medialis oldal gyorsabban. Ez sulyosbitja a keskeny alapallast.

Patacsont és talp: A patak gyakran szimmetrikus patacsonttal és talppal rendelkeznek
és viszonylag egyenletes vastagsagban vagy kissé vastagabban nének medialisan.

Falak névekedése: Az egyenetlen novekedés elsésorban a falakon jelentkezik. A
medialis falak enyhén feltolédottak.

Lateralis hegyfal kopasa: Nagyon gyakori, ami sulyosbitja az egyensulyhianyt.

Sarkak, nyir és saroktamasztd: A sarkak, nyir, kollateralis barazdak és a saroktamaszté
oszlopos szaruja meglehetésen szimmetrikusak.

Landolasi mintazat: Mint az AA tipusu patak esetében, ezek a patak is laposan,
lateralisan vagy medialisan érkezhetnek talajra, attol fliggéen, hogy mennyire sulyos a
medialis csavarodas és rotacié a végtagban.

Rendszeres szarufaragas: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a
deformaciok sulyossagat. Kulonosen a falak novekedésének ellenbrzése és a medialis
feltolddasok kezelése fontos.

Specialis patkék: a cél az egyenletes terheléseloszlas és a pata megfeleld szogének
fenntartasa. A laterélis oldali kopas csdkkentése érdekében kulonds figyelmet kell
forditani a patkdk kialakitasara.

Rehabilitacié és gyakorlatok: célzott gyakorlatok a l6 konformacidjanak és
testtartasanak javitasara és a végtagok terhelésének optimalizalaséara. Ez kilondsen
fontos a medialis csavarodas és rotacio kezelésére.

Osszefoglalas

A BA tipusu eluls6 patak szlk alapallassal és medialis irdanyu partacsont sullyedéssel
rendelkeznek. Az ilyen tipusu patak gyakran szimmetrikusabbak, de az egyenetlen
novekedés elsésorban a falakon jelentkezik. A rendszeres karbantartas és a megfeleld
patkolas segithet megel6zni az egyensulyhiany sulyosbodasat és fenntartani a pata
egészségét. Az ilyen patak esetében kilonosen fontos a falak novekedésének
figyelemmel kisérése és a lateralis kopas kezelése.

Hatsoé végtagok és BA tipusu patak
Jellemz6k:

Kompenzacids testtartas: a medence gyakran elérefelé billen, a l6 kompenzaciés
testtartasban all. A szlik alapallas tobbnyire a valamilyen hatsé végtag problémaval
kiuzdé lovaknal jelentkezik.

Testtartas és pataegyensuly: Ezek a lovak altalaban nem reagalnak a pataegyensuly
valtozasara testtartasuk modositasaval.
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Hatrafelé megtort ujjtengely: a lateralis sarokvankos caudalisan eltolddik, ami
megneheziti az egyensuly értékelését hatulrol nézve. A sarokvankosok nem igazodnak a
szarutok tengelyéhez.

Megtéveszt6 sarokvankos: A sarokvankosok tengelye alapjan torténé értékelés azt a
benyomast keltheti, hogy a medialis oldal sokkal magasabb, mint a lateralis, ami
félrevezetd. Gyakran szukséges a lateralis/craniolateralis oldal lejjebb faragasa, ami a
sarokvankosok tengelyétél kissé lateralisan nézve valik nyilvanvalova.

Egyensuly: Az egyensuly értékelésének nehézségei és a torzulasok félreértése okozzak
azt, hogy ezek a patak gyakran extrém maddon torzulnak a helytelen faragas miatt.

Megfelel6 kezelés: megfelel6 szarufaragassal ezen patak oldalfalai nem tolddnak fel és
viszonylag kiegyensulyozottan nének. Azonban a lateralis sarokvankos vizszintes
eltolédasa nehezen korrigalhatd, kiilondsen a sulyos esetekben, ahol a caudolateralis
terulet teljes felfliggesztése elveszett.

Testtartas nem moédosul: Ezek a lovak valészinlileg nem maddositjak testtartasukat a
pataegyensuly valtozasa miatt.

Rendszeres szarufaragas: Kiilondsen fontos a lateralis/craniolateralis oldal lejjebb
faragasa, ami a sarokvankosok tengelyétél kissé lateralisan nézve valik nyilvanvaléva.

Specialis patkék: ortopéd patkék hasznalata az egyenletes terheléseloszlas és a pata
megfeleld szogének fenntartdsa érdekében.

Rehabilitacié és gyakorlatok: a L6 hatsé végtagjainak javitdsara és a végtagok
terhelésének optimalizalasara.

Osszefoglalas

A BA tipusu hatso patak szldk alapallassal és medialis iranyu partacsont sullyedéssel
rendelkeznek. Az ilyen patak esetében kiulondsen fontos a lateralis/craniolateralis oldal
lejjebb faragasa a megfelel6 egyensuly fenntartasa érdekében. Az egyensuly
értékelésének nehézségei és a torzulasok félreértése gyakran vezetnek sulyos
deformacidkhoz, ha nem megfeleléen kezelik 6ket. Megfelel6 karbantartassal és
specialis patkdk hasznalataval ezek a patak viszonylag kiegyensulyozottan néhetnek,
bar a lateralis saroktamaszté vizszintes eltolédasa nehezen korrigalhatd.
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62. abra A BA tipusu hatso patak fébb jellemzdi - Forras: The Hoof Architect

Lateralis saroktamasztd caudalis elmozduldsa: A laterdlis saroktdamasztd hatra tolédik.
Jellegzetes feltolddas: a lateralis saroktdl kezdédik és a lateralis pillérnél végzédik.

Talpi tubulusok: egyenesen nének és nem huzddnak a feltoldédas felé, ami egy kifejezett
Ureget hoz létre a lateralis fehérvonalnal.

A fal feltolédasanak okai: a patkolokovacs gyakran helytelentl a lateralis oldalon roviditi
a falat, amely igy minden patkolasi ciklusban ujra vissza fog néni..

Medialis sarokvankos: magasabb és meredekebb, de jelents sarokfeltolédas nélkil.

Lateralis sarok alafutasa: Oldalrél nézve a laterélis sarok gyakran nagyon alafutottnak
tlnik, a tubulusok majdnem vizszintesen nének; valéjaban ezt inkabb a sarokvankos
hatratolodasa okozza, mintsem a sarok alapjanak tul el6re helyezkedése.

Testtartas: A testtartas sulyosbitja a torzulasokat, kilondsen a lateralis sarok
elmozdulasat. Nem valdszin(, hogy a L6 testtartasa valtozik a pataegyensuly
helyreallitasanak hatasara.

Sarokzéna karosodasa: A sarokvankosok, sarokvankosok, partaszél sarok része, a
sejtes nyir hatsé parna része a terhelés hatasara 6sszelapul, a sejtek szdma is csdokken,
elsorvad.

Talpi tubulusok névekedése: Az AA tipussal ellentétben a talpi tubulusok egyenesen
nének lefelé és a fal feltolddik a talpi tubulusoktdl a lateralis oldalon, nyujtva/szakitva a
fehérvonalat, és a medialis fal/sarok nem hajlik be ala.

Landolasi mintazat: Ezek a patédk laposan, lateralisan vagy medialisan érkezhetnek
talajra, attol fliggden, hogy mennyire sulyos a medialis csavarodas és rotacio a
végtagban.

Rendszeres szarufaragas: Kiilondsen fontos a lateralis/craniolateralis oldal lejjebb
faragasa a megfelel6 egyensuly fenntartasa érdekében.
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Specialis patkék: az egyenletes terheléseloszlas és a pata megfeleld szogének
fenntartasa a cél.

Rehabilitacié és gyakorlatok: a L6 hatso végtagjainak erésitésére és a végtagok
terhelésének optimalizalasara.

Osszefoglalas

A BA) hatso patak keskeny alapallassal és medialis iranyu partacsont stllyedéssel
rendelkeznek. Az ilyen patak esetében kiilondsen fontos a lateralis/craniolateralis oldal
lejjebb faragasa a megfelel6 egyensuly fenntartasa érdekében. Az egyensuly
értékelésének nehézségei és a torzulasok félreértése gyakran vezetnek sulyos
deformaciokhoz, ha nem megfeleléen kezelik 6ket. Megfelel6 karbantartassal és
specialis patkdk hasznalataval ezek a patak viszonylag kiegyensulyozottan néhetnek,
bar a lateralis sarokvankos vizszintes eltolddasa nehezen korrigalhato.

AB tipusu patak
Alapszélesség: tag alapallas

Partacsont sullyedésiirany: Lateralisan a pata tengelyéhez képest

Varus deformitas és kifelé forgatds: A varus deformitas kombinalva a végtagok jelentés
kifelé forgatasaval tag alapallast eredményez a varus deformitas ellenére.

Tag alapallas és kifelé forgatas: A széles alapallas és a végtagok kifelé forgatasa nem
ellensulyozza teljesen a lateralis partacsont sullyedést. Ezek a patak viszonylag
szimmetrikusak, de medialisan gyorsabban nének és mutatjak a lateralis kompresszio
jeleit.

Medialis novekedés: A medialis oldal gyorsabban nd, ami enyhe egyensulyhianyt okoz.

Lateralis kompresszid: A laterdlis oldalon néha kompresszié jelei figyelheték meg, de a
deformacidk viszonylag enyhék, kiilondsen a végtagok megjelenéséhez képest.

Szimmetrikus patak: Ezek a patak viszonylag szimmetrikusak a tag alapallas és a
lateralis partacsont sullyedés kombinacidja ellenére.

Enyhe deformacidk: A deformacidk viszonylag enyhék, kilonésen a végtagok varus
deformitasahoz és kifelé forgatasahoz képest.

Rendszeres szarufaragas: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a
deformacidk sulyossagat.

Specialis patkék: a cél az egyenletes terheléseloszlas és a pata megfeleld szogének
fenntartasa.

Rehabilitacié és gyakorlatok: a L6 végtagjainak erésitésére és a terhelés
optimalizalasara.

Osszefoglalas

Az AB tipusu patak tag alapallassal és lateralis irdanyu partacsont sullyedéssel
rendelkeznek, ami egyedi jellemzéket eredményez. A varus deformitas és a végtagok
kifelé forgatasa ellenére ezek a patak viszonylag szimmetrikusak, de medialisan
gyorsabban nének és mutatjak a lateralis kompresszio jeleit. A deformacidk viszonylag
enyhék, megfeleld karbantartassal és specidlis patkok hasznalataval ezek a patak
egyensulyban tarthatok.

175



THE HOOE

ARCHITECT

FRONT LIM3 OVERLOADED MEDIALLY + OVERLOADED CAUDCLATERALLY

WHEN:

» BASE WIDE POSTURE

FL/ L SIDE
MILDLY STEEPER LATERAL SID
NO SEVERE HOOF DEFORMATIONS

.

.

,‘.\ \/ A - BA CE -= COP SHIFTED MEDIALLY
JA =~ B-FEILOCKD DING LATERALLY IN REFERENCE TO THE HOOF CAPSULE
[ Nt > COP SHIFTED CAUDOLATERALLY
i T pee
HIND LIMB OVERLOADED MEDIALLY + OVERLOADED CAUDOLATERALLY

i f WHEN:

WHAT HAPPENS:

¢ GROW HICHER MEDIALLY

* A ON THE MEDIAL SIDE

¢ MILDLY STEEPER LATERAL SIDE

« NO SEVERE HOOF DEFORMATIONS

64. abra Az AB tipusu hatso patak fébb jellemzdi - Forras: The Hoof Architect

Caudolateralis oldal tulterhelése: A lateralis partacsont sullyedése miatt a
caudolateralis oldal tulterhelt, amit részben ellensullyoz a medialis tulterhelés a tag

alapallas miatt.

Egyenetlen novekedés: Az egyenetlen terhelés miatt a laterdlis oldal lassabban né, mig
a medialis oldal gyorsabban. Ennek ellenére ezek a lovak megtartjak a tag alapallast.

Medialis oldal feltolddasa: A medialis oldalfalak jelentésebben feltolédnak, mint a BA
tipus esetében, a tartds széles alapallas miatt, még akkor is, ha a medialis oldalak tul

magasak.
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Medialis talpnovekedés: Hasonldan a BB tipushoz, ezek a patak is tobb talpi novekedést
mutatnak a medialis oldalon.

Sarokvankosok és sarkak: kissé medialisan eltolédnak, ami azt az benyomast kelti, hogy
a szarutok kifelé csavarodik.

Sarkak, nyir és a saroktamaszté: meglehetésen szimmetrikusak.

Landolasi mintazat: Ezek a patak altalaban jelent6sen lateralisan érkeznek talajra, mind
a partacsont varus, mind az egész végtag kifelé fordulasa miatt.

Rendszeres szarufaragas: segithet fenntartani az egyensulyt és csokkenteni a
deformaciok sulyossagat.

Specialis patkék: az egyenletes terheléseloszlas és a pata megfeleld szogének
fenntartasa érdekében.

Rehabilitacié és gyakorlatok: a L6 végtagjainak javitasara és a terhelés optimalizalasara.
Osszefoglalas

Az AB tipusu hatso patak széles alapallassal és lateralis iranyu partacsont stllyedéssel
rendelkeznek, ami egyedi jellemz8&ket eredményez. A caudolateralis tulterhelés és az
egyenetlen novekedés medialis feltolodast eredményez, de ezek a patak megtartjak a
tag alapallast. A sarokvankosok medialis elmozdulasa és a jelentds lateralis talajra
érkezés jellemz6 ezekre a patakra. Megfelelé karbantartassal és specialis patkdok
hasznalataval ezek a patak egyensulyban tarthatok.

AB’ tipus - Rendkiviil Ritka

Alapszélesség: tag alapallas

Partacsont sullyedésiirany: laterdlisan a pata tengelyéhez képest (a patacsont kifelé
csavarodik)

Ritka: Rendkivul ritka tipus, amely altaldban csak olyan lovaknal fordul el8, akik fiatal
korban valamilyen sebészeti beavatkozason estek at.

Tag alapallas: alapvetéen stabil testtartast biztosit.

Kifelé csavarodas: A partacsont lateralis sullyedése mellett a patacsont kifelé
csavarodik, ami kiilonleges egyenslulyi és novekedési mintazatokat eredményez.

Stabil alapallas: A tag alapallas stabil testtartast biztosit, de a lateralis partacsont
sullyedése és a patacsont kifelé csavarodasa a szarutokon beliil egyedi egyensulyi
problémakat okozhat.

Sebészeti beavatkozas uténi allapot: Altaldban csak olyan lovaknal fordul eld, akik fiatal
korban sebészeti beavatkozdson estek at, ami befolydsolta a végtagok fejlédését és
novekedését.

Novekedési mintazatok: A kifelé csavarodas és a lateralis partacsont sullyedése miatt a
pata novekedési mintazata eltéré lehet. A medialis oldal gyorsabban néhet, mig a
laterélis oldal lassabban.

Egyensulyi kihivasok: A kifelé csavarodas €s a laterdlis tulterhelés egyedi egyensulyi
kihivasokat okoz, amelyek megfelel6 korrekcids intézkedéseket igényelnek.

Rendszeres szarufaragas: a pata egyensulyanak fenntartasa a cél.
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Specialis patkék: az egyenletes terheléseloszlas és a pata megfeleld szogének
fenntartasa a cél.

MUtétet kovetd utdgondozas: Olyan lovaknal, akik fiatal korban sebészeti
beavatkozason estek at, kulonos figyelmet kell forditani a pata és a végtagok rendszeres
ellen6rzésére és karbantartasara.

Rehabilitacié és gyakorlatok: a végtagok és a pata egyensulyanak javitasara és a
terhelés optimalizalasara.

Osszefoglalas

Az AB’ patak rendkivil ritkak, és altalaban csak olyan lovaknal fordulnak el6, akik fiatal
korban sebészeti beavatkozason estek at. Ezek a patak széles alapallassal és lateralis
iranyu partacsont stillyedéssel rendelkeznek, a patacsont kifelé csavarodasaval. A
megfeleld karbantartas, specialis patkdk hasznalata és a rendszeres rehabilitacio
kulcsfontossagu ezeknek a pataknak az egészsége és egyensulya fenntartasa
érdekében.
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65. abra Az AB’ tipusu héatso patak fébb jellemz6i - Forras: The Hoof Architect
Szinte szimmetrikus szarutok: Annak ellenére, hogy a 6 laba jelent6sen gorbe és széles
alapallasu, a szarutok szinte szimmetrikus.

Gyorsabban ndvekvd lateralis oldal: A lateralis oldal gyorsabban né, ami azt sugallja,
hogy a medialis oldal kissé tulterhelt.

Lateralis talajra érkezés: A 16 jelent6sen lateralisan érkezik talajra a végtag és a csud
kifelé forgasa miatt, és ugy tlnik, hogy ezt a mintazatot nem lehet megvaltoztatni.
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"Tulkorrigalt' tipusok: A patakban el6forduldé deformaciokat a patkolas korrigalhatja vagy
sulyosbithatja. Vannak olyan helyzetek is, amikor a deformitas tulkorrigalt, ami mas
deformacids mintazatot eredményezhet, mint az itt bemutatottak. A tulkorrigalas
altalaban feltolodasok kialakulasahoz vezet az ellenkezd oldalon, és/vagy a hegyfalnal,
ami az atfordulasi zona is. Ezt is lehet és kell korrigalni a patkolassal: a cél az, hogy a
pata ne deformalédjon még jobban.

Osszefoglalas

Avisszatérdé mintazatok felismerése nagyon hasznos a patadeformaciék okainak és
mechanizmusainak megértésében. A deformacids mintazatok négy patatipusba torténé
osztalyozasa megkdnnyiti a kommunikaciot és a mindennapi munkat.

El6tte és utana fotok: képek a patakrol a korrekcio elétt és utan, bemutatva a
valtozasokat:

66. abra A sarokvankos alakuldsa - Forras: The Hoof Architect
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Negativ palmaris szog, osszeomlott sarokfal

Napjainkban a patkolékovacsok talan legnagyobb szakmai kihivasa azon lovak patainak
karbantartasa, amelyek egyik vagy mindkét ellils8, sét akar a hatulsé labaikon is negativ
palmaris szogelléssel rendelkeznek. Allatorvosok, tulajdonosok, edzdék a
patkoldokovacsok segitségét varjak a lovak ilyen jellegl problémainak megoldasara.

67. abra Negativ palmaris szo6g - Foté: Ormandi Zsolt

Alapvetben a |6 pataja két részre oszthatd: a dorsalis (ellils8) és a palmaris/plantaris
(hatulso) részre. A szarutok palmaris/plantaris részén belll talalhatéak a deformalhatd,
lagyszoveti strukturak, mint példaul a nyir, a sejtes nyir (digitalis parna), a pataporcok és
a mély ujjhajlité in. Ezeknek a strukturaknak az a feladata, hogy elnyeljék a razkddast,
eloszlassak annak energiajat, és csdokkentsék a talajra érkezéskor keletkez6 vibraciokat.
Ezek a lagyszoveti strukturak részben képesek elviselni vagy megosztani a terhelést, de
sajnos gyakran séruilnek, ha a pata ezen részére hosszu ideig tulzott terhelés nehezedik.
Atulzott terhelés talan legfontosabb kivalté oka a nem idében elvégzett
szaruszabalyozas. Elmondhatd, hogy a szaru ndvekedése hetente kb. 3-4 szazalékkal
modositja a kialakitott egyensulyi allapotot. A hatulso pata strukturainak romlasa nem
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mindig észlelhetd, ha a l6 mezitlabas (kivéve, ha korabban patkoltak), igy ennek
valamilyen 6sszefliggésben kell lennie a patkoldssal. Ugy t(inik azonban, hogy szamos
tényez6 hozzajarulhat ehhez az elvaltozashoz.

— Apataformaja: A telivérek és liget6k esetében a szaru formaéja eredendéen a
laposabb ujjtengelyhez igazodik. Jellemzé a hosszabb cslid és a laposabb
ujjtengely.

— Nem megfelelé szaruszabalyozas: A labvég konformacidk okozta szarutok
deformitasok nagy figyelmet igényelnek a patkolékovacsoktdl, hogy a szarutok
egyensulyat helyesen allitsak be.

— Nem megfelel6 méret( és helyzetl patkok: A tul rovid és a tul hosszu
patkdszarak is tulterhelést okozhatnak a saroktajékon. A szakszerdtlentl
felillesztett ortopéd patkdék, a patkésarkak allandé hasznélata is folyamatos
tulterheléssel jar.

— Elhizas: Alabvéget ért terhelést a 16 sulya is befolyasolja

— Tulzott terhelés: A sarokfalak magassagat és alakjat a pata és az ujjtengely
talajfogaskor fennalld szogelése hatarozza meg. Ezen talajfogasi szoget a 16
izomzata, alkata, a mély ujjhajlité izom-in egylttesének (DDFT) rugalmassaga
hatarozza meg. A szarutok a nagyfoku rugalmassaga miatt alkalmazkodik, alakul
ehhez a talajfogasi szoghoz.

— Atalajtipusavagy mindsége: A mély, homokos puha talajon landolaskor a pata
sarkai mélyebben slippednek a talajba.

— llletve: afenti tényezék barmilyen kombinacidja.

A lagyszoveti strukturak integritasanak sérulése és a strukturalis tdomegvesztés
kalonboz6 foku negativ palmaris/plantaris szoget eredményez. A negativ palmaris szog
(NPA), vagy helyesebben ,,a distalis falanx (patacsont) talpi szélének szoge”, mara egy
diagnozissa, betegséggé valt, amely szamos allatorvosi és patkolasi kezelés
kozéppontjaban all. Egyszerlien fogalmazva, a negativ palmaris szog a lagyszoveti
strukturak (kulonosen a digitalis parna) elvesztése kovetkeztében alakul ki a pata hatso
részén. Atomegvesztés lehetdveé teszi a distalis falanx lejjebb ereszkedését a szarutok
palmaris részén. Ennek eredményeként megvaltozik a distalis interphalangealis (DIP)
izliilet helyzete, ami az izlilet dorsiflexidjahoz vezet és torzitja a pata alakjat. Fontos
megjegyezni, hogy a negativ palmaris sz0g nem csak negativ hatassal lehet a l6ra,
hanem ez ténylegesen igy is van!

A csont helyzetének megvaltozasa egy hatra megtort tipusu ujjtengely (HPA)
kialakulasahoz vezet, ami megvaltoztatja a DIP izlilet helyzetét, ezzel pedig a talp
sllyeloszlasat, és noveli a mély ujjhajlité in (DDFT) feszlltségét. A pata hatsoé része
lagyszoveteinek csokkent tomege akadalyozza a becsapddasi energia eloszlatdsat, és
nem nyujt megfelelé Utéselnyelést. Sokan nincsenek tudataban annak, hogy a DDFT
alatt egyfajta "heveder" képzddik a navicularis csont alatt, amely leereszkedik a pata
hatso részének lagyszoveti strukturaiba, amikor az izulet distopalmar iranyba mozdul el,
amikor a sarok talajt ér, igy egy els6dleges Utéselnyeld mechanizmus jon létre a labban.
Ez az elsddleges Utéselnyeld mechanizmus elveszik, amikor jelentds lagyszoveti
tomegcsokkenés kovetkezik be. Ezek a valtozasok mind karos hatassal lehetnek a 16
labara és mozgasara, mivel a pata hatsoé részének funkcidja elveszik.
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68. abra Ellaposodott és egészséges pata - Forras: oksnhc.com

A biomechanikai szempontok és a santasag kozotti 6sszefliggés, amely a distalis falanx
negativ szogének a podotrochealis apparatusra (navicularis tertlet) gyakorolt hatasaval
kapcsolatos, igen jelentés. Eliashar (Eliashar et al. EVJ, 2004) kimutatta, hogy a distalis
falanx palmaris szogének 1°-os csokkenése a nyircsontra haté kompressziés eré 4%-os
novekedését eredményezi. Ez tulzott terhelést jelent a navicularis csontra, a navicularis
bursara és a mély ujjhajlito in (DDFT) distalis részére. Emellett a L6 jelentds id6t fog
tolteni dorsiflexidoban lévé DIP izllettel, ami nemcsak egy rendellenes izlleti helyzet,
hanem megvaltoztatja a sulyeloszlasi mintazatot a pata talpi felszinén is.

A patakonformacio javitasa a distalis falanx negativ palmaris szogének kezelése
érdekében komoly kihivast jelent a szakemberek szamara. Gyakran nem érheté el
javulas, ezért a cél csak az lehet, hogy a sérult strukturakat megévjuk a tovabbi
karosodastol. A hagyomanyos patkolasi mdédszerek célja a sarok emelése, hogy javitsak
az ujjizuletek helyzetét és athelyezzék a DIP izuletet. Azonban ez a gyakorlat karos lehet,
ha a pata hatsé részének lagyszoveti strukturai jelentésen sérultek vagy nem
rendelkeznek megfelelé tomeggel. A sarok emelésének alkalmazasakor ideiglenesen
javul a szarutok és a HPA megjelenése, de a lagyszoveti strukturakra gyakorolt nyomas
idével tovabb karositja ezeket. A legnagyobb korlatozé tényez6 a pata hatsé részén
talalhato strukturak javitasara tett kisérletek soran az, hogy nem lehet elegendé
szarundvekedést elérni a sarok teruletén, ami szlikséges lenne a szarutok javitasahoz.

A f6 lagyszoveti struktura, amely érintett a karosodott pata hatso részében, a digitalis
parna. A genetika okolhaté a digitalis parna csokkent méretéért, mivel sok allat (példaul
telivérek) mar szuletésukkor elégtelen széveti tomeggel rendelkezik a pata hatso
részében, mig mas tényezdk, (pl.: csikdkori alultaplaltsag, a tul korai patkolas, edzési
modszerek, tulhasznalat, a talaj és nem megfeleld patkolasi modszerek) is
hozzajarulhatnak ehhez. Tekintettel arra, hogy milyen sejtek alkotjak a digitalis parnat,
kevés bizonyiték utal arra, hogy ez a struktura helyreallithaté vagy ndvelhet6 lenne
tomegében.

Amikor a digitalis parna tomege csdkken, tobb suly kerul a nyirra, ami ennek
kovetkeztében megnagyobbodhat, és gyakran eléreugorhat vagy kiemelkedhet a pata
talpi felszine ala. A patafal novekedéséhez sziikség van egy szerkezeti keretre a pata
sarokrészei kozott a szaruképzés érdekében. Ez a keret elveszik, amikor a pata hatso
részeén a lagyszoveti strukturak tomege jelentésen csokken.
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69. abra Korrekcids patkoléas - Foté: Ormandi Zsolt

Patkolas

Szamos patkolasi megoldast alkalmaznak a negativ palmaris szog kezelésére, példaul
sziv alaku patkdk, rolling patkék, nyirtamaszu parnak (fogaszati gyurma), nyir
alatamasztasos betétek, saroklemezes patkok, stabilizalo (pdk) lemezek stb. Ezek mind
kiuléonboz6é mérték sikerrel jarnak, ami altalaban fugg a lagyszoveti strukturak
sérulésének mértékétél. Szimbiotikus kapcsolat van a pata ellils6 részében talalhato
csontstrukturak és a pata hatulso részének lagyszovetei kozott. Egy egészséges lab
esetében ennek a kdlcsdnhatasnak a fontossagat nem lehet eléggé hangsulyozni, mivel
ez biztositja a szerkezeti integritast.

A negativ palmaris szog (NPA) formaja kihivast jelent a patkoldkovacs szamara, de az
anatémia, biomechanika és alapvet6 patkolasi elvek felhasznalasaval atfogé képet
lehet alkotni a problémas szarutokrol és egy patkolasi tervet kidolgozni.

70. abra Patkolas bér alatéttel - Fotd: Ormandi Zsolt

A megfeleld patkolas ezen allapot esetén gondos értékelést igényel a pata formajardl, a
pata hatso részének strukturaiban keletkezett karok mértékérdl, a L6 talajra érkezési
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mintazatardl, a L6 sulyardél, a munkafellletrél és a szlikséges patkolasrél, amely segithet
a problémak kezelésében. A patkolasnak olyan elvekre kell épulnie, mint a megfeleld
szaruszabalyozas, a sérult strukturak védelme, az er6k atrendezése, valamint a pata
hatso részének minden strukturajat olyan helyzetbe kell hozni, hogy megoszthassak a
terhelést. A szaruszabalyozas mindig az elsé lépés, kiilonodsen a pata formajanak és
torzulasainak javitasa érdekében. A patkd tipusat, méretét és elhelyezését ugy kell
megvalasztani, hogy megvédje a kialakitott format, novelje a felliletet és biztositsa a
szUkséges biomechanikai tamogatast.

Szamos patkolasi termék és szintetikus anyag all rendelkezésre, amelyek a megfeleld
szaruszabalyozassal és patkdval kombinalva hozzajarulhatnak a pata hatsoé részén a
funkciok javitasahoz. Nincs egyetlen modszer vagy egységes megoldas, amely minden
esetben kovetkezetes sikert eredményezne a negativ palmaris szog kezelésében.

71. abra A patko alatamasztja a nyirt - Foto: Ormandi Zsolt

A negativ palmaris szdg (NPA) allandé kihivast jelent mind az allatorvosok, mind a
patkolokovacsok szamara a pata egészségenek megbrzése szempontjabol. Az NPA
kovetkeztében a distalis interphalangealis izllet forrasava valhat - ez az egyik
leggyakrabban kezelt izulet az allatorvosi gyakorlatban. Azonban barmilyen gyégyszeres
kezelés, amely az izuletre iranyul, csak atmeneti elénydket hoz addig, amig a pata hatsé
részének konformacioja nincs helyreallitva és javitva. Ez egy Ujabb példa arra, hogy a j6
allatorvos-patkolékovacs kapcsolat mindkét szakmat kiegésziti, és végs6 soron a L6
javat szolgalja.
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Fémtan: otvozetek, fazisok, allapotabrak

Definiciok

Otvozetek

Az 6tvozet olyan fém természetl anyag, amely egy vagy tobb kilonb6zé fém

O0sszeolvasztasaval vagy egymasba oldasaval készul. Az 6tvozetek osszetételiuk alapjan
kialonbo6z6 csoportokra oszthatok:

— Binér otvozetek: Két kiilonb6z6 alkotdelembdl allnak. Példaul a réz-cink
Otvozetek, amelyek bronzként ismertek.

— Ternér 6tvozetek: Harom kilonb6z6 alkotdéelembdl allnak. Példaul a nikkel-krom-
vas otvozetek, amelyeket rozsdamentes acélként ismerink.

— Kvaternér 6tvozetek: Négy kulonb6zd alkotéelembdl allnak. Ezeket az
otvozeteket specidlis alkalmazasokhoz hasznaljak, mint példaul bizonyos tipusu
nagy teljesitmény( acélokban.

Az Otvozetek célja a tiszta fémek tulajdonsagainak javitasa, példaul a keménység,
szilardsag, korrézidalldsag, elektromos és hdvezetési képesség.

Fazisok

A szilard fémekben talalhaté fazisok kiilonb6z6 kristalyszerkezetekkel és kémiai
Osszetételekkel rendelkezdéd homogén régiokat jelentenek. Ezek a fazisok hatarozzak
meg a fémek és 6tvozeteik mechanikai és fizikai tulajdonsagait.

Egyensulyi fazisdiagram

A egyensulyi fazisdiagramok (allapotabrak) az 6tvozetek kiilonb6zé hémérsékleteken és
koncentraciéknal valé viselkedését mutatjak. Fontos tudni, hogy ezek az abrak abbdl a
feltételezésbo6l indulnak ki, hogy a hémérsékletvaltozasok végtelenul lassan mennek
végbe, igy a diffuzids folyamatok a kulonboz6 fazisok illetve 6sszetevdk kozott
maradéktalanul végbemennek. Ezaltal az abrakon csak egyensulyi szovetelemek és
fazisok jelennek meg (innen a diagramok elnevezése). Két f6 tengelyuk van:

— Vizszintes tengely: Valamelyik alkotd koncentracidja tomeg- vagy
atomszazalékban olvashat? le.

— Flggbleges tengely: A hémérséklet, amely Celsius-fokban (°C) vagy Kelvinben (K)
vanh megadva.

A diagramokban szerepl6 vonalak elvalasztjak egymastél a homogén (egyfazisu) és
heterogén (kétfazisu) teruleteket. Ezek a diagramok fontos eszk6zok az 6tvozetek
viselkedésének megértéséhez és elérejelzéséhez. A diagramokon altalaban kett6-
harom alapvetd gorbe taldlhatd, amelyek h6mérsékleti pontokat kotnek 6ssze:

— Likvidusz vonal: Az adott 6tvozet kristalyosodasanak kezdeti h6mérsékletét
jeloli. Ahomogén olvadékterliletet valasztja el a heterogén olvadék + szilard fazis
terulettdl. A likvidusz againak szama azt mutatja, hogy hanyfajta fazis
kristalyosodik primeren az 6tvozérendszerben.

— Szolidusz vonal: Az adott 6tvozet kristalyosoddsanak befejez6 hémérsékletét
jeloli.
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— Szolvusz vonal: A szilard oldat oldhatésagi hatara, amennyiben a komponensek
oldédnak egymasban.

Otvozetrendszerekben allandé hémérsékleten végbemené folyamatok

Az 6tvozetrendszerekben klilonb6z6 fazisatalakulasok torténhetnek allandé
hémérsékleten. Ezek az atalakulasok befolyasoljak az 6tvozetek végsoé tulajdonsagait és
felhasznalasi lehetdségeit.

— Eutektikus reakcié: Az eutektikus reakcio soran egy ,,a” 6sszetételd
OLVADEKBOL egyszerre két szilard fazis kristalyosodik ki: a ,b” 6sszetétell]
SZILARD-1 és a ,,c” 6sszetétell SZILARD-2. Ez a reakci6 jellegzetes eutektikus
ponttal (hédmérséklet-kémiai 6sszetétel) rendelkezik. Ebben a hémérsékleti
pontban az olvadék megszilardulasa azonnali, nem keletkezik olvadék-szilard
(,kasas”) keverék.

— Eutektoidos atalakulas: Az eutektoidos atalakulds hasonlé az eutektikus
reakcidhoz, de szilard allapotban zajlik. Egy homogén, ,,a” 6sszetételi SZILARD
kiindulo fazis két kiilonb6zd, ,,b” 6sszetétel(i SZILARD-1 és ,,c” Osszetétell
SZILARD-2 fazisokka alakul at. Ez a folyamat fontos szerepet jatszik példaul a
szénacélok szerkezetének kialakulasaban.

— Peritektikus reakcio: A peritektikus reakcio soran egy korabban primeren
kristalyosodott ,,a” 6sszetétell SZILARD fazis reakcidba lép a ,,b” Osszetételd
OLVADEKKAL, és egy uj, ,c” osszetétell SZILARD-1 fazis keletkezik. Ez a reakcid
jellemz&en magasabb hémérsékleten zajlik, és 6sszetett 6tvozeteknél fordul eld.

— Monotektikus reakcié: A monotektikus reakciéban a kezdeti homogén OLVADEK
szétvalik két, egymast nem oldé olvadékrészre (OLVADEK-1; OLVADEK-2),
hasonléan az olaj és viz keveredéséhez. Ha kdzben egy kristalyosodo fazis is
megjelenik, akkor a fazisok szama harom lesz (beleértve az eredeti olvadékot is).
Az ,,a” 6sszetételli OLVADEKBOL ,b” ésszetétell OLVADEK-1 és ,,c” 6sszetételli
SZILARD fazis keletkezik.

Otvozetek szovetelemei
Az otvozetek szovetelemei azonos folyamat (kristalyosodas, atalakulas stb.) soran
kialakult fazisok 6sszességei. Ezek a szdvetelemek kuldnboz6 tipusuak lehetnek:

Szilard oldat

Ebben az esetben az alkotdrészek képesek feloldani egymast (vagy az egyik alkoté
képes oldani a tobbit), és ez az oldat 6sszetétel nemcsak az olvadékban, hanem a
szilard allapotban is fennall. Az oldhatésag lehet korlatlan és korlatos az 6sszetevék
flggvényében. A jellegzetes szilard oldat tipusok a kovetkezbk:

— Intersticids szilard oldat: Ebben az esetben a fématomok mérete jelentésen
nagyobb, mint az 6tv6z6 atomok mérete. Példaul a vas-szén 6tvozetek, ahol a
szénatomok a vasatomok kozotti helyeket foglaljak el.

— Szubsztitucios szilard oldat: Ebben az esetben a fématomok és az 6tvoz6 atomok
mérete hasonld. Példaul fém-fém otvozetek, mint a réz-nikkel 6tvozetek, ahol a
két fém atomjai egymas helyére léphetnek be a kristalyszerkezetben.
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Fémvegyiilet

A fémvegyulletek olyan kémiai vegyuletek, amelyek fémek és mas elemek kozotti reakcid
soran keletkeznek. Ezek altalaban kulonallo, jol meghatarozott kristalyszerkezettel
rendelkeznek, és az 6tvozetek szilardsagat és keménységét novelhetik, de ridegitik is az
Otvozetet. Ilyen példaul a vas-szén vegyulet a vas-karbid (Fe3C), mas néven cementit.

Eutektikum

Az eutektikum egy olyan keverék, amely eutektikus reakcio soran keletkezik. Az
eutektikum két vagy tobb fazis homogén keverékét alkotja, amely egyetlen
hémérsékleten kristalyosodik ki az olvadékbol. Az eutektikumok jellegzetes
mikrostrukturaval rendelkeznek, amely finom, valtakozé rétegekb6l vagy mas
osszefliggd mintazatokbdl all. Altalaban az eutektikus 6tvozetek a legalkalmasabbak
ontészeti felhasznalasra, mivel nincs ,,kasas” allapotuk, igy a legkisebb a viszkozitasuk
a muvelet soran. Ilyen pl. az 6ntott vas, amely ~ 4,6% széntartalommal biré vasotvozet.

Eutektoid

Az eutektoid hasonlé az eutektikumhoz, de szilard allapotban alakul ki. Az eutektoid
reakcio soran egy homogeén szilard fazis két kiilonb6z6 szilard fazisra bomlik szét,
amelyek finom szemcsés szerkezetet alkotnak. Az eutektoid reakcio fontos szerepet
jatszik az acélok szilardsaganak és keménységének novelésében. A ~0,8 % szenet
tartalmazd, egyéb 6tvoz6 nélklli acél szobahdmérsékleten tiszta perlit
szOvetszerkezettel bir, ez az acélok eutektoidikus 6sszetétele.

Alap fazisdiagramok

A fazisdiagramok segitenek megérteni az 6tvozetek kilonb6z6 allapotait és a kdzottlk
véghemend atalakulasokat. Példaul egy egyszer( binér 6tvozet esetén, a likvidusz és
szolidusz vonalak meghatarozzak az olvadék és a szilard fazis k6zotti atalakulasokat, de
nem kizarolag csak ezek a vonalak jelenhetnek meg.

Egymast korlatlanul oldani képes anyagok binér 6tvozetének jellegzetes fazis diagramjat
mutatja az 1. dbra. Az arany és az ezlist egymast korlatlanul oldani képes, igy 6tvozéstik
esetén kémiai 0sszetételt6l fliggd modon valtozik az 6tvozet olvadasi- és
megszilardulasi h6mérséklete, és nincs eutektikus reakcio, igy eutektikus 6tvozet sem.
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72. abra Ezlst-arany 6tvozetek folyamatos atalakulasi fazisdiagramja — Grafikon: dr. Kévago Csaba

A bal tengely mutatja a tiszta ezlist olvadaspontjat, a jobb oldali a tiszta aranyét. A fels6 gérbe a
likvidusz gérbe, az alsé a szolidusz, a ketté k6zott bezart teriilet mutatja a ,,kasas” allapotu, azaz
olvadékot és szilard alkotdrészeket is tartalmazd elegyet.

Amennyiben az 6tvozet elemei egymast csak korlatozottan képesek oldani és eutektikus

Py

reakciot képeznek, akkor a 2. abranak megfeleld altalanos egyensulyi diagrammal lehet
leirni az 6tvozetben lezajlo atalakulasokat.

klet (°C)

érse

.

H6m

A Olvadék A + B

A komponens
olvadaspontja

Likvidusz

Olvadék
+ Olvadék
Szilard A Szildra B
Eutektiklus pont/ N
Szolidus
Szilard A + B

B komponens
olvadaspontja

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B komponens %

Y

73. abra Az egymast korlgtozottan oldani képes, eutektikus reakciot képezé binaris dtvozet altalanos egyensulyi
fazisdiagramja — Grafikon: dr. K6vago Csaba

Megfigyelheté az eutektikus 6tvozet olvadaspontjat jelz6 vizszintes vonal, ami egydttal a
szolidusz vonal is, illetve a kettéosztott likvidusz vonal. Az abrardl leolvashato az eutektikus
Otvozet kémiai 6sszetétele, egyben az is lathatd, hogy az eutektikus 6tvozet adott
hémérsékleten szilardul meg, nincs ,,kdsas” allapota.
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Képlékeny alakitas elmélete

A képlékeny alakitas a fémek és mas anyagok formazasanak alapvet6 folyamata, amely
soran az anyag tartésan deformalddik a folyashatar feletti feszlltségek hatasara. Az
alabbiakban részletesen bemutatjuk a képlékeny alakitas elméletét, kiilonds tekintettel
a kristalyracs szerkezetére, a racshibakra és azok szerepére az alakvaltozasokban,
valamint a hideg és meleg képlékeny alakitas folyamatara és hatasaira.

Kristalyracs

A fémek szerkezete kristalyos, azaz atomjaik szabalyos térbeli racsba rendez6dnek. A
kristalyracs szerkezete meghatarozza az anyag mechanikai tulajdonsagait, mint példaul
a szilardsagot és a képlékenységet. A legfontosabb kristalyracs-tipusokat a 3. abran
mutatjuk be.

74. abra A legfontosabb kristalyracs-tipusok a fémek kozott. Ballrol jobbra: lapcentralt kobés racs (FCC), tércentralt
kobés racs (BCC) és hexagonalis racs — Grafika: dr. Kbvago Csaba

A leggyakoribb fémracs tipusok szobahémérsékleten az aldbbiak:

— Vas (Fe): Kobds tércentralt racs (BCC)

— Aluminium (Al): Kbbos lapcentralt racs (FCC)

— Réz (Cu): Kobos lapcentralt racs (FCC)

— Arany (Au): Kbbos lapcentralt racs (FCC)

— Nikkel (Ni): Kébos lapcentralt racs (FCC)

— Cink (Zn): hexagonalis racs (hatszogletl oszlopok)
Racshibak
Avalé életben azidealis helyzettdl eltéréen a kristalyokban hibak talalhatéak. A
kristalyracsokban el6forduld hibak jelentés hatassal vannak az anyagok mechanikai

tulajdonségaira. Aracshibak négy f6 tipusa a ponthibak, vonalhibak, fellileti hibak és
tombhibak.

Ponthibak
A ponthibék a kristalyracs egyedi atompoziciéinak hibai. Tipusai:

— Vakancia: egy adott racspontbdl hianyzik az atom

— Intersticialis hiba: Az idedlis racs egy racskozi helyén taldlhaté idegen vagy a
kristalyt alkotod eredeti atom.

— Szubsztitucids hiba: A szabalyos kristaly egy atomjat idegen atom helyettesiti egy
racshelyen.

Vonalhibak

Avonalhibak a kristalyracs mentén elhelyezked6 torzulasok. Az alkalmazasok
szempontjabdl a legfontosabb vonalhibatipus a diszlokacié, amely a kristalyracs egy
vonal menti, jellemz&en sok atomra kiterjedd torzulasa.
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— Diszlokacid: A diszlokaciok két 6 tipusa az éldiszlokacio és a csavardiszlokacio.

— Eldiszlokacié: Egy részleges atom sik beékelédése a kristalyracsba egy él
mentén.

— Csavardiszlokacio: A kristalyracs torzulasa csavarodas mentén.

Diszlokaciok és alakvaltozasok

A diszlokaciok kulcsszerepet jatszanak a képlékeny alakvaltozasban. A képlékeny
alakvaltozas olyan maradandé deformacid, amely a folyashatar feletti feszliltség
hatasara megy végbe, amikor az atomsikok egymason elcsusznak. Az atomsikok
elcsuszasa azokon a kristalysikokon valdsul meg, ahol az atomok a legs(r(bben
helyezkednek el.

Diszlokaciok szerepe a fémek alakitasaban

A diszlokacidk kulcsfontossagu szerepet jatszanak a fémek képlékeny alakitdsaban. A
fémek képlékeny deformacidja soran a kristalyracs sikjai egymason elcsusznak, és ezt
az elcsuszast a diszlokacidk mozgasa teszi lehetévé.

Diszlokaciok mozgasa: Az alkalmazott mechanikai feszultség hatasara a diszlokaciok
keletkeznek és elmozdulnak a kristalyracsban, lehetévé téve az atomsikok egymason
torténd elcsuszasat. Ez a folyamat teszi lehetévé a fémek alakitasat anélkil, hogy azok
eltornének. A folyamat egyszer(isitett menetét mutatja az 4. dbra. Fontos megérteni,
hogy ebben az esetben a diszlokacio kozvetlen kérnyezetére korlatozédik az
elmozdulas, ezért sokkal kisebb er6t igényel, mintha az 6sszes atom egyidejl
elmozdulasat akarnank elérni a csusztatasi sik mentén.

Alakitasi keményedés: A diszlokacidok mozgasa soran a kilénb6z6 allasu
krisztallitokban kiilénb6z6 irdnyokban térténnek. igy bizonyos mérték( alakitas utan
O0sszegylilnek és egymast akadalyozé iranyokban prébalnak tovabbhaladni, akadalyozva
egymas mozgasat. Ez a folyamat noveli az anyag ellenallasat a tovabbi deformacidval
szemben. Ez a jelenség az alakitasi keményedés, amely noveli a fém szilardsagat és
keménységét a hidegalakitads soran. Tulzott mértékl alakitas azt eredményezi, hogy a
diszlokaciok mozgasa lehetetlenné valik, az anyag képlékeny alakitasi képessége
kimerul, és a tovabbi terhelés mar repedést okoz az anyagban.

\

75. abra Az éldiszlokacio keletkezése és haladasa az anyagszerkezetben — Grafika: dr. Kbvago Csaba

A nyilakkal jelolt terhelés hatasara a csusztatasi sikon az anyag egy része elmozdul, egy él
mentén megszakad a kristalyszerkezet és létrejon egy olyan sik, ami a felsé lapbdl kiindulva nem
érelazalso lapig, hanem egy él mentén két masik kristalysik k6zé ékelbdik (innen a neve). A
terhelés hatdsara ez a szabad él ugral végig a kristalyban a csusztatosik mentén, mindaddig,
amig, jelen esetben, kiér a kristalybdl, és létrejon a teljes anyagra kiterjed6 maradd alakvaltozas.

Diszlokaciok szerepe a h6kezelésben
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A diszlokaciok koncentracidja és eloszlasa a fémek h6kezelési eljarasai soran is
befolyasolhatd. Példaul:

— Ujrakristalyosodas: A hidegalakitds soran keletkezett diszlokaciok sirlisége
magas, ami az anyag keménységeét és szilardsagat noveli. Az Ujrakristalyositasi
hékezelés (jellemzben a fémre jellemzé allotrép atalakulasi hémérséklet folé
torténé melegités, majd lassu hités) soran a diszlokaciok eltlinnek, és uj,
diszlokaciomentes szemcsék képzddnek, visszaallitva az anyag eredeti
képlékenységét és csokkentve a keménységet.

— Kivalasos keményités: Bizonyos otvozeteknél a diszlokaciok mozgasa gatolhato
azaltal, hogy finom szemcsés részecskéket vagy fazisokat valasztanak ki a
kristalyracsban hékezeléssel, amelyek megakadalyozzak a diszlokacidk
elmozdulasat. Ez a mddszer alkalmas pl. az aluminium szilardsaganak
novelésére.

Hooke torvénye

Amennyiben az anyagot nem tul nagy er6hatas éri, akkor az ennek hatasara kialakulo
alakvaltozas nem maradandé, hanem az er6hatas megsziinésekor az anyag visszatér
eredeti alakjara. A rugalmas alakvaltozast a Hooke torvénye irja le:

c=E*¢
ahol

— o:feszultség (F/A, azaz a hatéeré és a terhelést ér§ fellilet hanyadosa),
— E:Young-féle rugalmassagi modulusz, ez az anyagra jellemz6 konstans
— ¢&:fajlagos alakvaltozas.

Folyashatar

A folydshatar az a feszliltségszint, amely folott a képlékeny alakvaltozas megindul. A
folyashatar értéke klilonb6z6 fémek esetén valtozd, és szamos tényez6 befolyasolja,
mint példaul az anyag tisztasaga, hd6mérséklete és elézbleg alkalmazott mechanikai
munkalatok.

Hideg képlékeny alakitas

A hideg képlékeny alakitas soran az anyagot szobahdmérsékleten deformaljak. Ennek
kovetkeztében az anyagban alakitasi keményedés lép fel, ami az anyag mechanikai
tulajdonsagainak megvaltozasat eredményezi.

Az er6szukséglet novekszik: Az alakitas soran ndévekvd keménység miatt nagyobb erd
szUkséges a tovabbi deformacidhoz.

Az alakulo képesség kimerul: Az anyag képlékeny alakitasi képessége csdkken a
kuldonboz6 iranyu diszlokaciok egymasba akadasa miatt.

Hatasa az alapanyagra:

— Keménységnd
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Folyashatar né
Szakadasi nyulas csokken
Kontrakcié csokken

Tulzott mérték( alakitas: Az alakitasi keményedés miatt az anyag képlékeny alakitasi
képessége kimertllhet. Ekkor a felhalmozodo diszlokaciok mar nem képesek
elmozdulni, és a tovabbi erbevitel mikrorepedéseket hoz létre az anyagban, ami
toréshez vezet.

Meleg képlékeny alakitas

A meleg képlékeny alakitast az Ujrakristalyosodasi hémérséklet folott végzik, amely
soran az anyagban folyamatos Ujrakristalyosodas zajlik le, igy az alakulasi képesség
kimerithetetlen.

A hevités hatranyai:

Leégés

Szén kiégés / dekarbonizacio
Otvoz6 kiégés
Szemcsedurvulas

Elégés

Az alakitas elényei:

Szemcsefinomitas: az alakitas kozben a krisztallitok torzulnak, bennuk
diszlokaciok keletkeznek. A folyamatos Ujrakristalyosodas soran (amennyiben
nem melegitjuk tul magas hédmeérsékletre a munkadarabot) a torzult krisztallitok
kisebb méretl darabok formajaban kristalyosodnak ujra.

Szemcse-rendez6dés (,,szalas szerkezet”): fontos megérteni, hogy egy
olvadékbdél megszilarduld anyag nem egy kristalyt fog képezni a dermedés soran
(ehezigen kilonleges korlilmeények sziikségesek), hanem a kulénallé
kristalyosodasi magokbol kiindulva rengeteg kisebb-nagyobb rog, un. krisztallit
keletkezik. Ezek egymashoz gyengébben kotédnek, mint a kristalyon bellli kotés
eréssége, és egymashoz képest eltérd szogben allnak. A megmunkalas hatasara
ezek a krisztallitok elfordulnak, és ugy igyekeznek beallni, hogy a klils6 er6hatas
a sajat kristalyszerkezetuket a legkevésbé torzitsa. Ezaltal a nagyobb mértéki
egyiranyl megmunkalas (pl nyujtas) eredményeképpen a krisztallitok gyongysor-
szer(ien hasonlé iranyba rendez6dnek, és ez azt eredményezi, hogy a
munkadarab szilardsaga ebben az iranyban megné.

Nyomokupok képzédése, szemcsefinomodas: A meleg alakitas soran az alakité
eré a munkadarab anyagat kupszerUGen alakitja, un. nyomoékupok képzédnek.
Ahoz, hogy a munkadarab teljes keresztmetszetében alakitott, atkovacsolt
legyen, ezeknek a nyomokupoknak dssze kell érnitik, szaknyelven zarédniuk kell.
Amennyiben a zarédas nem kdvetkezik be, Ugy maradnak olyan teruletek a
munkarabban, amelyek nem szenvedtek alakitast, csak melegitve voltak, igy
ezeken a terlileteken szemcsefinomodéas nem torténhet, s6t, a melegités miatt
inkabb szemcsedurvulas alakul ki (5. abra).
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76. abra Az alakitas soran kialakulé nyomdkupok az alakitott munkadarab belsejében. Amennyiben az alakitasi eré
nem megfeleld, ugy ezek a nyomokupok nem zarédnak (utolsé eset) — Grafika: dr. K6vagé Csaba

Az ujrakristalyosodas

A képlékeny alakitas soran az energia jelentds része (~90%) hévé alakul, mig a maradék
(~10%) az anyagban raktarozodik, példaul Uj tres racshelyek és diszlokaciok
formajaban. Mivel minden termodinamikai rendszer torekszik az energiaszintjének
csokkentésére, ez a folyamat az anyagban is végbemegy. Azonban szilard anyagok
esetében alacsony hémérsékleten, az ionok szoros kotottsége miatt, ez a torekvés csak
korlatozottan érvényestll. Magasabb hémérsékleten viszont, ahol az ionok tobb
termikus energidval rendelkeznek, a szabadenergia csokkentésére iranyuld folyamatok
sokkal konnyebben lezajlanak. Az ezen energiacsokkentési torekvésekhez kapcsolodo
anyagszerkezeti valtozasokat dsszefoglaldan Ujrakristalyosodasnak vagy
rekrisztallizacidnak nevezzuk.

Az Ujrakristalyosodasnak szamos jelentésége van. Az anyag alakithatdsaga a képlékeny
deformacio soran fokozatosan csdkken. Szamos ipari folyamat, mint példaul a
drothuzas vagy a sullyesztékes kovacsolas, azonban nagyfoku alakithatésagot igényel.
Ezeknél a technolégiaknal gyakran vagy magasabb hémeérsékleten dolgoznak
(melegalakitas), vagy az alakithatosag kimerulésének elkerllése érdekében
Ujrakristalyosité hékezelést alkalmaznak a folyamat soran. Mas esetekben a cél a
szilardsag novelése, amelyet tobbek kozott a szemcseméret csokkentésével lehet
elérni. Az Ujrakristalyositassal — megfelelé mérték( elézetes hidegalakitas mellett -
finom szemcseszerkezet alakithaté ki, csokkentve az atlagos szemcseméretet.

Az Ujrakristalyosodasi hémeérséklet (Trekriszt) szintén kiemelt fontossagu a
képlékenyalakité technoldégiakban. Azok az alakitasi miveletek, amelyek a
rekrisztallizacios hdmérséklet alatt (T<Trekriszt) végzett miveletek hidegalakitasként
ismertek. Azok az eljarasok, amelyek a rekrisztallizaciés hémérséklet kozelében
zajlanak (T=Trekriszt), félmeleg alakitdsnak min&sulnek. Az alakitas soran megvaltozott
anyagtulajdonsagok megfelelé hédmérsékleten (az Ujrakristalyosodasi hémérséklet
felett) végzett izzitas révén visszaallithatdk a lagyitott dllapotbeli szintre.

A teljes folyamat harom 6 részt foglal magaban: a megujulast, az Ujrakristalyosodast és
a szemcsedurvulast.

Megujulas

A megujulas hédmérsékletén végzett izzitds soran a szemcseszerkezet nem valtozik meg,
de a szemcséken belll jelentds atalakulasok zajlanak le. Az Ures racshelyek szama
visszaall a lagyitott allapotban jellemzé szintre, ezek vagy kidiffundalnak a fellletre,

vagy csatlakoznak egy kozeli diszlokacio extrasikjahoz, ami elinditja a diszlokacidok
kuszasat. Ennek hatasara a diszlokaciék atrendez6dnek: az azonos eléjell diszlokaciok
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egymas ala rendez6édnek (poligonizacid), mig az ellentétes eldjeld diszlokacidk kioltjak
egymast. Ezek a folyamatok csokkentik a munkadarabban tarolt energiat, ami kissé
csOkkenti a folyashatart és a szakitoszilardsagot, mikdzben a szivossag és a nyulas
enyhén novekszik.

Ujrakristalyosodas

A poligonizacio soran kialakult szubszemcsehatarok mentén a diszlokaciok a kisszogu
szemcsehatar kovetkeztében viszonylag tavol helyezkednek el egymastol. A
hémérséklet hatasara ezek a szubszemcsehatarok konnyen mozgasba lendulnek, mivel
a csekély orientaciokiulonbség miatt az atomok és atomsorok konnyen csatlakoznak az
egyik vagy a masik szemcséhez. Amikor az egymassal talalkozo kisszogl hatarok
egyesullnek, a létrejové szubszemcsehataron a diszlokacidk szama novekszik, ami az
orientaciokilonbség novekedéséhez vezet. Ennek kdvetkeztében egyre tobb olyan
szubszemcse alakul ki, amely nagy szogl szemcsehatarral és magasabb
diszlokacids(riséggel rendelkezik. Ezek a szubszemcsék névekedésnek indulnak a
tobbi szubszemcse rovasara, és Uj, feszlltségmentes szemcsék képzddnek. Az
Ujrakristalyosodas soran tehat nem a képlékenyen alakitott, nagy energiatobblettel
rendelkez6 szemcsék allnak vissza eredeti dllapotukba, hanem teljesen uj,
feszlltségmentes krisztallitok jonnek létre. A rekrisztallizacidé hajtdereje valdjaban az
alakvaltozott és az Ujonnan kialakult szemcsék kozotti szabadenergia-kulonbség.

Szemcsedurvulas

A fémekben a rekrisztallizacié befejezése utdn sem valnak teljesen feszlltségmentessé
a szemcsék, mivel a folyamat helyenként indul el, és addig folytatddik, amig az ujonnan
kialakulé szemcsék teljesen 6ssze nem érnek. Ha ezek a szemcsék nem egyenld
méretliek, a rekrisztallizacio tovabb folytatodhat. Az egyes szemcsék kdzott energetikai
kuldonbségek léphetnek fel (példaul eltéré orientacidk miatt), ami bizonyos szemcsék
nagyobb ndvekedési képességét eredményezheti, és ez szemcsedurvulashoz
(masodlagos - szekunder — Ujrakristalyosodashoz) vezethet, amely soran duplex
szerkezet is kialakulhat (azaz egyszerre lehetnek jelen nagyon nagy és nagyon kicsi
szemcseék). A szemcsék a masodlagos rekrisztallizacio soran is a legkisebb
energiaallapot elérésére torekszenek. Az Uj szemcsék energetikailag legkedvezbtlenebb
allapotu atomjai a szemcsék felliletén helyezkednek el, mivel ezeknek az atomoknak
egy vagy tobb kozvetlen szomszédjuk hidnyzik. Emiatt a szemcsék felliletén feluleti
feszlltség alakul ki. Az egymassal szomszédos szemcsék fellleti feszlltségei akkor
kerilnek egyenstlyba, ha a kdzvetlenlul szomszédos harom szemcse hatarfellletei
120°-0s szoget zarnak be egymaéssal (ami azt is jelenti, hogy az idealis szemcsék
tokéletes hatszogletliek lennének). A rekrisztallizacié soran azonban a szemcsék
egymastol vald eltérd tavolsaga és kilonbozé novekedési sebessége miatt kiilonbozé
méretl szemcsék alakulnak ki. Ennek kovetkeztében a nagyobb szemcsék a kisebbek
rovasara novekednek. Ezt ugy is megfogalmazhatjuk, hogy a szemcsehatarok a gorbuleti
kozéppontjuk iranyaba tolédnak el.
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Anyagismeret

Avas
Tulajdonsagok

Avas (Fe) a periédusos rendszer egyik legfontosabb eleme, amelynek kémiai és fizikai
tulajdonsagai széles korben hasznalt anyagga teszik az iparban. A vas tiszta formaban
ritkan hasznalatos, mivel mechanikai tulajdonsagai korlatozottak. Az 6tvozetek
formajaban, mint példaul az acél, viszont szamos ipari alkalmazasban nélkllozhetetlen.

— Olvadaspont: 1538 °C

—  Slr(iség: 7,9 g/cm®

— Hobvezet6 képesség: 237 W/(m-K)

— Kristalyszerkezet: Kobos tércentralt (BCC)

— Feluleti oxidréteg: laza, szivacsos oxidréteg alakul ki, amely nem véd a tovabbi
korroziétol.

— Oxid olvadaspontja: 1377°C (vas ll-oxid); 1565 °C (vas lll-oxid)

— Folyashatar: 180-1600 MPa, 6tvoz6ktél és hbkezeléstdl fliggben

Szénoldé képesség

Avas egyik fontos tulajdonséaga a szén oldoképessége, amely alapvetd szerepet jatszik
az acélok és mas vasotvozetek tulajdonséagainak meghatarozasdban. A vas és szén
Otvozetei kulonb6z6 fazisokat és szerkezeteket eredményezhetnek, amelyek
befolyasoljak az anyag mechanikai tulajdonsagait.

A vas-szén-cementit egyensulyi fazisdiagram 6sszefoglalasa és alkalmazasa

Az ipari felhasznalas soran a vas legfontosabb 6tvozéeleme a szén. igy alapvetden egy
binaris 6tvozet képzbédne, de mivel a vas a szénnel képes kovalens kotési vegylletet, a
vaskarbidot (cementitet) képezni, igy a valosaghan egy haromkomponensu, azaz ternér
Otvozet alakul ki. Ebben a rendszerben mind eutektikus, mind peritektikus, mind pedig
eutektoidikus reakci6 is bekdvekezik, ezek a vas-szén-vaskarbid egyensulyi atalakulasi
fazisdiagramrol leolvashatoak.A vas-szén-cementit (Fe-C-Fe,C) fazisdiagram az egyik
legfontosabb eszkdz a metallurgiaban, kiléndsen az acélok és dntottvasak
viselkedésének megértésében és szabalyozasaban (6. abra). Ez a diagram bemutatja a
kuldonboz6 fazisok és mikrostrukturak kialakulasat a vas és szén kulénb6z6
koncentracidinal és hdmérsékleteinél. Az abra elkészitésénél azt feltételezzuk, hogy a
hémérsékletvaltozasok végtelenul lassan kdvetkeznek be, igy a diffuzids- és
kristalyatalakulasi folyamatok minden esetben tokéletesen végbemennek.

A diagrammon megjelend egyensulyi fazisok a kdvetkezok:

— Ausztenit/y-vas: avas lapcentralt kobos (FCC) kristalyszerkezet( allotrép
modosulata, amely ~ 2% szenet képes feloldani. Nem ferromagneses
tulajdonsagu, de képlékenyen jél alakithatd. Az acélok edzése utan kis
mennyiségben megmaradhat a munkadarabban, ami repedéshez vezethet.

— Ferrit/ a-vas: avas tércentralt kobds (BCC) kristalyszerkezetl allotrép
modosulata, amely igen kevés szenet képes feloldani (0,006-0,02%). Ez a fazis
magnesezhetd és viszonylag lagy.

— Cementit: kristalyos vaskarbid (Fe3C). A cementit egy kemény és rideg,
keramiaszer( vegyllet, amely 6,67 tomegszazalék szénnel rendelkezik. Ez a fazis
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el6szor a krisztallitok hataran valik ki és primer, szekunder, illetve tercier
valtozatokban jelenhet meg, attdl fliggben, hogy magas (>4,3%), kozepes (0,8-
4,3%) vagy alacsony (<0,8%) széntartalmu vasotvozetbdl valik ki..

Perlit (Pearlit): ferrites szévet, amely finomabb vagy durvabb cementit lemezeket
tartalmaz. Neve az angol ,,pearl” azaz gyongy szobdl ered, mivel a tiszta pearlit
felfényezve szivarvanyosan csillog.

Lédeburit (Ledeburit): ausztenit és cementit eutektikuma, az 6ntottvas
szOvetszerkezete.

Fontos hdmérsékleti pontok:

912 °C: ausztenit-ferrit atalakulasi h6mérséklet az 6tvozetlen, kémiailag tiszta
vas esetén

727 °C: ausztenit-ferrit atalakulasi hémérséklet a 0,8% szenet tartalmazo,
eutektoidikus acél esetén

1147 °C: az eutektikus vas-szén otvozet (~4,3% széntartalmu), az dntottvas
olvadaspontja

1538 °C: a kémiailag tiszta vas olvadaspontja

Fontos kémiai 6sszetétel pontok:

~0,8% széntartalom: az eutektoidikus pont, ekkor szobahémérsékleten az acél
szOvetszerkezete tiszta pearlit (6. Abra, ,,S” pont)

~2-2,1% széntartalom: az acélok és az ontottvasak hatarpontja (6. Abra ,E” pont)
~4,3% széntartalom: az eutektikus dntdttvas dsszetétele(6. Abra, ,,C” pont)
~6,7% széntartalom: a tiszta vaskarbid / cementit kémiai 0sszetétele, az
allapotabra hatara

Nevezetes vonalak

A1 vonal (eutektoidikus hémérséklet): 727°C-nal talalhaté, ahol az ausztenit
atalakul ferrit és cementit keverékévé (perlit). Ez a vonal a fazisdiagram egyik
legfontosabb referenciapontja.

A3 vonal: Az a hdmérsékleti vonal, amely alatt a ferrit kezd megjelenni az
ausztenitbdl. Ez a vonal szénkoncentraciotol fuggben valtozik.
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77. dbra A vas-szén-vaskarbid egyensulyi fazisdiagram — Grafikon: dr. K6vagé Csaba

A k6zépsb szamegyenes az 6tvozetben megjelené cementit mennyiségét mutatja a
szénmennyiség fliggvényében. Az alsé abra pedig az adott széntartalom fliggvényében mutatja a
megjelend szovetelemek egymashoz képesti szazalékos mennyiségét.

Alkalmazasok

A vas-szén-cementit fazisdiagramot széles kdrben hasznaljak az acélok és dntottvasak
hékezelési folyamatai soran. Az alabbiakban bemutatjuk néhany f6 alkalmazasi
teruletét:

— Hobékezelés: Afazisdiagram alapjan tervezik a hékezelési ciklusokat, amelyek
célja a kivant mikrostrukturak és mechanikai tulajdonsagok elérése. Példaul az
edzés és atemperalds folyamata soran a fazisdiagram segit meghatarozni a
szUkséges hdmérsékleteket és h(itési sebességeket.

—  Otvozettervezés: Az 6tvozéelemek hatdsanak megértésében és az Uj
acélotvozetek tervezésében is nélklilozhetetlen eszkoz. Az egyes 6tvozék
befolyasoljak az ausztenit stabilitasat, a szénoldo képességet és az atalakuldsi
hémérsékleteket.

— Mikrostruktura-elemzés: A fazisdiagram segitségével értelmezhetdk az anyagok
mikrostrukturai, példaul a perlit, martenzit, bainit és mas szovetszerkezetek. Ez
fontos az anyagok tulajdonsagainak és viselkedésének megértéséhez.
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A vas NEM egyensulyi szovetelemei

Ezek a szovetelemek abban az esetben képz&dnek, amikor a h6mérsékletvaltozas tul
gyors, igy nincs elegendd id6 a szén diffuzidjara. Az itt megemlitett szovetelemek nem
stabilak, a hémeérséklett6l fliggd id6 alatt atalakulnak valamilyen egyensulyi
szovetelemmé. Mivel nem egyensulyi szovetelemek, igy a fenti fazisdiagrammon nem
szerepelnek.

— Martenzit: A martenzit torzitott kristalyracsu, tis kristalyokbodl allo szerkezet,
amely az acélok ausztenites allapotabodl torténd igen gyors hiités soran
keletkezik. Ekkor az ausztenitben oldott szén az atkristalyosodas soran keletkez6
ferritet nem tudja teljes egészében elhagyni, hanem idegen atomként beépul a
vas kristalyracsba, eltorzitva azt. Magas keménységgel és ridegséggel
rendelkezik, torékennyé teszi a munkadarabot. Szamottevé mennyiségben csak
0,03% széntartalom vagy e felett keletkezik.

— Bénit (Bainite): A bénit szénnel tultelitett ausztenitbdl jon létre kozepesen gyors
hités hatasara, amikor a kialakulo ferritlemezek koré valik ki cementit (a vas-
szén reakcid vegyulete), ez a fels6 bénit, vagy nemcsak a lemezek kozott, hanem
magukban a kialakuld ferritlemezeken is kicsapddik cementit, ez az alsé bénit. A
martenzitnél puhabb szovetszerkezet.

Az acélok csoportositasa
Az acélok kilonb6z6 szempontok szerint csoportosithatok:

Otvozotartalom szerint:

— Otvozetlen acél: Mn < 0,8%, Si<0,5%

— Gyengén 6tvozott acél: 6tvozétartalom < 5%

—  Otvozott acél: 5% < 6tvozétartalom < 20%

— Erésen 6tvozott acél: 20% <= 6tvozétartalom <= 55%

Felhasznaléas szerint:

— Szerszamacél: hidegmunka-acél, melegmunka-acél
— Szerkezeti acél
— Egyéb felhasznalasok

Szovetszerkezet szerint:

— Ausztenites
— Ferrites
— Egyéb szovetszerkezetek

Az acél f6 otvozoi:

— Karbon (C): A karbon az acélok legfontosabb 6tvoz6je, amely noveli a
szilardsagot, de csokkenti az alakvaltozoképességet és lehetbveé teszi az érdemi
hékezelhetbséget.

— Mangan (Mn): Amangan dezoxidalo hatdsu, ausztenitképz6 és megkaoti a ként.
1,7% felett ridegiti az acélt.

— Szilicium (Si): A szilicium megkoéti a ként, noveli a folyashatart, de csokkenti a
szivossagot és dezoxidalé hatasu.
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— Nikkel (Ni): A nikkel er6teljes ausztenitképzd, javitja a korréziéval szembeni
ellenallast, noveli a rugalmassagi modult, a szivossagot és a szilardsagot,
valamint az atedzhet6séget.

—  Krém (Cr): A krédm er6teljes ferritképzd, javitja a korrézidval szembeni ellenallast,
karbidképz6 és erbteljesen noveli az atedzhetéséget. Nagyobb mennyiségben
rontja az acél mechanikai tulajdonséagait és problémassa teszi a hékezelést.

— Molibdén (Mo): A molibdén karbidképzé, javitja a megeresztésallosagot és a
melegszilardsagot.

— Vanadium (V): Avanadium karbidképz6 (finom karbidokat képez),
szemcsefinomitd hatasu, erételjes dezoxidens és nitridképzd.

— Volfram (W): Avolfram er6teljes karbidképzd, ndveli a megeresztésalldsagot és a
melegszilardsagot.

Acélok jelolése

Az acélok jelolése klilonb6z6 szabvanyok szerint torténik, példaul az MSZ EN 10027-1 és
MSZ EN 10027-2 (szamjel) szabvanyok alapjan.

Otvozetlen acélok

Az 6tvozetlen acélok esetében a jelolés a széntartalommal (C%) aranyos. Példaul a C45
acél~0,45% széntartalmu. Emellett jelolhetbek a tervezett felhasznalasnak
megfeleléen az aldbbiak szerint:

— S-szerkezeti acélok;

— P-nyomastarté berendezések;

— L -acélok csbvezetékekhez;

— E-gépacélok;

— B -betonacélok;

— Y -acélok el6feszitett betonszerkezetekhez;
— R-sinacélok és sinek;

— H-hidegen hengerelt lapostermékek nagy szilardsagu acélbdl, hideghuzasra;
— D -lapostermékek hidegalakitasra;

— T-06nozott termékek (csomagolasra);

— M-elektrotechnikai acélok.

Otvozott acélok

Az 0tvozott acélok jelolése Osszetett, figyelembe véve az 6tvozOk tipusat és
mennyiségét. Példaul a 14NiCrMo 13-4 acél esetén: 0,14% C, 3,2% Ni, 1% Cr, és kisebb
mennyiségld Mo. Az elsd szam a szén mennyiségét, a jelolés végén lévd szamok a
jelolésben feltlintetett 6tvoz6k mennyiségét jelolik sorrendben az 6tvozére jellemzb
szorzészam alapjan. A legutolso jelolt 6tvozd mennyiségét nem mindig jelzik szammal,
ekkor annyit jelent, hogy van benne, de nem deklaralt mennyiségben.

A kulonboz6 6tvoz6k szorzétényezobi:
— Cr, Co, Mn, Ni, Si, W: 4;
— Al Be, Cu, Mo, Nb, Pb, Ta, Ti, V, Zr: 10;
— Ce, N, P,S:100;
— B:1000.
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Ebb6l: 14NiCrMo 13-4 =(14/100) C; (13/4) Ni; (4/4) Cr=0,14% C; 3,2% Ni, 1% Cr, Mo
jelen van nem deklaralt (alacsony) mennyiségben.

Gyorsacélok

A gyorsacélok jelolése a HS (angol ,,high speed”-bél) betlkkel kezdbédik, majd az
O0tvozéelemek atlagos mennyiségét adjak meg, példaul: HS 6-5-2-5 (6% W, 5% Mo, 2%
V, 5% Co).

Az acélok h6kezelése

A hbkezelés alapvetd szerepet jatszik az acélok tulajdonsagainak optimalizalasaban,
lehetdvé téve a keménység, szivossag és mas mechanikai jellemzék kedvezd irdnyu
befolyasolasat. A h6kezelési folyamatok soran az acélt iranyitott felmelegitéssel és
leh(itéssel kezelik. Fontos megjegyezni, hogy a h6kezelésnek a lehet6 legrévidebb ideig
kell tartania, és a lehet6 legalacsonyabb hémérsékleten kell végbemennie, hogy
elkerlljuk a szemcsedurvuldst. Emellett a leglassabb hévaltozasi sebességet kell
valasztani a hétagulasi feszlltségek minimalizalasa érdekében.

Hoékezelési diagramok

A CCT (Continuous Cooling Transformation) és TTT (Time-Temperature-Transformation)
diagramok (7-8. dbra) alapvet6 eszk0zok az acélok hékezelési eljarasainak
megtervezéséhez. Bar mindkét diagram a fazisatalakulasok idébeli és hémérsékleti
viszonyait abrazolja, kilonboz6 korilmények kozott hasznalatosak, és kulonb6zé
informacidkat nyujtanak. Fontos megjegyezni, hogy az egyensulyi allapotabraval
ellentétben, ezek a diagramok egy bizonyos acélotvozet tulajdonsagait mutatjak! Az
alabbiakban 6sszefoglaljuk a két diagram kozotti fébb kilonbségeket:

1. Folyamatos hiités (CCT) vs. izotermalis atalakulas (TTT)

— CCT diagram (Folyamatos h(itési atalakulasi diagram): A CCT diagramokat
folyamatos h(tési korilmények kozott hasznaljak, amelyek jellemz8&en valds
ipari folyamatokat tikroznek. A diagram azt mutatja meg, hogyan alakulnak at a
kulénboz6 fazisok az acélban, amikor az folyamatosan hil egy meghatarozott
sebességgel.

— TTT diagram (Izotermalis atalakulasi diagram): ATTT diagramokat allandé
hémérsékleten tartott dtalakulasok vizsgalatara hasznaljak. A diagram azt
mutatja meg, hogyan valtozik az acél fazisdsszetétele, ha egy adott
hémérsékletre hevitik és ott tartjak egy bizonyos ideig, majd hirtelen lehtik.

2. Hémérséklet-ido6 kapcsolat

— CCT diagramok: A hdmérséklet folyamatosan csokken az id6 fliggvényében. A
diagram tartalmazza a hitési gorbéket, amelyek a valds hékezelési folyamatokat
reprezentaljak, és megmutatja, hogy milyen hémeérsékleten és milyen id6 alatt
kovetkezik be a fazisatalakulas.

— TTT diagramok: A hédmérséklet allandé marad az atalakulasi idd alatt, és a
diagram vizszintes tengelyén az id6 szerepel, mig a fliggbleges tengelyen a
hémérséklet. Ez a tipusu diagram segit megérteni az izotermalis kérilmények
kozott végbemend atalakulasokat.
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3. Ipari alkalmazasok

CCT diagramok: Hasznosak a gyakorlati ipari alkalmazasokban, mivel a valés
hékezelési eljarasok soran az acélok nem tartjak hosszabb ideig egy adott
hémérsékleten, hanem folyamatosan hilnek. A CCT diagramok segitenek
meghatarozni a megfelel hltési sebességeket és az optimalis hékezelési
paramétereket a kivant mikrostruktuira eléréséhez.

TTT diagramok: Hasznosak a kutatasi és fejlesztési munkak soran, valamint az
alapvetd anyagtudomanyi kutatasokban, ahol a fazisatalakulasok pontos
mechanizmusait és kinetikajat tanulmanyozzak izotermalis korilmények kozott.

4. Atalakulasi gorbék

CCT diagramok: Az atalakulasi gorbék S alakuak, amelyek a hitési gorbékkel
egyltt mutatjak meg az atalakulasok kezdetét és végét. Az atalakulasi
hémérsékletek és az id6 kozotti kapcsolatot folyamatos hitési feltételek mellett
abrazoljak.

TTT diagramok: Az atalakuldsi gorbék szintén S alakuak, de az izotermalis
atalakulds kezdetét és végét mutatjak kiilonbozé hémérsékleteken. Ezek a
diagramok a kritikus hémérsékleteket és az atalakulasi id6k kozotti kapcsolatot
abrazoljak izotermalis korilmények kozott.

Stahl Ck4bd Zeit - Temperatur-Umwandlungs - Schaubild 1I-101 E
(Schmelze 8) (kontinuierlich)
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78. abra Egy acélotvozet (C45) folyamatos lehdlési diagramja (CCT). A: ausztenit, F: ferrit, P: perlit; Zw: bénit; Ms:

martenzit start h6mérséklet; M: martenzit — Grafikon: dr. Kévago Csaba
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79. abra Egy acélotvozet (kémiai 6sszetétel az abra felett olvashatd) izotermalis hitési diargamja (TTT). A: ausztenit, F:
ferrit, P: perlit, Zw: bénit; Ms: martenzit start h6mérséklet, M: martenzit — Grafikon: dr. Kévagé Csaba

Lagyitas
Célja: Az acél lagyitasa a kdnnyl megmunkalas érdekében.
Menete:

— Hevités: A3+50°C-ra (ausztenitesités).

— Hoéntartas: Kb. 1-1,5 perc/mm.

— Lassu hatés: Kikapcsolt kemencében kb. 600°C-ig.
— Hutés levegbn: Szobahémeérsékletig.

Elve: A durvalemezes perlites bomlas soran az ausztenites és ferrites acéloknal
kalonboz6 eljarasokat alkalmaznak. A pontos paramétereket az adott acél CCT/TTT-
diagramja és a h6kezelési utasitasok hatarozzak meg.

Feszliltségmentesité h6kezelés

Ez a folyamat az ausztenitesitési h6mérséklet alatt torténik, és nem jar
atkristalyosodassal. Célja a felhalmozott feszultségek feloldasa, kilonoésen az edzés
elétt ajanlott elvégezni.

Normalizalas
Célja: Az acél szemcsefinomitasa és feszultségmentesitése.
Menete

— Hevités: A3+30...50°C-ra vagy a gyarto altal el6irt értékre (ausztenitesités).
— Hoéntartas: Kb. 1-1,5 perc/mm.
— Hutés: Levegdn (kivéve dnedzd acéloknal).
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Elve: Afinomlemezes perlites bomlas soran a keletkezett ausztenites szemcseszerkezet
kézvetlenll az A3 vonal felett a legfinomabb.

Edzés
Célja: Az acél szilardsaganak novelése.
Menete:

— Hevités: A3+30...50°C-ra vagy a gyarto altal el6irt értékre (ausztenitesités).
— Héntartas: Kb. 1-1,5 perc/mm.
— Hutés: Megfeleld hit6kdzegekben (viz, olaj, levegb, stb.).

Elve: A martenzites atalakulas soran az ausztenit gyors leh(téssel martenzitté alakul,
amely kemény és rideg szerkezet.

Megeresztés
Célja: Az acél szivossaganak és keménységének beallitasa edzés utan.

Menete:

Hevités: A kivant keménységre jellemzd hédmérsékletre.

— Hoéntartas: Legalabb 30 perc vagy a gyarto altal eléirt érték.
H(tés: Levegén.

— SzlUkség esetén ismétlés.

Elve: A metastabil martenzit bomlasa magas hémérsékleten, eredménye a megeresztett
martenzit (martenzit + szferoidit).

Nemesités
Célja: Szivos, finomszemcsés szovetszerkezet kialakitasa.
Menete:

— Edzés
— Magas hdmérsékletl megeresztés: 400-600°C.

Elve: Az edzés soran keletkezett martenzit a magas hémérsékletl megeresztés hatasara
teljesen lebomlik finomszemcsés ferrit-perlites szerkezetté, szferoidit képzédik.

Karbidos edzés

Elve: Csak megfelel6 6tvozetek esetén mikddik. Magas hdmeérsékletrél (1000-1100°C)
torténd edzés soran a karbidok bontasa kovetkezik be. Edzés utan kozepes
hémérsékletd megeresztés (300-350°C) sziikséges, ahol a lebomlé martenzitbél
kidiffundalo szén a karbidképz6 6tvozékkel kemény karbidokat képez, mig az acél
alapmatrix szivdés marad.

Altalanos megfontolasok
Reve képzddése
A h6kezelés kozben képz6dott reve hatasai:

— Lagy foltok.
— Esztétikailag problémas felllet.
— Lehetséges elszéntelenedés.
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Elkertlése:

— Védo6atmoszféraval (CO,, Ar, stb.).
— Faszéntakardval.
— Bevonattal (pl. keramiabevonat).
— Sofurdével/fémfurdbvel.
— Szemcsenodvekedés minimalizaldsa
— Az ausztenites hdmérséklettartomany also részében maradassal.
— Az ausztenitesitési idé minimalizalasaval:
o Tobblépcsés hevitéssel.
o Sofurdével/fémfurdével.

Hevitési sebesség

— Nagy hevitési sebesség:
o Kedvezéen hat a szemcsefinomsagra.
o De szamottevé bels6 feszlltséget okozhat.
— Kis hevitési sebesség:
o Kedvezéen hat a h6kiegyenlitédésre.
o De kedvezbtlen a szemcsefinomsagot tekintve.

Megoldas: Lépcsds hevités, a geometriahoz kivalasztott hevitési sebesség.

H(itési sebesség: Mindig az adott atalakulasnak még megfeleld legkisebb hlitési
sebesség kivanatos. Ha lehet, érdemes izotermas lépcsdket beépiteni, mivel kisebb
selejtaranyt (torés/repedés miatt) és kisebb mértékil elhizédast eredményeznek az
egyenletes hdmeérséklet miatt.

Osszegzés

A hékezelés kritikus folyamat az acélok tulajdonsagainak optimalizalasa
szempontjabol. A megfeleld h6kezelési eljarasok kivalasztasa és alkalmazasa lehetbvé
teszi az acélok kivant mechanikai tulajdonsagainak elérését, mint példaul a keményseég,
szivossag és szilardsag. A h6kezelés soran figyelembe kell venni a megfeleld
hémérsékleteket, hevitési és hltési sebességeket, valamint a revé képz&désének és a
szemcsenodvekedés minimalizalasanak maddszereit. Az altalanos megfontolasok és a
hékezelési eljarasok betartasa biztositja a kivant anyagtulajdonsagokat és a termékek
megbizhatosagat.

Az aluminium

Fiziko-kémiai tulajdonsagok: Az aluminium egy kdnnyU és sokoldalu fém, amely szamos
ipari alkalmazasban nélkulozhetetlen. Az alabbiakban bemutatjuk az aluminium néhany
alapveto fizikai és kémiai tulajdonsagat:

— Olvadaspont: 660,32 °C

— Slr(iség: 2,70 g/cm®

— Ho6vezetd képesség: 237 W/(m-K)

— Kristalyszerkezet: Kobos lapcentralt (FCC)

— Fellleti oxidréteg: Az aluminium feluletén egy tomor, védoé oxidréteg alakul ki,
amely megvédi a fémet a tovabbi oxidaciotol.

— Oxid olvadaspontja: 2072 °C

— Folyashatar: 25-650 MPa, 6tvozettdl fliggben
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Az aluminium konnyu és jé hévezetd képessége miatt kilonosen kedvelt anyag az
iparban, példaul a repulégépgyartasban és az épitéiparban.

Fo6 otvozok

Az aluminium kulonbozé 6tvozéelemekkel vald kombinacidja jelentésen javitja az anyag
mechanikai és kémiai tulajdonsagait. Az alabbiakban az aluminium f6 6tvoz6it és azok
hatasait ismertetjuk:

— Szilardsagnoveld 6tvozok: Cu, Mg, Si.

— Korrézidallésagot fokozo 6tvozdk: Mn, Sb.

— Szemcsefinomitd otvozék: Ti, Cr.

— Hészilardsagot noveld 6tvozé: Ni.

— Forgéacsolhatésagot javité 6tvozék: Co, Fe, Bi.

Ezek az 6tvoz8k kiilonb6z6 aranyokban kerlilnek hozzaadasra az aluminiumhoz, hogy
specifikus tulajdonsagokat érjenek el az adott alkalmazasi terlilet igényei szerint.

Aluminiumoétvozetek csoportositasa

Az aluminiumotvozetek kiilonb6zd kategériakba sorolhatdk az 6tvozék tipusa és az
eléallitasi modszerek alapjan.

Alakithato otvozetek

Ezek az 6tvozetek maximum 5% Cu, 10% Mg, 1,5% Si és 4% Zn tartalommal
rendelkeznek. Példaul az Al-Mg hydronalium (tengerviz alld) és az Al-Mn otvozetek.

Nemesithet6-alakithato otvozetek

— Dural otvozetek: Ezek az o0tvozetek nem korrézidalldak, és tartalmazhatnak Al-
Mg-Cu kombinéacidkat.

— Ontészeti 6tvozetek

—  Szilumin: Al-Si (12%) és Al-Si-Mg 6tvozetek.

— Magnéziumos csoport: Al-Mg-Si és Al-Mg-Mn 6tvozetek, amelyek korréziéalldak.

— Rezes csoport: Al-Cu és Al-Cu-Ni 6tvozetek.

A szilardsag novelése

Az aluminium alap folyashatara 25-40 MPa, mig az aluminiumotvozeteké 40-650 MPa
kozotti tartomanyban mozog. Az alabbi mdédszerekkel novelheté az aluminium
szilardsaga:

— Hidegalakitassal: Az anyag szilardsaga hidegalakitds soran jelent6sen novelhetd.

—  Otvozéssel: Kiilonbdz6 dtvozéelemek hozzdadédsaval javithatd az aluminium
mechanikai tulajdonsagai.

— Hoékezeléssel: Az aluminium szilardsaga hékezelési eljarassal is ndvelhetd, ez a
nemesités.

— Nemesités: Az aluminium esetében a szilardsagnovelés egyik lehetfsége a
nemesités, melynek a fizikai alapja a kivalasos keményités. Ennek 3 lépése van,
az oldd izzitas (homogenizalas), az edzés, és az oregités. Az alapelve némileg
hasonlit az acélok edzéséhez, mivel itt is egyfajta, az 6tvozékben tultelitett
allapotot hozunk létre, és akadalyozzuk az 6tvoz6k normal diffuzidjat.
Kiemelendd, hogy a kivalasosan keményitett munkadarabok Gjramelegitésével a
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szilardsagi tulajdonsagok jelentésen romlanak, amennyiben nem hajtjak végre
ismét a teljes folyamatot!

Oldo izzitas: Az old6 izzitas h6dmérséklete 450-550°C kozott van, ahol a jél oldodé
elemek diffuzidjaval a kivalt fazisok felolddédnak. 570-630°C kozott mar a
nehezen oldddé elemek diffuzidja is lejatszodik, és a kivalt fazisok mindennemt
tipusa feloldddik, homogén szilard oldatot hozunk létre.

Edzés: Az oldd izzitas hémérsékletérdl gyors, vizben, olajban torténd hités. A
feloldott 6tvozék kidiffundalasat a gyors hités akadalyozza, igy egy tultelitett,
nem-egyensulyi szilard oldatot kapunk. Fontos megérteni, hogy a vastdl eltéréen,
az edzés utan a LEGLAGYABB 4llapotat érjiik el az aluminiumnak!

Oregités: Az 6regités soran a feloldott tultelitett 6tvozék lassan (mesterséges
Oregités esetén gyorsabban) diffuziéba kezdenek, és az anyag bizonyos
pontjaiban kivalnak és feldusulnak. Ezekben a pontokban az anyag az alapfémtél
eltéré keménységd, és ezek a kivalasok akadalyozzak az alakitas soran kialakulo
diszlokaciok haladasat. Ennek kovetkezményeként az anyag szilardsaga
novekszik. A keményités lehet hidegen (természetes Oregités) vagy melegen
(mesterséges oregités). Atermészetes Oregités néhany nap-néhany hét alatt
zajlik le, mig a mesterséges oregités néhany szaz °C-on torténik, jelentds
szilardsagnovekedést eredményezve. Példak az oregithetd otvozetekre: AlCuMg,
AlCuNi, AIMgSi.

Szabvanyos jelolések

Az aluminium és aluminiumotvozetek szabvanyos jelolése az MSZ EN 573 szabvany
alapjan torténik, amely az 6tvdzetek tipusait és dsszetételét hatarozza meg:

EN AW 1xxx: Otvdzetlen aluminiumok,

EN AW 2xxx: AlCu 6tvozés( aluminiumok,

EN AW 3xxx: AlIMn otvozés( aluminiumok,

EN AW 4xxx: Si otvozéslt aluminiumok,

EN AW 5xxx: AlMg 6tvozést aluminiumok,

EN AW 6xxx: AIMgSi 6tvozési aluminiumok,

EN AW 7xxx: AlZnMgCu 6tvozési aluminiumok,

EN AW 8xxx: AlTi 6tvdzésu aluminiumok (ritkan hasznalt),
EN AW 9xxx: Nem definialt.

Az MSZ EN 515 szabvany az aluminiumotvozetek allapotat jeloli:

F: Gyartasi allapot, mechanikai tulajdonsagok értékeire nincsenek eléirasok.
O: Lagy allapot, a kivant keménységi allapotot melegalakitassal allitottak elé.
H: Hidegalakitassal keményitett alapanyag.

W: Oldéizzitott (instabil allapot), megadhaté még a hideg kikeményités
idétartama is.

T: F, O, H allapottél valé eltéré hékezelések.
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A biztonsagos munkavégzés feltételei

A munka- és balesetvédelmi szabalyozas patkolékovacsok szamara szigoru
iranymutatasokat foglal magaban, amelyek célja a sérulések és balesetek megel&zése
mind a munkavégz6k, mind az allatok biztonsaga érdekében. Az Egyesiilt Kiralysagtol
Németorszagig szinte mindenhol hasonlé alapelvekre épitik a biztonsagi eléirasokat,
ajanlasokat - noha a részletekben természetesen lehetnek kilonbségek. Minden
orszagban alapvet6 fontossagu, hogy a munkavallalok megfelel6 képzésben
részesuljenek, mind baleset- mind pedig tlizvédelmi szempontbdl. Kilonosenigaz ez a
patkoldokovacsokra, akik baleset- és tlizveszélyes gépekkel, szerszamokkal és él6
allatokkal dolgoznak. A patkoldkovacs munkaja soran elengedhetetlen a megfeleld
védoéfelszerelések hasznalata, hogy megdvja magat a sérulésektol.

— Védbszemuveg és pajzs: A gyorsdarabold csiszologép vagy ivhegesztés soran
szikrak keletkeznek, amelyek szemkarosodast okozhatnak, csakulgy, mint maga
azivfény. Az el6irasok szerint kotelez6 az arcvéd6 vagy védészemuveg
hasznalata.

— Kesztylk: Vagasbiztos kesztyl hasznalata kotelez6, mivel a patkolékovacs
folyamatosan forré fémmel és éles szerszamokkal dolgozik. Példaul az angol
munkavédelmi szabalyok kiilon hangstlyozzak a megfeleld kézvédelem
szUkségességét, kiilonodsen a patkd formazasakor és felszogelésekor.

— Labvédelem: Acélbetétes, csiszasmentes, zart labbeli viselése kotelezd, mivel
az allatok laba és a forré fém és a megmunkalas kozben levalo forré fémdarabok
egyarant balesetveszélyes helyzeteket teremthetnek.

— Kovacs kotény: széles korben elterjedt, leggyakrabban bérbél készult kdtény,
amely hivatott a ruhazat, valamint a comb és labszar védelmét ellatni.
Els6sorban az éles, a pata faragasara szolgald szerszamok okozta sérulések
elkerllésére, illetve a felhevitett patkd, a 16 varatlan mozdulata okozta égési
sérulések ellen.

A munkahely megfelel kialakitasa és rendben tartasa elengedhetetlen a
balesetmentes munkavégzéshez. A munkaterulet biztonsagos megvalasztasara, az ott
lév6 szerszamok, eszkozdk biztonsagos elhelyezésére is nagy hangsulyt kell fektetni. Az
eszkodzoket a hasznalat utdan mindig biztonsagosan kell tarolni és rendszeres
karbantartasukat biztositani kell, hogy elkeruljik a szerszamok altal okozott
baleseteket. Ez a munkateruleten dolgozo patkoldkovacs feladatai.

A tulajdonos vagy az altala megbizott személy az, aki a L6 egyedi viselkedésnek
ismeretével és fellugyeletével kell, hogy segitse a munkat, illetve biztositania kell a
megfeleld helyet a patkolasra. A munkateriiletnek idedlis esetben legalabb 16 m?
terulet(, tiszta, szaraz, j6l megvilagitott és cslszasmentes fellletlinek kell lennie.
Fontos, hogy a terulet védett legyen az id6jaras viszontagsagaitél és alkalmas legyen a
6 biztonsagos kikotésére.

A patkoldokovacsoknak tlizeléberendezést kell hasznalniuk a patkd melegitéséhez, a
patara torténd felstitéshez. Ezért biztositani kell megfeleld szelléztetést és a tlizvédelmi
szabalyokat minden estben be kell tartani, a tlzveszélyességi besorolasnak
megfeleléen. A patkolas soran alkalmazott tizeléberendezések megfeleld
karbantartasa és elhelyezése elengedhetetlen. A munkateruleten kotelezé a
tlzoltékésziilékek elhelyezése, a munkat végz6 személyek rendszeres tlizvédelmi
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képzésen kell, hogy részt vegyenek, egyes esetekben indokolt a telephely felelés
vezetdjetdl tlizgyujtasi engedélyt kérni.

A patkoldokovacsok veszélyes vegyi anyagokat is hasznalnak. Az ezekkel végzett munka
soran kulonos figyelemmel kell lenni a balesetvédelem mellett a kérnyezetvédelemre is.
Az elhasznalt, kiurilt flakonok és a munka soran foldre hullé vagy a kezelt feluiletrél
eltavolitott vegyi anyag részeket gondosan el kell tavolitani. Hulladékkezelésrél
gondoskodni kell, hogy az sem allatra, sem emberre veszélyt ne jelentsen.

A kormolo kaloda hasznalata

A kormolé kaloda hasznalata kuldonleges odafigyeléstigényel a Lo és a vele dolgozdk
biztonsaga érdekében. Ezért csak megfeleld méretd, kialakitasu és minéségl kalodat
hasznalhatnak a tapasztalt patkolékovacsok. Fontos megérteni, hogy a kaloda nem
kényszerit6 eszk6z, hanem egy segédeszkdz, amely segiti a patkolas folyamatat vagy az
allat egészséglgyi kezelését. A kismértékben ellenalld vagy harom ldbon allni nem
akaré lovaknal segitséget nydjthat a patkolasi nehézségek leklizdésében. Ha a lé nem
egylttmikodd, még a kalodaba helyezés elétt érdemes allatorvosi segitséget kérni,
példaul nyugtatdszer hasznalataval. Ez csokkenti az allat stresszét és a balesetveszélyt.
A kaloda hasznalatakor figyelni kell arra, hogy a 16 sulya az ellenkezé oldali labra
helyez8dik, ezért pihenési idészakokat kell biztositani az allat tlir6képességéhez
igazodva.

A lovak biztonsagos kikotése

A helyes kikotési technika kulcsfontossagu. A kikotéshez panikcsomaot vagy biztonsagi
karabinert kell hasznalni, hogy vészhelyzet esetén gyorsan és biztonsagosan ki lehessen
oldani a kotelet. A vékony mlanyag kotelek nem megfeleléek, mert feszités alatt
nehezen olddédnak. Ehelyett vastagabb, tartés anyagok javasoltak.

A kotéfék mindig a lo méreteihez igazodjon, arra helyesen legyen felhelyezve.
Csomozott kotéfék hasznalata tilos!

A kikot6 oszlopok szintén klilonos figyelmet igényelnek. A legjobb megoldés az, ha ezek
stabilan be vannak betonozva, hogy elbirjak a l6 sulyat és megel6zzék a kikotés kdzbeni
séruléseket. A gumis kikotészarak egyes egyedknél segitenek csokkenteni a lovak
stresszét azaltal, hogy elnyelik a hirtelen huzast. Ha a 16 viselkedése ezt indokolja, jobb,
ha egy segitd személy tartja kézben a vezetbészarat. Ezek a biztonsagi intézkedések
hozzajarulnak ahhoz, hogy a lovak kikotése soran minimalizaljuk a sérulések és
balesetek kockazatat, mind a lovak, mind az emberek szamara.

Ergonomia

A 16 patkolasa nehéz fizikai munka, és magéaban foglalja a kényelmetlen munkavégzést
és az ismétlédé mozdulatokat is. Koztudott, hogy a kemény fizikai munka noveli a
sérulések és a mozgasszervi problémak kockazatat. Kulondsen nagy a kockazat a
mozgasszervi megbetegedések esetében, ha bizonyos mozdulatok folyamatosan
ismétlédnek. A nagy vagy ismétlédd egyoldalu terhelések jelentds igénybevételhez
vezetnek az izmokban, ami szakadashoz és faradtsaghoz vezethet, ami hosszu tavu
problémakat okozhat. Egy esettanulmany kimutatta, hogy a patkoldékovacsok
munkaidejlk 75%-at hajlitott hattal dolgoztak (gyakran tobb mint 70 fokkal). A
patkoldokovacsok fizikai kérnyezetlik kockazati tényezdinek is ki vannak téve, mint
példaul a por, a zaj és a rossz vilagitas. A rugasok és harapasok, a szemsérulések és az
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égési sérllések kockazata olyan egyéb tényez6k, amelyek veszélyessé teszik a
munkakornyezetet. Csak néhany tanulmany all rendelkezésre, amelyek dokumentaltak
a patkoldokovacsok munkakornyezetét, és ezek nem frissek. Egy 1984-es amerikai
tanulmany szerint a lovak rugasai és harapasai, fémszilankok a szemben, a
hékimerultség és a problémas testtartas a legnagyobb kockazatot a munkajuk soran. A
hat, a térd és a csuklo voltak a leginkabb kitett testrészek. Tehat fontos gondot forditani
a helyes testtartasra, a szabadid6ében aktiv mozgassal igyekezni kiegyenliteni az
egyenetlen terhelés karos hatasait. Szukség esetén szakemberek bevonasaval
biztositani az egészség megbrzést, rekreaciot a patkoldokovacsok szamara.

Patkétipusok és alkalmazasuk
"A patkora nem a lovaknak van sziikséguk." - Ormandi Zsolt

Napjainkban a lovak hasznalata és tartasi korulményei jelentds valtozason estek at. A
huszadik szazad végével mez8gazdasagi, hadi és szallitasi hasznalatuk szinte teljesen
megszint és ezzel egyidbében elétérbe kerllt a sport és hobbi-szabadidds alkalmazas.

A lovak haziasitasa és hasznalatba vétele 6ta fontos kérdés a szarutok védelme és a
csUszasgatlas megoldasa. A lovak patai tokéletesen megfeleltek a természetes
kornyezetikben fellépd er6hatasoknak, igénybevételnek. A szarutok rugalmassaga,
szilardsaga lehetdvé tette, hogy a lovak kulonb6z6 talajviszonyokon és éghajlatokon is
élhessenek. A szaru novekedése és kopasa, toredezése altalaban egyensulyban tudott
lenni a szuikséges mozgassal — amikor ez nem teljesllt, az adott egyed a természetes
szelekcié aldozatava valt. Ezen egyensulyt a haziasitas felboritotta.

A mindennapi életben sziikség volt a lovak ember kozelségében torténd tartasara, ami
bekorlatozta a mozgasteruket. Kialakult az igény a csaknem korlatlan, id6éjarastoél és
talajviszonyoktdl joforman fliggetlen hasznalatra. A beszlkilt mozgastér magaval hozta
a szarutok tulnovekedésének problémajat, mivel igy a szarufal kopasa mar nem tudott
lépést tartani a novekedéssel. A tulnétt szaru hatranyosan befolyasolta a |16 mozgasat,
hasznalhatdsagat és a sérlilések lehetdségét, gyakorisagat is novelte.

A lovak hasznalhatésaganak masik fontos szempontja a pata kopas elleni védelme, ami
lehetdvé teszi, hogy a munka folyaman ne kozvetlendl a talajjal érintkezzen a szaru,
hanem egy véd6 anyag kozbeiktatasaval ndvelni lehessen a lovak hatdtavolsagat.

Afeljegyzések szerint az egyiptomiak voltak az elsék, akik rajottek: ha megvédik a patat,
tovabb tudjak hasznalni a lovaikat. Az egyiptomi - huszita haboru idején a vesztes
helyzetben lév6, ulddzott egyiptomiak lovaik patajat szovetbe és ndvényi rostokba
bugyolaltak, hogy jobban birjak a forrd, kdves sivatagban a hosszan tarté menekdulést. A
huszitak lovai a nagy terhelés miatt hamar lesantultak, hasznalhatatlanna valtak, igy
kénytelenek voltak feladni az tildbzést és az egyiptomi sereg megmenekiilt a teljes
pusztulastol.

A torténelem soran a technoldgia fejlédésével a fiszandaltél kezdve a bér-, majd
fémpapucsokon at szamtalan eszko6zt alkalmaztak, mig kialakult a ma is altalanosan
hasznalatos patko.

A kozépkorban létrejott nagy lovasiskolak mellett a patkolokovacs miihelyek is
fejlédésnek indultak. Elkezdték tudomanyosan vizsgalni a lovak labvégszerkezetét,
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anatdomiajat és a konformacidkat, betegségeket is megpréobaltak kezelni. Ekkor mar
nemcsak a szarutok védelme és a csUszasgatlas volt a fontos cél, hanem mellette a
szarut ért er6hatdsok megvaltoztatasa, egyes részeinek tehermentesitése, a labvég
mozgasanak befolydsolasa - ezaltal a hasznalhatdsag idétartamanak
meghosszabbitasa is nagy jelentéséggel birt. A napjainkban is hasznélatos patkolasi
technikak alapjainak meghatarozasa és kifejlesztése is ebbe az idészakba tehetd.

A tizennyolcadik szazadra a patkolokovacs szakma magaban foglalta a lovak
egészsegugyi ellatasat is, amely mar annyira komplex feladat volt, hogy célszer(i volt azt
elkuloniteni a patkolastol. Ennek kapcsan alakultak sorban az allatorvosi egyetemek és
vették at a patkolédkovacsoktol az allategészségligyi feladatokat.

A huszadik szazad masodik felében a human medicina utan az allatorvoslasban is
megjelentek a klilonb6zé képalkotasi modszerek, amelyek Uj perspektivakat jelentettek
tobbek kozott a lovak és a labvég vizsgalataban is.

A lovassport felértékelédésével nétt a lovak eszmei értéke és igy nagyobb anyagi
raforditassal probaltak egészségliket megdrizni, illetve hasznalhatdsaguk idétartamat
minél hosszabb aktiv id&re kitolni.

Patko kialakitasok

A csavaros sarkas, kormods patkd hasznalata foként lejtés, dombos vidéken ajanlatos,
mert a sarkain azonos magassagura kialakitott korom a kapaszkodast jol segiti. Emellett
a patké hasznalati idejét is meghosszabbitja.

Az egységes csavaros sarkas patkd abban kulonbo6zik a csavaros sarkas, kormos
patkotoél, hogy talaji lapja korom nélkul készil.

Négysarkas patkdk szintén hasznalatosak. Mint a lenti abran lathatd, a harmadik sarkat
a hegyfali részen a belsd szegarok kezdeténél, a negyedik sarkat pedig a kiilsé patkdszar
kdzepén helyezik el. Ebben az esetben a klls6 szegarkot megszakitassal kovacsoljak.

80. abra Négysarkas patkd - Forras: Patkolokovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankonyv

Az allanddsarkas-patkdt — mint a neve is mutatja- allandoé kovacsolt sarokkal alakitjuk
ki.
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81. dbra Allandé sarkas patké - Forrés: Patkolékovécs - patkolési és szakmai ismeretek tankényv

Szokas még egyszer(i sarkas patkénak is nevezni, ezen a néven azonban sok esetben
csavaros sarkas patkdkat is értenek. A kovacsolt sarkakat haromszog, trapéz vagy
négyszog alakura egyarant készithetik. Fontos azonban, hogy a sarok kialakitasa a nyir
tagulasat ne korlatozza.

A papucspatkd sarok és korom nélkuli. Szélessége és vastagsaga altalaban mindenutt
azonos. A papucspatkdval a talajra lépés egyenletes és a legkevésbé akadalyozza a
pata tagulasat.

82. abra Papucspatko - Forras: Patkoldkovécs - patkolasi és szakmai ismeretek tankényv

Olyan kivitell papucspatkoék is ismertek, amelyeknél a szegarok nem ériel a
patkdszarak végét, hanem folyamatosan sekélyedve elébb véget ér. A papucspatké
kulonleges kivitelei:
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— Az elvékonyodo szaru papucspatkok szarait fokozatosan elvékonyitjak ugy, hogy
azok végeiknél 3-4 mm vastagsaguak legyenek. Ezeknél a talp kdzelebb kerul a
talajhoz. A nyir érinti a talajt, igy a pata tagulasi lehet6sége nagyobb.

— Avastagodd szaru papucspatkék szarait fokozatosan vastagoddra kovacsoljak
ugy, hogy vastagsaguk a szarak végeinél a hegyfali rész vastagsaganak mintegy
kétszerese legyen. Ezeket olyankor hasznaljak, ha a pata sarki részét évni kell a
talajjal valo érintkezéstél.

A félhold alaku patké a papucspatkéhoz hasonld, azzal a kilonbséggel, hogy ez a
patanak csak a hegyfali és oldalfali részét fedi. A patkdszarak végeik felé mintegy 2-3
mm-re vékonyodnak el. A félhold alaku patkdt 4 patkdszeggel szegezik fol. Puha talajon,
akkor hasznaljuk, ha azt akarjuk elérni, hogy a pata sarki része a talajjal érintkezve
kopjon. Alkalmas az ujjiztletek nyujtasara és az ujjtengely mdédositasarais.

- -

83. abra Félhold alaku patkd - Forras: Patkolokovécs - patkolasi és szakmai ismeretek tankonyv

A haromnegyed patkd egyik szara a papucspatkééhoz, masik szara pedig a félhold alaku
patkééhoz hasonld. A papucspatkééhoz hasonld szar egyenletes vastagsagu,
elvékonyodd vagy vastagodo kivitelli lehet. A haromnegyed patkét akkor hasznaljak, ha
a szarufal magassaganak kuilonbségét a pata két oldala kozott faragassal nem lehet
kiegyenliteni.

Csukott patkd jon létre, ha a patkészarak végeit harantvagassal 6sszekotik. A
harantvasat a patko szaraival kozel azonos szélességlre kovacsoljak. A vastagsagat ugy
kell megallapitani, hogy a harantvas a 6 sulya alatt ne hajoljon meg.

84. abra Csukott patké - Forras: Patkoldkovacs - patkolasi €s szakmai ismeretek tankonyv
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Hevederes patkot kapunk, ha a harantvasat nem a patkdszarak végeinél, hanem a végek
elétt 1-2 centiméterrel készitik el.

85. abra Hevederes patko - Forras: Patkolokovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankényv

A csukott és a hevederes patkénak akkor van jelent6sége, amikor a beteg irharészeket a
terhelés alol mentesiteni kell, vagy ha a sulyviselésbe a nyirt is be kell vonni. A csukott
patké inkabb a szabalyos alaku patakra alkalmas, a hevederes patkét pedig olyan
esetekben hasznaljak, ha a pata sarki részét nagyobb mértékben kell alatamasztani.
Repedt patédju lovakat gyakran patkolnak csukott vagy hevederes patkdkkal.

Fedeles patkot kapunk, ha a patkot talaji lapja fel6l mintegy 2-3 mm vastag
lemezfedéllel fedjuk be. A fedéllemezt elol a lemezbdl kivagott nydlvany, hatul pedig a
csavaros sarkak rogzitik a patkdhoz. Ha a nyirt kell védeni, a fedelet a nyir mogott kissé
felhajlitjdk. Ha a fedél csak a talp védelmére szolgal, ezt a felhajlitast nem készitik el.

86. abra Fedeles patkd - Forras: Patkolokovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankényv

Afedeles patkoét altalaban szegbe lépés kezelésekor vagy talpi m(itétek utan hasznaljak.
Megvédi a sérilt felliletet a szennyez6déstél, csdkkenti a fert6zédés veszélyét.

A haromnegyed csukott patkdt a normal csukott patkdbdl ugy készitik, hogy a belsé
sarokfal ala es6 patkorészt kivagjak a belsd szarbol. Az igy kivagott oldalon csak két

szeglyuk készul. Kimélé patkéként hasznaljuk a vérfoltos szaru esetén vagy a sarokfal
madtéte utan.

213



87. abra Haromnegyed csukott patko - Forras: Patkolokovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankényv

A konyok csukott patkéval a haromnegyed csukott patkééhoz hasonld célt érink el. Itt a
patko belsd szarat nem vagjak ki, hanem lépcsdsre kovacsoljak ugy, hogy a patké
hordozdélapja a kiméletre szoruld sarokfallal ne érintkezhessen. A lépcsés rész talaji
fellletét a patké eredeti talaji lapjahoz viszonyitva ugy kell kiképezni, hogy a patko erre
és a kuls6 sarokra tdmaszkodva oldaliranyban ne lejtsen. A konyok csukott patké
hasznalata puha talajon elényosebb, mint a haromnegyed csukott patkoé.

88. dbra Kbnybk csukott patkd - Forras: Patkoldkovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankonyv

A kdnyokpatko egyik felsé szarvégét lépcsbsre kovacsoljak, hasonldéan a konydk csukott
patkénal mar megismert alakitashoz. A masik végén a patkd hordozélapja érintkezik
ugyan a kimélt patarésszel, de a sarkat ezen a szarvégen elhagyjak.
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89. gbra Kényokpatké és oldalsarkas patko - Forras: Patkolokovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankényv

Az oldalsarkas patkdn a szar talaji lapjanak kozéptajan kovacsolassal vagy
beforrasztdssal alakitanak ki oldalsarkat. Ezzel csokkentik a sérilt rész terhelését.

Mind a konydkpatkd, mind az oldalsarkas patko esetében a tamasztofelliletek (sarok,
konyokrész, oldalsarok) magassagat ugy kell 6sszehangolni, hogy a patkd hordozélapja
oldaliranyban ne lejtsen. Vérfoltos vagy m(itott patak kimélését érhetjik el ilyen patkok
hasznalataval.

Eles, csavaros sarkakkal akadélyozzak meg havas és jegyes utakon a kicsuszast,
elesést. Emellett - kiilonosen sportlovak esetén - gyakori a jégszegek hasznalata. A
jégszeg kemény gulaban végz6dé feje a szegarokbol kiall, ezért a patko talaji lapjabolis
kiemelkedik. Altaldban a patké mindkét szardba egy-egy jégszeget litnek a hegyfali
résztél szamitott masodik szeglyukban.

Kicsuszas ellen véd a mar megismert kormaos patkd is. Jeges, havas uton féként éles
kérmoket hasznalnak.

Az aszfaltpatko az éles sarkas vagy sarkas-kormads patkdkat helyettesiti az aszfalt-,
beton vagy kéburkolatu utakon. Az aszfaltpatkok tulajdonképpen papucspatkoék,
amelyek rovatkazott talaji lapja az elcsuszast megakadalyozza.

Gumi talpbetétes, gumihevederes, sdt gumisarkas patkdk is hasznalatosak még.

Versenylopatkdként hasznaljak a sik-, gat- és akadalyversenyeken jol bevalt keskeny,
vékony, kénny(i patkét. Talaji lapjan széles, mély arok halad végig. igy a talaji lap
tulajdonképpen egymassal parhuzamosan futo keskeny kiilsé és belsé élbél all. A patkd
jol segiti a kapaszkodast, és biztonsaggal véd a kicsuszas ellen.
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90. dbra Versenypatko - Forras: Patkolokovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankényv

A Memphis-patké az liget6 versenylovaknal fordul el6. Szegarok nélkul készul. Talaji
lapjan az abran lathaté modon elol félkor keresztmetszetd, hatul pedig haromszog
keresztmetszetl 6sszekotd harantrudakat helyeznek el.

91. dbra Memphis-patkd - Forras: Patkoldkovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankdnyv

92. dbra Versenypatkok - Forras: Patkolokovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankdnyv
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A versenylovak patkojanak a lehet6 legkdnnyebbnek kell lennie. Védenie kell a patat és
szamara jo tartast kell biztositania, masrészrél a patkénak elég er6snek kell lennie
ahhoz, hogy ne gorbuljon, vagy ne torjon el. A versenypatkénak altalaban két tipusat
hasznaljak, mindkettd aluminiumbdl készllt, a szabvany versenypatko falccal és az un.
kétszeresen fogd patkd, aminek két falca van, és jobb talajtapadast biztosit. A
versenypatkénak leferditett, vagy ,,kihegyezett" szarvégei vannak. Az eluls6 patkékat
rovidre és talajon szlkre igazitjak, hogy megakadalyozzak a bokazast vagy a bevagast.

94. abra Aluminium galopp patkd - Forras: Patkolokovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankényv

A hatulso patkdkat er6sen hatra igazitjak, hogy megel6zzék a bevagast. Atalajés a Lo
jarasa donti el, hogy a szarvégeket siman hagyjak, vagy mindkét, esetleg csak a belsé
szarvégen sarkat hasznalnak-e. Németorszagban galopplovakon mar nem szoktak
sarkot alkalmazni.

Az eluls6 és hatulso patkdkat 6-7 szdggel erésitik fel. A patko sulya 190 és 250 g kozaotti.

A tréningben valamivel nehezebb patkdkat titnek fel. Ezek lapos acélbdl vannak,
homoruak és egy falcuk van.

Az akadalyversenyek lovainak lehet6leg konny( patké kell, amelynek azonban olyan
erésnek kell lennie, hogy ne gorbiiljon, ne forduljon el, ha a |6 nekiliti az akadalynak.

Ezeket a kovetelményeket a lapos acélbdl készult patko elégiti ki, amely ugyanolyan
alaku, mint a falccal rendelkez6 versenypatkd. Sulya garnitiranként 370-500 g.
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Az ellls6 patkoknak lehet kapaja és leferditett szarvége, amelyet rovidre és talajon
sz(ikre igazitanak. A hatulsé patké erésen hatra van igazitva, lehet kettés kapaja és vagy
két kis sarka, vagy egy rahaijlitott sarka és egy ék alaku meghajlitott szarvége. Hasonldéan
a versenypatkéhoz, minden patkot 6-7 szoggel er6sitenek fel.

95. dbra Ugeté patkd sima talaji feliilettel szegdrok nélkiil - Forrds: Patkolékovécs - patkoldsi és szakmai ismeretek
tankényv

96. dbra Uget6 patké félkér keresztmetszett talaji feliilettel - Forrds: Patkolékovéacs - patkoldsi és szakmai ismeretek
tankényv

Vadasz-, pdlo- és hataslovak patkdja

Avadaszlénak ugrania, vagtaznia és nagy iramban fordulnia kell. Ezek teljesitéséhez
olyan patkoétigényel, ami jo tartast nyujt és mély talajon is szildardan marad a patan. Erre
a célra homoru, falcos patkét kell valasztani, sima, lapos hordozéfelilettel. Az ellilsé
patkénak elils6 kapaja van és a belsé szarat talajon szlkre igazitjak a bokazas
megakadalyozasara. A szarvégeket ugy kell legdombolyiteni és olyan hosszura kell
hagyni, hogy bevagas ne fordulhasson elé. A hatulso patkdknak az elulsé részen
megtort, legombolyitett széllik van és kettés kapajuk. Ez lehetbvé teszi a patkd
hatraigazitasat, hogy megakadalyozzak a bevagast vagy az elulsé lab hajlitéinainak
sérulését. Ezeknek a patkoknak rendszerint ék alaku, meghaijlitott szarvéguik van.
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97. dbra Patké vaddszlovak szamara - Forras: Patkolokovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankonyv

Ellls6 patkd lejtlapos arkolt leferditett szarvégekkel. A hatulsé patkd ugyanilyen, csak a
szarvégek kovacsolt sarokkal készulnek.

Az ugrélovaknak helyben és nagy iramban kell fordulniuk és hirtelen fékeznitk.
Ugroversenyeket szabadban és fedett helyen egyarant tartanak, és a lovaknak
alkalmazkodniuk kell a kiilonb6z6 talajokhoz és a kulonb6z6 gyorsasagokhoz. Ezért az
ugrdlovakat a vadaszlovak homordu, falcos patkdjaval patkoljak csavarmenetes
saroklyukkal, amelyekbe szlikség esetén sarkot lehet becsavarni.

98. abra Patké sportlovak patkolasahoz - Forras: Patkolokovécs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankonyv

Azt, hogy hasznaljanak-e sarkokat, és hogy milyeneket, mérlegelni kell, a l6tol és az
adott versenyen elvart teljesitménytélis fuggden.

Az ellilsd patko szarvégeét a sarokfalakkal parhuzamosan ferditik, és ugy munkaljak,
mint a vadaszlovakéit. Ha csak egy sarkot hasznalnak, azt a kiilsd szaron helyezik el. A
hatulso patkok szarvégei szélben tompak, és ugyancsak a vadaszlovak patkéjahoz
hasonldéan készilnek. Ha két sarkot hasznalnak, azokat mindkét szar végén, ha csak
egyet, azt a kiils6 szar végén helyezik el.

A polépoéninak olyan patkd kell, ami biztos tartast ad a vagtabél valo fékezéskor és
hirtelen fordulatkor, amikor testsulyat a csankjaira helyezi és a hatulsé labai korul
fordul.

A poélopatkot vagy szegéllyel ellatott patkot homoru acélrudbdl készitik és egy specialis
eszkozben alakitjak. A hordozofelllet sima, de a talaj fellletnek éles széle van a bels6
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szegély korll, ami a lénak a gyepen kitlind tapadast biztosit. Az ellils6 patkdnak ferditett
szarvégei vannak, a bels6 szar szlikre igazitott. A hatulsé patkdknak kerekitett, szilard
elllsé részuk van, és hatra igazitottak. A kulsé szarvégnek kis, négyszogletes sarka van,
a bels6 szarvégnek van egy kis sarka, vagy szabadon marad.

99. abra Ellilsé patko poldlovak szamara - Forras: Patkoldokovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankényv

A polopatkot manapsag ritkan hasznaljak. Helyét a vadaszlovaknak készult homoru,
falcos patko foglalta el, amelybe a hatulso szarvégen sarkot lehet csavarni.

A hataslé patkodja: az ellils6 patkd homord, falcolt, alakja és elkészitése hasonlit a
vadaszlé patkéjaéhoz, eltekintve attol, hogy a szarvégek kb. 0,5 cm-rel tdlnyulnak a
hordozofellileten és tompabb szogben vannak levagva.

A hatulso patkok simak vagy homoruan falcoltak. Az ellilsd rész vagy négyszogletes vagy
lekerekitett, és a patkd egy kicsit hatraigazitott, hogy a bevagast elkertljék.
Saroklyukakat minden patkdra készitenek, hogy amikor a talajviszonyok megkovetelik, a
sarkokat becsavarhassak. Azt mondjak olykor, hogy ezek az évintézkedések
feleslegesek, mert a hataslovakat altalaban nyugodtabban dolgoztatjak, mint a
vadaszlovakat, és hogy a sarkok a modern utakon nem sokat érnek. Ez igaz a lehajlitott
szarvégekre, de nem érvényes a modern sarkokra, amelyeknek kemény wolfram-carbid
szaravan és a lonak minden utburkolaton szilard tartast adnak. Egyetlen kapa az eluls6
patkén és hatul egy vagy két oldalsé kapa kozul valaszthatnak.

A hatasponikat homoru falcos patkdéval patkoljak mind a négy labon. Az ellilsd patkdokon
a szarveégeket a pata hordozéfeluletével egy vonalban vagjak le és azonos széghen
ferditik le a sarokfallal. A belsd szarat szlkre igazitjak. A hatulsoé patkdk egy kissé hatra
vannak helyezve, a szarvégek négyszogletesen levagottak. Vagy siman hagyjak ezeket,
vagy alacsony, négyszogletes sarkuk van, vagy at vannak furva, hogy sarkokat
vehessenek fel, ha a kovetelmények ezt szikségessé teszik.

A kdénnyl és nehéz kocsilo patkdja
A kocsilovak legtobbszor gyorsabban koptatjak el a patkdjukat, mint a hataslovak,
kalonosen a hatulso patkék ellils6 részét. Egy id6ben a kétszeresen falcolt ,,Rodway”

patkot részesitették elényben ezeknél a lovaknal. Azt remélték, hogy az a lénak tobb
tartast ad és tovabb tart, de ezeknek az elvarasoknak a patkd nem tudott eleget tenni.
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A kocsilovakat régi szokas szerint elol sima, falcolt patkdval és hatul sima lehajlitott
sarku, szegarok nélkuli patkéval patkoljak. Ma azonban gyakran mind a négy lab
homordu, falcolt patkéval patkolt. Az ellilsé patkdkon a szarvégeket hosszan hagyjak, de
ne alljanak ki tdbb mint 0,5 centiméterrel a hordozofellilet mogott és tompa szogben
legyenek levagva. A hatulsé patkék ellilsd részukon legyenek meger@sitve az erés kopas
miatt és minden szarvégen legyen saroklyuk.

A kocsipdnikat ugyanugy patkoljak, mint a kocsilovakat. Altaldanos érvény(i: minél
nehezebb a 16, annal nehezebb a patkd.

Nehéz igaslovak patkdja

A nehéz igaslovaknak terheket kell elinditani, hatratolni és mozditani. A hasznalatos
patko vidékenként és a kulonféle utburkolatok szerint valtozo. A szokasos
kovetelmények szamara elegend6 elol és hatul egy papucspatké és hatul egy egyszer(
szegarok nélkuli patkd erdsitett ellils6 résszel és felhajlitott sarokkal. Minthogy a nehéz
igaslovak lassu iramban dolgoznak, a bokazas nem jelent gondot. Ennek kdvetkeztében
az ellils6 és hatulsé patkd szarvégeit hosszura lehet hagyni és szélesre igazitani, hogy a
pata szilard alapon nyugodjon.

Egyes varosokban a nehéz igaslovakat elol és hatul egy hegyfali darabbal és lehajlitott
sarokkal szoktak patkolni. A patkolasnak ez a mdédja a ldnak jo tartast ad, mindenek
el6tt kovezett Uton és megtartja a pata természetes egyensulyat, azonban a nyir nem a
természetes sulyterhelésnek van kitéve.

A modern utcak sima burkolatain a korommel és lehajlitott sarkokkal rendelkezd patkdk
nem biztositanak szilardabb tartast, mint a simak és ha a l6 mar megszokta az ilyen
patkot, eltart egy ideig, mig ismét a sima patkdhoz lehet szoktatni.

100. abra Igaslora készlilt patké - Forras: Patkoldkovacs - patkolasi és szakmai ismeretek tankényv

Talajon tagra készitett patkékat akkor ttnek fel, ha nehéz igaslovak bemutatékon és
vasaron vesznek részt. A tagra készités a patkod klilsd szélének mdodositasa, ami Ugy van
kialakitva, hogy a fallal szoget képez és azt folytatja. Ennek kovetkeztében a patkd talaj
fellilete sokkal szélesebb, mint a hordozéfelllet és egészen 2 cm-ig allhat ki a falon tul.

Ezek a patkdk bizonyara javitjak a pata megjelenésének képét azaltal, hogy nagyobbnak
lattatjak, de nem alkalmasak a mindennapi munkara.
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Western lovak patkoi

Sliding patkd: western lovak hatulso laban hasznalt patko, amely elésegiti annak
akadalytalan csuszasat. Szarai szélesek és simak, nincs szegarok csak szeglyukak.
Nincs rajta kapa. Felszogelés utan reszeljlik le a szogfejeket a patkd sikjaig.

101. dbra Sliding patkd felszogelve, valamint nyitott szarvégl patko lecsiszolt hegyfali résszel - Forrds: Patkolokovéacs
- patkolasi és szakmai ismeretek tankényv

Horddkeruléshez szlikséges patko: a hirtelen forduldkhoz szikséges konkav éllel, és
szegarokkal ellatott patko.

102. abra Barrel racing shoe (horddkertilé patko) - Forras: Patkolokovacs - patkoldsi és szakmai ismeretek tankényv
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Patkokészités

A patké elkészitése napjainkban mar gépek segitségével nagy lizemekben torténik. Itt
kilénboz6é méretekben, elsd és hatso labra készitik a patkdkat. A termékek kozott
megtalalhatéak nem csak méretben, hanem funkcidéjukban is médositott patkék. Akar
eleve ortopédiai céllal készitik 6ket, vagy a lovak specialis hasznalatahoz kialakitott, az
adott célnak legjobban megfelel6 patkot. Azonban jellemzéjuk, hogy ezek félkész
termékek, amelyeket a patkoléokovacsnak még az adott L6 labara kell igazitania, vagy at
kell alakitania. A patkoldkovacsoknak azonban rendelkeznilik kell azzal a képességgel,
hogy maguk is elkészitsék az adott léra a megfeleld patkdkat. Ez féként a specialis
rendeltetés(i vagy ortopéd céllal felhasznalt patkékra vonatkozik, hiszen az ipar nem tud
ilyen egyedi patkékkal szolgalni.

A patkok anyaga

A patkék anyaga jol kovacsolhatd, alacsony széntartalmu, altalaban négyszog
keresztmetszetl huzott szerkezeti acél. A huzott lapos acél gyartasa melegen hengerelt
acélrud hidegen torténd huzasaval torténik. Az eljaras soran valtozik az anyag
mechanikai tulajdonsaga. Megnének a szakitdészilardsag és a folyashatar értékei. A
hidegen torténé huzas nagyobb méretpontossagot eredményez. A huzott lapos acél
altalanossagban az EN 10278 szabvany szerint h9 vagy h11 tlréssel kaphaté.

Kiindulé mérete a patkd készre kovacsolt keresztmetszetéhez igazodik. Hossza a pata
nagysagahoz mérten valtozik. Az altalanos patko méretek 22-48 cm anyaghosszbol
készulnek.

Természetesen szukség esetén készithetd patko hasznalt patkdk felhasznalasavalis.
Ezen eljaras folyaman a patkolékovacsok tobb hasznalt patkdt kovacshegesztéssel egy
rad alaku alapanyagga kovacsoljak és ezt a kapott alapanyagot felhasznalva készitik el a
patkot.

103. abra Laposacél - Forras: www.vasanyag.hu

Napjainkban a patkolékovacsok a mindennapi munkajuk soran a gyarakban elkészitett
félkész patkdkat hasznaljak.
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104. abra Patko — Forras: farrier.hu

A patko részei

Hegyfali rész, test: a patko legerésebb része. Altalaban némileg szélesebb a
szarak szélességénél. Kovacsolasnal a belsé szél vékonyabbra van kovacsolva,
mint a kulsé.

Kulsé szar: keskenyebb a hegyfal szélességénél, miutan elkészilt a patkd. Az
els6 lyukak elhelyezése a hegyfalon a kozépponttél olyan tavolsagra torténik,
amilyen a kozépsé nyirbardzda és a fehérvonal sarokszegleti rész kozotti
tavolsag. Az utolso lyuk a pata legszélesebb pontjara kell, hogy essen. A szarvég
kialakitasanak minden esetben kovetnie kell a nyirbarazda vonalat. Nem lehet
hosszabb a szarvég a nyir legszélesebb pontjanal, illetve a sarokfalnal max. 10
mm-el.

Belsd szar: hasonloé szélességl, mint a kilsé szar, viszont a szarvég az utolso
harmadban szemmel lathatdéan keskenyedik csak a talaj fel6l, ezzel csdkkentve a
tipras veszélyét. Az elsé szeg elhelyezése hasonldan torténik, mint a ktilsé
szarnal, a belsé viszont egy fél szeglyuknyival elérébb kerll elhelyezésre.

Kapa: els6 patkénal a hegyfal kozepén vagy a két szaron van elhelyezve olyan
modon, hogy az ne befolyasolja hatranyosan a patamechanizmust. Hatsé
patkékon jellemzéen a szarakon az els és a masodik szeglyukak kozott kerdl
elhelyezésre. Szerepe a patkdk oldal iranyu elcsuszasanak megakadalyozasa,
illetve a patkdszegekre hatd nyird eré csokkentése. Napjainkban egyre inkabb
elterjedt a kapa nélklli patkdk hasznalata, féleg a versenylovaknal és a kdnnyebb
munkat végzo sportlovaknal.

Szegarok, szeglyukak: a szarakon talalhatéak. Az arok szélességének és a
szeglyukaknak passzolniuk kell a hasznalni kivant szeg fejéhez. A gyari patkdk
altalaban E jelolésl szegfejhez készlilnek. A kézzel készlilt patké esetén a
szarutok vastagsaga hatarozza meg, hogy milyen jelolési szeget alkalmazunk,
illetve a L6 fajtaja és felhasznalasi terlilete. Ez lehet E (angol fejli) jelolés, E slim,
JC, JF, Concave, LX, ARC, DRAFT stb. jelolésl szeg.

Hordozo (felsd) és talaj feloli (alsd) felulet: mindkét fellilet teljesen simara van
készitve. Kézzel készllt patkénal lehetbleg a hordozéfeluletet Utik a kalapaccsal,
igy az ullé sima felllete szebb talaj fel6li fellletet eredményez.
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— Két szél, a széleknek két-két éle: az altalanos patkéknal a talaj feldli él
keskenyebb, mint a teherviseld oldal feldli.

Hegyfali rész

Bels6 szar Klls6 szar

Szegarok Szegarok

o szeg
lyukak yukak

Bels6 sarok Kulsé sarok

105. abra A patkd részei - Forras: farrier.hu

A patko formaja

Alapvetéen a patkolandé pata hordozészéléhez igazodik. A gyari patkoknal is jellemzéen
megkulonboztetlink balos és jobbos patkdkat. A patkdk kulsé szara valamennyivel
hosszabb és a patkdszar ive is kerekebb formaju. Az ellilsé patkék inkabb kerek, a
hatsdk inkabb tompa sziv alaktak.

A patko készitése

Amennyiben elulsé vagy hatulso patkot akarunk késziteni ék alaku szarvégekkel és
meghajlitott sarkokkal, egy vasrudbal, akkor a patkolokovacsnak a mesterségének
minden technikajat alkalmaznia kell, hogy meghajlitsa és formalja a fémet. Az
alabbiakban bemutatott eljarasok szolgaljanak gyakorlati utmutatdként, ami
természetesen egyedi gyakorlati tapasztalatok és a fémmel valé munka soran egyedileg
kiegészithetok.

A patké készitésének leirasara 25x10 mm-es vasrudakat valasztottunk, mert manapsag
a nehéz igaslovak patkdjanak kivételével valamennyi patké készitésére ezt vagy hasonld
méretet hasznalnak. A héfokra vonatkozéan, amelyen a fémet megmunkaljak vagy a
hevitések szamara vonatkozéan nincsenek utasitasok, mert ezek a patkoldkovacs
munkamaddszerétél fliggnek, valamint gyorsasagatol és ugyességétdl (a kovacsolasi
mdveletek s(ritése és a hevitések szamanak csokkentése).
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106. abra A patké méretei — Fotd: Prodéan Norbert

A szdlanyagbol készlilt patké hosszusaganak szamitasa

Azt, hogy milyen hosszunak kell lennie a vasdarabnak, amibél a patkd késziil, a
kovetkezbk szerint szamitjak ki:

A megfeleléen el6készitett pata legszélesebb pontjat (A) és a hosszabbik hegyfal-

sarokfal tavolsagot (B) 0sszeadjuk és a kapott értékhez az anyag szélességétél fuggben
hozzdadunk 4-6 centimétert.

Ez a méretszamitas egy viszonylagos szamot eredményez és nagyban fligg az adott
patkolokovacs kovacsolasi stilusatol, hiszen az anyag nyulasa a ramért Gtések szamatol
és nagysagatol fliggben valtozik, igy a kész patkd mérete is viszonylagos lesz. Ezért
minden patkolokovacsnak a sajat szamitasi modszerét kell kidolgoznia és alkalmaznia.
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107. abra A patké méretei

Altalanos els6 patké készitésének munkafolyamata

Az anyag hosszanak meghatarozasa és megfelelé méretlire vagasa utan pontozoval
megjeloljik a kiilsd szarat és a kozéppontot a bels§ szar felé eltolva kb. 2-3 mm-rel.
Ezek a jelolések az izz6 anyagon is latszdédnak és segitik a helyes méret és a forma
kialakitasat. Az eltolt jelolés a kulsd szar hosszabb kialakitasat szolgalja.

ZOomités

A munkadarab kozépsé részét melegitjik kovacsolasi h6fokra, majd az odakészitett
vizes edénybe ugy martjuk bele mind két végét, hogy a kozepén kortlbeltul 7-8 cm
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hosszan maradjon meg a kovacsolasi héfok. Ezutan az tGllé munkafelliletén
feltdmasztva a rid végére mért Utésekkel a hegyfali részt zomitjik. Ha az anyag
megrogy, akkor lapjara fektetve egyengetjuk Ugy, hogy a patko bels6 élénél mar
keskenyebbre kovacsoljuk. Mielétt az anyagunk kih(ilne, mar a hegyfali rész formajatis
kialakitjuk. Mivel a hajlitas k6zben a patké kllsé peremén az anyag nyulik, mig a belsé
peremen zomul, igy az elére keskenyebbre kovacsolt bels6 oldal visszazomul a k6zépsé
szal semleges vastagsagara. Ezt a m(iveletet célszer( egy melegitéssel elvégezni.

Klils6 szar kovacsolasa

A kovetkez6 mUvelet elétt a patkd még egyenes szarai kozul a kiilsd szarat melegitjuk
meg kovacsolasi héfokra. Az Ull6 szarvan kialakitjuk a kils6 szarvég formajat, amely
kissé nyujtott és letort végl (kdveti a nyir iranyat). A meglévé meleget kihasznalva
célszerl a patkd szarat is a megfelelé formara hajlitani. Az Gigyes kez(i kovacsok ezzel a
meleggel még a szegarok helyét is kijelolik az arkoléval. llyenkor célszerd az arok
kezdetének helyét korzével bejelolni, mert igy biztosithatd, hogy majd a masik szaron
lév6 szegarok is ugyanolyan tavolsagra, szabalyosan fog elhelyezkedni.

Falcolas

A kovetkez6 lépéshez ugyanazt a kilsé szarat melegitjuk. Fontos, hogy a
munkafolyamatok megkezdése elétt a hevités soran kialakult oxidréteget (reve) erre
alkalmas erds tisztitd kefével eltavolitsuk, hogy a kovacsolas folyaman ne verédjon bele
a munkadarabunk felliletébe. A kils6 szar talajfel6li kiilsé peremét az GllS szarvara
fektetve dontve bekalapaljuk a falc hosszusagaban, hogy majd a falcolé altal kitolt
anyag kiegyenlitse a szélességét. A letisztitott anyagon az Ull6 fellletére fektetve
elkészitjuk a szegarkot. A falcolét huzva folyamatosan bdlcsémozgassal hatarozottan
végig vezetjlk az eldre bejeldlt vonalon. A faggyu hasznalata elésegitheti a falcold
sullyedését a meleg anyagba. Célszerll még ezzel a meleggel a szeglyukak helyének
kijelolése is a nyeles lyukaszto segitségével. Ezt kdveti a lyukak és a falc igazitasa az ullé
szarvan, és a lyukak végleges atutése.

Belsé szar

A bels6 szarat ugyanugy készitjlk el, mint a kulsét, de itt a szarvég kialakitasanal a talaj
feldli részt kissé keskenyebbre kovacsoljuk. A falcolas és a lyukasztas is hasonldan
torténik. Az irott szabaly szerint a kézzel készilt patkok elkészitésénél annyi szeglyukat
készit a kovacs és olyan elrendezésben, ahogyan azt az adott patan hasznalni fogja. igy
a gyari patkékkal ellentétben, ahol mindkét szaron 4-4 szeglyuk talalhato, inkabb a 3-3
vagy a 3-4 szeglyuk az elfogadott, fliggéen a felhasznalasi terllettél és a L6 fajtajatol
(hidegvérd, apolatlan széttort pataju, illetve poni).

Kapahuzas

A patké kapahuzasa az egyik legtobb gyakorlatot igénylé feladat. Erre a mUiveletre lehet
hasznalni specialis fejl kalapacsot vagy a kapa anyagat kitolo tuskét (bob punch).
Rengeteg eljaras létezik a kapa elkészitésére, amelyeknek lényege, hogy a patkd
anyagabol egy kis részt kitolunk, kinydjtunk, majd ezt az anyagrészt a patkoé
hordozofelliletére merdlegesen lenyujtjuk. A kapa magassaga jellemzéen a patkd

vastagsaganak a 1,5-2-szerese kell, hogy legyen, illetve egyes eurdpai orszagokban a
teruletUkre jellemz6 tradicionalis kapaformakat hasznalnak.
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A patkolokovacs mestervizsga mintapatkoinak részletes leirasa
Kor-tojas patko:

108. abra Kor-tojas patkd — Fotd: Prodan Norbert

Felhasznéalasa: mély ujjhajlitd insérllés és patahenger tajéki probléma kezelés.

% falcolt patkd, erés, kalapaccsal készitett letoréssel a talaj felél a hegyfali részen,
amely az atforduldst segiti el6 és amely altal a hegyfali rész kis mértékben szélesedik és
a talaj feldli részen a hatso kor rész bels6 élének a letorése, ez a talajfogasnal az
elakadast gatolja meg.

Az elkészitése hasonldan torténik egy normal patkéhoz, annyi plusz anyag
hozzdaddsaval, amennyi a sarokfal szélessége, plusz 1 col (25x10).

A patkd hatso kor részét kovacshegesztéssel zarjuk be.

Széles hegyfali kapas hatsoé patko:

109. abra Széles hegyfali kdpas hatso patké — Foto: Prédan Norbert

Felhasznalasa: a hatsé pata hegyfali részének tulkopasat hivatott meggatolni. Enervalt
igaslovaknal és faradt, alultaplalt iskolalovaknal hasznalatos. Elkészitése egy normal
hatso patkééhoz hasonld, a hegyfali részen elhelyezkedd kapa miatt két collal tobb
anyagbol készitjuk a pata méretétél fuggden.
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Extenzios stégbar elso patko:

110. abra Extenzids stégbar elsé patkd — Fotd: Prodan Norbert

Felhasznalasa: patahenger tajéki probléma/kuilsé oldali egyenitészalag sérulés/bels6
oldali izlleti sérulés (gyulladas). Hasznalata a terapia kezdetekor javasolt.

A legszélesebb ponttdl hatrafelé szélesedik, ezért elkészitésénél a klilsé szarba 1,5 col
zomitése szlikséges, ezaltal ez a rész szélesebbé valik, igy a szarvég 0,5 collal szélesebb
lesz a kiindulé anyagnal.

Extenzios els6 patké:

~

111. abra Extenzids elsé patkd — Fotd: Prodan Norbert
Felhasznalasa: lateralis (klils8) oldali egyenitészalag és belsd oldali izlleti felszin
sérulése esetén.

Elkészitése hasonlo egy normal els6 patkdéhoz, azzal a kiildnbséggel, hogy ennél a
patkénal 1 col zdmitése torténik a kuilsé szarvégen, plusz falcold segitségével
szélesitjuk a szarvéget, igy a patké maga konnyebb lesz.
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Extenzios hatso patko:

e ———

112. dbra Extenzids hatso patkd — Fotdé: Prodan Norbert

Felhasznalasa: spatos lovaknal és lateralis oldali egyenitfszalag sérllt lovaknal.

Elkészitése annyiban tér el a normal hatso patkdtél, hogy a kiilsd szarvégbe a
legszélesebb ponttol hatrafelé 1,5 colt zomitlink, ami altal a szarvég 0,5 collal
szélesebb lesz a kiindulé anyagnal

Forditott tojas patko (Napéleon):

113. dbra Forditott tojas patké (Napdleon) — Foté: Prédan Norbert

Felhasznalasa: patahengeres tajéki problémas lovaknal.

Széles hatso része miatt kevésbé sullyed a talajba, ezaltal segiti, tamogatja a
patahenger tajéki problémakkal kiizd6 16 mozgasat. Az ellils6 oldalfali keskeny rész,
illetve a hegyfali rész hianya konnyiti az el6ére és oldalra torténé atfordulast.

Elkészitése hasonlo a tojaspatko elkészitéséhez, plusz anyag hozzaadasa nélkul,
oldalkapakkal, az elsd és a masodik szeglyuk k6zott bob-punch-al. A belsé él falcoléval
kerul kihasitasra.
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Szivpatké:

114. abra Szivpatkd — Fotd: Prédan Norbert

Felhasznalasa: patahenger tajéki problémak és patairha-gyulladas, illetve alafordult
sarokvankosu lovak szamara nyiralatamasztassal is hasznalatos, kiilonb6z6 betétekkel
(b6r, hald, polyuretan) és kitoltéanyagokkal (szilikon, két komponensi polszterek).

Elkészitése soran a kiinduld anyaghoz a nyir hosszat hozzaadjuk, amibél a szarvég
behajtasa utan a nyelv készul. A faragott nyir csucsatoél 3/8-addal (10 mm) visszabb kell
hogy érjen a nyelv. Haromféleképp lehet illeszteni, pozitiv, semleges és negativ
nyomassal.

Vastagodo kiils6 szaru spatos patko:

115. abra Vastagodo klils6 szaru spatos patkd — Fotd: Prodan Norbert

Felhasznalasa: spatos, tulnyoma részt dijlovak szamara, illetve csank kornyéki medialis
oldali csontos elvaltozas esetén.

Elkészitése soran a kuls6 oldal zomitésével az anyag vastagsaganak és magassaganak a
novelését érjuk el, ami altal a kilsé oldal kétszer, esetenként két és félszer magasabb,
mint a belsd. Az emelkedés a kllsé-elsd pillértdl kezdbdik.
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Spavin shoe (emelt szarvégii, 45 fokban felhajtott hegyfalu patké):

116. dbra Spavin shoe (emelt szarvégu, 45 fokban felhajtott hegyfalu patkd) — Foté: Prodan Norbert

Felhasznélasa: olyan lovaknal alkalmazzak, amelyek huzzak a labukat, suroljak a
hegyfalat lépéskor. Emelt szaranal fogva a mély ujjhajlitora haté erét csokkenti.

Elkészitése: szaranként 1,5 col plusz anyag visszahajtasaval torténik (pata méretétél
fuggben), majd lelapolas utan tlzi hegesztjuk.

Full roller eggbar shoe:

117. abra Full roller eggbar shoe — Foté: Prédan Norbert

Felhasznalasa: patahenger tajéki problémak és pataporc elcsontosodasa, illetve
patacsont sullyedése esetén.

Elkészitése hasonld egy normal tojaspatkééhoz, 0,5 collal kevesebb anyaghbdl készil a
nyujtasok miatt. Ktlonlegessége, hogy a patko teljes belsé ive talalkozik a talajjal, mig a
kulsé ive kb. 1 cm-el van a talaj folott, megkdnnyitve ezzel a talajfogast és minden iranyu
atfordulast. A pata fel6li oldalan csak a hordozoészéllel talalkozik a patkd sikja, az ezen
belll es6 rész 6-7 mm-el elall a talptol.
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Suspensory:

118. dbra Suspensory — Fotd: Prodéan Norbert

Felhasznélasa: a cstidegyenitd szalag barmely részének sérlilése esetén.

Elkészitése a pata méretétél fuggden 1,5-2,5 col plusz anyag hozzaadasaval torténik,
amit a hegyfali részbe zomitlink, meggatolva ezzel a hegyfal lesullyedését. A
szarvégekbdl a belsé éleket az els6 szeglyuktdl falcolod segitségével hasitjuk ki, ezzel
elésegitve a szarvégek konny lesullyedését.

Stégbar hatsoé patko:

119. dbra Stégbar hatsé patkd — Fotd: Prodan Norbert

Felhasznélasa: a hatsé labon a mély ujjhaijlitd in sériilésének kezelésére.

Elkészitése hasonld egy normal patkdéhoz, plusz a sarokfal tavolsaga kiegészitve 0,5-1
col anyag hozzaadasaval. A hegyfali részen az anyag szélesség feléig lekovacsolt,
atfordulast megkonnyit6 felulettel. A stég kozepe a nyir kozéppontjaval megegyez6
iranyba mutat, amit a talaj fel6l kovacsolunk le.
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Az ortopéd patkolas hatasmechanizmusa

A sportcélu hasznalat gyakori problémaja a kisebb-nagyobb mozgasszervi sérllések
kialakulasa. Ezen sérllések konzervativ kezelésének egyik alappillére az ortopéd
patkolas. Amig a rendszeres szaruszabalyozas és patkolas minden esetben a szarutok-
labvég egyensulyanak helyreallitdsat célozza meg, addig az ortopéd patkolas pont
ellenkezbleg, a sérilt, beteg képletekrél probalja a terhelést az egészséges részek felé
eltolni.

Elbiralas

Miel6tt a munkat megkezdenénk, mindenképpen el kell biralni az adott lovat, kikérdezni
a lovasat, tulajdonost, edz6t. Ha volt allatorvosi vizsgalat vagy akar kezelés is, célszer(i
az allatorvossal kozvetlenll egyeztetni a L6 allapotardl, sérulésérél, a pontos
diagnozisrol. Ha készlltek képalkoto eljarassal vizsgalatok, akkor azok kiértékelésének
eredménye, vagy a felvételek megtekintése is hozza jarulhat a helyes munkaterv
kialakitasahoz.

A mozgéasban torténd vizsgalat mellett allasban is szemléljuk meg a lovat, elészor teljes
egészében, majd fokozatosan az adott végtagra koncentralva.

Az elbiralas utan alakitsunk ki egy munkatervet. Ebben vegylk figyelembe a kapott
informacidkat, az allatorvos javaslatat, kérését. Fontos megfigyelnunk a tartasi
korulményeket, a hasznalati sajatossagokat és a munkapalya talajat is. Egyeztesslink az
alkalmazni kivant patkolasi moédszer elényeir6l és hatranyairdlis, az esetleges
biztonsagi vagy a mozgatast korlatozd, befolyasold tényezdkrél. Példaul egy korpatkot
nagy eséllyel konnyebben léphet le egy 13, tehat a karamozas, jartatas idejére célszer(i a
patké védelmére valamilyen partavédé eszkozt hasznalni.
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120. dbra Foté: Marcel Knaapen

Szaruszabalyozas

»Egy patat csak egyféleképpen lehet jol megkdérmdlni” - dr. Hans Castelijns

Ez az alapelv is azt jelzi, hogy minden patkolas elétti szarufaragdsnak az a célja, hogy a
szarutokot és a labvéget az egyensulyi allapotba allitsuk. Minden végtagon a kovetkezé

szempontokat kell szem elétt tartani:

Csak a tulnétt szaru eltavolitasa
A nyir és a talp védelmi szerepe
Afalafé6 teherviseld

A labvég és a l6 egyensllya
Talajfogas

Teherviselés

Ellépés

Mindig az adott lohoz igazodik
A labvég konformacioi
Fajtajellegzetességek
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121. abra Sulyosan elhanyagolt labvégek — Forras: mlgyae.hu

Talajfogas

Alapvetéen harom kuldnb6z6 talajfogasi sémat kulonboztetlink meg. Fontos megérteni,
hogy a talajfogas, terhelés és az ellépés mozgassorozat er6hatasai befolyasoljak a
szarutok alakjat. Ezért a lovak talajfogasanak értékelése utan a szaru szabalyozasanak
is kovetnie kell ezt a sémat.

A szabalyos talajfogasnal a landold szarutok a sarkara érkezik és Ugy helyez6édik at a
suly a nyirra, a talpra és a szarufalra. Ebben az esetben a szarutok formaéja szabalyos, a
labvég levegbben leirt ive is egyenletes.

A lapos talajfogasnal a landolds er6sen a sarkakra torténik, a labvég tulnyujtott
helyzetben érkezik a talajra. A szarutok ebben az esetben alatoldédott sarkakkal,
laposabb sarokvankosokkal torzul. A hegyfali rész tulnyulik, az egész szarutok
dorsalisan tolddik. A labvég lebegési mintdja is valtozik. Az ellépés nagyobb energiaval,
intenzivebb emelkedéssel kezdbdik, majd fokozatosan laposodva, tulnyujtott
allapotban landol.

A harmadik talajfogasi tipus a meredek szégben érkez6 landolds. Ebben az esetben a
landolasi terilet inkabb a talp és a szarufal kozépsé részére tolddik. A szarutok
jellemz&en magasabb sarokfalakkal és rovid, tulterhelt hegyfallal rendelkezik. Lebegési

//////

rajzolatu talajfogassal zar le.

122. abra Talajfogas — Forras: mlgyae.hu
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A szarutok egyensulyanak kialakitasahoz célszeri feltérképezni a patat. Erre szamos
modszer létezik, de mindegyik eljarasnak az a célja, hogy a pata jol felismerhetd pontjai
megfeleléen aranyos helyre keruljenek. Talan a legismertebb térképezési mdédszer az
ugynevezett négypontos térkép:

123. abra Patatérkép — Fotd: Ormandi Zsolt

A szaru novekedésével az aranyok eltolédnak, a konformaciék hangsulyosabbak
lesznek.

A sarokfalak eléretolédnak és csdkken a talajfogas erejének mechanikus
razkodaselnyeld képessége. Az eléretolodott sarokfalak kisebb alatamasztasi fellletet
eredmeényeznek. Ez egyidejlileg statikai eltolédast is general. Az egész szarutok
alatamaszto fellilete el6rébb kerul. Az er6karok roviduilnek a sarokfalon, ezaltal kisebb
fellileten nagyobb nyomas jelentkezik. A hegyfal el6retolddik, ezaltal az atfordulasi pont
(breakover) is. N6 a dorsalis erbkar, igy jelentdsen megné az ujjhajlité képletek és a
patahenger terhelése.

124. abra A pata talpi nézete kormélés kézben — Fotd: Ormandi Zsolt
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A tulnétt szaru elemeli a nyirt a talajtol igy csokken az alatamasztas, karosodik a
patamechanizmus. A meredek, hosszlra n6tt sarokfalak hatraallitott allast
eredményeznek, ahol a 16 a mells6 végtagjait kénytelen a flggblegestdl hatrébb allitott
pozicidban tartani. A lapos, alatolédott tulndvésnél pont ellenkezéleg, egy eléreallitott
poziciod jon létre.

125. abra Helyes kérmolés — Foté: Ormandi Zsolt

Természetesen mindkét esetben felborul nem csak a labvég, hanem a L6 teljes
egyensulya is. Ez nemcsak mozgasbeli problémakat eredményezhet, hanem a 16
pihenését, regeneracidjat is befolyasolja. A lovak jellemzbéen jelentés izommunka nélkul
képesek allé helyzetben pihenni. Ezt a hatulso végtag flrészkonstrukciénak nevezett
sajatossaga és az elsd végtagok felett elhelyezked6 lapockacsontok
hevederrendszerének kialakitasa teszi lehetévé. Ezen képesség csak akkor tud
hatékonyan muikodni, ha a labvégek egyensulyi allapotban vannak, a carpus és a tarsus
is merbleges a talajhoz viszonyitva. Ha ez az egyensulyi allapot nincs meg, akkor a L6
s(riln ellépked, arrébb pakolgatja labait. Ez hosszu tavon kihat a kondicidra is.

126. abra Helyes kérmolés — Foté: Ormandi Zsolt

A patkolasnal els6dleges szempont a szarutok védelme, a kialakitott egyensulyi allapot
fenntartasa. Ugyanolyan fontos szempont lehet a csUuszasgatlas, amelyet alltalaban a
patkéba furt saroklyukakkal vagy beluthetdé keményfém stiftekkel lehet megoldani.
Fontos megjegyezni, hogy a patkdsarkak hasznalata csak akkor eredményes és
célszer(, ha azok bele tudnak slllyedni a talajba. Kemény talajon, aszfalton kifejezetten
karos a hatasuk, hiszen megemelik a sarokfalakat, elemelik a nyirt a talajtdl, igy a
teherviselés folyaman a szarutok nem szélesedik, hanem pont ellenkezdleg, szikul.
Ezaltal felborul a patamechanizmus mkodése.
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127. abra A patkdsarkak hasznalata csak akkor eredményes és célszerl, ha azok bele tudnak siillyedni a talajba- Kép
forrasa: lovasvilag.hu

Az ortopéd patkolas soran tobb, a szarutokot és a labvéget éré er6hatast tudunk
modositani.

— Terhelésiviszonyok megvaltoztatasa
— Talajfogasi pont, fellilet

— Atfordulasi pont, felilet

— Sdlyviselésifelulet

— A patko sulya, anyaga

128. abra Megoldasok a talp védelmére — Foté: Ormandi Zsolt

Talan az egyik leggyakoribb ortopéd patkolasi feladat a talp védelme. Ez torténhet
megeldzé jelleggel a nem idedlis talajviszonyok miatt is, de altaldban mar a kialakult
eérzékenyseég okan kerul alkalmazasra. Alkalmas lehet vékony talp esetén is a kronikus
fajdalom megel6ézésére. A laminitiszben szenved6 lovak patkolasanal is alkalmazhaté
bizonyos esetekben. llyenkor fontos a nyir bevonasa a terhelésbe és a talpi felszin,
kilondsen a patacsont dorsalis részénél elhelyezkedd talpi rész terhelésbél vald
kivonasa.
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Atalp védelmére kiilonb6z6 anyagu talpbetéteket hasznalhatunk. Ezek anyaga lehet
bér, mlanyag, de akar fém is. Rezgéscsillapité hatasuk nem bizonyitott. A talpi felszin
kitolthetd teljesen vagy részlegesen, akar két kiilonb6z6 keménységu talpkitolté
anyaggal is. Ezek anyaga lehet kétkomponens( szilikon vagy poliuretan alapu, de

elterjedt a fogaszati mintavevd gyurma is. A hagyomanyos kenderkéc napjainkban egyre
kevésbé van hasznalatban.

129. dbra Megoldasok a talp védelmére — Fotd: Ormandi Zsolt

Az erékarok szabalyozasa

Az ortopéd patkolas altalanosan alkalmazott lehet6sége az er6karok valtoztatasa.
Ebben az esetben a felhelyezett patkék alakjaval, felhelyezéslikkel, a megfeleld
eltolasaval a labvég terhelését lehet valtoztatni talajfogaskor vagy az ellépéskor az
atforduldsi pont hatrahelyezésével. Ugyanilyen médon az oldaliranyu ellépéseknél és
fordulaskor is. Ebben az esetben a pataiziilet mértani kozéppontjabdl kivetitett er6karok
a patké gordulési pontjaig érnek. Ha ezen gordulési zonak kézelebb kertlnek az
izilethez, akkor jelentésen csokkentheté a ra hato erd. Ez elérhetd a patkd alakjaval (pl.:
francia felhajtasos patkd), vagy a patké széleinek lekovacsolasaval, lecsiszolasaval. A
patkd hatrahluzasaval a breakover helyzete valtoztathatd meg.

Before Early Late
Breakover Breakover Breakover

130. abra Az atfordulds fazisai és hatasa a mély ujjhajlito inra - Forras: Atlanta Equine Clinic

240



A breakover helyének hatraigazitasaval konnyul az atfordulas, csokken a mély ujjhajlitd
inra és a nyircsontra hato eré.

131. abra Az atforduldsi pont és a mély ujjhajlité in — Forras: A. Parks

Lateromedialis er6kar szabalyozas

A patkoldkovacsok egyszer(ien befolyasolhatjak a lateromedialis er6karok nagysagat a
felhelyezett patkékkal. Ez torténhet a patko helyzetének eltolasaval vagy a talajjal
érintkez6 kuls6 széleinek lekovacsolasaval, csiszolasaval. Léteznek specialis ortopéd
patkék, amelyek kialakitasa egészen extrém erékar csokkentést eredményez az egyik
vagy mindkét oldalon. Ilyenek példaul a rock and roll és a rail patkok.

132. abra Rock and roll és rail patkd — Fotd: Ormandi Zsolt

A lateromedialis er6karok szabalyozasaval a kollateralis szalagok feszlilésének
csOkkentése az erékar roviditésével torténik az ellentétes oldalon. Ugyanakkor az izlileti
felszin 6sszenyomasanak csokkentése az erékar roviditésével az azonos oldalon
torténik.
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133. abra Lateromedialis er6karok hatasa a kollateralis szalagokra - Kép forrasa: dr. Hans Castelijns

Alatamasztasi felszin megvaltoztatasa

Az alatamasztasi felszin médositdsa esetén a patkd valamely része szélesebb
kialakitasu, mint az ellentétes oldal. Ez az eljaras csak puha talajon fejti ki hatasat, igy
nagyon jol alkalmazhato sportlovaknal, akik idejuk nagy részét a bokszban toltik, de
munkéjukat a puha talajon végzik. igy a médositdsok csak a munka soran fejtik ki
hatasukat, a pihendid6ben megtartjak a labvég altalanos egyensulyi allapotat.

A keskenyebb patkérészlet mélyebbre sullyed, mig a szélesebb patkorészlet kevéshé
sullyed be a talajba. Ezzel a megoldassal elérhetd, hogy mozgas kdzben a terhelés
eltolddjon a sérllt képletekrdl az ellenoldali részekre. Amint a gyogyulasi folyamat
befejezddott, célszerl minden esetben visszatérni az egyensulyi allapotba, hiszen az
addig egészséges képletek is sérulhetnek a folyamatosan fennallé tulterhelés esetén.

Néhany példa az alatamasztasi felszin mdédositasaval elvégzett patkolasra:

— Hegyfali fellulet ndvelése: a sarok jobban stllyed, a mély ujjhajlité in (DDFT)
feszll, az egyenit6szalag (AL) és a feluletes ujjhajlité in (SDFT) lazul.
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134. dbra Hegyfali feliilet névelése — Fotd: Ormandi Zsolt

— Oldalfali feltletnovelés: ezen az oldalon a kollateralis szalag lazul, az izfelszin
nagyobb nyomas ala kerul, az ellenkezd oldalon az izfelszin nyomasa csokken.

135. abra Oldalfali feliiletnovelés — Fotd: Ormandi Zsolt

— Sarokrész novelése hagyma patkdval: a sarok kevésbé sullyed, puha talajon
elére megtori az ujjtengelyt. A mély ujjhajlité in (DDFT) lazul, a nyircsontra hato
erd is csokken, a feluletes ujjhajlito in (SDFT) és az egyenitészalag (AL) is feszul.
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136. abra Sarok rész névelése hagyma patkdval — Fotd: Ormandi Zsolt

— Szivpatkd: a saroktajékon a patké fellilete nagyobb. Ugyan ez vonatkozik a
korpatkéra és az egyenes szaru csukott patkora is. Ugyanakkor itt a nyir is
alatamasztast kap. A patkd puha talajon elére emeli az ujjtengelyt, korlatozza a
sarokfalak egymashoz viszonyitott elmozdulasat.

137. abra Szivpatkd - Foté: Ormandi Zsolt
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Dorsopalmaris patko modositas

Ez a mddositas jellemzéen a patko és a pata kozé helyezett, 2-3 fokos emelkedésu
betéttel készul. Semmi képen nem ajanlott a szarutok faragasaval annak egyensulyi
allapotat megvaltoztatva, ,meredekebbre” allitasaval megoldani. Ebben az esetben
bizonyosan torzulni fog a pata és a pataban lévé képletek elhelyezkedése is.

A sarokemeld vagy szogallitd patkobetétek anyaga lehet bér, mldanyag, szilikonos gumi
vagy ezek kombinacioja. De akar maga a patko kialakitasa is lehet ék alaku.

138. dbra Ek alaku patké — Kép forrésa: Spanish Lake Blacksmith Shop

Fontos, hogy a felhelyezni kivant patkdbetétek a teljes talpi felszint végigérjék. A
rovidebb, csak a sarokfalak aldatamasztasat biztositd betétek hasznalata szintén a
szarutok gyors torzulasat okozza.

A sarokemeld betétek hasznalata rovid ideig, egy-két patkolasi cikluson at ajanlott.
Minden esetben figyelembe kell venni a gyégyulasi folyamatot és ennek megfeleléen
vissza kell térni a normal egyensulyi allapothoz.

Célszerl a betétek hasznalatakor talpkitolté anyagokat is alkalmazni. Mivel a
talajfogaskor az emelt sarkokra nagyobb er6 hat, igy javasolt a patkdszarak roviditése,
hogy talajfogaskor ne legyen hosszu az erékar.

139. dbra Extrém sarokemelés, m(itott [abvégen a patké hatso és ellilsé részén is felhajtassal — Foté: Ormandi Zsolt

Az emelt sarkokon né a terhelés. A mély ujjhajlité in (DDFT) terhelése csokken. A csid
mozgastartomanya né. Az egyenitészalag (AL) terhelése is né.

Osszegzésként elmondhatd, hogy az ortopéd patkolas folyaman a szarutok minden
esetben az idealis egyensuly allapotara van alakitva és csak a patkék hasznalataval
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torténik meg az er6hatasok moédositasa. Ez minden esetben a sérult képletekrél az
egészséges ellenoldali részre teszi 4t az er6hatasok bizonyos szazalékat. Minden
esetben amennyivel csdkkentjlik az er6ket az egyik oldalon, annyival nagyobb erék
jelentkeznek az ellenkez6 oldalon. Kivétel ez aldl az er6karok csdkkentése vagy a
breakover hatrabb helyezése. Ezekben az esetekben fontos, hogy az erékar roviditése
nem lehet kisebb, mint a patacsont talajra levetitett talpi fellilete. A zart végd, csukott
patkék minden esetben korlatozzak a patamechanizmust, ugyanakkor megszuntetik a
sarkok egymashoz viszonyitott elmozdulasat. Fontos szempont, hogy a sarkokra haté
er6k novelése emeli az oldalfali repedés kialakulasanak kockazatat. A médositasok
nagysagat novelni kell, ha magasabban elhelyezkedd képletekre akarunk hatni, de ez
minden esetben az alatta elhelyezkedé részekre is hatassal van. Az eluils6 végtagon a
labt6 (carpus) magassagaig, a hatulso végtagon a térd szintjéig gyakorolnak hatast az
ortopéd patkok. Jellemz8en a sérulések a lovak végtagjain nem egy végtagra és ritkan
csak egy anatomiai képletre korlatozédnak, igy nagyon fontos a megfeleld konzervativ
kezelés, ortopéd patkolas kivalasztasa.

Pedagdgiai ismeretek

A magyarorszagi patkolokovacs képzeés kihivasai

Altalanossagban a feln6ttképzés a mai tarsadalmi és gazdasagi kihivasok kdzepette
kulonleges jelentéséggel bir. A gyors technolégiai valtozasok, az ipari atalakulasok és a
munkaerbpiaci igények folyamatos valtozasa miatt a felnétteknek folyamatosan
fejleszteniuk kell készségeiket és tudasukat annak érdekében, hogy lépést tudjanak
tartani a fejl6dé vilaggal.

A gyakorlatorientalt feln6ttképzés mdodszertani feladatai és lehetdségei kildndsen
fontossa valnak ebben a kontextusban. Ez a megkozelités olyan tanulasi mdédszereket
és stratégiakat foglal magaban, amelyek kézvetlenll kapcsoldédnak a valés
élethelyzetekhez, a konkrét munkakoérulmeényekhez és lehetdveé teszik a tanuldk
szamara, hogy azonnal alkalmazhassak az Uj tudast és készségeket a mindennapi
gyakorlatban. Az ilyen tipusu képzés mddszertana kiemelten fontos és hatékony lehet
olyan szakteruleteken, mint a patkoldkovacs képzés, ahol a gyakorlati készségek és
tapasztalatok kulcsfontossaguak.

A mai oktatasi rendszerbe vald illesztés soran a gyakorlatorientalt feln8ttképzésnek
szamos kihivassal kell szembenéznie, kuilondsen egy olyan szakmai terlileten, ahol a
technolégia gyors fejlédése és az ipari igények folyamatos valtozasa jellemzé. A
patkoldokovacs szakterlleten a gyakorlatorientalt képzésnek célzottan kell foglalkoznia a
piac altal aktualisan elvart szaktudassal és a gyakorlati készségek fejlesztésével. Fontos
megérteni és adaptalni a kiilonboz6 felndttképzési kornyezetek sajatossagait, beleértve
a vallalati képzést, az online tanulast, a kozosségi alapu kezdeményezéseket és az
intézményi felndttoktatast. A szakirodalmi attekintés célja, hogy feltarja és 6sszegzi a
felnbttképzés gyakorlatorientalt megkozelitésével kapcsolatos elméleti alapokat,
kutatasi eredményeket és gyakorlati tapasztalatokat. Ezen attekintés soran atfogé képet
kaphatunk arrél, hogyan lehet hatékonyan alkalmazni a gyakorlatorientaltsagot, mint
eszkozt a klilonb6z6 oktatasi és képzési terlileteken.
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A felnéttképzés fogalma

A felnbttképzési torvény szerint: ,,A felnbttképzés az iskolarendszeren kivili képzést
jelenti, mely szolgaltatasként, piaci alapon valésul meg. A 2013-t6l hatalyos
feln6ttképzési torvény csak azon képzék mikodését szabalyozza, amelyek allamilag
elismert végzettségekre készitenek fel: Orszagos Képzési Jegyzék (OKlJ) szerinti
szakképesitést, illetve altalanos nyelvi képzést, valamint allami, unids forrasbal
tamogatott képzéseket valdsitanak meg. A torvény hatalya ala nem tartozo képzésekre
(tehat nem OKIJ-s, nem altalanos nyelvi, és nem tamogatott) a fogyasztévédelem
altalanos szabalyai érvényesek. A feln6ttképzés agazati iranyitasat ellato
nemzetgazdasagi miniszter mdkodteti a Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési
Tanacsot, amely a miniszter feln6ttképzéssel és szakképzéssel kapcsolatos
feladatainak ellatasat segit6, szakmai dontés-el6készit6, véleményezd és javaslattevd
orszagos testuleteként mikodik. A Kormany allami szakképzési és feln6ttképzési
szervként a Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatalt jelolte ki.” (Kozszolgalati
Online Lexikon, https://lexikon.uni-nke.hu/szocikk/felnottkepzes/)

A feln6ttképzési torvény szerint a felnéttképzés: ,,...olyan ismeretek, készségek és
képességek 0sszessége, amely altal a személy egy adott terlileten képes meghatarozott
dontésen és a megvaldsitason alapuld eredmény elérésére.” (2013. évi LXXVII. torvény a
feln6ttképzésrol, 2. § 7. pont)

A Szakképzés 4.0 kontextusaban a felnéttképzés fogalma kibévul és atalakul a
technolégiai és gazdasagi valtozasok tliikrében. A Szakképzés 4.0 nemcsak a fiatalok
képzését célozza, hanem hangsulyt fektet a feln6ttek folyamatos tanuldsara és
fejlédésére is. A feln6ttképzés Szakképzés 4.0 keretében az alabbiak szerint
értelmezhetd, ugy mint:

— digitalis kompetenciak fejlesztése

— flexibilitas és alkalmazkoddéképesség fejlesztése

— életen at tarté tanulasre 6sztonzés

— gyakorlati tapasztalatok és ipari kapcsolatok kialakitasa
— innovacio és kreativitas 0sztonzése

A feln6ttképzés Szakképzés 4.0 keretében az emberkdzpontusagra és az
alkalmazkodoképességre dsszpontosit, hogy segitse a feln6tteket a munkaerdpiaci
versenyben és a technoldgiai valtozasokhoz valé sikeres alkalmazkodéasban.
(1168/2019. (lll. 28). Korm. hatarozat)

Bouchrika (2024) fogalommagyarazata szerint a felndttkori tanulds az érett tanuldk altal
végzett oktatasra és képzésre vonatkozik. Ez az a folyamat, amelynek soran a feln6ttek
formalisan vagy informalisan szereznek tudast, kompetenciat és készségeket.
Hangsulyozza a tanulast, amely az azonnali alkalmazas szempontjabodlrelevans, és a
tanuldk, altalaban féiskolai koru vagy idésebbek, ligyelve arra, hogy sajat fejlesztéstikért
felelések legyenek.
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A munkaeropiac valtozasainak hatasa a felnottképzésre

A Szakképzés 4.0 kifejezés a digitalizacié és a technoldgiai fejlédés hatasat
hangsulyozza a szakképzés terliletén. A Szakképzés 4.0 a negyedik ipari forradalomhoz
kapcsolddik, amelyben az automatizacid, az internet of things (loT), a mesterséges
intelligencia (Al) és mas modern technoldgiak atalakitjak a gazdasagi és ipari
folyamatokat. A szakképzés 4.0-nak az a célja, hogy a szakképzési rendszert alkalmassa
tegye ezeknek a valtozasoknak a kezelésére és a digitalis korszak munkaerdépiaci
kovetelmeényeinek megfeleléen alakitsa. (1168/2019. (lll. 28). Korm. hatarozat)

A Szakképzés 4.0 alapvetd jellemz6i kozé tartozik:

— Digitalis készségek fejlesztése: A modern technolégidk alkalmazasahoz
szUkséges digitalis készségek fejlesztése és integralasa a szakképzési
programokba. Ide tartozik az informatikai alapismeretek mellett az adatelemzés,
a programozas, a gépi tanulas és mas digitalis kompetencidk oktatasa.

— Flexibilitas és alkalmazkodas: A gyorsan valtozé gazdasagi és ipari kornyezethez
valé alkalmazkodas képességének fejlesztése a szakképzésben. Rugalmasabb
tananyagok és képzési modszerek bevezetése annak érdekében, hogy a tanuldk
megfeleljenek a valtozé munkaerépiaci igényeknek.

— Koz06s oktatasi és ipari partnerségek: Az ipar és a szakképzési intézmények
kozotti szorosabb egylttmikodés elésegitése. Az iparagaknak aktiv szerepet kell
vallalniuk a szakképzési programok kialakitdsaban és a tanuldk gyakorlati
tapasztalatainak biztositasaban.

— Eleten at tart6 tanulds eldmozditasa: A Szakképzés 4.0 célja az életen at tartd
tanulas kulturajanak erésitése, hogy a munkavallalok képesek legyenek lépést
tartani a technoldégiai valtozasokkal és folyamatosan fejlesszék szakmai
készségeiket és ismereteiket.

— Innovacio és kreativitas 0sztonzése: A szakképzés 4.0 arra 6sztdnzi a tanuldkat,
hogy innovativak legyenek és kreativ megoldasokat talaljanak a problémakra. Az
olyan kreativitasra és innovaciéra épuld készségek, mint a problémamegoldas, a
kritikus gondolkodas és az egyuttmuidkodeés kulcsfontossaguak a modern
munkahelyeken valo sikeres teljesitményhez.

Osszességében a Szakképzés 4.0 az ipari forradalomhoz valé alkalmazkodéast célozza
meg a szakképzés teruletén, hogy biztositsa a munkaerépiaci igényeknek megfeleléen
képzett és felkészult szakemberek kibocsatasat.

Mindezek a valtozdsok azt mutatjak, hogy a feln6ttképzésnek alkalmazkodnia kell a
modern munkaerépiaci kihivasokhoz és lehet6ségekhez, és olyan kurzusokat kell
kinalnia, amelyek segitik a munkavallalékat az Uj készségek megszerzésében és a
valtozo kovetelményekhez valé igazodasban.
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Az andragogiarol altalaban

A feln6ttképzéssel kapcsolatos jogszabalyok valtozasai miatt gyakran felmertl a kérdés,
hogy mik minésulnek feln6ttképzési tevékenységnek és tartoznak a feln6ttképzési
torvény hatalya ala. Az eléadasok, workshopok, konferenciak, meetingek, tréningek,
klubok és szakkorok nehezen beskatulyazhatdak a felnéttképzés fogalman belil. Ha a
képzés mérés-értékeléssel, tudasmeéréssel, vizsgaval zarul, az egyértelm(ien képzésnek
tekinthetd, még ha nem minden esetben van vizsga. Ha azonban a cél valamilyen Uj
ismeret, készség vagy képesség elsajatitasa, akkor is képzésrélvan szo, ha a képzés
nem vizsgaval zarul. Az el6adasok altalaban tudomanyos mondanivalot kdzvetitenek és
egyetlen eléadas onmagaban nem tekinthet6 teljes értékd képzésnek. Aworkshopok
mulhelymunkaékat jelentenek, és lehetnek részei egy képzési folyamatnak. A
konferencidk 6sszehivott tandcskozasok, és bar nem feltétlentl képzési tevékenységek,
bizonyos esetekben, példaul, ha kreditpontot kapnak érte a résztvevék, képzésnek
tekinthetdk. A tréningek célja gyakorlatok végeztetése valakivel, hogy hozzaértébbé
valjon, és ez mar a képzés fogalman belll értelmezhetd. Esetlinkben a magyarorszagi
patkoldkovacsoknal bevalt szokas, hogy egy-egy probléma szakértéjének bevonasaval
kozosen kereslink megoldasokat tovabbképzések formajaban. Valamint a Magyar
Patkolokovacsok Egyeslilete szakkor-szerlen is igyekszik megszervezni az 6nmaga
fejlédésére igényes kovacsok tovabbképzését.

A felnéttkori tanulas harom 6 jellemz6je: tanuldkozpontlsag, oniranyitott tanulas és
humanista filozoéfia. A tanuldkozpontlsag az az elv, amely arra utal, hogy a tanulé
szukségletei mennyire kdzponti szerepet toltenek be a tanitasi folyamatban, mig az
Oniranyitott tanulas a tanuldk felelésségét és részvételét érinti az oktatasban (Siathas,
2014).

A humanista felndttoktatasi filozéfia a maga részér6l a személyes fejlédésen, mint a
tovabbképzés kulcsan alapul. Megkonnyiti a tanulast azaltal, hogy tanulasi
eredményként személyes ndvekedeést és fejlédést igér a tanuldknak. Mas szavakkal, a
felndttkori tanulas humanista megkozelitése arra utal, hogy a tanuldk hogyan vallaljak a
tanulas felel6sségét. (Siathas, 2014)

A felnéttkori tanulassal kapcsolatos korai tanulmanyokat az 1960-as évek kozepétél
talalhatunk, amikor az oktatok kiilonb6z6 elméleteket, modelleket és kereteket kezdtek
vizsgalni, amelyek elmagyarazzak, hogyan lehet megkulonbdztetni a felnétt tanuldkat a
gyerekektél. Ezek a tanulmanyok szamos elméleti tanuldsi megkozelitést szlltek, és a
felndttkori tanulast, mint a gyermekkori oktatastoél eltér6, kulonalld entitast
eredményezték. (Bouchrika, 2024)

A szazad els6 évtizedeiben a viselkedéspszicholdégusok végezték a legkorabbi
kutatasokat a feln6ttkori tanulas terén. A korai tanulmanyok a tanuldst a tanulé
kornyezettel valé interakcidja altal kivaltott viselkedési valaszként hataroztak meg
(Western Governors University, 2020). Bar ezek az elvek ma is jelen vannak a képzési
programokban és a bizonyitékokon alapulé gyakorlatokban a vallalati, katonai é€s
oktatasi technoldgia teruletén, valamint az orvosi és egészségugyi szintereken, a
tanulas humanista perspektivaja azt eredményezte, hogy a felnéttoktatas elismert
gyakorlati teruletté valt. (Bouchrika, 2024)

A 20. szazad kozepére harom f6 felndttkori tanulasi technika vagy elmélet alakult ki: az
andragégia, az 6niranyité tanulds és a transzformativ tanulas. Ezek a médszertanok
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szilardan beéplltek a tanulas humanista megkozelitésébe, amely a személyes
novekedést és fejlédést hangsulyozza az oktatas kulcsfontossagu elemeként.
(Bouchrika, 2024)

Az 1968-ban Malcolm Knowles altal kifejlesztett andragdgia kifejezés a feln6ttkori
tanulas fogalmara utal, és arra, hogy az miben kiilonbo6zik a gyermekek oktatasatol.
Knowles az andragégiat a ,,felndttek tanitdsanak mivészete és tudomanyaként”
hatarozza meg. Knowles szerint az andragogia, mas néven felnéttkori tanulas, 6t f6
feltételezésen alapul: onszemlélet, felndtt tanuldi tapasztalat, tanulasra valo készség,
tanulasi orientacio és tanulasi motivacio (Bouchrika, 2024). Knowles ugy vélte, hogy ez a
felndttkori tanulas 6t pillére, és mindegyiket figyelembe kell venni a feln6ttképzési
programok alakitasakor. A feln6ttképzés oktatasi programjai ma is az andragogia koré
épulnek — a tanarkoézpontu oktatas helyett a tanterv nagy része a hallgatdkra és tanulasi
igényeikre 6sszpontosul. (Bouchrika, 2024)

A szakképzés vilagaban a felnétt tanuldk oktatasa kétéld fegyver — egyszerre kihivast és
kiteljesedést jelent. Egyedulallo élettapasztalataik és készségeik alakitjak az Uj
informaciodk feldolgozasanak médjat. Oktatéként pedig a tanitasi megkozelitések
javithatjak vagy korlatozhatjak a tanuldk tanuldsi élményét. A kulcs a megfeleld
modszer megtalalasa, amely fenntartja a tanuldk elkotelezettségét, segiti az
informacidaramlast és elésegiti a sikert. (Bute & Roberts, 2000)

Aktiv tanulas: Az aktiv tanulas nagyszer( mddja lehet a tanitas felporgetésének.
Gyakorlatias megkozelités, amely a kritikus gondolkodas és a valds alkalmazas
0sztonzésével bevonja a tanuldkat a tanuldsi folyamatba, a tanuldk éberek maradnak és
tobb tudast 6riznek meg. Esettanulmanyok, szerepjaték gyakorlatok és csoportos
projektek nagyszeri aktiv tanulasi moédszerek. Nem csak a tanuldkat fogja éberen
tartani, hanem egy szorakoztato és egyuttm(ikddd tanulasi kornyezetet is teremt,
amelyet mindenki élvezni fog. (Bute & Roberts, 2000)

Tapasztalati tanulds: A tapasztalati tanulas olyan tanitasi médszer, amely a tudast a
gyakorlatba Ulteti at. A szimulacidktol kezdve a terepgyakorlatokon at a problémaalapu
tanulasig végtelen modja van annak, hogy tartalmas élményeket teremtsink, amelyek
tartésan megmaradnak a tanuldk emlékezetében. Tanulmanyok kimutattak, hogy a
tapasztalati tanulas javithatja a megtartasi aranyt és novelheti az elkotelez6dést, igy
preferalt modszerként alkalmazhato a felnéttképzésben résztvevd oktatdk és tanuldk
szamara. (Bute & Roberts, 2000)

Egylttm(ikodé tanulas: Az egyluttmikodésen alapuld tanulas egy olyan tanitasi
modszer, amely magaban foglalja a csoportmunkat egy kozos cél elérése érdekében.
Azaltal, hogy csoportokban dolgoznak a k6zos célok elérése érdekében, a tanuldk
fejleszthetik a csapatmunka képességeit, tapasztalatot cserélhetnek, és tanulhatnak
egymastol. Kimutattak, hogy az egylttmkodésen alapuld tanulas javitja a soft
készségeket, példaul a kritikus gondolkodast és a kommunikaciét. (Bute & Roberts,
2000)

Onirdnyitdsu tanulds: Személyes célok kitlizésével, tanulasi tervek készitésével és az
eredményekre vald reflektalassal a tanulok magukéva tehetik haladasukat, és teljes
potencialjukat elérhetik. Az 6nértékelési eszkdzok, a célmeghatarozasi gyakorlatok és
az onreflexio iras csak néhany példa arra, hogyan segithetjlik el az dniranyité tanulast.
(Bute & Roberts, 2000)
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Megforditott tanterem: A megforditott tanterem egy forradalmi tanitasi modszer, amely
a tanuldkat helyezi a tanulasi élmény kozéppontjaba. Az eléadasok és a jegyzetelés
helyett a tanuldk az 6ra elétt hozzaférhetnek az oktatasi anyagokhoz. Ahhoz, hogy a
forditott tantermet beépitsik a tanitasba, rengeteg eszkoz és forras all rendelkezésre,
amelyek segitenek az indulasban. Példaul az elére felvett videdk nagyszerliek arra, hogy
oktatasi tartalmat nyujtsanak, és a tanuldk barmikor és annyiszor megtekinthetik 6ket,
ahanyszor csak szukséguk van ra. (Bute & Roberts, 2000)

Probléma alapu tanulas: A problémaalapu tanulas egy innovativ tanitasi megkozelités,
arra készteti a tanuldkat, hogy tudasukat és készségeiket valds problémak megoldasara
alkalmazzak, elésegitve a kritikus gondolkodast, a kreativitast és az egyuttmikodést.
Esettanulmanyok, szimulacidk és projektalapu tanulas segitségével olyan interaktiv és
dinamikus tanulasi élményt hozhat létre, amely felkésziti tanuldit a modern
munkaerépiac kihivasaira. (Bute & Roberts, 2000)

Demonstracios tanulas: A demonstraciés tanitas hatékony maédszer a tanuldk
tanulasanak elésegitésére gyakorlati készségek elsajatitasara, vagy folyamatok
megértésére. Vizudlis segédeszkdzként a bemutatd megkonnyiti a tanulast, érdeklédést
kelt, ami segiti a tanulot, hogy emlékezzen arra, amit tanitanak. (Western Governors
University, 2020)

Kérdez6é tanitas: A kérdezd tanitas hatékony mdédszer kézbesités, amelynek célja, hogy
segitse a tanuldkat onmaguk tanitasaban. A tanar beallitja a probléma, és biztositja a
tanulasi forrasokat, amelyek lehetéveé teszik a probléma létezését megoldva. Ez
megkoveteli a didkoktdl, hogy szisztematikus gondolkodast vagy kutatast végezzenek
ésszerl megoldasokat talalni a problémara. (digiformag.com, 2023)

A hatékony tanitasi médszerek jelentésen megvaltoztathatjak a tanuldk tanulasi
eredményeit és elégedettségét. Visszajelzés vagy tamogatas nélkul tanuldnak lenni
gyakran elkeseritd lehet, ha nem tudod, hogyan fejlédsz, vagy miben kell fejlédnod.
Valdjaban a konstruktiv visszajelzések inspiraljak a ndvekedést. A Gallup szerint a
feln6ttek 3,6-szor nagyobb valdszinlséggel lesznek motivaltak, ha napi visszajelzést
kapnak. Interaktiv kérdéssorok vagy értékeléseket felkinalasa azonnali visszajelzést
adnak, vagy egyéni coaching-uléseket szervezhetlink az egyéni tanulasi igények
kielégitésére. Ily moédon a tanuldk utmutatast kapnak, és fel vannak hatalmazva arra,
hogy maguk kezébe vegyék elérehaladasukat és sikereiket. (digiformag.com, 2023)

A tanulasnak nem kell ,,papiriziinek” lennie, izgalmas is lehet az oktatasi anyagok és
technolégidk megfelel§ keverékével. Lehet kreativ az ismeretatadas soran szoveges,
képi, hang- és interaktiv elemek beépitésével. Ezek lekothetik a kozonséget, és
konnyebben befogadhatjak az informacidkat. Rdadasul az olyan Uj technolégiakkal,
mint a virtualis és a kiterjesztett valdsag, a lehetdségek végtelenek. (digiformag.com,
2023)

Mara egyértelm(, hogy a tanulas egy folyamatosan fejl6dd és személyre szabott
folyamat, amely megkoveteli az oktatoktdl, hogy kreativak és alkalmazkoddképesek
legyenek tanitasi stilusukban. Valéjaban nincs olyan orokérvény( képlet, amely
mindenkinek megfelelne, és az oktatéknak nyitottnak kell lennitk a kulonféle tanitasi
technikak kombinalasara és tesztelésére, hogy megfeleljenek tanuléik valtozo
igényeinek. Legyen sz6 gyakorlati tanuldsrél, jatékos leckékrdl vagy valds projektekrél, a
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kulcs az, hogy tovabbra is fogékonyak legylink, és Uj megkozelitéseket probaljunk ki,
hogy meghatarozzuk, mi a legmegfelelébb a tanuldknak. (digiformag.com, 2023)

Hatékony, vonzo tanulasi programok kidolgozasa felnétt tanuldk szamara szamos
oktatasi intézmeény és szervezet szamara kihivast jelent. Egyrészt a felnétt tanuléknak
nincs szabadsaguk arra, hogy idejuket teljes mértékben az oktatasnak szenteljék. A
felndtt tanuldk olyan kihivasokkal is szembestlhetnek, mint példaul a pénzigyi
korlatok, amelyek akadalyozzak 6ket abban, hogy teljes mértékben bekapcsolddjanak a
tanulasi tapasztalatba. Ezeket a donté kulonbségeket a felnéttkori tanulaselmélet
alaposan feltarja. (Bouchrika, 2024)

A patkolokovacsok feln6ttképzésének modszertani feladatai

A patkoldokovacsok felnéttképzése olyan terlileteket céloz meg, amelyek fontosak a
lovas szakag minden terliletén, a versenyzéstdl a szabadid6s l6tartdson at egészen a
munkalovas felhasznalasi terlletig. A patoldkovacsok képzése altaldban a
hagyomanyos fémmegmunkalasara, patkéalakitasra, anatémiai, biomechanikai és
l6joléti szempontokra fokuszal.

Ezeknek a szakembereknek a képzése kilonféle mdédszerekkel torténhet, ideértve a
tantermi oktatast, gyakorlati munkat és szimulacidkat is. A tananyagok magukban
foglalhatjak az alapveté fémmegmunkalasi technikakat, valamint a kiilonb6z6
felhasznalasi terlileteken dolgozo lovak patkoldsi specializacidinak ismeretét.

A feln6ttképzési programok altaldaban rugalmasak, hogy alkalmazkodjanak a résztvevék
igényeihez és a munkaerdpiaci valtozasokhoz. Az online kurzusok és tavoktatas egyre
népszerlbbé valnak, mivel lehetdveé teszik a tanuldk szamara, hogy rugalmas
id6beosztasban és sajat tempodjukban tanuljanak.

A gyakorlatorientalt képzés kulcsfontossagu a patkolékovacsok szamara, mivel sok
esetben a tanult elméleti ismereteket gyakorlati készségekké kell alakitaniuk. Ezért a
képzés soran fontos szerepet kapnak a m(ihelygyakorlatok, szimulacidk és valds
élethelyzetek.

Az ilyen képzések célja altaldban a szakmai kompetenciak fejlesztése és a
szakemberhidny csokkentése a lovas agazatban. A megfelel6 képzés segithet a
szakembereknek hatékonyabban mikodni és versenyképesebbé valni a
munkaerépiacon.

A patkoldkovacsok felndttképzésének mddszertani feladatai kozott szamos konkrét
feladatot lehet megfogalmazni, amelyek segithetnek a szakmai ismeretek hatékony
atadasaban és gyakorlati készségeik fejlesztésében. Néhany ilyen feladat lehet:

— Gyakorlatorientalt képzési modulok kidolgozasa: Olyan tananyagok és
gyakorlatok tervezése, amelyek a patkolokovacsok szamara relevans szakmai
ismereteket és készségeket fejlesztenek ki. Ezek a modulok lehetnek példaul
eélémunkas bemutaték, mihelygyakorlatok vagy szimulacios feladatok.

— Szakmai gyakorlatok szervezése: Biztositani kell a gyakorlatorientalt tanulast
lehet&séget a tanuldk szamara olyan helyeken, ahol valédi munkakorulmények
kozott tapasztalhatjak meg a szakma gyakorlati alkalmazasat. Ez lehet példaul,
az évek ota jol mikodd patkoldokovacs gyakorlati képzéseknek helyt adé Gll6i
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Logybgyaszati Tanszék és Klinikan, a Magyar Patkoldkovacsok Egyestllete altal
létrehozott gyakorldhelyen, vagy sokéves tapasztalattal rendelkez6
patkolékovacs mesterek klienturajanak bevonasaval.

— Interaktiv eszk6zok és mddszerek alkalmazasa: A modern technoldgia és online
platformok segitségével interaktiv tananyagokat és oktatasi eszk6zoket lehet
létrehozni, amelyek segitik a tanuldk aktiv részvételét és interakciojat a tanulasi
folyamatban. Példaul interaktiv videdk, online szimulacidk vagy virtualis
muhelyek. A munkalovak patkolasat tekintve, j6 lehet6ségeket rejt magaban a
lovakrél munkavégzés kozben készUlt videdk bemutatasa, elemzése, akar
forditott tantermi modszer alkalmazasaval.

— Csoportmunka és problémamegoldas: Kilonboz8d csoportos projektek és
feladatok szervezése, amelyek soran a tanuléknak egyutt kell dolgozniuk,
problémakat kell megoldaniuk és kreativ megoldasokat kell talalniuk a szakmai
kihivasokra. Alkalmazasa segiti a csapatmunkaban valé egytuttmikodés és a
problémamegoldd készségek fejlesztését. Ez a mddszer jol hasznalhato a
kormolé kaloda biztonsagos alkalmazasanak elsajatitasaban.

— Visszajelzés és értékelés: Rendszeres visszajelzések és értékelések biztositasa a
tanuldk szdmara az elért eredményeikrél és fejlédésikrél. Ez lehetfséget ad a
személyes fejlédés nyomon kovetésére és a tovabbi fejlesztési lehetdségek
azonositasara.

Ezek a mddszertani feladatok segithetik a kovacsok hatékonyabb és
gyakorlatrientaltabb felnéttképzését, ami hozzajarulhat szakmai kompetenciaik
fejlesztéséhez és a szakemberhiany csdkkentéséhez a terlleten.

A szakirodalmi attekintés és elemzés alapjan vilagossa valik, hogy a gyakorlatorientalt
feln6ttképzés kiemelkedo fontossaggal bir a modern tarsadalmakban. A valtozo
munkaerdpiaci igények, a technoldgiai fejlédés és a tarsadalmi valtozdsok mind arra
késztetik az oktatasi intézmeényeket és szakembereket, hogy Uj mdédszereket és
stratégiakat alkalmazzanak a felnéttek képzésében és fejlesztésében.

A felsorolt mddszertani feladatok, a gyakorlatorientalt képzési modulok kidolgozasa, a
szakmai gyakorlatok szervezése, az interaktiv eszk6zok és modszerek alkalmazasa, a
csoportmunka és problémamegoldas, valamint a visszajelzés és értékelés biztositasa
kalon-kulon és egylittesen is kulcsfontossaguak a patkolékovacsok hatékony
képzésében. Ezek az eszk6zok és modszerek lehetdve teszik, hogy a tanuldk relevans és
gyakorlati tudast szerezzenek, amelyet azonnal alkalmazhatnak a valédi
munkakornyezetben.

Fontos megérteni, hogy a felndttképzés nem csupan egy egyiranyu tudasszolgaltatas,
hanem egy interaktiv folyamat, amelyben a tanuldk aktiv részesei a sajat fejlédésliknek.
A gyakorlatorientalt megkozelités segitségével a tanuldk nem csupan elméleti
ismereteket szereznek, hanem valds élethelyzetekben is tesztelhetik és alkalmazhatjak
ezeket az ismereteket, igy fejlesztve gyakorlati készségeiket és onallésagukat.

Végul, a sikeres feln6ttképzés és szakmai fejlesztés nemcsak a tanuldkra, hanem a
tanarokra, oktatokra és képzési intézményekre is nagy felelésséget ré. Az
intézményeknek folyamatosan alkalmazkodniuk kell a valtozé igényekhez és
technolégidkhoz, valamint figyelemmel kell kisérnilik a tanuldk fejlédését és igényeit
annak érdekében, hogy a lehet6 legmagasabb szinvonalul oktatast nyujtsak.
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Osszességében, a gyakorlatorientalt felnttképzés médszertana és feladatai segithetik
a patkolokovacsok hatékonyabb és relevansabb képzését, ami hozzajarulhat a
szakemberhiany csokkentéséhez és a szakterulet fejlédéséhez. Ezen felll, a megfeleld
modszerek alkalmazasa lehetévé teszi a felndttek szamara, hogy sikeresen
alkalmazkodjanak a valtozé lovas agazati és tarsadalmi kihivasokhoz, és fejlédjenek
szakmai palyajuk soran.
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